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Tobias Richter

I. Vaba Waldorfkooli pedagoogiline Ulesanne ja 6petuse eesmargid

Saateks

Caroline von Heydebrandi geniaalseks saavutuseks tuleb pidada Rudolf Steineri poolt loengutes ja
konverentsidel Oppekava kohta antud juhiste pdhjal ihtse terviku, “Waldorfkoolide Oppeplaani®,
koostamine. Konkreetsus ja sisukus, aga ka julgus jitta to6sse liinki, on andnud tulemuseks siiski piiritletud
pildi. Arvestades aga vahepealset riigikooli O&ppeplaanide arengut ja 70-ndatel aastatel alanud
oppeplaanidiskussiooni, on Heydebrandi Oppeplaan osutunud ometi liiga “hdredaks”. Sellest tulenevalt
hakkas iiha rohkem koole esitama haridusametitele oma dppeplaane ja -kavu. Nii esitati [6puks kiisimus, kas
parast 75-aastast arengut poleks waldorfkoolidel vdimalik anda oma t63st asjakohane iilevaade.

Selle kiisimusega tegeldi Haagi ringis, konverentsil, mis iihendab inimesi nii Euroopa kui ka Ameerika
koolilitkumisest, ja sealjuures sai selgeks, et see vdib dnnestuda vaid siis kui tihelt poolt selgitada vabadust,
mida vajab iga kool areneva lapse digeks kohtlemiseks ( mis peaks olema Sppeplaani aluseks), teiselt poolt
aga esitleda viljakat ja arukat pedagoogilist t66d, mida koolid senini teinud on. Niisiis oli oluline ndidete
abil, ilma normeeriva mdjuta, pohijoontes vilja todtada see, mis vastab Opetuse sisule Rudolf Steineri
pedagoogika mdttes, niihdsti vanuseastmete kui ka ainete osas.

Selle, mitte just eriti lihtsa sihini jdudmiseks, voeti aluseks t66, mille tegid Tobias Richter koos oma austria
sopradega, mille omakorda tdotasid 1dbi erinevad inimesed rahvusvahelisest koolilitkumisest. Sellesse
greemiumi kuulusid lisaks Tobias Richterile veel Georg Kniebe, Bengt Ulin, Shirley Noakes ja
Pedagoogilise Sektsiooni juhataja Dr. Heinz Zimmermann. Nii slindinud visand esitati koigepealt
piiratudarvulise késikirjana ldbiarutamiseks Saksamaa kooliliikumisele. Sellest koneldi nii internsetel
Opetajate seminaridel kui ka esitluspdevadel. Kooliliikkumise jaoks kindlasti haruldasel kombel ei esitatud
mitte ainult olulisi vastuviiteid, vaid ka vdga produktiivseid ja edasiviivaid ettepanekuid. Need on seotud
osalt ainete, osalt vanuseastmete, aga ka tervikkontseptsiooniga. Seega ilmnes, et idee esimese hooga —
tihelt poolt Gpetaja vabadus ja teiselt poolt omaenda t66 kirjeldus — Opetajaskonnale veel piisavalt selgeks
ei saanud. Niiiid on Pedagoogiline Uurimiskeskus Georg Kniebe juhtimisel otsustanud, mitte ainult koiki
ettepanekuid arvestada, vaid vajadusel ka uutes ainerithmades edasisi ettepanekuid ja tdiendusi 1dbi to6tada.
See ongi toimunud ja veel kaks kolleegi- Dietrich Esterl ja Christof Wiechert on késikirja kriitiliselt 14bi
vaadanud. Samuti jalgiti, et miski ei muutuks sundivaks normiks.

Kéesolev viljaanne ilmub taas Pedagoogilise Uurimiskeskuse poolt kisikirjalisena, nii et on vdimalik
koguda uusi parandusi ja tdiendusi, mida hiljem juurde lisada. Kindel on, et iiks kooliliikumine peab péirast
75-t tegevusaastat kuidagi oma Sppeplaaniga avalikkuse ette ilmuma. Arvukad kirjad kritiseerivad juba tina
teravalt seda, et dpetajad tsiteerivad dppeplaani ndpunditeid, mis pole jirelekontrollitavad, kuna need pole
iildkdttesaadavad. Enamasti pirinevad need “ Stockmeyerist”, viga teenekast ja asendamatust raamatust,
mida loetakse kulunud kirjanduse hulka.

Jaab iile veel Gelda suur ténu koigile kaastodd teinud kolleegidele, isedranis aga Tobias Richterile, kes tegi
kaasa koik poorded ja kddrimised, kaotamata sealjuures kunagi tdelist to6rodmu.

Stefan Leber
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EESSONA

Iga Opetaja peab tegelema Sppeplaaniga. Waldorfopetajat puudutab see veel tugevaminigi, tuleb ju pidevas
dialoogis arenevate laste ja noortega Oppeplaan luua, see realiseerida ja leida rohuasetused — tdeline
oppeplaan on laps ise. Rudolf Steineri impulsid dppeplaani kujundamiseks on ju kdik suunatud sellele, et
tundma Gppida last tema arengus ja Oieti lugema tema olemusevaljendusi, et siis “Opetuse sisu” abil arengut
toetada. Sealjuures on “ kuidas” vihemalt niisama tédhtis kui “mis”.

Sellest vaatevinklist ndhtuna peaks Rudolf Steineri pedagoogiliste, metoodiliste ja didaktiliste juhiste
kogumist iihele waldorfopetajale piisama, leidmaks oma Oppeplaani kontseptsioon. Seda t66d ei taheta
kelleltki &ra votta!

Kéesolev kogumik périneb aastatepikkustest pingutustest. Mitte {ihe iiksiku Opetaja pingutustest, vaid terve
hulga kolleegide omadest, kes niiviisi tahavad anda impulsse waldorfkoolis hiddavajaliku individuaalse
oppeplaani kujundamiseks.

Kirjaliku fikseerimise hetkel kogeb igaiiks, kes tegeleb elava pedagoogikaga, sellise ettevotmisega seotud
kiitindimatuse ja piiratuse momenti. Nii nagu joon on jilg liikumisest, vaibunud liikumine, nii on lugu ka
kiesoleva raamatuga.

Lootuses, et igal kasvatuskunstnikul dnnestub surnud vormist luua elav, vilja kujundada ja arendada oma
oppeplaaniplastika, oma dppeplaanipilt, sbandamegi ette votta katse anda sel viisil iilevaate pedagoogilistest
eesmarkidest ja voimalikest dppesisudest.

Rudolf Steineri pedagoogiliste todde intensiivne uurimine voib ikka ja jélle dratada entusiasmi, mis on
kasvatusiilesandele uuendava jouna hidavajalik. Seepirast olgu siinkohal 6eldud esmajérjekorras Rudolf
Steinerile koige stidamlikumad ténusonad.

Samuti tahaksin tédnada paljusid kolleege, kelle kaast6od, tdiendused ja impulsid on toetanud voi digemini
iildse voimaldanud selle Sppeplaaniprojekti teostumise.

Eriline tdnu kuulub hédrra Georg Kniebele Pedagoogilisest Uurimiskeskusest ja Goetheanumi Pedagoogilise
Sektsiooni Juhatajale hérra Heinz Zimmermannile, kes seda ettevotmist mitte ainult koordineerivalt, vaid ka
impulseerivalt ja “dgedate vastutormide” ajal julgustavalt toetasid.

Samuti kuuluvad siidamlikud ténusonad proua Karla Seyringerile aastatepikkuse vdsimatu kaastoo eest
késikirja véljatdotamisel.

Miikaeliaeg, 1995 Tobias Richter



Algastme metoodika ja didaktika inimdpetuslikud aspektid

VABA WALDORFKOOLI ULESANNE JA SIHIASETUSED

Oppeplaanide viljaandmisest

“ See, mida tuleb opetada ja kasvatada,
peab pdrinema ainult areneva inimese
tunnetusest ja tema individuaalsetest
algetest.”

Rudolf Steiner

Eelkdige suuliselt antud juhiseid waldorfkooli Oppeplaani koostamiseks Rudolf Steiner ise enam
siistemaatiliselt 1dbi ei tootanud, kuigi ta seda kavatses. Selle t60 tegi pérast Steineri surma &ra Caroline von
Heydebrand 1925. aastal avaldatud raamatuga “Vaba Waldorfkooli dppeplaanist”. Koos kolleegidega kogus
ta kokku Steineri antud népunédited Oppeplaaniks, vottis need kokku ja esitas iilevaatlikult vanematele ja
kasvatajatele. Hiljem anti vélja E.A.K.Stockmeyeri "Rudolf Steineri juhised waldorfopetuseks” (Angaben
Rudolf Steiners zum Waldorfunterricht). Mdlemas tos on vilditud programmilisust ja dogmaatikat. Opetuse
sisu suhtes on iildmddrav, et igasuguse individuaalse diferentseerimise puhul, on aluseks nooruki
kiipsemissammude teaduslik-inimdpetuslik kasitlus.

Waldorfkooli dppeplaani tdhendust on Caroline von Heydebrand kirjeldanud jargnevalt:

“Ideaalne dppeplaan peab erinevates vanuseastmetes kajastama areneva inimloomuse muutuvat pilti,
aga nagu iga teinegi ideaal, seisab see silmitsi tdie elureaalsusega ja peab viimasesse liigenduma. Sellise
reaalsuse juurde kuuluvad mitmed asjad- klassi ees seisva Opetaja individualiteet, sinna kuulub klass ise iga
iiksiku lapse eripdraga, maailmaajalooline ajastu ja vastav paik maamunal — teatud kooliseaduste ja
-voimudega —, kus asub kool, mis tahab dppeplaani ellu viia. Kdik need asjaolud modifitseerivad ideaalset
Oppeplaani ja nduavad muutusi ning kokkuleppeid ning kasvatusiilesannet, mis on meie ette seatud
tulenevalt kasvavast inimesest, on véimalik lahendada, kui Sppeplaan on ise liikuv ja plastiline.”
90-ndate aastate alguseks esitas grupp Austria Gpetajaid Austria Haridusministeeriumile “Waldorfkoolide
oppeplaani”, mis kétkeb endas aja jooksul eri maades tekkinud Oppeplaane ja mis sai 1992. aastal
moodustatud tdorithma t66 aluseks. Kéesoleval viljaandel on pdhiliselt suunav ja néitlik iseloom, olemata
sealjuures tksikasjades kohustuslik Oppekava. Viljaanne tahab aga selgitada, missuguse pedagoogilise
praktika alged ja arenguvdimalused peituvad antroposoofilis- inimdpetuslikus  haridus- ja
kasvatuskontseptsioonis. Teistsugune késitlus oleks waldorfkooli olemusele vodras.
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VABA WALDORFKOOLI TEKKIMINE

“Fi tule mitte kiisida, mida peab inimene teadma ja suutma
olemasoleva sotsiaalse korra jaoks, vaid missugused alged on
inimeses ja mis voib temas areneda? Siis on alati voimalik saada
sirguvast polvkonnast sotsiaalsesse korraldusse uusi joudusid.
Siis elab selles korras see, mida sinna astuvad tdiskasvanud
sellest teevad, mitte ei pea aga kasvavast polvkonnast tegema
seda, mida olemasolev sotsiaalne kord temast teha tahab.”

Rudolf Steiner

Waldorfpedagoogika on Rudolf Steineri poolt sammhaaval vélja arendatud. Juba 1888. aastal avaldas ta
kirjutisi koolireformi teemal ja visandas tulevase kooli pohimdtted. Alates 1906. aastast hakkas Rudolf
Steiner erinevates loengutes vaimuteadusliku inimdpetuse aspektist seda ideed konkretiseerima ja pdhjendama
ning avaldas 1907. aastal 10puks teose “Lapsekasvatus vaimuteaduse vaatekohast”. Murrangulisel ajal,
Esimese Maailmasdja 16pul, hakkas ta kdnelema kaasaegse kooli kohast kultuuri-, teadus- ja sotsiaalses elus.
Selles kontekstis ndudis ta koolide vabastamist riigi eestkostest (kooliautonoomia) ja visandas iildjoontes pildi
lapse arenguseadustele orienteeeritud iihtluskoolist. Need ideed vottis omaks Waldorf Astoria sigaretivabriku
direktor Emil Molt, kes ei hoolitsenud mitte ainult oma tod6liste harimise eest, vaid tahtis asutada kooli ka
nende lastele. Tema palvel vottis Rudolf Steiner enda kanda uue kooli kontseptsiooni ja juhtimise ning andis
sellele ulatusliku pedagoogilise aluse. Ta kutsus kokku esimese kolleegiumi ja tdotas sellega rohkem kui 70
loengus, seminaril ja konverentsil ning Oppetunde kiilastades praktiliselt vélja waldorfpedagoogika ja
kollegiaalse omavalitsuse elemendid.

“ Vaba Waldorfkool” avati iihtse * alg- ja keskkoolina” Stuttgartis 7. septembril 1919 ja see oli algusest peale
koigile avatud. Kdigile lastele kaheteistkiimne aastase haridustee vdimaldamisega voib seda pidada saksa
ithtluskooli esimeseks vormiks.

Rudolf Steineri rajatud pedagoogika viis Saksamaal ja teistes maades jérgmiste koolide asutamiseni.
Natsionaalsotsialistlik siistem keelustas need koolid. 1945 algas waldorflitkumise taasrajamine, mis kiiresti
laienes iile maailma.

Tanapdeval kasvab avalikkuse tdhelepanu waldorfpedagoogika suhtes niivord kui kasvatuse ja kooli
iilesanded iiha intensiivsemalt lastevanemate teadvusse kerkivad.
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OPPEPLAANID JA INIMOPETUS

“Koige hullem viga on arvata, et pedagoogika
on teadus lapsest ja mitte inimesest.”

Janusz Korczak

Kaasaegses kasvatusteadus ja -praktika nduavad iiha tugevamini, et dppeplaanid ja metoodika ning didaktika
rajaneksid pedagoogilise suunitlusega antropoloogial.

Waldorfpedagoogika tootab lédhtudes Rudolf Steineri loodud inimdpetusest, mis rajaneb kaasaegsel
kogemusteadusel (antroposoofia). Inimese tunnetamise aluseks on teadlikult seatud kolmetine vaatlusviis:

— kehaline, mis tegeleb meeleliselt kogetavaga ja vaatleb inimese keha arengus ja muutumises,
holmates ka voOrdlust loomariigi ehitusplaaniga; seega laialdaselt sarnanev (filosoofilisele)
antropoloogiale.

— hingeline, mis tegeleb tundemaailma elamustega, eriti aga kujutlemise ja tahtega nagu ka vastava
organilise alusega, samuti ka geneetiliselt jdudude arengu ja omavahelise suhtega lapsepdlves,
noorukieas jne., ndudes ldbivat psiihholoogiat.

— ja vaimne vaatlusviis, kus uuritakse teadvusseisundeid nagu érkvelolek, unelemine ja magamine
nende tdhenduse osas inimesele ja pedagoogikale; silmas peetakse tunnetusvdimeid erinevatel
tasanditel ja esitatakse kiisimus enda olemuse identideedi (Mina) , samuti ka maailmanihtustes
toimiva vaimse tunnetamise kohta. Samaaegselt esitatakse kiisimus ka inimvaimu kohta. (Siinkohal
on voimalik vaid kiisimusi piistitada, mitte aga tervikuna erialateadustega paralleele tdmmata).

Alles siis, kui need kolm vaatlusviisi iiksteist ldbistavad, muutub see meetod ise teeks ja takistab teel
omandatud arusaamade ja sisu absolutiseerimist ja dogmaks muutumist, ilma et need sealjuures vajalike
astmetena tdhendusetuks voi tileliigseks muutuksid.”

Nii kasutab antroposoofia diferentseeritud arusaamu lapsepdlve ja noorukiea arengusammudest, kui areneb
ja muutub seos maailmaga ja Opidispositsioon. Sealt on seega tuletatavad ka metoodika ja didaktika
kiisimused:

— Oppeainete valik tuleneb seosest vanusega.

— Klassid moodustuvad aastakdigu alusel. Saavutusnorme vdi muid pedagoogikavéliseid direktiive
pole, kehtib vaid iga tiksiku lapse jaoks voimalik tulemus. Seega pole ka istumajatmist.

— Waldorfopetajad mdistavad kooli pedagoogilise, kujundatud ruumina ja oma iilesannet kasvava
inimese tervikliku arendamisena, dppimise, loovuse ja isiksusekujunemise vallas.

— Kognitiivseid teadmisi vahendavad distsipliinid on vordvairsed eludpetus-tehnoloogiliste ja
praktilis-kunstiliste ainetega.

— Mitmekesisel dpi- ja harjutussisul on “ instrumendi”, pedagoogilise vahendi iseloom.

— Opetus ei pea tuginema mitte ainult tulemuslikult 1dpuleviidud eeltddle ja teadmiste edasiandmisele
ning neid edasi viima, vaid peab arvestama ka hetkel aktuaalsete Oppeplaanielementide
“kaugmdjusid” ja hoolitsema selle eest, et dpitu ja kogetu hiljem veel kiipseda ja tdiustuda saaks.
Vastavalt sisule ja Opistruktuurile tuleb kiilvata “seemneid”, dppematerjal — hiljem uues kontekstis
— peab ergutama uute aspektide ja vaateviiside sisulist kasvu. Soodustada ja siilitada tuleb vaba
Opitahet, uurivat kéitumist, valmidust loovaks tegevuseks ja iihiskonna kaaskujundamiseks. Siis on
haridus arenemise ja muundumise tooriist.

— Rudolf Steineri jérgi peab kogu Opetus olema eludpetus. Tehnoloogia peab kiill olema {ilaastmes
Oppeainena, kuid mitte sellega piirduma. Tehnilisi ja aktuaalseid kiisimusi peab eakohaselt
késitlema siis, kui need tekivad.

— Eluldhedased ja kokkupuutes tegelikkusega on aktuaalsed kaasajateemad nagu — sotsiaalkasvatus,
okoloogia, terviseopetus, seksuaalopetus, keskkonna- ja liikluskasvatus, informaatika, mis peavad
olema integreeritud tervikdpetusse.

— Raamdppeplaani kujul ning mitmekiilgses Opetamis- ja harjutamispraktikas leiab mdningane osa
mitmekesisest sotsiaal-, kultuuri- ja teaduselust pedagoogiliselt sobiva viljenduse.

— Tervikliku kasvatuse puhul on oluline vdimaldada lapsele ja noorukitele side kdrgemaga ja seda
hooldada. Nii on waldorfpedagoogikal eetilis-religioosne iseloom, mis ldbib kogu Oppetddd.
Vastavalt vanemate vOi noorukite soovidele annavad religioonidpetust kas konfessioonid ja
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kogudused vOi oma kooli dpetajad “ Vaba kristliku religioonidpetusena”. Kuna arvestamine ja
respekt teise isikliku tunnistuse suhtes nagu ka eelarvamusetuse areng on samuti
waldorfpedagoogika olulised kasvatussihid, kantakse sellest aspektist ldhtudes hoolt, et iga laps
osaleks religioonidpetuses.

Sellel teemavaldkonnal on tdnapédeval lisaks, ka terroristlike vagivallaaktide tottu, veel liks dimensioon: ajal,
mil domineerivad véartusteta teaduslikkus, tempo, ratsionaalsus, otstarbekus ja olelusvoitlus, kogetakse
valulikult, materialismi voidutsemisega samal maiédral, oleluse mdttekuse kadumist. See wvallandab
otsimisliikumised. Sealjuures kogetakse kiillalt sageli konfessionaalset- religioosset sisu vaimset rahuldust
mittepakkuvana ja avastatakse koige erinevamad esoteerilised, maagilis- okultsed dpetused ja praktikad, mis
tunduvad moéttekad olevat. Paigutades koik need voimalused lihise nimetaja alla- olgu need siis New Age,
Postmodernism, Multicultural-, on loodud endale tulevikuillusiooon. Uksk®diksuse, viirtusetuse ja normide
kadumise kogemus on olevikuline, tulevikuline on aga dppida orienteeruma maailma ja inimese sisemises
vaartuses.

Mitte alles globaliseerumise algusest on see keskne teema waldorfpedagoogikas koha leidnud. See on iiks,
mis avaldub Steineri kogu elutods mitmekesisel moel ikka uuesti formuleerituna ja mille substantsist
waldorfopetaja tegutseb: “Inimsooga on juba kord nii, et inimesed maa peal sdltuvad iiksteisest. Nad peavad
iiksteist aitama. See tuleneb juba nende loomulikest algetest”.

Waldorfpedagoogika on alati sellele orienteeritud ja votnud endale iilesandeks kasvatada moraalset-eetilist
iseseisvust ja otsustusvoimet.

Et mitte surra kaasaja vaimset surma, vaid sellele vastu seista, on sisust palju olulisemad tegevused. Igal
juhul on “ maisusest pdogenemine kergem kui maa vaimsustamine.” Selles mdttes on Oppeplaan oma
olemuselt kristlik, kusjuures kristlikkus avaldub iihelt poolt Gpetajate hoiakus Opilaste suhtes ja teiselt poolt
eriti metoodikas ja vaimses loodus- ja ajaloovaatluses, mis jdtab lapse ja noore tee religioosse suhtes
avatuks.

Eetilise kasvatuse dnnestumine eeldab aga, et Opetaja Opetab isetult oma isiklike siimpaatiate ja antipaatiate
suhtes — ka siis, kui sealjuures on oluline selle antroposoofiline orienteeritus: “...siis juhime me last vabal
ja oigel viisil tema religioonitunnistuse poole. Siis ei tunne ta ennast enam IShes, kui néeb, et iiks kuulub
korgkirikusse ja teine puritaanlusse jne. Kuni reaalse-religioosse elemendi mdistmiseni peame me teda
juhtima. Ja samuti peame me teda sinnamaani, et tundepédrase hingeelu kolme elemendi, tdnulikkus,
armastus ja kohustus jouab ta sinnamaani, et eetiline kasvab vélja tema hingest, mitte et midagi topitakse
temasse moraalsete eeskirjadega.”

Opetamisvabadus on tingimus ja inimlik eeldus “ vabaduskasvatuse” iilesande usutavaks tiitmiseks. Kool,
mis tahab olla elav ja ajakohane, peab oma Opetajaid innustama pidevalt meetodeid ja Oppeplaane edasi
kujundama. Sama kehtib ka Oppeainete sisujaotuse ja kohase teemavaliku kohta tegelikus Oppetdds. Ka
didaktilised pohilaused omandavad seelédbi ainult juhtnddri iseloomu.

Raamdppeplaani elluviimiseks waldorfkoolis on pdhialuseks “eksemplaarsuse printsiip”. Opetaja eelistab
monikord aja nduetest ldhtuvalt uusi sisusid vanadele voi heidab need teadlikult kdrvale (loobumata
Opetuseesmargist). Seetdttu peab tal olema julgust kinnitada oma valikut pedagoogiliste ndudmiste alusel ja
ta ei tohi vaba Opitahet, teadmisrddmu, uudishimu, uurivat hoiakut, imestust fikseeritud sisu ja ainehulgaga
kahjustada. Opetussisu tuleb vaadelda eelkdige jirgnevate kiisimuste abil: Missugused teemavaldkonnad on
inimkondliku v8i pigem maailmadimensiooniga ( nditeks Vana Testamendi lood — iileminek
ptolemaioslikult maailmapildilt kopernikaanlikule — * Faust ““ kui inimliku tunnetusvditluse véljendus jne.),
missugused teemad on rahvaga seotud ( pdhja miitoloogia, indiaani loomismiiiidid, kohalikud saagad, eri
maade geograafia, rahvalaulud, rahvuslik ajalugu jne.) ja mis véljendavad ajastu kiisimusi ( Emil Zola:
“Germinal“, Charles Dickens: “Oliver Twist”, biidermeieri kultuur, 68-nda liikumine, Siegfried Lenz:
“Eeskuju”, postmodernism jne.)? Sellest tuleneb elav Opetusraamistik, millest saab iile astuda, mida saab
laiendada, aktualiseerida, mida aga inimkondliku osa puhul ei tohiks ahendada ja redutseerida.

Maailmas, elus, kultuuris ja ajas orienteerumiseks on kodige tidhtsam, et dopetaja suudaks Sppetdo elavalt ja
loovalt kujundada. Sealjuures ei tohi teda takistada mingid normatiivid. Uhelt poolt pdhjaliku ja siigava,
kunstilise harjutamise 1dbi intensiivistatud kokkupuute 14bi maailmasisuga (“ainega”) ja inimesedpetusega ja
teisest kiiljest tdiesti konkreetse klassisituatsiooniga tuleneb pedagoogilistele toimingute impulseerimine.
Selle dialoogi pidev uuendamine ja kujundamine nduab Opetajalt enesekasvatust. Ainult seeldbi omandab ta
Oiguse iildse teisi kasvatada.
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Nii médravad waldorfkoolide dppeplaani jargnevad koostoimivad printsiibid nagu:
— orienteerumine inimeses ja arengus
— orienteerumine maailmas ja kultuuris
— orienteerumine lapses ja olukorras
— orienteerumine tunnetuses ja harjutamises

Waldorfpedagoogika ja sellel pohinevad pedagoogilised vahendusvormid tingivad erilise kasvatusteadusliku
ja kunstilise dpetajate koolituse ja tdienduskoolituse.
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OPPE- JA OPETAMISPROTSESSID, ERITI TSUKLIOPE, HARJUTUSTUNNID,

PRAKTIKA JA PROJEKTID, TULEMUSTE HINDAMINE JA TUGIOPE

“Koik, mida me korgemas tdhenduses nimetame leiutamiseks
Jja avastamiseks, on originaalse toetunde rakendamine, mis
vaikuses viljakujunenuna viib ootamatult vilgukiirusel vilja-
ka tunnetuseni. See on seesmusest vilja arenev ilmutus, mis
laseb inimesel aimata oma jumalasarnasust. See on maailma
Jja vaimu stintees, mis oleluse harmooniast ondsat kindlust pakub.”

Johann Wolfgang Goethe

Oppeplaani ja tunniplaani iilesehitus, teemavalik iiksikutes ainetes piiiiavad kanda ja arvestada kooliaasta,
-nddala ja- pdeva riitmilist kulgu ja vastata loomupérasele rahu, vastuvdtuvalmiduse ja liikumistungi
vaheldumisele. Teoreetilised, kunstilised ja praktilised dppeained on Oppeplaani nii “komponeeritud”, et
Oppetod kulg lubab sddrast vaheldust ja tekivad pausid, mis kdik aitab dppeainet ldbi todtada ja jadvalt
omandada.
Nii rajaneb Gpetamis- ja dpimetoodika iga iseseisva protsessi puhul kolme faasi riitmilisel jdrgnevusel: sisu
tunnetamine, moistmine ja valdamine; (1) kogemine, vaatlus, eksperimenteerimine; (2) meenutamine,
kirjeldamine, iseloomustamine, iilestdhendamine; (3) ldbitootamine, analiilisimine, abstraheerimine,
iildistamine (teooriate loomine). Eelkdige tuleb arvestada, et mitte ihe dpetamisiiksuse piires ei tule jouda
“Opitulemuste kinnistamiseni” kolmandas faasis. Pérast ldbielamist(1) ja kirjeldamist (2) tuleb paus, mis, ka
00 jooksul, voimaldab omandatust distantseeruda. Viimane Opisamm toimub alles jairgmisel paeval. Seega
piliiab waldorfpedagoogika arvestada une ja drkveloleku polaarsust, kuna areng ei eelda mitte ainult
kognitiivseid, vaid ka hingelisi vOimeid, pinget dppimise ja unustamise, teadliku ja alateadliku, une ja
arkvelolemise vahel. Harjutamise, Opitu kunstilis- praktilise seostamise kaudu, saavutatakse vastavus
waldorfpedagoogika pohimdttega — Oppimisel peab osalema inimene kui tervik. Kuid ka Rudolf Steineri
pedagoogika kasvatussiht, aidata noor inimene vabaduseni ja ta siis vabaks anda, peegeldub selles
oppimismeetodis. Alles siis kui koiki meeli on ergutatud ja omandatav elamuseks kujundatud, peab
jargnema otsustus , sest “ otsustus, mis pole rajatud hingevaramu alusele, paiskab kive otsustaja eluteele”.
Opiprotsess on tihtsuselt samavidrne tulemusega. Sellega on &pilasele antud vdimalus omandada
Oppesisuga koos ka induktiivne meetod, mis ei moonuta pilku mitte etterddgitud teooriatega, vaid seda
koolitab ja kogemuse tunnetusaluseks muudab. “ Vaid see, kes tegutseb tunnetusest, realiseerib vabadust .
Sellega on seotud, et iiheski teoreetilises Oppeaines pole aine- ja teemavalikul méédrav teaduslik
ainesiistemaatika; palju enam on Opetajal iilesanne leida eakohane materjal, mitte lihtsustatud iilevaade, vaid
esitada teatud valik konkreetselt ja elavalt. Siit tuleneb, et Oppetdd saab toimuda ainult vahetus kontaktis
Opetaja ja Opilase vahel.
Siit ndhtub, et dppimist ja dpetamist ndhakse waldorfpedagoogikas totaalse, mitte abstraktse protsessina. See
nduab Opetajas kunstnikku, seda, kes on eksistentsiaalselt tegelikus Opetamisprotsessis ning inimese ja
maailmavahelisest pingesuhtest pidevalt uuendab ja vdimaldab kokkupuudet maailmaga. Kunst ei tdhenda
niisiis teatud kindlat ainet, vaid Schilleri mottes tunnetuse ja teo aktiivse sidumise protsessi. Inimene peab
tunnetustungi nii tunnetusarmastusega ldbistama, et ta selles tegevuses toimib nagu loov kunstnik voi
kunstiteose kogeja ja jareletegija.
Oppeainete eripira ise viib selleni, et waldorfkool liigendab &ppetdd pohi- ja ainedppeks, kasutades
didaktilise vormina sealjuures tsiikliopet ja ainetunde: tsiikleid ja tstiklidpet teoreetilistes, praktilistes ja
kunstilistes ainetes, kui on otstarbekas aineiiksuste kompaktne kisitlus, ainedoppe kujul teisi aineid, eelkdige
neid, mis nouavad pidevat harjutamist. Tliipilised pShidppeained on: emakeel, matemaatika- geomeetria,
9
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geograafia- majandusope, ajalugu- sotsiaaldpetus, bioloogia, fiilisika, keemia, kunstidpetus ja kunstiajalugu-
ja selle eelvormid algastmes. Matemaatikas kogetakse selgesti Oppimisel- Opetamisel teist elementi, pidevat
harjutamist. Seepérast on Oppeplaanis matemaatika lisatunnid. Teised Oppeained toimuvad korrapéraselt
ainedpetuse normaalvormis. Niipea aga kui kunstilistes, késitdolis- praktilistes ainetes ja voorkeeltes, peab
piistitama ja tditma seostatud iilesandeid, v3ib ainedpe muunduda tsiiklidppeks.

Oppetoo tiheneb niiviisi tsiikli didaktilise vormi ja tsiiklidppe libi ja pole seega ainedppe tundidearvu abil
viljendatav. Seetottu pole digustatud kvantitatiivne vordlus.

Valdav osa dppeplaanist on kdigile dpilastele kohustuslik, kuna see tuleneb vastava ea tildisest seisundist.
Iseédranis puudub waldorfkoolis, mOningate vdheste eranditega, sooline diferentseerimine. Nii tiidrukud kui
poisid tegelevad késitdo, aianduse, tdO0petuse ja tehnoloogiaga. Jaotumine toimub kiill paljudes ainetes,
mitte aga soolise vOi saavutustele suunatud siisteemi jirgi, vaid selleks, et hoida moddukat grupi suurust.
Erandiks voib olla vodrkeeledpetus, mille puhul kasutatakse erinevaid diferentseerimisvorme, muuhulgas ka
gruppe tulemuste pdhjal.

“Passiivsed oppevahendid”, erinevad Opikud, sekundaarallikad ja uuemast tehnoloogiast audiovisuaalsed
vahendid, ndrgendavad Opetaja ja Opilase vahelist kontakti. Need vahendavad valmis, tihti anoniiiimseks
jadvat maailmavaadet, olles sondeerimise ja hindamise resultaadiks, mida pole teinud Opetaja. Seetdttu
leiavad need waldorfkooli t66s ainult piiratud kasutust, néiteks selleks, et innustada iseseisvat to0d.

“Aktiivsed Oppevahendid”, pohiliselt lugemikud, primaarkirjandus, tekstikogud, originaaldokumendid,
tooprotokollid, statistika, on iilaastmes iiha suuremal méiral Sppetdd osaks. Opilane Opib ainega ise
tootama, kontsentreeritud kujul protokollima, protsesse kirjeldama ja dokumenteerima ning siistemaatiliselt
piiritlema (tstiklivihikud).

Oppeaine omandamise vorm kujutab endast ettevalmistust iseseisvaks todks: projektid ja aastatééd, mis
eeldavad loovat toimetulekut Gppesisuga. Nii voivad Opilased kaheksandas ja kaheteistkiimnendas klassis
valmistada oma aastatood. Aastatood peavad ithendama teoreetilised, kunstilised ja praktilised elemendid,
teemavaliku osas on Opilastel vabad kded. Noustajateks voivad olla Opetajad, vanemad voi isevalitud
erialainimesed. Nende pedagoogiline siht on tervikliku t66 planeerimine ja teostamine, mis peab tdestama
iseseisvat ja loovat tegevust. Moisteid “ saavutus” ja “konkurents “ mdistetakse waldorfkoolis
pedagoogiliselt: soovitav on saavutus “iseendast”, niivord kui vdimed, anded, arusaamis-, otsustus- ja
tahtejoud Gppimisel areneb ning on dratuntavad (a); ja saavutus “iseenesest” saavutatu ja individuaalse
isiksuse mottes, tema saavutused ja panus sotsiaalsesse osalusse ja kaaskujundamisse (b).
(a) Laulmist, musitseerimist, teatritegemist, k&sitood, muud kunstilist tegevust ei hinnata esimese
definitsiooni jédrgi mitte nende endi kunstilise véirtuse tottu, vaid noore inimese saavutusena, kes selle
tegevuse 14bi ise, nagu ka teiste tegevuste lébi (néit. kognitiivne t60) arenes ja kasvas konkureerides iseenda
mitte teistega. Need kriteeriumid on koikides ainetes saavutatavate tulemuste hindamise aluseks. Tulemuste
hindamine kui ainus modtmisvorm ja Opilaste valimise kriteerium viib viimete edendamise asemel pigem
nende drakasutamiseni. Seda vGib Sigustatult ebainimlikuks pidada. Koolitulemusi ei hinnata teisiti kui
nditeks inimese elusaavutusi— nagu mone elukutse puhul — , kes viljendas oma véimeid ning andeid, mida
ta pidi voimalikult arendama. Sellisele tulemuste hindamisele on kohane sdnaline kirjeldav tunnistus, mitte
normeeritud hinneteskaala.
(b) Viimatinimetatud saavutuste definitsiooni mottes piiiitakse jouda selleni, et Opilased, eriti {ilaastmes,
tunnetavad ja tunnustavad tulemust "iseeneses” ja Gpivad seda ka ise esile kutsuma.
Vastavalt iga maa haridus- ja eksamikorraldusele joutakse ka waldorfkoolis riiklikult tunnustatud
eksamiteni. Kuna koolis ei toimu diferentseerimist tulemuste jérgi, on klassides dpilasi, kes vajavad erinevat
1opetamiskorda. Et waldorfkooli Oppeplaan ei kattu téielikult riiklikuga, vdivad lisanduda eksamiteks
ettevalmistuskursused. See tdhendab nii Opetajatele kui Opilastele pidevat kompromissi, mis leitakse
individuaalses korras.
Kui klassi- voi ainedpetajad peavad vajalikuks tdiendavat individuaal-, ravi- voi tugidpet, madratakse koos
tugiopetaja, kooliarsti ja teiste terapeutidega kindlaks tugi- ja abioppe kestus, meetodid ning sisu ning
antakse selle kdigust pidevat tagasisidet klassi- ja ainedpetajatele.
Arvestades kasvatuse fundamentaalset tdhtsust esimesel seitsmel eluaastal, eelneb waldorfpedagoogikas
koolile “lasteaed”(vajadusel ka eelkooliriihm). Waldorflasteaias hoolitsetakse laste eest eakohaselt nagu
perekonnaski, mis peab sdilima. Laste koolieelne kasvatus erineb sisult ja meetodilt koolist, on oma
olemuselt iseseisev, et panna vajalik alus lapse edasisele kehalisele, hingelisele ja vaimsele arengule.
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Niihdsti vabas méangus kui suunatud tegevuses pooratakse tdhelepanu selle eluperioodi spetsiifilistele
arengusammudele ja arvestatakse neid eakohaselt. Lapse arengu ja Oppimise pohiprintsiip selles eas pole
mitte véljastpoolt juhitud teadmistele(teadusele) orienteeritud Oppimine, vaid sisemise individuaalselt
areneva jareleaimava Oppimise soodustamine.

Kui nduda selleealiselt lapselt etteantud Opi- ja tegevusprogrammide tditmist, vdib sunniviisiline allutamine
vilistele seadustele ja meetoditele ainult norgendada tahtejou kujunemist ning vajalikku
individualiseerumist.

Lapsed peavad kogema kooli- ja dpiacga rodmuga ning nii see ka on, kui nad saavad rikkalikult ja
mitmekesiselt 14bi elada miangu, mis moodustab inimese loova tegevuse aluse.
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(5) KOOLI ISEVALITSEMINE

“Ma ei saa muidugi éelda, kas liheb paremaks,
kui miski muutub, aga niipalju véin ma delda, et asi
peab muutuma, kui tahetakse, et paremaks liheks.”

Georg Christoph Lichtenberg

Waldorfkooli asutamine kujutab Rudolf Steineri poolt loodud “sotsiaalse organismi” méirksa laialdasema
uuendamiskontseptsiooni iithe osa realiseerimist. Sellest kontseptsioonist arendab ta pedagoogika, mille
metoodika ja didaktika aluseks ning maksiimiks on arenev inimene, ja mis ei saa seega alluda mingile
voorale ega teoreetilisele eeskirjale.
“Opetaja ja kasvatajana tuleme oma iilesandega toime siis, kui oleme loonud individuaalse ja vaba
suhte kasvandike, Opilastega. Toimimiseks tuleb tunda inimloomust, sotsiaalse korra iilesehitust ja
muud sarnast, mitte aga véliseid eeskirju ja seadusi... Sest sellisest sotsiaalse organismi iseseisvast
liikkmest tulevad inimesed innu ja lustiga tegutseda sotsiaalses organismis, riigi vdi majanduselu
poolt médratud koolist vdivad tulla aga vaid inimesed, kellel see ind v&i lust puuduvad, kes
tunnevad endas selle peremehetsemise suretavaid jarelmojusid, mis poleks tohtinud neile mdjuda
enne kui neist on saanud riigi ja selle majanduse tdisteadlikud kodanikud ja kaastoolised. ...
Institutsioonid, mis tahavad puhtmajanduslikust seisukohast kooli suunata, oleks sellise allasurumise
katse. See viiks selleni, et vaba vaim loomuomaselt pidevalt méssab. Uhiskonna iilesehituse pidev
kdigutamine oleks sellise korra paratamatu tagajdrg, mis tahab samaaegselt tootmisprotsesside
juhtimisega kooli organiseerida...”.

Koolielu organisatoorne, administratiivne ja finantsiline haldamine kooliseltsi poolt, t66 liksikutes klassides,
Opetajate kolleegiumi t60, kool on ju Opetajate, Opilaste ja vanemate jaoks lithemaks voi pikemaks ajaks
eluvaldkond, kujutab endast Oppeiilesannet kaasvastutamise ja kaaskujundamise osas vanematele, kooli
sopradele, Opetajatele ning Opilastele ja kooliseltsile(eestseisusele). Kool elab kdigi koolielus osalejate
initsiatiivist, kaastdost ja vastutusest. Seetdttu kujuneb ta isevalitsemises.

Isevalitsemise ja iseorganiseerimise kogemine on niiviisi tdhtis kasvatuslik faktor, see on usutav alus
sotsiaalteaduslike dOppeainete vahendamisel ja pideva harjutamise ning kogemise lébi oluline ettevalmistus
noorte inimeste hilisemaks tegutsemiseks teistes eluvaldkondades.

“Vaba Waldorfkool” piiliab oma t60s teostada demokraatlik-vabariiklikku eluvormi. See ei ammendu mitte
huvide esindamise ja kaasahdiletamise formaalsetes reeglites, vaid tdhendab rajada kaasategutsemine
kaasvastutusele. Kool on seetdttu vanemate, Opetajate ja Opilaste ithendus. Vastavalt vastutusele ja
spetsiifilistele iilesannetele on koigil neil inimgruppidel digus ja kohustus kaasa liiiia.

Rudolf Steineri poolt noutud omavastutus kasvatus- ja dppetegevuse eest on riskantne: kandjate vabadus on
kiill institutsionaalne — kui seda koguni veel riik finantseerib — ka materiaalselt kindlustatud, ometi peab
vastutust kandma nende ees, kes kooli tulemused vastu votavad — lapsed ja nende vanemad. Eeskirjade taha
pugemine pole voimalik, sest Opetaja teeb ise endale eeskirjad.

Kaasaloomise ja koostéo vormid, milles vanemad, kooli sdbrad, Opetajad ning &pilased osalevad, on
laiendatud koolikogukond, mille hulka kuulub t66 kooliseltsis ja {iiksikutes initsiatiiviringides, lisaks
koolipeod, kursused, néitused, loengud, kontserdid, lithidalt tiiskasvanute koolitus, millesse on kaasatud ka
iildine avalikkus.

Vanemate ja kooli vahelises koost6ds on eriti olulised:

Klassi lastevanemate ohtud: Opilaste arengut ja pedagoogilist situatsiooni erinevates vanustes ja
kooliastmetel saab puudutada eelkdige lastevanemate dhtutel. Ulevaated erinevatest dppetdd valdkondadest,
nende iilesanded ja kasvatuslikud véértused aitavad vanematel paremini sisse elada kooliellu ja Opilaste
huvidesse. Klassi lastevanemate ohtud saavad niimoodi klassi- ja koolikollektiivi edasi viia ja peavad
seetOttu arvestama klassi t66d koolitervikus. Vanematedhtuid kutsuvad kokku ja vastutavad nende eest
klassiopetajad vOi  klassijuhatajad.  Vestlusteemade valikul arvestatakse vanemate soovidega.
Vanematedhtuid peaks korraldama vastavalt soovile ja vajadusele moned korrad aastas.



Algastme metoodika ja didaktika inimdpetuslikud aspektid

Vanemate kiilastamine(kodukiilastused) ja konetunnid: tksikute Opilaste pedagoogilisi probleeme ja
vanemate isiklikke kiisimusi puudutatakse kodukiilastustel ja kdnetundides vesteldes vastava Gpetajaga.
Uldised vanematedhtud ja konverentsid: loengutel ja vestlustel, mida korraldavad Opetajate kolleegium
ja/voi kooliseltsi eestseisus ja/voi todgrupid (vanemate initsiatiivid), késitletakse ja lahendatakse koolielu
iildisi kiisimusi ja probleeme, mis tekivad tihe end ise haldava kooli olemusest ning pakuvad huvi kdigile
Opetajatele ja vanematele.

Koolipeod, igakuised peod*, loengud, kontserdid, nditused, seminarid: peavad aitama luua ja siivendada
kontakti vanemate, Opetajate, Opilaste ja avalikkuse vahel. Nii kunstilised ja késitookursused kui ka
pedagoogilised to6grupid voivad vanematele, aga ka sdpradele ja kiilalistele pakkuda voimaluse, ennast oma
tegevuse ja kogemuse 14bi edasi harida ning heita pilku {ihe waldorfkooli eesmarkidele ja tooviisile.
Klassikollektiiv pohineb iihisel oppetdol ja Opilaste—Opetajate koostdol iihiste haridusiilesannete tditmiseks.
Sisekorra, ohutuse, tulemuste ja distsipliinikiisimused tuleb lahendada Opetajate, Opilaste ja vanemate
omavahelise libirdikimise teel. Opilased, eelkdige iilaastme klassides, peavad tunnetama ja kogema, et
kooliorganismis kannavad nad vastutust koolitdo eest tervikuna; vdib luua koiki klasse holmava iilaastme
foorumi, mis annab Opilastele iildist ndu vai tegeleb nditeks ka kutsendustamisega.

Opetajate koostéé toimib iganidalaste konverentsidena. Opetajate konverents toetab iihist pedagoogilist
t60d, innustab individuaalselt uurimistodga tegelema ja koolitab Opetajaid, lisaks toimub infovahetus,
vastastikune toetamine ja ndustamine. Konverents arutab ja otsustab autonoomselt kdik pedagoogilised ja
administratiivsed kiisimused. Selle poole vdivad podrduda vanemad ja Opilased kui nad pole ndus mone
Opetaja voi koguni terve konverentsi otsuste voi meetmetega koigis pedagoogilistes ja administratiivsetes
kiisimustes. Opetajate isevalitsuse juurde kuulub ka, et eesistuja valitakse demokraatlikult ja iilesandeid vdib
ikka ja jélle iimber jaotada. Moningates maades peab vastavalt erakooliseadusele midrama “koolijuhataja”
vOi “esimehe”, kes eriti koolijuhtimise kiisimustes on vastutav koost6d eest haridusametitega, kuid
koolisiseselt ei vihendata sellega ega seata kuidagi kiisimuse alla dpetajate kolleegiumi {ihist pedagoogilist
ja administratiivset juhtimist. Muus osas toimub koolijuhtimine {ihiselt kooliseltsi ja Opetajate
kolleegiumiga.

Esimesest kuni seitsmenda v3i kaheksanda klassini Opetab pohiliselt klassidpetaja, tiksikuid aineid (eriti
voorkeeled, kunstilis-praktilised ained) dpetavad ainedpetajad.

Kaheksandast voi {iheksandast klassist kuni kaheteistkiimnendani Opetavad aineOpetajad. Igal iilaastme
klassil on iiks voi kaks klassijuhatajat.

Waldorfopetajaks dppida saab waldorfopetajate seminaris, kas lisaerialana voi tdieliku dppeajaga.
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HORISONTAALNE OPPEPLAAN — ALG-/ULAASTE

HORISONTAALNE OPPEPLAAN — VERTIKAALNE OPPEPLAAN
Vordlus

Horisontaalne oppeplaan piitiab didaktilises seoses kirjeldada erinevaid aineid lapse ja nooruki teatud
arenguastmel. Iga Oppesisu taga peab aga pidevalt nigema last, kes dieti kujutabki opetaja jaoks “tdelist”
dppeplaani. Opetaja peabki esmajoones orienteeruma lapsele.

Horisontaalne dppeplaan oma aineid integreeriva sisuga on konkreetse Oppesisu osas tihti &hmane ja
paratamatult fragmentaarne. Selline “ pehme matriits” omandab vertikaalses Oppeplaanis selguse ja tdpsuse.
Seal saab dra tunda ja jargida ka oluliselt selgemaid erialaseid-metodoloogilisi aspekte. Kuid ka seal on
spetsiifilised didaktilised raskuspunkti asetused iihes ainevaldkonnas mdistetavad vaid pedagoogilise
inimesedpetuse alusel.

Kui horisontaalse 6ppeplaani puhul kerkib kiisimus detailide ja siistemaatika kohta, siis vertikaalse puhul
voib-olla tervikkompositsiooni suhtes. Sellised kiisimusepiistitused ja uuringud on pidevalt ergutavad — nad
ei tohi aga ahvatleda ndgema waldorfoppeplaanis korgdiferentseeritud ja 10plikult valmiskonstrueeritud
hoonet....

Nii nagu hea arhitektuur arvestab selles elavate voi tdOtavate inimeste vajadustega vOi vormis seda
viljendada tahab, mis sisuliselt sees toimub, v3ib samas mdttes olla digustatud ka vordlus: ainult
horisontaalsete ja vertikaalsete kujundusprintsiipide elavas ja alati pingestatud kokkupuutes realiseerub
selline oppeplaanikompositsioon voi —arhitektuur tdiesti individuaalselt pidevalt uuenevates tingimustes.

ALGASTME METOODIKA JA DIDAKTIKA INIMOPETUSLIKUD LAHTEKOHAD

Enne kui seda visandada algastme ja hiljem {ilaastme inimopetuslikud ldhtekohad, on hddavajalik heita pilk
seitsmele koolieelsele eluaastale.

Lapse esimest seitset eluaastat iseloomustab eriti intensiivne meeltetegevus ja véhefiltreeritud
reageerimine meeleelamustele. Laps matkib kogu oma olemusega timbrust. Kdik Opi- ja arenguprotsessid
pohinevad jarelaimamaisvoimel. Kdima-, rddkima-, motlemadppimine soltuvad lapse ruumilise iimbruse
eeskuju-kogemustest.

Siindides on inimese meeleelundid teatud nédrviteede kaudu tihendatud kindlate keskustega ajukoores.
Meeleelundite koordineeriva tegevuse kaudu seotakse need keskused iiksteisega ja teist jirku
struktuuritasandil seotakse omavahel taas uued seosed. Kolmandale struktuuritasandile ajus pannakse alus
kone Sppimisega. Nii tekib kdnelema Oppimisel maailm veelkord inimeses. Keeleliste moistete to6tlemisega
vaimsel tasandil kujunevad ajukoores vilja jargmised strukturaalsed seosetasandid.

See, mis ilmneb ajukoore sisemises struktureerumises, nimelt iihe individuaalse elundi kujunemine tegevuse
kaudu, ilmneb veelkord selgesti piistiasendi saavutamisel ja kdimadppimisel: selgroog muutub lapse piisti
toustes, ja kujuneb vélja liilisamba kahetine koverus, kaela ja nimmeliilide lordoos. Samuti muunduvad
jalaluud nende vormi suuna tdttu. ,,Uldine mudel“ hakkab tahtes tegutseva individualiteedi toel
diferentseeruma.

Seitsmenda eluaasta paiku hakkab 16ppema elundivormide, eelkdige kesknérvisiisteemi véljakujunemine;
ndokoljus kujunevad individuaalsed jooned vilja ka veel edaspidi. Rinna- ning jasemetealal on jargnevatel
aastatel toimumas eelkdige kasvuprotsessid.

Suhteliselt Iopetatud elundite kujunemise viliseks tunnuseks on péritud hammaste viljalangemine. Lapsel,
kes oma keha kujundab, ei jid hammaste sulamise ajal, mis kujundusest vélja langeb, midagi muud {ile, kui
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esimestest hammastest vabaneda, et ta saaks kasutada ,,omi“, st teisi hambaid. ,, Teiste hammastev voolivate
kujundusprotsessidega on seotud jiargnevad kujundusprotsessid; need vdetakse kokku (esimese)
kujumuutuse moistega. Niihésti hammastevahetuse kui ka kujumuutusega on seotud siligavaleulatuvad,
histituntud arengupsiihholoogilised muutused ja kiipsemine. Kehas tegutsenud vormiloovad joud on oma
t60 16petanud; seda, mida nad enne vormima pidid, peavad nad niiiid vaid séilitama. Hoone alalhoidmine on
viahem joudu ndudev kui selle piistitamine. Nii saavad kujundavad joud teisi ilesandeid tditma hakata.*
Rudolf Steiner avastas neis elundeid kujundavates joududes ka aluse hilisemaks dppimiseks. Vabanemisel
otsivad nad mdistuse ja intelligentsijoududena uusi tegevusalasid. See on koolikiipsuse hetk: voimalikuks
saavad vaba, mittesituatiivne méletamine, sisemiselt kujutletud piltide edasiarendamine, elu neis ja kogetust
ning ldbimdeldust oma maailma loomine.

Esimesse klassi vastuvotmisel peaks lisaks jasemete piisavale pikenemisele arvestama veel koordineeritud
liigutuste voimet, teatud maluvoimeid kuuldu jérelejutustamisel ning ndhtud lihtsate vormide
jarelejoonistamist. Neist peaks ndha olema, kas laps on ka emotsionaalselt suuteline pere voi lasteaia
turvalisest keskkonnast vélja astuma.

Igal juhul muutub koolikiipsuse iithene méératlemine tdnapéeval itha raskemaks ja nduab diferentseeritud
pilku, kuna spetsiifilised tsivilisatsiooni- ning sotsiaalkogemused laste kéitumis- ja véljendusvdimalusi
tugevasti mojutavad.

7.=9. eluaasta vahelise eluperioodi pShitunnus on lapse selge Gpivalmidus ilma vajaduseta otsustusi tegema.
Seda iga iseloomustavad maélu, kujutlusjoud, rdodm riitmilisest kordamisest ja tihti ndudmine kujutada
maailma fantaasiarikkalt. Andumus tdiskasvanule on edaspidigi olemas, kuid ei toimi enam meelemulje ja
jéreleaimamise kaudu, vaid kontsentreerub pdhiliselt tihele tugiisikule, kes avaldab mdju nii oma sonade kui
ka tegudega. Kiisimused, mida laps toeliselt Opetajale esitab, kolavad seetdttu nii: ”Kas sa nded mind
toeliselt?” ja “ Kas sa suudad aidata mul maailmaga toeliselt kohtuda?” Seega on Gpetaja jaoks leitud
seisukoha- ja seosemdiratlus. Sellele pdhikiisimusele vastamine toimub &ppetéds ja selle kaudu,
maailmakogemust ei pea ainult vahendama, vaid peab laskma maailma ka endal kogeda. Kui dpetaja on
sellise dpilastepoolse proovilepaneku vastu pidanud, tunnustavad nad teda autoriteedina.

Eas, mil dpetab klassidpetaja, saab ta last palju mdjustada, kui ta kunstiliselt, néiteks piltide kaudu, lapse
poole poordub. Piltide all ei mdisteta siin mitte ainult ndhtavaid, vaid ka sonalisi pilte, niisiis jutustusi, mis
kutsuvad esile niitlikke kujutlusi. Sellega pole kunstiline valdkond aga veel sugugi ammendatud: kunstilisus
laiemas tdhenduses tdhendab teose ja tahte, idee ja ndhtuse iihtsust aktiivses sisemuses ja vilises teostuses.
Selle saavutamiseks peavad muusika, plastiline kunst, liikumiskunst, maalimine, luule ja ming koos
toimima. Kunstiline tdhendab aga veel, et lisaks sisemisele plastilisusele tuleb dppetdds arvesse votta ka
ajajaotust, Opetamise “dramaturgiat”, et see poleks mitte vésitav, vaid ergutavalt elav ja seega tervendav
element.

Esimesed kaks kuni kolm kooliaastat avaldab jirelmdju veel jireleaimamisiga. Oppimine peab sellega
arvestama ja Oppetdd peab pakkuma piisavalt Opi- ja kogemisruumi, milles pole esmatdhtsad kognitiivsed
opitulemused vorreldes sotsiaalsete, afektiivsete ja tahtelistega. Lapse maagilis-miiiitiline teadvus ei eralda
veel selgelt “mina” ja maailma. Seda tajutakse vihem iimbritseva maailma kui kaasmaailmana, milles pole
veel teravat piiri ,,surnu®, ,,elava“ ja ,.hingestatu vahel.

Esmakordselt tajub laps eraldatust umbes tiheksa-aastaselt, st. 3. klassis. Ta markab tugevamini Ihet enese
ja tdiskasvanu vahel. Selle tulemuseks on esimene iiksildustunne. Opetaja autoriteet, mis alguses toimib
lapsele lausa loodusseadusena, seatakse niiiid ebateadlikult kiisimuse alla. Laps tahab kogeda, et dpetaja
radgib ja tegutseb tdepoolest ulatusliku maailma- ja elukindluse alusel, mida ta alguses enesestmdistetavalt
usaldas. Seda kiisimust ei viljenda laps peaaegu kunagi verbaalselt, see jadb allapoole teadvuse taset. Seal,
kus laps enne lapselikult armastas, tahab ta niiiid austada, kuid siitpeale ka tunda, et tema austus on
Oigustatud. See seab omakorda kasvataja ja Opetaja ette metoodilis-didaktilised kiisimused: see, mida
maailmast kooli tuuakse, peab arvestama selle eraldamisega, kusjuures metoodiliselt peab toetama
véljaastumist “varase lapsepdlve kuldtaustalt maailma varvidesse”. See tdhendab, et kokkupuude maailmaga
ei tohi tihendada mitte kiilma ja kainet inimesest eraldunud teaduslikkust. Mida tugevamini tuntakse
“paradiisi kaotust”, seda tugevamini peab keskmeks muutuma inimene.

10. ja 12. eluaasta vahel algab lapse arengus uus 10ik: kehaehitus kaotab harmoonilisuse, mis ilmestas
lapsepdlve keskosa. Ulekaalu saavutab jisemete kasv ja lihassiisteem muutub mirgatavalt tihtsamaks.
Hingelisel tasandil tekib selge kritiseerimisvalmidus. Uue voimena ilmnev kausaalne motlemine peab niiiid
toitu saama. Opetaja peab liikuma panema tiielikult oma digustesse astuva intellektuaalsuse. Opilase kiisiv,
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uuriv pilk tuleb iiha tugevamini suunata elutule loodusele ja selle seadustele. Kuigi pohiliselt on ikka
inimene see, keda uuritakse ja avastatakse — mitte ldbindhtamatu instrument —, kiisitakse seaduste jérele,
mis eksisteerivad ja kehtivad inimesest soltumatult.

Arvestada ei tule mitte ainult motet, mis nduab ruumilist liigendamist, vaid ka aja liigendust (ajaloolised
protsessid). Aga siingi on inimene see, kes neid kujundab vo6i keda need kujundavad, mitte mingid
abstraktsed ajaloolised suurused, mis on seotud teatud daatumitega.

Selle arenguetapi korgpunkti, mis tdhistab samaaegselt teise eluseitsmeaastaku 10ppu, iseloomustab ulatuslik
puberteedi stimptomikompleks. Kehaline kiipsus on kdrgindustrialiseeritud maades pidevalt varasemaks
nihkunud, kusjuures hingeline kiipsus umbes samasse ajahetke pidama on jéanud.

Noorukid tajuvad kehas “limberehitusprotsesse”, mis mdjustavad hingeelu tasakaalu. Tekib tasakaalutus ja
kdige traditsioonilise tagasitorjumine. Isiklik elu kaldub korvale harjunud riitmidest. Paljud asjad, mis olid
enesestmoistetavad, nduavad niilid isiklikku seisukohavottu. Intensiivne motlemine ja eneses ,,haudumine*
toovad tihti kaasa vilist passiivsust. Ei tule otsida ja arendada mitte ainult uut suhet iseenda ja teistega, vaid
ka ligipdésu omaenda otsustusjou ning kujundusvoimeni.

Ulesanded, mida noored tajuvad kehaliselt ja sotsiaalselt véljakutsetena ja mis esiteks laseb neil iseendas
oma joudu avastada, ja teiseks néitab neile, et maailm vajab neid, kui nad teevad midagi vajalikku, on sel
arenguperioodil abistavad kogemused. Teistsugune ,,abipakkumine® voib tulla Opetajalt, kui tal onnestub
huvi neilt endilt eemale juhtida imbritseva maailma (tehnilise) funktsioneerimisele.

Tdhtsad teemad on tehnika, ametid ja t60, ilma et liialt esiplaanil oleks mugav masinate ja aparaatide
kasutamine. T66 nagu ka loogilis-kausaalse motlemistegevuse motiivil on eriline kohavaartus. Erhard Fucke
iitleb selle kohta: “ Kasvatuse esmane iilesanne noorukieas on tahtekasvatus. Selle lahendamisega saab
nooruk tleiildse sammhaaval “vOdras maailmas” iseseisvalt kanda kinnitada. Ainult niivord kui ta selles
maailmas aktiivselt ja sihipdraselt tegutseb, jouab ta uute kogemusteni omaenda osalisest suverddnsusest
selle maailma suhtes. Ta saab ka kogemuse, et seda suverddnsust voib vidhehaaval laiendada, isegi kui see
nduab pingutavat t66d.”

Kui maailmas uuesti orienteeruda tahtev nooruk tunnetab sisemist voitlust ka teiste, vanemate inimeste
juures, peab ta ennast piisavalt vabalt tundma, et need avastused teda aitaksid. Sel méédral kui noor inimene
ennast maailmas isoleerituna tunneb, otsib ja nduab ta terviklikku maailmapilti. Palju enam kui enne hakkab
ta huvituma seostest traditsiooniliste teadusharude vahel.

Kui 1.-3. kooliaastani pidi dpetaja valdama “kdiksuse keelt” ning muutma selle ka Opilastele kuuldavaks —
teises faasis laskma maailmandhtustel tugevamini véljenduda dialoogis inimesega, peab ta niitid vilise
vaikimise ajal suutma kuulata sisemist keelt, noore inimese varjatud sdna, ja sellest ldhtudes neile uued
L.artikulatsioonivoimalused avama.



1.-3. kooliaasta

ALGASTME HORISONTAALNE OPPEPLAAN

1.- 3. KLASS

Kui Opetamist mitte redutseerida teadmiste ja oskuste vahendamiseni, vaid vaadata kasvatust ja haridust
laiemas mottes, tuleb kdigepealt vaadelda kiisimusele, miks me iildse kasvatame. Lisaks iihiskondlik-
kultuurilisele on veel ka inimlik aspekt: kasvatus peab algama sealt, kus inimene ilma selleta poleks
voimeline oma looduslikust olemusest korgemale tousma voi hiljem olema suuteline enesekasvatuseks.
Terve laps elab alguses liikudes ja tahteliselt oma iimbruskonnas, oma maailmas, joondudes oma instinktide,
himude, tungide ja soovide jargi. [lma eeskujuta, ilma orientiirita peaks ta jiima ebavabaduse astmele. Kui
laps niitid astub teele iseenda ja vabaduse suunas, peab ta sellele vastavalt maailma harjutusala ja
véljakutsena tajuma. Vaimlis-hingeline osa lapse olemusest leiab ilma kasvataja osaluseta vaevaliselt tee, et
ndnda sisse elada omaenda ja “maailma kehalikkusse”, et ei iiks ega teine ei takistaks teda teel iseseisvuse,
otsustusvoime ja — vastavas eas ka — vabade valikuvoimalusteni.

“Me peame — olles inimesed mitte loomad — kiisima: Miks me kasvatame? Miks kasvavad loomad ilma
kasvatuseta oma eluiilesanneteni? Miks peame meie inimesed {ildse inimesi kasvatama? Miks ei toimu see
nodnda, et inimene lihtsalt vaatamise ja jiareleaimamise teel omandab koik eluks vajaliku? Miks peab iiks
kasvataja, pedagoog lapse vabadusse sekkuma? — Kiisimus, mida tavaliselt ei esitata, kuna seda peetakse
téiesti enesestmdistetavaks.

Nii on oluline, et me seitsmenda ja neljateistkiimnenda eluaasta vahel seome lapse motlemise digel viisil
tahtmisega, tahtega. Ja see vOib ebadnnestuda. Seepérast peame meie kasvatama, sest loomal toimub
motlemise, niivord kui loomal on unelev moétlemine, ja tahte, niivord kui loomal on tahe, seondumine
iseenesest. Inimese puhul see nii aga pole. Loomal on see loomulik tegu, inimesel peab sellest aga saama
moraalne, kolbeline tegu. Seetdttu voib inimesest saada moraalne olend, kuna tal on alles siin maa peal
voimalus iihendada ja seostada motlemine tahtega. kogu inimese iseloom, niivord kui see tuleneb
seesmusest, rajaneb sellel, et inimliku tegevuse 1dbi luuakse dige harmoonia tahte ja mdtlemise vahel.” (R.
Steiner GA 307, 1k. 87 jj.)

Nii pakub tavalisele Oppeplaanile vOdras aine, vormijoonistamine, vdimaluse mdista eelpool &eldut
didaktiliselt: pdhiharjutused sirgete ja kaarjate vormidega, mida tuleb alguses kogu kehaga lébi elada
(kondimine, jooksmine, suured késivarre- ja kéeliigutused) ja véhehaaval joonistusteks rahuneda lasta,
nduavad lapselt kontsentreeritud juhtimist valdkonnas, mis on talle omane, nimelt liikumises. Need vormid
on alguses tdhenduseta — neil puudub véline mote, nad ei matki midagi vélist. Nii saab sellises
“eesmargitus” Opetuses vormi kvaliteeti, olemust “kogeda”, sormega kompida, mdista. Kogemine tegevuse
kaudu on esimese kolme kooliaasta {iks pohimotiividest. Lisaks on vormijoonistamine suurepdrane vahend
kirjutamadppimiseks, niisiis selle eelvorm. Teisel-kolmandal kooliaastal lisanduvad neile pohiharjutustele
nii simmeetriaharjutused kui ka vaba kujundus etteantud vormielementidega. Motlemine, kujutlemine ja
tahtetegevus toetuvad joonistamise kvalitatiivses ldbielamises aistivale tundele, v0i teisisdonu: seda
kasutatakse tajumisorganina. (vt. E.-M. Kranich jt. Formenzeichnen. Stuttgart 1992)

Ka emakeeledpetus on alguses suunatud eelkdige nii héélikute, riimi ja riitmi kui ka tdhtede vormi ja
tdhendussisu kvalitatiivsele moistmisele. Tahevormide tuletamisel pildist, mis iseloomustab hailikut, saab
iga laps end individuaalselt siduda tiksikute tdhtede ja hiljem kogu kirjutamisega. Algdpetuses ei tohi lapse
jaoks olla midagi ebahuvitavat. Teisel kooliaastal lisanduvad suurtele tdhtedele véikesed triikitdhed, nii et
kolmandal kooliaastal saab iile minna seotud kirjale. (Inglisekeelsetes koolides minnakse monikord juba
teises klassis diinaamilist vormijoonistamist appi vottes iile seotud kirja harjutamisele.) Alles teises klassis
hakatakse kasutama lugemikku. Enne loeti ainult omakirjutatud teksti. Sarnaselt “kultuurmaailmale™ algab
kolmandas klassis esimest korda grammatikadpetus kolme lausetiilibi (kindel, kiisi- ja hiilidlause) ning
kolme pohilise sonaliigi (nimi-, omadus ja tegusdna) késitlemisega.

Voorkeeledpetus peab olema samavddrne emakeeledpetusega. Esimesest klassist peale Opivad lapsed
vahetu meetodiga kahte elavat voorkeelt. Kirjutamine ja grammatika tulevad hiljem. Palju enam peavad
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lapsed sukelduma vastavasse keelde luuletuste, jutustuste, muinasjuttude kaudu. Nad elavad niiviisi 1dbi
teistsugust kirjeldusaspekti, teistsugust vaateviisi maailma suhtes. See on iiks tdhtsatest eeldustest joudmaks
elava moisteloomeni nagu ka avarama, mitte ainult emakeele poolt médratud aperspektiivse
“maailmavaateni”.

Jutustav aine arvestab lapse teed maa peale — esimeses klassis vdimaldavad muinasjutud kogeda inimese,
looma, looduse ja taeva iihtsust, teises klassis eralduvad need valmideks ja legendideks, kolmandas klassis
joutakse loomisloo ja Vana Testamendi lugudeni, et oleks vdimalik kogeda inimese vastutust maa ja
Jumala ees. (Eelkdige kehtib see kristlikus maailmas. Waldorfkoolides, mis asuvad budistlikus,
hinduistlikus, islami voi juudi kultuuris, peab otsima vastavalt erinevaid teemasid.)

Asjabépetus kolmandas klassis osutab pdlluharimise ja majachitamise temaatikaga taas teele maailma.
Siinkohal tuleb maérkida, et maaharimise ja chitamisega tegeldakse eelkdige praktiliselt. Enne oli
asjadpetusel ilesanne juhtida tdhelepanu loodusnéhtustele, et tunnetada neid aasta- ja pdevaringis.
Enesestmoistetavalt peab see Opetus juhinduma sisuliselt vastavast keskkonnast, niiteks rannikualadel
tammiehitus, kalastamine jne. Koik, mida eakohaselt sellel kooliastmel tehakse, sisaldab ettevalmistavaid
tuelivikku suunatud pedagoogilisi elemente, et vdimaldada majanduslike ja Skoloogiliste seoste hilisemat
moistmist.

Ka arvutamisdpetuses ndeme liikumist, mis ldhtub arvude olemuslikust iihtsusest ja individuaalsusest

(1. klass), jatkub nelja pohitehte samaviirse ja -aegse kvalitatiivse késitlemisega ning jouab kolmandas
klassis kirjalike teheteni. Riitmiline loendamine, arvuread ja peastarvutamine, mida esimestel aastatel
intensiivselt harjutatakse, lasevad lastel vahetult kogeda vaimse tegevuse liitkumispoolt, mis on selgeks
vastandiks tdhtede Opetamisele.

Veel tugevamini saab seda vastandust tunnetada vesivirvidega maalimisel, kus on oluline tajuda varvi
sisemist “kdla”: mis toimub seeldbi tundes? Missugused hingelised kvaliteedid on seotud kolme pohivirvi
— kollase, sinise ja punasega? MaalimisOpetuse eesmairgiks pole mitte véliste esemete kujutamine voi
illustreerimine, vaid hingeruumi kompimine ja vérvide sisemise keele kuulamine.

Kui enne kéis jutt kolast ja vérvist, siis peab — aja ja ruumi kooskodla huvides — esimese kolme klassi
muusikadpetuses helide sisemine virvus seda méidrama. Sealjuures on aga tdhtis, et laps ei ole
keskendunud veel vilisele hingemeeleolule, nagu see on helistikes ja duur- ning moll helilaadis. Laps peab
heliruumi vabalt 14dbi elama, nagu see toimub niiteks kvindimeeleolus. Fl66dil, lasteharfil voi liiiiral
musitseerimine, mida voiks ehk vorrelda kirjutamisega, on alguses tingimata seotud Opitud lauludega.
Muusikaline “grammatika” voi “ortograafia”(notatsioon) algab esmakordselt siis, kui kolmandas klassis
minnakse ile pohitooniga seotud vOi perspektiiv-diatoonilisele musitseerimisele. Flo6t on pill
hingamisvoolu diferentseerimiseks ja kujundamiseks ja ldbinisti laulmisest siindinud. Keelpillide ja iihise
harjutamisega lisandub iiks uus oluline element. Kui varem olid mdélemad kded vordselt seotud dhuvooluga,
lisandub parema kéega poognaméngule ja vasakuga helide leidmisele ja korrigeerivale kuulamisele, osavuse
aspekt, mis on aga hingelise tundelisuse moju all. Siin Opitakse kvalitatiivselt kujundatud aega tundma.

Aja ja ruumi seost esindab euriitmia, milles keele ja muusika kdla liikuvates ruumivormides néhtavaks
muudetakse. Just see kunst suudab aidata lapsel jouda harmooniani drkvel meeletajumuste ja liikkuva vélise
tegevuse vahel, poordudes aistiva tunde poole. Euriitmias haaratakse ruumimdotmed.

Esimesel kolmel kooliaastal tahetakse vdhehaaval oma keha ldbielamine seostada liikumisega. Kuna
tdhelepanu, mis tulemustele orienteeritud véimlemisopetusega suunatakse oma kehale, peidab endas isekust
ja seega egoismi, piiitakse esimesel kahel kooliaastal arendada lapse kehalist osavust méngimise-
voimlemise abil. Siin dpitakse ja harjutatakse eelkdige traditsioonilisi liikumis- ja ringménge, milles olulisel
kohal on sotsiaalsed komponendid. Kolmandal kooliaastal toimub iileminek “digele” vdoimlemisele, milles
enne harjutatud harmoonilised liikumisprotsessid muutuvad sihipidrasemateks.

Samuti on kehalise osavuse arenemisega seotud kasitoo, milles poisid ja tiidrukud teevad samu t6id. Just
peenmotoorika arendamine ja koolitamine on iildpedagoogiline ja mitte sooga seotud. Peenmotoorika areng
vastab neuronaalsetele protsessidele ajus. Kuna tegemist on kisitddga, siis on téhtis valmistada mdttekaid ja
inimesele vajalikke asju, néiteks pajalapid, miitsid, vorgud vms.

Kokkuvétvalt saab esimest kolme kooliaastat kdige paremini iseloomustada nii, et oluline on juhtida last
tema teel maailma arvestades elementaarseid vajadusi, ka looduse, keele, heli ja inimese loodud
kultuuritehnikate sisepoolt. Sealjuures on tdhtis, et lapsel ei areneks austus ja aukartus mitte ainult
olemasoleva, vaid ka selle ees, kes midagi oskab.
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Nii areneb maailmas kodunemise tunde korval samaaegselt vajadus ka midagi osata ja annab Oppimisele
sihi ja motiivi.

Kui eelkooliiga iseloomustas suur litkumisvajadus, laps oli orienteeritud ruumilisele liikumisele, siis niiiid
peab arvesse vOtma seda, millest annab mirku hammastevahetus — soov orienteeruda sisemiselt,
kvalitatiivselt hingeliselt. Alguse peab saama odige suhe viliselt aktiivse ja sisemiselt vaatleva elu vahel.
Opetaja iilesanne on last ka selles méttes digesti “hingama dpetada”.

(B) 4.—-6. klass

Hiljemalt alates neljandast klassist on lapse hingeline olukord teistsugune kui eelnenud kolmel aastal.
Suurenenud on distants suhetes looduse ja inimesega. “Kaasilmast™ on saanud “limbritsev maailm”.
“ Ja aeg pérast iiheksandat eluaastat on seepérast nii téhtis, et just niiid — elu iihes olulises pdordepunktis
— tekivad kiisimused, voiks Gelda, terved kiisimuste mded, mis on kdik seotud piitiuga, et end tundes
iimbrusest ka kasvatajast eristada ... Need kiisimused ei pruugi olla vélja deldud, aga nad on olemas. Laps
kiisib tundepiraselt, kas Opetaja kiitub elus oskuslikult, kas dpetaja on kindlalt kahe jalaga maa peal, kas
Opetaja teab, mida ta tahab, ja lapsel on peen tunne dpetaja kogu hingeolukorrast.” (R. Steiner GA 303,
1k.178)
Kui enne tajus laps aega ja ruumi terviklikult, siis niiiid hakkab ta neid motteliselt liigendama. Sealjuures
tekib ruumilise eristamise kdrval ka ajaline. Enne ja pérast ei tajuta mitte ainult tugevamini, vaid ka
omavahel seotuna. Seega on 12.—nda eluaasta paiku (6. klass) saabunud ajahetk, mil laps mitte ainult ei kiisi
pohjuste kohta, vaid ka ise neid otsib voi luua tahab, et tagajargi vaadelda. Jargnevalt piitiame eeldeldut 14bi
kdigi ainete néitlikustada.
Keeledpetuses alustatakse keeleruumi ajalise diferentseerimisega, mis puudutab nii emakeelt kui ka
voorkeeli:” Lapsel on enne 9.—ndat eluaastat keelega ldbinisti tundeline suhe. Aga tema eneseteadvus ei
saaks areneda, kui me ei lisaks mdttelist elementi. Seetdttu on héddavajalik viia motteelement lapseni
kaudselt moistlikult dpetatavate grammatikareeglite kaudu, alguses emakeeles, hiljem ka vodrkeeltes.” (R.
Steiner a.a.O lk. 226) Voorkeeledpetuses eeldab see alustamist voora keele kirjutamisega, vene keeles
kirillitsa Opetamisega. Pooramisel tunnetatakse keele seost ajaga. Emakeeledpetus pakub diferentseeruvale
hingeelule keeleliselt adekvaatseid véljendusvorme. Nii ei kogeta mitte ainult kd&namisel seisukoha- ja
suhtemuutust, vaid oma positsioon tuleb defineerida otsese ja kaudse kdne eristamisega, aktiivi ja passiiviga
(5. klass). Lisaniianssi tegelikkuse tajumisel pakub kuuenda klassi lapsele soovi, kavatsuse ja reaalsuse
eristamisel t06 konjunktiiviga. Suhet tegelikkusega toetab ka drikirjade koostamine. Voorkeeles on vastaval
kohal vestlusharjutused, mis on seotud elupraktiliste olukordadega.
Ka muusikadpetuses tootatakse “muusikalise grammatikaga”, st. seoses matemaatikaga, milles 4. klassis
harjutatakse eelkdige murdarvutamist, hakatakse niitid juba 3. klassis alustatud korgusi tdhistavatele
nootidele lisama ka ajalisi véértusi. Pohihelistiku seosed korvalhelistikega viib praktilis-muusikaliselt mitte
muusikateoreetiliselt kadentsini ja vastavalt hingelisele pohjusprintsiibile harjutatakse 6. klassis duuri ja
molli erinevust kui suurt ja véikest tertsi. Siis areneb iihehdélsusest vilja kanooniline mitmehdilsus kuni
lihtsa poliifooniani.
Euriitmiadpetust tuleb tingimata vaadata seoses keeledpetuse ja muusikaga: selles harjutatakse tugevamini
vorme grammatika tarvis hdilikueuriitmias ja helieuriitmias erinevaid helistikke voi 6. klassis duuri ja molli
meeleolu. Riitmilises ja taktipdrases sammumises luuakse noodivdértuste kaudu side arvutamisega ja ise
litkudes 5.—6. kooliaasta geomeetria geomeetriliste vormidega.
Kui 1. klassi arvutamisopetus algas arvu kui iihtse terviku diferentseerumise kogemisega, algab neljandal
kooliaastal arvutamine sarnase motiiviga. Uhtsus, terviklikkus laguneb, kuid osadel on seaduspirane seos
tervikuga — niisiis kdib jutt arvutamisest murdudega. Et murrud ei ole mitte ainult ruumiline “diferents”,
vaid moistetavad ka diinaamiliselt, ajalisest aspektist, mainisime juba muusikadpetuse juures.
Kiimnendmurdude, kiimnendarvude kaudu (5. klass) viib tee — loogilis-kausaalse motlemise
ettevalmistusena — protsentarvutusteni, voi teisisonu, esimese matemaatilise pGhjuste uurimiseni.
Vaba vormijoonistuse pdimingutes sisaldub tugev konstruktiivne komponent. Ilu peab iithinema tdpsusega.
See nduab é&rksust ja tdhelepanelikkust. 5. kooliaastal muutub vormijoonistamine geomeetriliseks
joonistamiseks, alguses ilma joonlaua ja sirklita. Et lapsed on ldbi neljaaastase vormijoonistamise saanud
pohjaliku ettekujutuse ringist, sirgest ja nurgast, tuleb neid niilid iseseisvalt ja voimalikult tdpselt joonistada.
Alles siis kui silm ja kési on piisavalt harjunud, algab kuuendas klassis sirkli-geomeetria. Kus me leiame aga
1
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joonistamist Opetades kausaalsuse vOi pigem pohjus-tagajirje aspekti? Siin peab osutama maalimisest
véljakasvavale hele-tume vOi must-valgele joonistamisele. Akvarellidele lisandub kuuendas klassis
sOejoonistamine ja viib valguse ja varjuga tegelemiseni. Sarnaselt vabakde geomeetriaga peab enne
konstrueerimist diget varju tdpselt ette kujutama ja neid siis joonistusséega otsima.

Nii nagu vormijoonistamisest areneb geomeetria ja vesivirvidega maalimisest sdejoonistamine, oli ka
asjadpetus varem tervik, mis niiiid liigendub aja ja ruumi jargi — iihelt poolt koduloo kaudu geograafiaks ja
ajalooks, teiselt poolt loodusopetuseks ja loodusteaduseks, mida alates kuuendast klassist aiandusena
praktiliselt ka 1&bi viiakse.

Kodulugu (4. klass) on seotud iimbruskonna geograafiliste ja eelkdige majanduslike tingimuste
kujunemisega. Sealjuures peavad ilmnema seosed nii pinnastikuga ja muude looduslike teguritega kui ka
ajalooliste muutustega. Toelise geograafia algusega 5. klassis késitletakse tervikuna kodumaad ja selle
asendit teiste maade suhtes kuni lithikese siistemaatilise iilevaateni kogu maailmast. Selle aine sotsiaalsed
komponendid, mis puudutavad eri rahvaste kooselu ja vastutustundlikku {imberkédimist loodusega
(6koloogia), on selles eas juba olulised. Siinkohal peab markima ka astronoomiat. Seda ainet on oluline
kasitleda rangelt fenomenoloogiliselt, st. tuleb harjutada vaadeldavate taevanihtuste kirjeldamist. Vaatlustel
saadud ettekujutusi saab mottega 14bi todtada ja piitida niiviisi aru saada taevapildist kogu maailmas. “Niiiid
saavad lapsed aru, et dppetdos késitletud taevaolud mdjustavad maa palet ja taimestikku.” (E. Fucke, a.a.O.,
lk.175) Arvestada tuleb seda, mida me saime teada juba keeledpetuses: iihest kiiljest arikiri, teisest kiiljest
vestlusharjutused. Geograafias on oluline pakkuda lastele kogemust inimeste kooselust ja majanduslikest
sidemetest.

Eelpool viitasime juba kvalitatiivsele loodusdpetusele: loomadpetus algab inimese vaatlemisega. Inimene
on moddupuuks, millega loomariik on seotud, st. inimene pole spetsialiseeritud, samal ajal kui iga loomaliik
arendab spetsiifilisi voimeid iihekiilgselt ja enamasti millegi muu arvel: {iksikud meeled, edasilitkumisviis
jne. koos vastavate organitega (silmad, haistmine, jisemed). Kdik see on ka inimeses, kuid teiste voimetega
tasakaalus. Seetdttu on inimene siinteesina nagu terve loomariigi algpilt — iga loomavormi saab darmusliku
ithekiilgsuse kaudu tuletada inimese kujust. Taimeriiki vaadeldakse tGusva reana madalamatelt taimedelt
korgematele seoses lapse ja noore inimese arengustaadiumitega. Taime iksteisele jdrgnevates
arenguvormides ilmneb nédhtava pildina lapse uute vOimete eristumine ja kujunemine, mis toimub temas
hingelise arenguna ja on elamusena tuttav. Lisaks taime seos maa ja pdikesega, muutumine aastaringis ja
vihjamisi ka taimede eripéra iile terve maakera. Seega on bioloogiadpetuses mdlemad kesksed juhtmotiivid,
evolutsioonimdte ja dkoloogiline aspekt, lapsepérasel (mitte lapsikul!) kujul algusest peale punase niidina
esindatud (vt. ka G. Grohmann, 1992). Loodusdpetuses tuleb kuuendas klassis esmakordselt geograafia
korval iseseisva kivimidpetuse tsiiklina mineraalide maailm.

Ajaloodpetus algab, kui laps on voimeline end vabastama seotusest hetkega ja looma kujutlusi ajast, mis on
piltlikult ja konkreetselt seotud minevikuga. See hetk on iiheteistkiimnenda ja kaheteistkiimnenda eluaasta
vahel. Viienda klassi lapsele esitatakse ajaloopilte hommikumaa rahvaste elust, st. Vana-India, Vana-Pérsia,
Mesopotaamia, Egiptuse ja Kreeka ajaloost. 6. klassis tuleb Rooma ja keskaja ajalugu, milles vaadeldakse,
missuguseid kultuuriajaloolisi muutusi t6id Euroopale niiteks Ristisdjad (kusjuures siin peab arvestama
kausaalset aspekti!). “Ohtumaa oli paljuski Hommikumaast maha jiéinud. Itaalia ja ka pdhja pool asuvates
linnades algas toostuslik tegevus suuresti tinu Ristisddadele. Siin vodite te luua pilte tolleaegsest
kultuuriarengust.” (R. Steiner, GA 295, 28.8.1919)

Kdige enam on kausaalsusele orienteeritud fiiiisika, mis ka kuuendas klassis algab. Alguses pole olulised
fiiisikalised teooriad ja hiipoteesid, vaid akustika, optika, soojusOpetuse, magnetismi ja staatilise elektri
pohifenomenide tajumine. Selles loetelus puudus mehaanika, mis lisandub seitsmendas klassis. Siinkohal
kaks aspekti: mehaanika puudutab vaitlust raskusjdududega ja nduab, kui ei soovita toimida mudellikult, ka
vastavat elamust. Mida ldhemale jouab noor inimene maisele kiipsusele, niisiis puberteeti, ja hakkab ise iiha
rohkem raskusele alluma v6i oma uusi joude sihitult 1dbi elab, v3ib ta neid mehaanikas rakendada ja niiviisi
enese teenistuses taasavastada. Teiseks vahendab mehaanika mudelina fiilisikalisi protsesse, mis
domineerisid 19. sajandi fiiiisikas ja raskendab seega mitte-mehaanikaliste fliiisikavaldkondade mdistmist
ning ratsionaliseerib neid iihekiilgselt. Tahtis on aga — ja seda tuleb eriliselt rohutada —, et elamus pab
eelnema teadmisele (vt. Naturphdnomene erlebend verstehen. P. Buck/ M. v. Mackensen, K6ln 1990)
Praktiliste Oppeainete arv kasvab ja need diferentseeruvad. Eelpool mainisime aiandust, milles kogetakse
aja ja ruumi seost taime arengus. Tulemused véljenduvad vajalikes aiatoddes. Kisitoo, milles kooskolas
pdimingute joonistamisega, harjutatakse ristpistet, pddrdub ruumi: viie vardaga kudumisel valmivad kindad
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ja sokid, loomade dmblemisel peab olema selge ettekujutus vormist. Kui tehakse 16ikeid, avalduvad selgesti
pOhjus-tagajirg seosed. Pehmet kisitood tdiendab veel “kdva” too6petus, millest moistetavalt nii poisid kui
tiidrukud osa votavad. Puidu to6tlemisel saab suurepéraselt tunnetada, mida tdhendab “asjakohasus”. Puit ja
tooriist moodustavad asjalikus seoses iihtse terviku, ndidates Gpilasele “mis on asi”. Seda harjutatakse
saagimise, nikerdamise, raspeldamise ja lihvimisega. Kui materjali véline vastupanu késitods, ka nahatoddel,
on suhteliselt vdike, siis puit nduab sellevorra rohkem. Seda tuleb arvestada ka praktilises tegevuses.

Sama motiivi voib leida ka véimlemises. Liikumisméngudel on teatud jooksuméngudes, néiteks teatejooks,
kindlat sihti, mille omaksvotmiseta miski ei Onnestu. Samuti on riistvdimlemises, mis niilid algab,
kergejoustikus ja ujumises, kus iilesanne seisneb selles, et lilkuda sobivalt teistsuguses keskkonnas.

Kui eelnenud peatiikis oli motiiviks vajadus midagi osata, siis voib laps néha seda nende kolme kooliaasta
jutustavas aines: jutustamisteemades osutatakse alati ettepoole, jargmise klassi ajaloo ainestikule ja laps
saab tunnetada oma vaimset ja hingelist hiippejoudu.

Kokkuvéte

Arenguperioodil, mil toimub distantseerumine iimbritsevast maailmast, on d4rmiselt téhtis, et maailma
ja lapse vaheline seos ei puruneks, vaid hoopis tugevneks siigavama ja diferentseerituma ldbielamise ja
moistmise kaudu voi tekiks hoopis uuesti. Suuta maailmas téétada (nagu véimaldavad seda uued ained)
tdhendab ka, maailma méistma Sppida. Kui ma td6tan moraalil pdhineva arusaamisega, téétan ma samuti
maailma kallal. Sellist kiindumust maailma voib nimetada ka tegev-asjalikuks armastuseks.
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(C) 7.ja8.klass

Niitid vaatleme perioodi inimese arengus, mida tdnapdeval peetakse negatiivseks koormaks ja paljudes
puberteeti kisitlevates véljaannetes niiviisi ka kirjeldatakse. Noorukiea ldvel oleval 12.—14. aastasel lapsel,
tekib tédiesti uus suhe maailmaga. See, mis ilmneb fiiiisiliselt teise kujumuutusena pikkusesse kasvamisel,
kitkeb endas ka tugevasti tuntavat sisemist kujumuutust. Kui sinnamaani juhtis lapse kéitumist selgesti
sisemine hingelisus, siis niiid murrab hingeelu tee vélismaailma. “Ta (inimene) t66tab ennast 1dbi
hingamise, 14bi vereringesiisteemi kuni lihaste luuosadeni. Ta to6tab ennast 14bi kuni perifeeriani ja murrab
sugukiipsusega vilismaailma. Alles siis on ta tdielikult vilismaailmas.” (R. Steiner, GA 303, lk. 238) Rudolf
Steineri sonavalik selles loengus piiiiab viljendada selle situatsiooni kogu dramaatikat. Sageli ehmatab ju
selle tormiline dgedus timbruskonda niivord, et unustatakse, et laps on samamoodi ehmunud. Ehmumine,
mida kogetakse viga siligavalt ja vapustusega, peab aga timbruskonnale méirkamatuks jd&ima, sest sellel uuel
maal tahetakse alles siis ennast individualiteedina néidata, kui on saavutatud piisav kindlus. Sinnamaani jaéb
paljugi varjatuks, esilemanatuks ja maskiks.

“ Lapsepolve keskosas tekib ... pedagoogiline vajadus mdista, et laps omal ajal astub riitmis mdeldud
minevikku ja aimatavasse tulevikku.” ( H. Miiller-Wiedemann, Stuttgart 89, lk. 119) Aimataval tulevikul on
lapse jaoks “ eksistentsiaalsuse hong”. Laps tunneb ennast nii ainuisikulise kui ka iildinimkondlikuna.
Sugukiipsuse mdiste peab silmas liigiomast soospetsiifikat ja nduab laienemist individuaalse (vastutus-)
suhteni maailmaga, maa suhtes “maise kiipsuse” mdistes. Veelgi pohjalikumalt on seda formuleerinud
Rudolf Steiner: “ Eelkdige piitiame me waldorfkooli printsiibi jdrgi inimest nii arendada, et ta digel viisil
saaks avaldada seda, mis on algena kogu inimeses ja teisest kiiljest seda, mis ta digesti maailma asetab.” ( R.
Steiner GA 307, 1k. 198) Seda, mida tihti “pidetuseks” ja “ringivagabunditsemiseks” tavatsetakse nimetada,
voib vaadelda ja mdista ka kui noore otsinguid hingeliselt uues ja seeldbi ka uuena tunduvas fliiisilises
maailmas.

Fiitsilise ja hingelise kujumuutuse kdrval toimub lapses noorukiikka tileminekul ka vaimne-teadvusemuutus.
Tugevamini hakkab arenema moisteline mdtlemine, mis piiiiab avastada seoseid iiksiknéhtuste vahel ja
seega jouda liksildusest taas uue terviklikkuseni. “Koik ldbielatu tuleb tdosta motlemiseni, muidu see tuhmub
ja loob ainult sensatsioonijanu. Ei tule tegelda mitte erialateaduse struktuuride ja tulemustega, vaid
teadusliku tegevuse pohikujundi: tervikliku motlemisega.” (P. Buck/ M. v. Mackensen, Kéln 1990, 1k. 22)

7. kooliaastal lisanduv keemia sisaldab iilaloeldu mottes viljakutset ja Sanssi: esiteks tundma Sppida ainete
maailma ja uurida nende omadusi, teiseks tajutu alusel moisteid luua, mis kaasavad uurimisprotsessi inimese
ja aitavad seega luua uue, siigavama suhte maailmaga.

“Toelisust ei sisalda mitte abstraktne mdiste, vaid mdtlev vaatlemine, mis ei vaatle iihekiilgselt ei moistet
ega tajumust iseeneses, vaid modlemi omavahelist seost.” (R. Steiner, TB 81, lk. 197) Valmis, surnud —
niisiis anorgaaniline keemia pakub omanéoliste ja “dramaatiliste” katsetega mdjusaid voimalusi. Tsiikli
alguseks on tuli ja pdlemisprotsess (lapse ja nooruki hingele rodmustav elamus!), mis viib lubjapdletamise
kaudu hapete, aluste ja metallideni, kusjuures pidevalt on téhtis kultuuriajalooline aspekt.

Teistsugust kiisimusepiistitust nduab 8. klassi keemia: orgaanilisi loodusndhtusi ja protsesse on nende
keerukuse tottu palju raskem mdista. Siinjuures on inimene, kelles need toimuvad, Opetuse alguseks ja
keskmeks. Orgaaniliste eluprotsesside, ainete tekke ja muundumise kulg nduab mdtlemist ja mdistete
loomist, mis suudaks haarata orgaanilist-elavat ja oleks vastavuses {iilalmainitud ‘“maakiipsuse”
vastutusaspektiga.

7. klassi fiiiisikadpetuse raskuspunktiks on sarnaselt anorgaanilisele keemiale “surnud” voi pigem habras
teema: mehaanika. See puudutab kahte asja: esiteks praktilise maailmakujunduse otsimine, maailma
muutmine — nagu see toimub ettevotetes, majanduses, to0stuses, transpordis. Teiseks iseseisev harjutamine
ja “méngimine” katsetega, et tundma Oppida mehaanika teaduslikku siistemaatikat voi, et opilased saaksid
oma modttesamme korrastada ja proovile panna. See, kuidas mehaanika ulatub teistesse fiilisika
valdkondadesse, voi kuidas saab neid mehaanika abil tolgendades mdista (nt aurumasin, morsetelegraaf,
hiidrostaatika ja hiidraulika jne.), on 8. klassi fiilisika teemadeks. Ei kasutata mudel- ja aatomkujutlusi, kuid
tehakse algust — ja selle eelduseks on 7. klassi mehaanika —, kvantitatiivse osa, valemite harjutamisega,
niiteks “mehaanika kuldreeglid”, helikiiruse, rohu arvutamine jms. Siinjuures on huvitav, et sel mééral kui
moOtmistidpsus aparaatide ja mooteriistade tdiustumisega suureneb, ja inimene seega fenomenidest
eemaldub, samal ajal ka neisse uuesti sisse elab konstrueerides fiilisikaseaduste jérgi seadmeid, aparaate ja
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masinaid (vt ka 9. klassi fiilisika). Seeldbi toimuvad majanduselus olulised muutused, mis toovad endaga
kaasa ka sotsiaalseid iimberkorraldusi.

Pédrast enam siistemaatilist lilevaadet 6. klassis késitletakse niiiid geograafias seni késitlemata maailmaosi.
Esiplaanil peavad olema vodraste paikkondade vaimsed ja kultuuriolud. Erinevate maade vaatlemine viib
Opilased geograafiliste tegurite néitel individualiseerumise olemuseni, vahetult enne seda kui lapsed ise
puberteedis oma individuaalsust vilja kujundavad. Opetuse rajamine kultuurifenomenidele juhib laste
tdhelepanu materiaalsetelt igapdevahuvidelt hingelistele kiisimustele, vOOraste rahvaste teistsugusele
olemisele ja valmistab seelébi ette eesseisvat noorukiea hingearengut.

Sama toimub ka loodusteadustes: siingi on keskpunktis inimene ja Rudolf Steiner juhib tdhelepanu sellele,
et 7. klass on viimane aeg késitleda tervise- ja toitumisOpetust, sest inimest on voimalik vaadelda veel
egoismivabalt ja {ildiselt elamuslikult. Siin on kohane koostdd aiandusega: kasulike taimede Opetus,
toiduainete péritolu jne. 8. klassis algab t60 inimese kujuga. Inimdpetuse tsiiklis to6tatakse pohjalikult 1dbi
luustik, luude ja lihaste mehaanika , ka vordlus loomaluustikega. Lisaks silma ja korva kui instrumentide
kasitlus.

“Inimese avastamisele” eelneb 7. klassi ajalooGpetuses uute mandrite avastamine ja uurimine,
loodusseaduste ja kunsti seaduspirade avastamine. Loodusteadusliku md&tlemise algus renessansiajal ja
individuaalse hingeelu avastamine vditluses vana maailma- ja usupildiga on iiheselt seotud lapse
arengupsiihholoogilise seisundiga puberteedi alguses. Industrialiseerimise teke, toostuslik revolutsioon ja
inimene kui sotsiaalse korra looja kuni kaasajani, peab noori 8. klassis mitte maailmast vélja rebima, vaid
aitama neil iiha siigavamale sellesse sisse elada. Nii saab laps, tajudes kultuuriajaloo kaudu maailma
muutmist inimese poolt ja metoodiliselt kausaalsete vaatluste kaudu véliste reaalsete seosteni, selle maailma
kodanikuks.

Tuumpunkti avastamine — millesse kdik kokku voolab ja millest kdik lahtub — renessansis annab ka
joonistamise ja maalimise teemad. Perspektiiviharjutused ja stuudiumid suurte meistrite (Leonardo, Diirer)
teoste jirgi lisavad kunstilisele osale struktuuri ja seaduspédra. Kui on joutud joonistamise “vérskendava”
surnud osa juurde, tuleb hakata sellele taas elu sisse puhuma. Niitid voib katsuda pildisisu — st. pildi
hingelisust — taas vérvidesse iimber panna, kusjuures silmas pole peetud mitte koloreerimist, vaid
adekvaatset tolget, mis ei ole “korrektne”, vaid asjakohaselt dige.

7. klassi emakeeledpetus voiks seda ette valmistada: teemaks on muuhulgas interjektsioonid, mis kujutavad
tundevéljendusi, mis tuleb dra tunda ja leida nende jaoks teistsugused keelelised viljendusvahendid.
Noorusliku keeletuse, tummuse ja oma keele otsimise ajal, on keeledpetusest sel ajal ka abi. Uhised kooris
ja uiksikretsitatsioonid niihdsti seotud.... kui ka proosas on eriti soovitatavad. “Keeleotsimise” aspektist saab
ette votta uusi toid ja alustada 8. klassis erinevate lauseliikide ja iseloomulike tekstidega. Elavat huvi voivad
esile kutsuda harjutused, kus teatud tekstildikudes valitseb lauseehituses iiks temperamentidest.
Sangviinilisus, koleerilisus, melanhoolsus ja flegmaatilisus — nende iseloomujoonte markamine vdimaldab
oOpilastel iiksteist (ja tihti vdga arukalt) uue pilguga néha ning tugeva tundejouga suudavad nad mérgata ka
erinevate kirjanike eelistatud véljendusviisi eepikas. Niiteid kirjandusest pole voibolla alati lihtne leida,
kuid kui juba kord on avastatud temperamendiga seotud eriline viljendusviis, valmistab otsimine ja leidmine
palju r60mu. (vt E. Dithnfort, “Der Sprachbau als Kunstwerk” 1k. 269-295) Siit edasi tulevad stiilivaatlused
ja -harjutused, samuti liiiirilise ja eepilise luule eripdrad, kusjuures erilise tdhelepanu all on metafoor,
stinekdohh jne. Tuntavat kasu voib tuua see, kui klassidpetaja, jargides Rudolf Steineri poolt korduvalt
konverentsidel antud soovitust, to6tab Opilastega 14bi moned 16igud Herderi teosest “Ideen zur Philosophie
der Geschichte der Menschheit” (Ideed inimkonna ajaloo filosoofiast), natuke enne kui lapsed jouavad
ilaastmesse. ( vt E. Diihnfort/ O. Oltmann, “Der Mensch ist der erste Freigelassene der Schopfung”,
Stuttgart 1989) Draamat, mis on selle biograafilise tsiikli teemaks, ei peaks mitte ainult lugema voi
ballaadina retsiteerima, vaid suurema teatriprojektina, klassimidnguna harjutama. Sealjuures on oluline
element omavaheline sotsiaalne koostdo keelelise kunstiteose kallal.

See puudutab ka védrkeeledpetust. Harjutused jutustuste ja sdnumite koostamisel on seotud geograafia
teemaga, erinevate rahvastega ja seega iildinimlikuga. “ See, mida ma olen 6elnud keele iseloomu osas,
sunnib — kui me tahame inimesele inimliku — mitte spetsialiseeritud-inimliku hariduse anda ja arengu
voimaldada —, et me tdesti seda, mis tuleb vastava keele vaimust inimloomusse, teise keelega
tasakaalustame.” ( R. Steiner, GA 307, lk. 200) Selles seoses osutame ka jutustamisainestikule: koik, mis
tekitab huvi vooraste rahvaste ja hdoimude suhtes {ile kogu maailma, on lapse tdhelepanu orbiidis. Nii tekib
teiselaadsuse moistmine.
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Osutame niiiid veelkord geograafia ja ajaloo seosele iihes aines — astronoomias: selle kohaselt voib
kirjeldada kopernikaanlikku maailmapilti ja tacvakaarti erinevates maailma osades. Lahtepunkt pole mitte
teoreetiline, vaid “tajumisastronoomiline”.

Sarnaselt fiilisikaOpetusega tulevad 8. klassi matemaatikas valemid. Voib-olla ldhtuvalt 6. klassi
intressivalemist algavad algebra ja vorrandidpetus. Siis dpitakse ka matemaatikas juurimise abil analiiiisivat
“perspektiivi elamust”. Selle tasakaaluks tulevad esmakordselt astendamine ja negatiivsed arvud. Eelpool
mainitud kokkuvotvat motlemist saab harjutada drilis-praktilistes arvutustes, nditeks raamatupidamise abil,
mille pohimdisteid saab Oppida 7. klassis (vt M. Brater/ C. Munz, “Die piddagogische Bedeutung der
Buchfiihrung”, Stuttgart 1994 ja E. Fucke, *“ Grundlinien einer Piddagogik des Jugendalters”, Stuttgart 1993).
Geomeetrias harjutatakse eelkodige tdestamist, olgu see siis kolmnurkade kongruentsus — iildse kogu
kolmnurga defineerimine nurga, sise- ja limberringjoone jirgi jne. — vOi ka Pythagorase teoreem kuni
sellega seotud korguste ja kaatetite lauseni. Joonistatud tdestamise pidev kordamine ja harjutamine on
areneva tahte ja otsustusvoime koolitus. Perspektiivikonstruktsioonid loovad seose ajaloo- ja
joonistamisopetusega, nii nagu kuldldike konstrueerimine 8. klassis loob {ihenduse inimdpetuse tsiikliga.

Kui nooruk pingutab, et jouda geomeetrias tipsete otsustuste ja moisteteni, siis muusikas on sama tunduvalt
raskem. Ometi peab ka selles valdkonnas, mis eminentsel viisil hingelisi viljendusvoimalusi pakub, andma
voimaluse orienteeruda. Nagu ennegi on olulisel kohal iiksteise arvestamine, ise musitseerimine ja laulmine
on vordvairsed kuulamisega. Just muusikal on sarnaselt euriitmiaga sel ajal suured sotsiaalsed ja
terapeutilised vdimalused, kuna see vabastab nooruki tliksildusest ja seob teda teistega. Muusikadpetuses ei
saa mitte ainult erinevaid heliloojaid ja muusikastiile tundma Sppida, vaid ka viisistamist, st aga kunstilist
“tolkimist” (vt maalimine ja joonistamine).

Siia lisandub euriitmia, milles tegeldakse ballaadide ja humoreskidega. Hadlikueuriitmia aitab samas kaasa
ja toetab “interpreteerivalt” keeledpetust ja helieuriitmia toetab ja tdiendab muusikat. Lisaks harjutatakse ja
arendatakse iihisel euriitmiseerimisel vajalikke sotsiaalseid véimeid: “ruumi vallutamine”, kokku ja lahku
liikumine, seismine, sammumine, liigutused — {iksinda (ajal, mil valitseb suur pelglikkus, kohmakus ja
vaikimissoov) ja grupis.

Emakeeledpetusest rddkides puudutasime juba Kklassindidendit 8. klassis. Selle ettevalmistamine ja
esitamine on juba palju suurem t66, kui véikesed teatritiikid ja stseenid, mida on tehtud alates esimesest
klassist (emakeeles, vOdrkeeltes, koduloos, loomadpetuses, ajaloos). Klassindidendis on esmakordselt
voimalus hingelist, tundepirast veel kaitsva rolli maski varjus kujundada, samaaegselt on sel aga impulsi ja
motiiviiseloom. Lisaks on t606 lavapildiga (maalimine ja késit66), kostiitimide dmblemine (kisito0), plakatite
joonistamine (joonistamine), koreograafia (euriitmia, muusika) algkooli 16pus sinnamaani Opitu ja omandatu
stimbioos.

1.-3. klassi kisitoost rddkides oli juba juttu osavamaks muutumisest. Seda osavust rakendatakse niiiid
kisitoo kasitoolis-tehnilises osas. lkka enam oluline on eesméirgistatud- vajalik (vt fiilisikadpetuse
maehaanikaaspekt) iihenduses esteetikaga. Voib valmistada nditeks kingi ja vastavalt kasutajale ja
kasutusele ka kunstiliselt kujundada. Sealjuures harjutatakse masinaga Omblemist, et jirgmisel kooliaastal
suuta valmistada keerulisemaid esemeid nagu sirgid, pluusid, seelikud, piiksid ja kleidid.

Rédkides késitooopetusest 7.—8. kooliaastal kui kunstilis-késitdolisest, saabki kisitoo késitdolis-kunstilise
Opetuse nime. Siingi luuakse tarbeesemeid kunstkésitoolises tdhenduses. Vormi kavandamisel on téhtis
funktsiooni ja esteetika iihtsus, néiteks salatikauss, kiiiinlajalg, postkaardihoidja jne. Liikuvate midnguasjade
valmistamine eeldab mehaaniliste pdhiseaduste tundmist, sest dpilane ei pea eseme mehaanikat mitte ainult
tundma, vaid ka ise kavandama.

Kahe viimatinimetatud aine puhul lisandub veel iiks seni puudutama ja iseloomustamata moment — nimelt
eneseiiletamine. Mugavust, antipaatiat ja arglikkust, mis ei lase maailma ja eluprotsessides osaleda,
rinnatakse koigepealt aianduses. Ilmastikumdjud on alguses viljakutseks, siis tulevad aga raskemad
aiatood, nagu nditeks pikeerimine. Hea on I4bi elada terve aednikuaasta: kiilvamisest ja istutamisest
hooldamiseni (kastmine, kobestamine, rohimine) kuni saagikoristuseni, aga ka saaduste miiiik. Selleks on
tarvis vastutustunnet. Just seda nduab puude ja pddsaste hooldamine veelgi tugevamini, sest see pole seotud
mitte ainult hetketulemustega, vaid aasta vorra ette motlemisega.

Kui siiamaani oli ajaloodpetus pohiliselt mineviku elamuslik mdistmine, kusjuures tulevikuline 8. klassis sai
eksistentsiaalselt 1dbi kumada, on aiandus vastutusega tulevikku suunatud aine.

Eneseliletamise moment ja sellega tekkiv enesetunde ja enesetajumise vdimalus ilmneb selgesti
véimlemises. Vahendite valik on tegutsemine vdimlemisriistadel ja erinevas vormis hiippamine. Intensiivse
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jooksmise koolitamisega tasub harjutada ka vastupidavust. Individualiseerimise korval pakub pallimidng
olulist ja tdiendavat sotsiaalset kiilge. Sugukiipsusega toimub esmakordselt kaheksa aasta viltel
diferentseerimine vdi sugude eraldamine. Poistel treenitakse niiiid enam joudu, tiidrukutel keha paindlikkust.
Sarnaselt klassimidnguga on 8. klassis voimalus klassiga aastatoo teostada. Teemad ja meetodid voivad olla
viaga mitmekesised, eesmirgiks on panna ennast iseseisvas t60s — formuleerimine, graafiline kujundamine
ja késitod voi muusika — proovile ning tulemused ka dokumenteerida. (Selle t60 juures saab nii monigi
Opilane eneseiiletamise motiivi ilmutada.) Just sel ajal, kui on viga raske jouda noore inimeseni, pakub
individuaalne t60 vdimalust, saada noorega uus asjalik kontakt, mis vdimaldab edasist toetamist.

Kokkuvéte

a) Juhtimine t66le maailma seadustega

b) Neis mitte tummaks jadda, vaid kahekdnes leida oma, uus keel

c) Kogeda, et teadmised viivad asjakohase otsustamiseni

d) Otsustusi tehes lasta tekkida kiisimustel

“ Kui laps kooli 15petab'?, peab tal olema vdime olla oma mdtlemises, tundes ja tahtes kehast sdltumatu,
mitte iga hinge niidikesega jaédgitult keha kiiljes rippuma.” ( R. Steiner, GA 294, 5.9.1919)

12 Silmas on peetud 8. klassi 1dppu, sest Rudolf Steiner andis alguses raamdppeplaani ainult 1.-8. klassini.
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(4) Ulaastme metoodika ja didaktika inimépetuslikud ldhtekohad

Aeg enne ja pérast sugukiipsust (maine kiipsus) ahvatleb seda eraldi vaatlema. Selle erilisus pole aga
mdistetav ilma eelnenu ja jirgnevata ning sedavord tuleb sugukiipsust arenguastmete seas ndha ka erilises
varvingus. Téhtsuse tSttu, mille maine kiipsus tinapideval on omandanud, on tarvilik omistada sellele eraldi
ajaloik, nimelt kiipsemise aeg. Just siin on nii hingeliselt kui kehaliselt ndha, kuidas toimub iileminek {ihelt
arenguastmelt teisele: ndhtav on see, mille haripunktiks on fiisioloogiline protsess, mida tihti tuntakse
dramaatiliselt, mis ennast kehtestab ja siis jirele kolab. Jarelkdla pole niivord seotud bioloogilise
kiipsemisega — see on sigitamisvdime saavutamisega korgpunkti juba saavutanud —, vaid palju enam
siigava sisemise hingelise kiipsemisega. Rudolf Steiner votab selle protsessi kokku tunde- voi hingekeha
“uue, kolmanda siinnina”. (Esimene siind on see, mida tavaliselt siinniks nimetatakse, elutee algus, teine
siind on see, kui lapse organite kujunemine hammastevahetusega 16peb ning keha iilesehitavad joud ldhevad
maélu ja kujutlusjou kasutusse (vt R. Steiner, GA 9, GA 34). Enne “kolmandat siindi” olid aistingud hingeelu
allikaks. Niiiid saavutavad nad uue iseseisvusastme. Sisemine tuleb vélisele vastu veel kujundavas seoses.
See seos luuakse muuhulgas otsustuste ldbi. Kogu 0ppetdo sisu peab sellele vajadusele vastama voi pigem
seda ergutama ja rahuldama. Rahuldamine ei tdhenda siin mitte rahustamist — miski ei ole sellele
arenguperioodile vooram kui rahu! —, vaid elamust mdtlemisele ligipddsetavast ja jarelekontrollitavast
seadusparast, mis avastatakse moraalsuse ja esteetilisuse kaudu kehtiva ja seega toesena. Sellega on antud
vOimalus teha paratamatuid asju, mida sellistena tunnetatakse, isegi kui isiklik tundeosa (see, mis &dsja uuena
ei “stindinud”) selle vastu mingit huvi ei tunne. Nii v0ib avastada kohustuse kui algomase nihtuse ja hakata
tundma vastutust oma tegude eest. Tahtsaks muutub seisukohavott, nii nagu “oma keelgi” (ja molemad
viivad oma hoiaku kujunemisele). Kui hingeliselt ja kehaliselt on esimeses faasis selleni joutud ja protsessi
tormilisus vaibunud, astub nooruk uuele arengutasandile.
Umbes 16. eluaastal voib kriisi voi puberteedi iilemineku 16petatuks pidada. Keha proportsioonid muutuvad
taas harmooniliseks. Tugevneb tdsise t60 kalduvus. Tosidusega kaasneb aga ka oht muutuda liig
ekstsentriliseks:” Nooruk omistab endale tagasihoidlikult olulise osa inimkonna hiivanguks ja planeerib oma
elu selle ettekujutuse jargi” (J. Piaget, Frankfurt 1974, lk. 3). Siin saab ja peab Opetaja aitama, kui ta
nditlikult otsustusvdime arengut soodustab. Nooruk peab dppima otsustustega digesti iimber kédima. Selgesti
tuntakse ja otsitakse “ideaali” — iseendas samamoodi nagu teistes ja maailmas. Sellest, mida otsides
leitakse, enamasti ei piisa ja kommentaarid on iihetdhenduslikud ning halastamatud. Noorukist voib kergesti
saada skeptik. Teadust, nagu dpetaja seda ette kujutab, tuleb dnnestunud tunnetussammudena samuti esitada.
Tunnetuspessimism ei ole selles eas hingeelule edendav, kuigi noore inimese sonades vdib see kdlada. Selle
viljendamine on tdiskasvanule ndudeks: nidita mulle, et see pole nii. “Noorusiga varjutab objektiivne
traagika: nooruk leiab harva elus seda, mida ta otsib — ennast méérava tdiskasvanu.” (E. Fucke, a.a.0., lk.
49) Sel ajal ei aktsepteerita kooli, kui tuntakse, et see asub elust véljas. Kool peab vastutustundega kaaluma
ja pakkuma vodimalusi, mis aitavad orienteeruda “siin ja praegu”. Sealjuures paljastavad noored koik, mis on
spekulatiivne vdi pseudo-aktuaalne. Ehtsuse ja tde otsimine on tiitumatu ideaali otsimine. Opetaja iilesanne
seisneb selles, et vdimaldada noortele positiivseid kogemusi, sest kui see ei dnnestu, ei leia noor inimene
oma eksistentsi alust, mis annab tema olemisele piisivuse ja suuna sub specie aeternitatis. Ta jadb tiihjaks ja
seisab pidetuna ajavoolus.” (W. Fischer, Freiburg 1966, lk. 158)
Elukiisimustele orienteeritud kasvatus ei saa kunagi olla vairtusteta. Kui varem oli Opetajal iilesanne valida,
kaaluda ja vahendada, siis niilid peavad ja tohivad Opilased kogeda tema kiisimusi, tema uuringuid ja
otsinguid. Mitte ainult resultaat, vaid pigem protsessid, milles Opetaja asub, ennast kasvatab ja areneb on
see, mis julgustab ja innustab. Tagajirjekas on dpetaja, kes pidevalt opib.
12. voi ka 13. klassi 10puga ei 10pe veel kolmas eluseitsmeaastak. Viimane 16ik sellest ei méddu enam kooli
seinte vahel. Tahe innustab asuma elukutset dppima ja eriharidust saama. Elueesmérke vaadeldakse juba
selgemalt. Kus koolivélised mojud (sdjavde- vai tsiviilteenistus, puuduvad koolituskohad) seda takistavad,
vOib méargata kas rahutust voi ka Opitahte vihehaavalist vahenemist, igal juhul aga takistusi koolitusteel. Sel
pohjusel on erinevates waldorfkoolides loodud erinevaid iilaastmemudeleid rikkaliku ja diferentseeritud
praktilise koolituse valikuga, mis on tulemuslikult toimunud juba palju aastaid (Kassel, Niirnberg, Wanne
Eikel, Nordheide on vaid moned nendest). Kooli 16puks pole siin mitte abituurium (kiipsuseksamid), vaid
2
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Iopetatud viljadpe monel erialal nagu: tisler, aednik, elektrik, metallitooline, naisterdtsep voi moni
sotsiaaltddga seotud elukutse. Nii liigutakse pedagoogika poole, mis tunneb kohustust kogu biograafia ees,
institutsionaalse kooli poole, mis valmistab ette palju suuremaks kooliks, nimelt elukooliks. Seal iilesannete
dratundmine ja enese kanda votmine, on vaba isiksuse enda lilesanne, mille keskpunktis sirab ja tegutseb
“mina kui hingetuum” (R. Steiner, GA 9, 1k. 45).

Praktikas peab see kasvatusiilesanne noore inimese jaoks kolmel viisil konkretiseeruma:

e kodunemises maaga ja iilesannetega, mida see esitab

e maailma kogemises, selle pidevalt pilku avardavas mitmekesisuses

e oma individuaalsuse avastamises

Sel viisil ettevalmistatuna peab noor inimene vabalt ja vastutustundega iseseisva isiksusena iihiskonna ja
ajasituatsioonis andma oma panuse ja oppima tuleviku arengut kujundama.

Waldorfkooli kasvatuspraktika jaoks tdhendab see, et intellektuaalsete viimete koolitamine tuleb ithendada
fantaasiajoudude ja iseloomu arendamisega. SeetSttu peetakse kunstilist ja praktilist tegevust vordvaarseks
kognitiivsete ainete ja teadmiste vahendamisega, mis peavad olema vastastikku seotud. Haridust ei saada
ainult pideva intellektuaalse treeninguga, vaid terviklikus protsessis. Pedagoogika ei tohi piirduda ainult
ainesisuga, vaid puudutama kogu inimest. Kui onnestub intellekti, tundeid ja tahet vOrdselt arendada ja
edendada, vabadust, vordsust ja vendlust vahendada ja elada, vdib Opilast v0i Opetajat tagajérjekaks pidada.
Siis ei kohkle inimene elus viljakutsete puhul, ei resigneeru kriisiolukorras, vaid aitab pigem kaasa, et
muuta asi mottekaks, leida uusi teid ja ise neid kidia. Opetamine muutub ‘“kasvatuskunstiks”, sest
Opetamismeetod on kunstiline t66 ja eeldab ennast edasiarendavat, loovat Opetajat. Samas on see ka
digeaegsuse meetod: dige aine, digel kujul, digel ajal.

Kui oOpetajal onnestub 1dbi tootada arenguseadused ja neid ka modista — see ndue waldorfopetaja puhul
kehtib —, suudab ta “lugeda” inimloomust. Koik fiisioloogilised ja hingelised iiksikasjad noore inimese
arengus on nagu kirjatdhed, mis ootavad seda, et neid asjakohaselt seostatakse. (Asjakohasusega pole silmas
peetud mitte hetkeseisundi interpreteerimist, vaid voimet modista inimloomust tervikuna. Lubatagu siinkohal
vordlus taimega, mida saab tiielikult moista kogu arengu jargnevust vaadeldes.) Kui “inimloomuse lugemise
voime” (R. Steiner, TB 658, lk. 100) viib pedagoogiliste tegudeni, mis arendavad kasvavat inimest kogu
tema olemuses, siis ongi saavutatud kasvataja kompetentsus. “Ta vOib tdielikult enda peale votta
kasvatusliku vastutuse, niivord kui see puudutab kooli kasvatust... Elupraktikaks saab antropoloogia aga
alati ainult lksikus Opetajas. Tema jaoks pole Oppeplaan mitte enam ettekirjutus, mida tuleb tdita. Sest
Oppeplaan tuleneb vastava ea arengutingimustest” (E. -M. Kranich, Weinheim 1990, 1k. 98).
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(5) Ulaastme horisontaalne éppeplaan

(A) 9. klass

Horisontaalset dppeplaani vaadeldes peab ette kujutama 9. klassi stiili.
Ajaloos kisitletakse aega 15.—20. sajandini eesmirgiga vahendada Opilastele selle epohhi juhtivaid ideid, et
seeldbi muuta arusaadavaks kaasaeg. Suured ideed, ideaalid juhatasid sisse uue arengu ( Prantsuse
revolutsioon, Ameerika Vabadussdjad jm.). Nendest ndidetest selgub probleem, mis on ka selleealistel
noortel: et tee ideaalist teostumiseni vajab toelisuse tajumist, et vigivald ja nurjumine vdivad olla moraalse
jaikuse tagajirjed. Gloobusel kaovad viimased “valged laigud”, teadvus hakkab maad tervikuna tajuma.
Selles tsiiklis peab drkama maailmahuvi.
Fiiilisikadpetuses on kesksel kohal inimese tegevus leiutaja ja teadlasena: aurumasin, lokomotiiv,
sisepdlemis-, elektrimootor (vdib ka 8. klassis), telefon. Opilane tegeleb 9. klassis 18. ja 19. sajandi
ratsionaalse tehnikaga. Aurulokomotiivil ja telefonil on sarnased kvaliteedid: iihendus, kommunikatsioon.
Otsustav on sealjuures, et Opilane Gpib tundma ka inimesi, nende ideid ja plaane, mis viisid leiutisteni.
Seelédbi saab ta tehnikat moista kui “lilemaailmseks muutunud inimese mdtteid”, ja pilk nende mottekdikude
tookotta nagu ka leiutajate elulugudele annab soojendava ning innustava pildi ilma moraalse koormata ja
tdnapédevase kultuuripessimismita.
Matemaatikas on kesksel kohal kombinatoorika kuni tdendosusteooriani, mille abil on hea harjutada
formaalloogilist motlemist. Tehakse ka igat liiki perioodilist arvutamist ja samuti tegeldakse pindala ja
ruumala arvutamisega.
Geomeetrias piiiitakse lihtsate tasapinnaga piiratud kehade, isedranis platooniliste kehade, abil luua
sisemine kujutluspilt protsessidest, mis hiljem avaldub konstruktiivselt lihtsal ja ruumiliselt néitlikul
kaldloike kujutamisviisis, plistises paralleelprojektsioonis. Samamoodi saab teha ka koonusldikegeomeetrias
— ja vorreldes 8. klassiga on see uus —, et ellipsi, parabooli ja hiiperbooli saab luua l&htudes diinaamilistest
kujutlusharjutustest.
Bioloogias kisitletakse sama valdkonda nagu 8. klassi loodusOpetuses: inimese luude ja lihaste ning
meeleorganite siisteem. Niisiis need organisatsioonid, mille abil inimene osaleb vélismaailmas. Eelmisel
kooliaastal alustatu jitkamisel saab niilid palju siigavamale luude kujundusse ja funktsiooni tungida. Just
sellesama allutamise ja raskusest jagusaamisega noor inimene tegelebki. Sellest aspektist peab vaatlema ka
teemavaldkonda “meelteorganisatsioon”: meeleorganid vdimaldavad (noorel inimesel) omaenda sageli
ahtana tajutavast kehast véljapoole pdiseda.
Geograafias heidetakse iilaastmes pilk maale kui tervikule, 9. klassis kdigepealt koorekivimitele. Noores
inimeses uuesti drkavad, aga veel korrastamata isiksusejoud ja tugevnev otsustusvoime suunatakse
geoloogilistele fenomenidele. Arusaamine meie oleluse fiiilisilisest aluspdhjast koos tektooniliste ja
geomorfoloogiliste protsessidega vdib anda just selleealistele kindlust ja abi orienteerumisel.
Keemias peab vaatlema ainete tekkeprotsesse: pdlemis- ja vadvlistumisproduktid, sdestumise tulemused,
orgaaniliste ainete kddunemine kuni huumuse tekkeni, nafta tekkimine, muundumisprotsessid taimes.
Destillatsiooni juures kogeb Opilane ainete lendumist ja taas ndhtavaks muutumist, selitamist ja puhastumist,
niisiis protsesse, mis temaski toimuvad.
Kunstiopetus, mis iilaastme alguses tuleb uue ainena, omab 9. klassis keskset tdhendust. See peab looma
vajaliku vastukaalu anorgaanilist-elutut kisitlevatele loodusteaduslikele ainetele (fiiiisika, keemia) ja nende
rangetele seaduspédrasustele ja tutvustama noorele inimesele vabaduse maailma, milles on méérav inimese
loodud kord. Kokkupuude maalikunsti ja skulptuuri suurte meistriteostega peab dratama rodmu kunstist ja
pakkuma kogemuse, et kunstis on inimene alal, kus saab 14bi elada vabadust.
Joonistamises tootatakse eranditult hele-tumedusega, must-valges (ka linoolldige), niisiis tdielikult
polaarsuses, milles noor inimene isegi asub. Teadlik imberkdimine selle polaarsusega kujundavas t60s
rahuldab &pilase hingevajadusi.
Emakeeles on korvuti samuti kaks pohiteemat. Uks tsiikkel puudutab suuri klassikuid ja nende ideid. Esile
kerkib sopruse kiisimus (nt Goethe ja Schilleri vahel). See kiisimus puudutab ka muutusi klassis ja noore
enda olemuses. Jargmine teema on huumor. Huumor loob asjaga distantsi, mille pilane puberteedis looma
peab. Peale selle maheneb huumori valguses kriitika teravus ja enesetunnetus talutava méérani. Naermine on
2
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individuaalse inimese tegevus, kes loob selle hingeliigutusega endale eelduse sillutada tee ndiliselt
vahendamatuni. Kone all peaksid olema ka naerule polaarsed tunded — kaastunne ja nutt. Molema
hingekvaliteedi esteetilises koolitamises kogeb iliheksanda klassi dpilane maailmanéhtuste kdikehdlmavat
pinget ja vahendusvdimet. Grammatilis-siintaktililine osa Opetuses on seotud erinevate kirjanduslike
stiilivahendite ja -vormide harjutamisega.

Distantseerumise meelsuses eraldab nooruk end ka emakeelest. See voib viia oma sldngi loomisele, milles
kasutatakse palju vodrsonu. Keele vodrandamise kalduvust saab kasutada voorkeeledpetus, voib aga ka
sellega tihti kaasnevale keele lagunemisele tShusalt vastu toimida. Grammatikat korratakse iilevaatena
siistemaatiliselt, sinnamaani harjutades Spitu osas tekivad uued mdistmisvdimalused. Opilased tutvuvad
motteviisidega, mis on emakeeles tavatud, seeldbi saavutatav distants teeb rd0omu. Lektiiiliriks voib sel ajal
valida teadlaste, tehnikute ja teiste suurmeeste elulugusid ajast, mida késitletakse ajaloos. Austades inimesi,
kes on kaasinimestele ette kdinud tee maailma “vallutades®, kiipsevad noorte ideaalid ja eesmérgid.
Muusikadpetus lihtub samasugusest vaatekohast. Suurte muusikute elulugudega voib Opilastes drgata huvi
nende surematute teoste vastu. Nagu ka emakeeledpetuses voib vaadelda korvuti kaht suurt klassikut:
Mozarti ja Beethovenit. Barokiaega vaadeldes vdivad jargneda Bach ja Héndel. Erinevust baroki ja klassika
vahel uuritakse kunstnike teoste niitel. Opilasi suunatakse vokaal- ja instrumentaalpalasid kuulates teoseid
mitte ainult tundepéraselt, vaid “muusikalise keele grammatikast” ldhtudes 1dbi elama, helide jargnevust
kuulama ja taasesitama ning niiviisi mdistma stiilimuutust baroki ja klassika vahel. Kdik, mis on seotud
muutumisega, kohtab moistmisvalmidust ja vdib 14bi kunsti aidata noorel inimesel “iimberehitusprotsessis”
selgust leida. Alates 9. klassist lauldakse {ilaastme kooris vdi musitseeritakse iilaastme orkestris.

Euriitmias pannakse liikumisse ja vormi need luuletused ja kompositsioonid, mis on 9.klassi Gpilasele
tahtsad. Kunstilisi elemente tuleb teadlikult haarata, ka huumor ei tohi puududa.

Aiandus voib selles klassis olla kas iihe pikema tsiiklina (maastikukujundus, teeehitus, tarachitus jms.) voi
toimuda pollumajanduspraktikumi raames. 2-3 nidalat elavad ja tootavad Opilased mdnes talus ja.
Noorukid kogevad — lisaks uuele — loodust kui péeva ja elu kujundavat elementi.

Tooopetuses Opitakse ja kasutatakse tisleritoodest lihtsaid puiduliiteid. Tekstiilitoodest valmistatakse oma
16igete jérgi roivaid (seelik, jakk jne.). Vasetoos (voib olla ka 10. klassis) ja korvipunumises valmistatakse
erineval viisil sarnaseid asju: kauss ja tops voi erinevad korvid — siseruum tekib raske t6oga viljastpoolt.
Iga Opilane, kes Opib ainult {ihte voorkeelt, saab alternatiivset Opetust. See vOib olla néiteks késitoolis-
praktiline vdi kisitoolis-kunstiline, nagu niiteks nukuteater (9.—12. klass). Opetus, kus raske tooga
ptiitakse iihele surnud asjale — nukule — elu sisse puhuda. Valmistatakse ise marionette, képik- voi
keppnukke, meisterdatakse kulissid, lavastatakse, luuakse valgustus jne. Siin viib Oppet6o paljude
mehaanilis-tehniliste protsesside kaudu 16puks “uue eluni”, nii nagu voib vaimustusega etendusel tunda.

Inimdpetusest tulenevad Opetamiskriteeriumid 9. klassile

Jargides aineid integreerivat Oppeplaani, vOib selgesti dra tunda Opetuseesmérgid, mis on inimdpetuslikult

selles eas olulised:

a) Motlemise struktureerimine, intellekti arendamine, lihtne loogiline kausaalne jareldamine, tundeotsuselt
(8. klass) moistuseotsusele.

b) T6o ulevaatliku, struktureeritud, kergesti mdistetava sisuga; avastamiselt (7., 8. klass) leiutamiseni.
Analiititiline toimimine iildseoste mdistmisel.

¢) Maailmahuvi é&ratamine; faktidega teadmiste kogumine. Tehnika kui “viienda, inimese loodud
valdkonna” tundmadppimine; selle kui maiseks saanud motte avastamine. Inimene kui kultuurilooja.
Maailma mitmekesisuse tunnetamine. (vt H. Schirmer, Stuttgart 1993, lk. 165).

d) Ideede ja ideaalide tundmadppimine, nende viimine kdegakatsutavate tulemusteni: tahtelised ideaalid kui
hingeline tugi, eeskuju niitavad biograafiad (“Idealist”).
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(B) 10. klass

Missugune on 10. klass vdrreldes 9.—ga? Uksikud isiksused kasvavad rohkem “massi” hulgast vilja. Peab
astuma samme isetegemise ja eneseleidmise poole, ning see peab kdigepealt toimuma mdtlemises.
Motlemise selgus ja kasvav otsustusvdime peavad Opilasel aitama {itha paremini vabaneda siimpaatiate ja
antipaatiate suvast. Seetottu ka seaduste analiiiisimine, mida saab motlevalt tunnetada.

Rudolf Steiner on dppeplaani impulssides 17.6.1921 (GA 300/2) éelnud bioloogia kohta: “Selgitada inimest
kui iiksikolendit... Fiiisiline inimene, tema elundid ja nende funktsioonid seoses hingelise ja vaimsega.”
Léahtepunktiks sobib morfoloogiline kisitlus, millele véhehaaval lisandub fiisioloogiline ja
psithhosomaatiline elundite vaatlus. Noorukile avaneb seega iiks ala temast endast, kus toimuvad need
arenguprotsessid, milles ta ise selles eas aktiivselt osaleb.

Geograafias avardub terviklik vaatlus vee- ja Ohukestale kuni klimaatiliste voonditeni ja jdrgnevate
sfadrideni (maa sisemus, vilised sfédrid) ja ka nende liikumise ja omavaheliste seosteni. Sellega chitatakse
edasi biosfairi ja 6koloogia moistmise vundamenti. Sihiks peab olema tunnetada maad itha enam elava
organismina, kes reageerib darmiselt tundlikult sekkumisele tema riitmidesse ja ringlustesse.

Aianduses kolavad harimise, kultuuride loomise motiivid: kui 10. klassis dpetatakse aiandust, siis on selle
sisuks “pookimise miisteerium”, eriline odilistamise viis. Nii nagu 9.klassis on aianduse erivormiks
pOllumajanduspraktikum, voib niilid aianduse asemel olla metsanduspraktikum. (Ka siin on harimise
aspekt ilmne!). See praktikum ei pea olema sugugi alternatiiviks, vaid pigem tdiendus ja siivendamine.
Ajalootsiiklis on esiplaanil geograafiline aspekt: ”Maast sdltuv inimkonna- ja kultuuriareng.” Nomaadlust
ja paiksust, egiptuse ja kreeka kultuuri eripdra tuleb moista seoses geograafilise asendiga. Ka siin on inimese
ja maa seos mirgatav, nagu ka inimese areng, kes hoimust itha enam indiviidiks areneb.

Emakeele tsiikkel algab sarnaselt. Kui see on saksa keel, saab Opilane pdhja miitoloogia kaudu, késitledes
16ike eeposest Edda, islandi saagadest, Hildebrandi laulust ja Vana-Saksa luulest, tunnetada vanade
sidemete purunemist isevastutamise tekkimise ldbi. Nibelungide laulust ilmneb muuhulgas areng vana-
germaani hoimusidemetelt kristlik-eetilise teadvuseni. Saksa keele puhul vdib selles tsiiklis jargida ka teist
metoodilist aspekti; tekib vOimalus kesk-iilemsaksa keele alusel hailikute muutumise ja vdordleva
grammatika abil moista tdnapédevast saksa keelt ja selle konstruktsiooniprintsiipe.

Kunstiopetuses saab jargmiseks vaadeldavaks kujutavaks kunstiks luule, keeleline kunst. Ruumikunstidele
lisandub “aja kunst”. Luule seadusi — riitm, kola, pilt — uuritakse eepiliste, liiliriliste ja dramaatiliste
ndidete varal ja harjutatakse ka ise (nn “meetrika ja poeetika tsiikkel”). Teises tsiiklis voib jitkata
maalikunsti vaatlemist kunstiga Alpidest pohja pool (Diirer, Holbein, Griinewald, Rembrandt). Tervikuna
nihkub esiplaanile kompositsioonilis-formaalne vaatekoht, mis vastab 10.klassi Opilase arusaamadele ja
tunnetusele.

Euriitmia toetab sobivate niidetega meetrikat ja poeetikat, mida esitatakse kooris. Opilased peavad sinna
ise sobivad vormid leidma.

Voorkeeltes on digel kohal huumor. Lobu pakub puéntide vahetu (ilma tolkimiseta) mdistmine. Samaaegselt
areneb esmane stiilitunnetus. SeetSttu kasutatakse mugandamata kirjandust. Roomule selgest motlemisest
voib lisanduda r60m grammatikast kui instrumendist. Aegade ithildumine prantsuse keele otseses ja kaudses
kones, kestev aeg ja perfekt inglise keeles nduavad tidpset motlemist ja vastavat viljendusviisi. Asja sisu
esitamine ja pohjendamine: argumenteerimine vdorkeeles soodustab vdimet selles keeles moelda.
Muusikadpetuses piiiitakse Iuua Opilastes alust otsustamiseks, et tekiks toeline muusika moistmine. Naiteid
selleks harjutatakse koorilaulus ja kammerorkestris. Harmooniadpetust laiendatakse ndidetega lisaks opitule.
Matemaatika, fiilisika, keemia, kujutava geomeetria ja maamddtmispraktikumi tsiiklite ldhtekohad on
sarnased. Fiiiisika sisus ilmneb petusprintsiip eriti selgesti. Loodusseadused on kdige iilevaatlikumad ja
nende tuletamine kdige arusaadavam just klassikalises mehaanikas. Nooruk saab liikuda katselt vaatluseni ja
edasi seaduseni, valemini ja arvutusteni, ilma et oleks midagi arusaamatut voi mdistetamatut. Koolitatakse
selget vaatlemist, loogilist jdreldamist, pohjuslikke seoseid ja analiiiitilist motlemist. 10.klassi dpilase jaoks
on {ilesanne tungida elupraktikasse.

Maamdéotmispraktikum pakub suurepirast tegevusvoimalust, et mdotmisi teostades, joonistades késitleda
iiksikasjalikult tiikikest maad. Seda osa tunneb Opilane pédrast iihe-kahe nédalast tsiiklit nagu oma
piiksitaskut. Tuntakse nii tehnilist poolt kui ka geograafilist ning sealjuures on Jpitud tépsust. Selle
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praktikumiga on tihedasti seotud trigonomeetria, mis on esimese matemaatikatsiikli pohiteemaks ja mida
kasutatakse maamootmisel. Koosinuslause aitab fiilisikas teha staatika arvutusi.

Jadade, astendamise ja logaritmide abil joutakse teiste matemaatiliste seadusteni. Igas osas peab
matemaatika selles klassis olema praktiliselt eluga seotud.

Irratsionaalsed arvud ja inkommensuraablus, millest saab tuletada kuldldike seaduse, osutavad juba inimese
kujundusseadustele ja seega 11 .klassile.

Keemias tootatakse polaarsusega: alus — hape ja samuti soolakristallide tekkega. See tsiikkel on otseselt
seotud geomeetriaga, milles pohiliselt tegeldakse korrapéraste ja poolkorrapéraste kehade ja nende
siimmeetriaseadustega.

Tehnoloogias vaadeldakse teed niidist lile 10nga kuni kangani ning tehakse seda ka ise. Sarnaselt
maamoOtmisega ja teiste praktiliste asjadega korrigeerib saadus vaieldamatu objektiivsusega ise Opilast.
Raskuspunkt asub siin eseme tarbimisviértusel. Lisaks vOib sama histi kdnelda teistest tehnilistest
rakendustest praktilises elus, nagu néiteks jalgratta kdiguvahetus, WC veekast jms. Tehnoloogiadpetuse
itheks osaks on informaatika, milles tuleb rddkida nduetest, mida see valdkond tdnapédeva inimesele esitab.
See tdhendab, et pohiliselt kasitletakse arvuti pohielemente ja t6opohimdtteid. Selles klassis voiks seoses
fliiisikaliste alustega ja matemaatiliste teadmistega valmistada ka praktiliselt automaatse dravooluventiili
lihtsamad nurgakivid.

Opilaste vajaduste rahuldamiseks elupraktilise, mdtestatud tegevuse jirgi toimub veel esmaabi praktikum.
Suuta Gigel hetkel teadlikult digesti talitada — annab vajaliku kindlustunde.

Kunstilistes ainetes eksperimenteeritakse 1&htudes plastika pdhiharjutustest kumeruse ja ndgususe polaarsete
seadustega voi maalitakse (juhul kui 10.klassis toimub maalimine) akvarellidega kihttehnikas niiiid juba
marksa suurema vilumusega.

10.Kklassi opetamiskriteeriumid inimépetuslikul alusel kolavad seetdttu nii:

a) Jouda motlemises objektiivsuse ja selguseni; loogiline, kausaalne jireldamine (mdistusotsus —
moisteotsus).

b) Maailma seaduspérasuste analiiiitiline tunnetamine. Puht materiaalse, fiiiisilis-meeleliselt haaratava
seletamine. (T4is) teadlikuks maailmakodanikuks saamine. Maailma seaduspérasuste moistmine. Huvi on
suunatud sissepoole (vt H. Schirmer, a.a.O., k. 165)

¢) Kindel tunnetus: maailm on toene.

d) Tapsus tegudes, elupraktika.

e) Arendada kasvavat vastutust oma tegude eest.
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(C) 11.klass

Vaadeldes 11. klassi dppeplaani, voib iiksikute ainete ja nende sisust dra tunda, mis on selles klassis
tervikuna oluline: 16puni joudmine, protsessuaalne ja uuendav. Sellest kolmsusest kandub aimav pilk aga
millelegi, mis on 16pppunktist kaugemal — siigavusse ja kaugusesse (kuni 1dpmatuseni). “Niiiid lisandub
maailmapilgule (9.klass) ja tagasivaatavale pilgule (10.klass) igatsus sissevaate jarele.” (H. Schirmer, a.a.O.,
k. 165)
See ilmneb matemaatikas, niiteks jadade ja ridade puhul, kus liitprotsentide arvutamisel saadakse
iiksiksammude piiritusest iile piirvidrtuse moistega; aga ka bioloogia rakudpetuses ja mikroskoopias voi
okoloogilistes Tiilesannetes. Siin liigub pilk mikroskoopiliselt véikeselt ikka ja jdlle kogu biosfédri
makroskoopilisse suurusse. Selline “limbersopistumine” on Opilastele tuttav juba sissejuhatusest
projektiivgeomeetriasse.
Keemiadpetus piiiiab anda tervikiilevaadet, milles todtatakse ldbi elementide individuaalne iseloom
koostoimes keemiliste ainetega. Nii saab kisitleda ka elementide perioodilisuse tabelit, mida ei vdeta
alguses ettemidratud korraprintsiibina, vaid erilise avastusena, milles ilmutuvad (ainult) teatud seaduspérad.
Sarnased aspektid peituvad ka fiiiisika sisus. Kui 10.klassis tegeldi mehaanika mojujoududega, mis olid
tuletatavad meeleliselt vaadeldavast, siis 11.klassis aine on elektromagnetvdlja mojud, kiired kuni
radioaktiivsuseni ja mateeria ehituse teooriani. Suletud loogilises iihetdhenduslikkuses kannavad nad endis
vasturddkivust ja osutavad seega iihele reaalsuse ettekujutamatule valdkonnale. Fiiiisikat ja keemiat voib
mdista iihtse tervikuna.
Teises matemaatikatsiiklis uuritakse projektiivgeomeetrias eukleidilise geomeetria seaduspérasid.
Tegeldes “lopmatult kaugete elementidega” (kaugsirge, kaugpunkt, kaugtasand) peab motlemise abil
moistma ldpmatust. Vonkumisdpetuses kasutatakse 10.klassi trigonomeetriat ja pannakse matemaatiline alus
traadita infotilekande (11.klass, fiilisika) laineteoreetiliseks moistmiseks. Ka sfairilises geomeetrias tunnetab
Opilane tasandi trigonomeetria kasvamist. See on nagu analiiiitiline geomeetriagi aritmeetika ja geomeetria
tthendus. Nagu paljudel teistel aladelgi lihendatakse 11.klassis omavahel seega kaks ala, mida Opilased
sinnamaani eraldatud to6valdkondadena tajusid: hakkavad tekkima seosed.
Lopulejoudmine, protsessuaalne ja uuendav on samuti ajaloodpetuse teemad, kus tegeldakse antiigi kolme
parandiga, mis arenedes viivad kristluse arengu ja levikuni. Kiisimusi elu ja kannatuse mottest, nagu me
ndeme nditeks eeposes ‘“Parzival”, voib taasleida keskaja vaimu- ja kultuuriajaloos, mida sel kooliaastal
kasitletakse, ja samuti oma hinges.
Sellel ajalooepohhil on oluline antiteetilisus ja protsessuaalsus vditluses sellest jagusaamiseks: paavst ja
keiser, kristlus ja islam, Augustinus “Jumalariik”, universaalidetiili jne.
Emakeeledpetuses (saksa k.) voib arenguromaani niitena kisitleda keskaegset eepost “Parzival”. Naiivne
lapselikkus, seiklused, riiiitellikkus, maailmakogemus, tdiskasvanuks saamine, vanematest lahkul66mine on
biograafilised paralleelid. Esile kerkivad surm, rist ja iilestdusmine kui kristluse algpildid. Kiisimus
Amfortasele tdhistab inimliku seisundi moistmise standardit. Teises tsiiklis voib Parzivali-motiivi vaadelda
raskuspunktina jérgnevate sajandite kirjanduses kuni kaasajani.
Voorkeeltes on esiplaanil suurte luuletajate ja draamakirjanike (inglise keeles eelkoige Shakespeare)
lektiitir. Lisaks voib puudutada muudetud kujul ka emakeele teemasid ja Oppida nditemangu voorkeeles.
Selle dppeaasta geograafiatsiiklil on kaks ldhtekohta: iihest kiiljest voib Opilased viia kaugemale siiani
ettekujutatavast. Selleks v0ib vana traditsiooni kohaselt kasutada kartograafiat, milles tdootatakse
matemaatiliselt ja joonistades ldbi gloobuse erinevad projektsioonid tasandil. Ka astronoomia, mis
silamaani oli omaette tsiiklina, viib maistest kujutlustest kaugemale. Teisest kiiljest hakkab nooruk
11.klassis selgemalt otsima hingeliselt ja sotsiaalselt oma kohta, oma “sisemist kodumaad”. Sellele vastab
maa majandusgeograafiline vaatlus, sest siin teadvustatakse jargmist “kihti”, mille inimene ise loob.
Kultuurikandja ja majandava olendina vallutab ja kujundab inimene ruumi ja arendab iiha laialdasemat
ruumiteadvust.
Tehnoloogiadpetus kisitleb teemat “energia ja aine”. Mdeldakse 14bi kuni tehniliste detailideni erinevad
energia saamise teed (soojus-, tuuma-, vee- ja tuuleelektrijaamad, paikeseenergia), teadvustades sealjuures
ka energiaga mdtlematu manipuleerimise tagajargi. Kusagil ei ilmne vddrandamatu jérjepidevus “maailm,
3
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milles me elame” selgemini kui energia vallas. Seosed fiiiisika, keemia ja dkoloogiaga avalduvad iseenesest.

“Aine”- teema juhib paberivalmistamiseni, -to6tlemiseni ja iildse kdigeni, mis on seotud selle valdkonna

industrialiseerimisega (triikitoostus voi jadtmete todtlemine).

Informaatikas seisneb Opisamm 10.- st 11.klassi selles, et niiid tuleb aru saada meeleliselt

mittehaaratavatest protsessidest. Pohjus-tagajirg seosest, mida 10.klassis jélgiti sammhaaval

toooperatsioonide abil, tuleb niiiid jagu saada mdtlemise teel. Elektrostaatika vaatlusi ei saa kujutlustena

tajutavatesse valdkondadesse iile kanda. Fiiilisikalis-tehniliseks taustaks on pooljuhid ja nende

saamistehnoloogiad.

Kunstiopetuses on esiplaanil iilevaatlikud teemad ja kokkuvdtvad seisukohad. Kunstiliikide sugulus ja

polaarsused maalikunsti-plastika vastandamiseni muusika ja luulega. Vastandid nagu apolliinilis-dioniiiislik

ja impressionistlik-ekspressionistlik saavad vaatluste juhtmotiiviks. Muusika kui ajakunst voib hdlmata

omaette tsiiklit, voib aga olla ka koos maalikunstiga integreeritud iihte tsiiklisse.

Vastava tee 1dbi impressiooni ja ekspressiooni v3ib 1ébi kdia ka maalimises. Samuti on plastitseerimisega:

siin pliitakse viljendada lihtsaid hingehoiakuid voi -meeleolusid (kiisimus, vastus, konelus, rodm, kurbus)

inimkehal. Voolides tunnetatakse “keha kui hingepeeglit”. Ka siin piilitakse “subjektiivses” vallas

“objektiivset” vormida.

Kirjeldatud pingutusi muusikas toetab ka euriitmia, milles harjutatakse niiteid apolliinilisest ja

dioniitislikust luulest ja muusikast, valgustatakse stiiliiseloomu ja ergutatakse. Kooliaasta moju

tugevdamiseks voib 11.klassis toimuda sotsiaalpraktikum. Kolm néddalat toStavad Opilased haiglates,

kliinikutes, puuetega inimeste hooldekodudes ja koolides. Tajutava puuduse kaudu seatakse “ajavaimule”

vastu inimlikkus. Sellega voib drgata uus teadvus meelemuljete kvaliteetide suhtes. Lisaks peitub siin ka

arendada tolerantsust teiste inimeste ja ka omaenda puuduste suhtes.

Inimdpetusliku alusega dpetamiskriteerimuid 11.klassile

a) arendada objektiivsust tunnetes ja seega kasvavat otsustusvOoimet hinges (maitseotsustused, stiil,
sotsiaalsed seaduspérasused).

b) panna motlemine litkuma ja anda 10.klassi rangelt loogilisele seaduspérasusele uus dimensioon.

¢) ergutada seostatud motlemist (siintees); protsessuaalne motlemine, mis ulatub kaugemale kausaalsusest
(vaheldus-pdhjus-suhe - tagasisideprotsessid).

d) moétlemine 1dpmatusest; tunne mittemeelelisest

e) pimedusest, kannatusest ja resignatsioonist jagusaamise elamus.
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(D) 12.klass

18.—19.aastase noore inimese kiisimus on teistsugune kui 17.aastasel. Tihti kdlab see nii: “Missugune on
minu kui iiksikinimese konkreetne moju sotsiaalsetele, tehnilistele ja poliitilistele asjadele? Kus on minu
seisukoht?”

12 klassi Oppeplaanis peab —eelnenud kooliaastate kokkuvottena — olema iilevaatlikult koik, mis on
waldorfkooli tdhtsaim aspekt: inimene — loodu hing; inimene kui keskne olend kosmoses. See
iseloomustabki aineiilevaatlikku 12.klassi.

Bioloogias on iilesandeks votta iilevaatlikult kokku eelnevatel aastatel iilesehitatu. Sealjuures omandab
bioloogia anorgaaniliste teadustega vorreldes erilise tdhenduse. Viimasel aastal on kaks bioloogiatsiiklit —
korgemate taimede botaanika ja kogu loomariigi zooloogia pilguheitmisega ka inimesele. Nii nagu alg- ja
keskastmes ellu sissekasvav laps on usaldatava inimese abiga liikunud allapoole 14bi loodusriikide kuni
mineraloogiani, voib iilaastmes olla elumotiiviks arengumeotiiv kui vastupidine tee lihtsamatelt eluvormidelt
lébi loodusriikide tdusva rea kuni inimese kiisimuseni.

Ka selle klassi geograafial on kokkuvottev iseloom. Opilased on tdiskasvanuks saamise livel, nad pooravad
pilgu maailmasituatsioonile ja oma isiklikule tulevikule. Nad on kiipsed veel kord késitlema eelnevate
aastate mdningaid “diguskiisimusi”, ka teistes ainetes. Opetuse keskmes vdiks olla inimkonna kultuuriline
diferentseeritus, rassid, kultuurid ja ka iihiskondlik-poliitiline olukord. Sellega jitkatakse 7. ja 8. klassi
teemat, niitid aga kuni vaimsete joudude modistmiseni, mislabi inimene maad mojustab. Voiks radkida maa
kultuurilisest “kestast”.

Samal viisil peab 12.klassi Opilane aru saama vddrkeelte eripirastest kone- ja mottestiilidest ja ka tundma
Oppima vastava kultuuripiirkonna inimeste olulisemaid impulsse nende emakeeles. Nii saab tekkida
pOhjendatud, kvalitatiivne arusaam vastava kultuuriringi panusest maailmaajalukku ja selle tulemusena
omaenda kultuuri ja keele siigavam mdistmine.

Muusikadpetuse iiks eesmirkidest on tunnetada, mdista ja kirjeldada 20.sajandi helikeelt. Opilane peab
teadvustama ka enda seisundit kaasaja muusikakiisimustes. Huvi meie aja kompositsioonisuundade vastu on
tajutav inimkonna kaasaegsest situatsioonist.

Emakeeles saab oOpilane kirjandusajaloolise iilevaate kuni kaasajani ja seega voime mdtestada kirjavara kui
inimese teadvuse arengut. Nimetatud iilevaade ei peaks piirduma ainult emakeelega, vaid haarama ka
maailmakirjandust. Kokkupuude kaasaegse inimpildiga, nagu see 19.-20. sajandi maailmakirjanduses
peegeldub, viib intensiivse tegelemiseni Goethe “Faustiga”. Draama pakub vdimaluse tegeleda kaasaja
teaduspildi, selle saavutuste ja piiridega.

Rudolf Steineri ndpunéited ajaloo oppeplaani osas on seotud geograafiaga: siin piiiitakse jouda kvalitatiivse
arusaamiseni kultuuride perioodilisest tervikarengust ja sisemisest {ilesehitusest. ( Mis on antiikaeg,
keskaeg, uusaeg ajaloolises kultuuriringis?) Oluline on selles tsiiklis ajalooliselt defineeritava kui sisemiste
arenguseoste vilise aspekti kogemine, mis tdhendab kausaalopetuse jatku. See viib Opetuses nii omaenda
seisukoha teadliku moistmise kui ka arusaamiseni, et igaliks oma tegude voi pahategudega kujundab ajalugu,
mdjustab keskkonda ja seega saab kanda ja peab kandma vastutust. 12.klassi ajaloodpetuses, mida tdiendab
sotsiaalopetus, toimub muutus: pérast kronoloogiliselt liigendatud {ilesehitust jargneb niiiid iilesehitus
temaatilistes seostes, protsessides ja libildikelistes vaatlustes. Noorele inimesele tuleb vahendada seisukoha
muutmise najal arusaam ajalooteaduse filosoofiast ja metoodikast.

Poliitilise hariduse andmiseks on mdeldud sotsiaalopetuses gruppides lébitdotatud juhtumid (nt
kohtumenetlus, kollektiivlepingu sdlmimine, aktuaalse seaduse esitamine Liidupédevale) ja ekskursioonid
lahtekohtadeks aine késitlemisel, s.o. Euroopa riigi-, digus- ja majandusareng prantsuse revolutsioonist kuni
kaasaegse heaoluiihiskonnani I6ppeval 20.sajandil. Kodaniku- ja inimdiguste muutmise najal uuritakse
konkreetselt arenguliine, nende abil analiiiisitakse nt ida-lddne ja pohja-lduna konflikte. Nii saab ka siin
erineva suunitlusega osavaldkondade eksemplaarse valikuga tekkida avar pilt inimkonnakultuurist. ( Seda
Opetust voib anda aga ka alates 9.klassist ainetundidena.)

Keemiatsiiklis piiiitakse tavapidraselt kausaal-analiiiitiliselt ainekeemialt, milles esitatakse erinevaid
mudelkujutlusi ja diskuteeritakse nende iile, jouda protsessile orienteeritud keemiani. Keskpunktis on
metamorfoosiprotsessid, erinevate valguliikide kallal to6tatakse fenomenoloogilis-kvalitatiivselt. Sel viisil
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peab Opilane eakohaselt vaatlema kvalitatiivseid seoseid ja neist ka aru saama. Esiplaanil on biokeemia;
esitatakse keemiat, mis ei mdju miirgitavalt, vaid inimest ja keskkonda parandavalt.

Tehnoloogia raskuspunkt on kas keemiadpetuse tootulemustel (pShiteemana “keemiline tehnoloogia™) voi
11.klassi arvutitehnoloogia jiatkamisel. Esimesel juhul v3ib késitleda néiteks kunstmaterjalide valmistamist
ja tootmist, samuti ka keskkonnasaastamise probleeme, priigitodtlemist ja juhul kui selles klassis toimub
toostuspraktika, siis veel tervishoidu tookohtadel. Sealjuures saab uurida uusi tehnoloogiaid ja katsetada
nende kdlblikkust praktiliste probleemide lahendamisel. Kui raskuspunkt on tehnoloogial, visandab Gpilane
informaatikadpetuses muuhulgas programme, mille funktsioneerimist saab t&0stuses praktiliselt
kontrollida. Nooruk kogeb, et inimene pole masina suhtes mitte ori, vaid kujundav vaim.

Fiiiisikas toimitakse samuti fenomenoloogiliselt nagu keemiaski. Péarast seda kui Opilastele on 11.klassis
tutvustatud flilisika alameelelisi valdkondi, minnakse 12.klassis optika valdkonnas uuele teele. Inimesele
orienteeritud tunnetusviisile lisandub kvantteooria rakendatavus mikrokosmoses ja relatiivsusteooria
rakendatavus makrokosmoses. Lahtudes négemisest ja tdsiasjade lédbivalgustamisest motlemise abil piiiitakse
jouda “valguse olemuseni”. PShirdhk asub seisukohakiisimustel. Tekkivate kiisimuste varal saab selgeks
inimese eriline asend maailmas. Sellega paralleelselt voib kunstidpetuses maalides lébi to6tada Goethe
viarvusopetuse. Kunstiopetus pakub lisaks voimalust tegelda maalimises ja voolimises inimese koige
inidividuaalsema kehaosa — peaga. Maalides ja voolides voi kivist raiudes annab Jpilane “oma” peale
ainukordse koljuvormi ja nédoilme. Ebakodlad viivad kiisimuseni: “Kas inimese keha on hinge ja vaimu
viljendus?”

Sama piilitakse ka euriitmias, kus iilesandeks on leida muusikapala voi luuletuse pdhizestile vastav vorm,
nii et esituses muutub nédhtavaks eripira, ikonoloogia, kunstiteose sisemine kvaliteet. Nooruk peab euriitmia
16petuseks suutma ndidata, et ta suudab kuni kuju ja litkumiseni ennast isiksusena véljendada.

Kui 11.klassis viis analiiiitilises geomeetrias tee nditlikult geomeetrilisuselt algebralis-arvutuslikuni, toimub
12.klassi matemaatikaépetuses vastupidine. Analiilisi kdigus peab Opilane puht arvupédrasest looma tee
integraal- ja diferentsiaalarvutuseni. Jadade piirvéértusi tuleb moista katkematu protsessi asemikena.
Tootades moistega “diferentsiaaltuletis” peab Opilane hakkama aru saama uuest dimensioonist
matemaatikas: kahe nullile laheneva diferentsjada jagatis annab tulemuseks midagi sootuks uut. Seda ei pea
mitte ainult rakendama, vaid ka modistma, tajuma ja 1dbi elama. Siis alles lisandub meeleline komponent,
arvutuste graafiline esitus. Vorrandist leida vorm, vormist &ra tunda vorrand — nii piilitakse kasvatada
Opilase sisemist aktiivsust ja ergutada matemaatika kvalitatiivsuse moistmist, mis on moddapddsmatu
toeliseks arusaamiseks rakenduslikust fiiiisikast. Sellega seoses saab ka ndidata, et sama tiilipi vorrandeid
on voimalik rakendusfiiiisikas kasutada erinevalt: optika, elekter, mehhaanika/ kosmoselennud; kvaliteet ja
kvantiteet eralduvad. Integraalarvutuse pohialuseid ldbi tootades peab Opilane tunnetama, et ka kdrgema
matemaatika valdkonnas vastab matemaatilisele arvutusprotsessile(diferentseerimine) polaarne protsess, mis
on omakorda maailma matemaatilise mdistmise uus tasand.

Teises tsiiklis voib olenevalt sellest, mis on 14bi voetud 11 klassis, késitleda projektiivgeomeetriat ldhtudes
tsentraalprojektsioonist (perspektiivist) voi sfédrilist geomeetriat. Sellisel kujul loob projektiivgeomeetria
rakendusliku seose kavaljeerperspektiivis kasutamiseks ja perspektiivjoonistamiseks arhitektuuritsiiklis ja
kunstireisil. Sfidrilist geomeetriat vOib teha kas enam joonistuslikult voi arvutuslikult, tugevamini
astronoomiaga seotult vdi rakendatuna maa peal.

Teises matemaatikatsiiklis on voimalus votta suure tervikpildina kokku matemaatika, botaanika,
astronoomia, embriioloogia ja geomeetria. See soltub aga suuresti klassi arengust.

Taiesti erineva “tolerantsi” moistega kui 11.klassi sotsiaalpraktikumis puutuvad opilased kokku
12.klassi toostuspraktikumi ajal. Siin vOib olla néiteks tegemist p-valdkonna tolerantsidega mones
metallitootlemisega tegelevas ettevottes. Opilane saab mitmeniddalase praktikumi viltel erinevaid kogemusi
toost, tootavatest inimestest ja iseendast. Selle praktikumi mote on eelkdige alustugedest ldhtudes tundma
Oppida majanduselu, dpilane kogeb, mida tdhendab teiste inimestega koost6ds iihiste majanduseesmérkide
teenimine. Ta Opib tundma kaasaegse iithiskonna voimalusi ja probleeme ning voib t60s vaadelda, kuidas
eksimused mingis osavaldkonnas avaldavad moju kogu tootmisprotsessile. Loomulikult &pib nooruk
tootmisprotsessis masinat kasutama, materjale katsetama ja kontrolli teostama ning saab omal nahal tunda
kui palju isiklikku joudu kulub, et teadlikult mahutada kahe polaarsuse, t66 ja vaba aeg, vahele veel kolmas,
vaimne-loov element. Seega tdidab praktikum laias mdttes pedagoogilisi iilesandeid.
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Igaiihe vastutus koigi eest ja kogemus, et kdigi {ihine pingutus mingi eesmirgi nimel annab paremaid
tulemusi, kui lihtsalt koigi voimed kokkuliidetuna, saab selgeks ‘“klassindidendis”. Suurema teatritiiki,
ooperi, muusikali, kabaree vms. 1dbi tunnetab klass — viimast korda — {ihiseid voimalusi. Kdne, zestika,
muusika, laul (ka euriitmia), lavastamine, lavapilt, valgustus, programmi- ja plakatikujundus — koike seda
tuleb teha ja etendustel ette kanda.

Waldorfkooli Idpetamistingimuste kohaselt vdib olla igal Opilasel iilesanne teha aastatoo, kas praktilis-
kunstilisel voi teoreetilisel teemal (aineldbildikeline), millega ta tegeleb terve Oppeaasta viltel lisaks
oppetdole, kusjuures igal dpilasel on oma juhendaja. Praktilisi 16putdid esitatakse avalikkusele néitusel voi
monel pdrastlounasel voi Shtusel ettekandel. Teoreetilise t60 kohta peab Opilane esitama referaadi koos
sellele jargneva diskussiooniga. 12.klassi {ilesannete hulka kuulub esitusele adekvaatse vormi andmine.
Vastavalt 12 klassi stiilile lasta valitseda universaalsetel ja kokkuvdtlikel vaatekohtadel, on kunstiOpetuse
pohiteema arhitektuur kui universaalkunst ja “kunstide kuninganna”, kus tervikteose idees leiab véljenduse
kdigi kunstide koosmdju. Opetus peab arvestama ka vajadust mdista kunsti mdtet ja olemust; filosofeerimine
kunsti lile — “esteetika”— on 12 .klassis oluline teema.

12 .kooliaasta esindades osana tervikut — 12 aastat waldorfharidust —, peab andma oma panuse haridussihi
“inimene” heaks, mille Rudolf Steiner 1920. aastal formuleeris ndnda:

“ Inimene leiab maailma tunnetades iseennast

ja iseennast tunnetades, avaneb talle maailm.”

Inimépetusliku alusega opetuskriteeriumid 12.klassiks on:

a) Meelelisest vaatlusest, tegelikkusest ldhtudes Oppida mdistma kvaliteete. Kujundatust tungida
terviklikuni.

b) Luua seosed, sisemised lihendused ja seega niitlikustada vaimsete joudude toime maailmas; toimida
siinteetiliselt, ideidloovalt. Tajuda vaimse ning néhtava, vormi ja aine koosméngu.

c¢) Kaia liks protsess 14bi digetpidi ja tagurpidi; nduda sisemist aktiivsust.

d) Liikuda kausaal-analiiiitiliselt vaatluselt teleoloogiliseni. Oppida koos nigema seadust, paratamatust,
vabadust ja vastutust. Inimene ja loodus, inimene ja tihiskond (osa ja tervik).

e) Kasitleda saatuse kiisimust; lasta tekkida inimkonnakiisimustel.

f) 12.klassi Opilane peab tajuma piiriiiletamist, paindlikku motlemist tuleb jutlustamise asemel harjutada.



Emakeel

lll. Vertikaalsed raamoppeplaanid

Oppeained

1.—12. Klass

Kui horisontaalne dppeplaan vaatles erinevaid ainevaldkondi iihe klassi piires voi koigis klassides, siis
vertikaalne dppeplaan esitab Oppesisu kronoloogiliselt ja dppeeesmérkide muutumise vdi arengu iihe aine
piires.

Selle oppeplaani kohta peab kdigepealt iitlema jargmist: waldorfpedagoogika on nii sisse- kui ka viljapoole
pideva uuenemise pedagoogika. See tihendab iileskutset igale Gpetajale lapse arengusituatsiooni ja muutuva
aja tajumisest ldhtudes tegeleda pedagoogilise uurimistodga. Selle uurimistod tulemuseks on dppeplaan. Nii
olid mdeldud ka Rudolf Steineri impulsid, mida ta andis esimestele waldorfopetajatele tsiiklites “Uldine
inimOpetus kui pedagoogika alus”, “Kasvatuskunst, metoodilisi ja didaktilisi nouandeid” ja
“Seminarikonelused ning Oppeplaaniloengud”. Ta arvestas kindlalt sellega, et Opetajal on pedagoogiline
fantaasia, ta tunneb vastutust noore inimese areneva individuaalsuse ees ja rakendab tingimusteta
koike, mida on tunnetanud metoodilis-didaktilise vajadusena. “Meil waldorfkoolis on iihest kiiljest
médratud pedagoogika, teisest killjest aga voimalikult suur vabadus. ... Kogu meie dppeplaan on vaimu
poolt médratud, samal ajal kui liksikutes toimingutes valitseb mdeldavalt suurim vabadus.” (R. Steiner, iihel
oOpilastoode nditusel 6eldud sonad, GA 307, 8.8.1923)

“Maératud pedagoogika”, “ ainult vaimu jargi maaratud”, tuleneb iihelt poolt iilalmainitud “Inimdpetusest”.
See on tdnapidevalgi iihele waldorfkooli Opetajale allikas, millest talle konverentsitods ja omaenese
uuringutes voolavad impulsid pedagoogiliseks tooks. Teiselt poolt tuleneb sellest viis, kuidas Opetatavat
materjali 14bi to6tada.

“ Me peame ldhenema sellele dppeplaanile nii, et me oleksime olukorras, kus me selle igal hetkel loome, et
me Opime 7., 8., 9., 10 eluaastast jne., mida me neil aastatel tegema peame.” (R. Steiner, GA 294, 14. loeng)
Sellise piitiuna on moeldud ka jargnev raamoppeplaan. Kui seda vaid traditsioonina edasi kantakse ja tdht-
téhelt voetakse, siis kaldub ta korvale sellest, mida tahab ja peab silmas waldorfpedagoogika. Teisest kiiljest
ei tohiks aga ka meelevaldselt ja subjektiivselt muuta inimdpetuslikult pShjendatud teemaraskuspunkte ilma
eelneva pohjaliku ja vastutustundliku pedagoogilise uurimistoota.

Seepdrast peab siinkohal osutama Opetajakoolitusele ja tdienduskoolitusele, mis voimaldab iihel
waldorfkooliopetajal eelpool mainitud viisil dppeplaani visandada. Koolitus algab waldorfpedagoogilises
Opetajate seminaris ja jatkub iganddalastel konverentsidel ning ka pidevatel erialastel Sppepaevadel.



Emakeel

(1) Emakeel (saksa keel)

1.— 12. Kklass
Peamised aspektid ja iildised opetuseesmiirgid 1.— 8. klassini

Rudolf Steiner omistas erilise tdhenduse kdigele, mis puudutab emakeeledpetust. Oma “Inimopetuse” iihes
mahukas osas jouab ta inimest kui konelevat olendit vaadeldes jargmise lauseni “Kodne on inimese
muundunud liitkumine ja muundunud tasakaal”. (1)

Paljude fenomenide abil niitas Rudolf Steiner seoseid ja vastavust lapse kdimadppimise ning kone
omandamise vahel. Kui véikelaps hakkab roomamiselt end piisti ajama, siis soov selleks tekib
jareleaimamisjoududest, mis orienteeruvad timbritsevatele tdiskasvanutele. Voime ndudmisele jérele jouda,
annab inimese vaimne tuum, mina. “Mina on see, kes inimese piisti aitab”. (a.a.0.) Selle protsessiga toimub
inimese “héélestumine, orienteerumine ... viisil, et organismi kogu tasakaal ja koik selle litkumisvéimalused
héélestuvad koiksuse tasakaalule ja liikumisvdimalustele, niivord kui me neis asume. Kéima dppides otsime
me inimesele vastavat tasakaaluseisundit kdiksusega.” (2)

Sama toimub kdnelema Oppides, siis kasvab laps sisse hingelisse keskkonda ja piiliab ka selles “piisti tusta”
ja oma litkumisvoimalusi leida.

Tasakaal tekib vastandlike joudude (raskuse mdju — raskuse iiletamine) vdi suundade vahel (iileval —
all, ees — taga, vasakul — paremal). Seda saab aga luua ka erinevate valdkondade vastas- ja koosmdju lébi.
Seda liiki ndhtused on koOnega mitmeti seotud: kdnelemine (rddkimine) — kuulamine; keeles mojub
haélikutega seotud plastiline element ja riitmilis-muusikaline element, mis kolab sdnas ja lauses. Keel
véljendub kdige enam kahes valdkonnas: luule sGnas — vanadest aegadest parit miitoloogiad ja kultuslikud
tekstid — vormide ning keeleehituse eripédrades.

Sellesse mitmekesisusse elab laps vihehaaval sisse sooviga seal koduneda, tasakaalus harmooniat 1dbi elada,
et seeldbi iitha enam endale oma ala luua: oma keelt. Kone omandamise alguses ilmneb — loomulikult
ebateadlik — piilie kogeda tasakaalu enese teatavaks tegemise ja kaasinimeste teadaannete ning kdnelise
poordumise vahel, mis peab last ajendama ennast véljendama. Juba siit ja kdigest jargnevast tuleneb, et mida
ilmekamalt avalduvad molemad vastaskiiljed, seda avaram “keskvili” vilja kujuneb, sest seda selgemini
keel mdjub ja kutsub endas litkuma. Heades lastesalmides elab iihelt poolt r6dm hiélikutest (vokaalidest ja
konsonantidest), teiselt poolt riitmi ja intonatsioonimeloodiast ning seda tasub eakohaselt laiendada
luuletustele, ballaadidele, kunstilisele proosale ja draamale, samaaegselt diferentseerides ja tiha enam
teadvustades. (2a) Kogu “luule” kompleks moodustab iihe pooluse, keeleehituse vaatlemine, grammatika,
teise. Molemast joust tekib keelelise viljendamise, vestlemise, ka kones enesekehtestamise véime.

Kui koolilapsel ilmnevad norkused keskosas, jouab ta keelevaesuse ja keelenoruni, siis tundub, et tuleb
aidata puudust korvaldada seal, kus see ilmub, s.t. piiiitakse ahtaks muutunud keskosa tiita.
Waldorfpedagoogika on algusest peale ldinud teist teed, piilides elustada ja kujundada molemaid poolusi.
Esimesest koolipdevast peale pliiiab ta mitmekesisel viisil harjutada ja arendada tunnet keele kunstiliste
momentide suhtes. Kolmandas klassis alustatakse suurt osa hdlmava grammatika Sppimisega. Koik muu
(vOime jutustada, sOnavara laienemine, ka lugemisvoime ja kindlus Oigekirja osas) areneb kahe pooluse
vahel, toitudes nendevahelisest tasakaalust ja voib olla kord iihest, kord teisest tugevamini méératud olla.
Naib olevat mottekas vaadelda 1-8. klassi dppeplaani jargmistes gruppides “Keelearendus ja kdnekasvatus”,
“Grammatika”,”’Suuline ja kirjalik viljendusvdime”. (Selle alla kuuluvad: algdpetus; kirjand; &igekiri;
sdnavarakogumine jms.) Sealjuures on “Opetamise vaatekohtadel ja juhtmotiividel” mirgatavalt suurem
mabht kui “voimalikul dpetussisul”.
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1.Kklass
Keelearendus ja konekasvatus

Keelearendusele ja kdnekasvatusele pdoratakse esimesest klassist peale erilist tdhelepanu. Vdimalused
selleks avanevad pohitunni erilise vormi kaudu, mis oma “riitmilise osaga” alguses ning
“jutustamisosaga” 10pus kindlustab igapédevases Oppetdds korrapdrasuse ja rahu. Pohitund kestab
keskmiselt 10 tundi ilma vaheajata.

Pérast ithist hommikusalmi algab riitmiline osa. Selles vaheldub luuletuste retsiteerimine liihikeste
muusikaliste harjutustega (laulmine, liiiira- ja floddiméng). Kooliiga erineb eelnenud lasteaiacast muuhulgas
selle poolest, et pikemate ja kiillalt pingutavate lasteluuletuste korval voib lugeda ka niiteks C. Brentano,
Theodor Fontane, Achim von Arnimi, Mdorike ja Goethe luuletusi. Laulu- ja ringmidngud kuuluvad samuti
riitmilisse ossa, mille pShiosad muutuvad alles nédalate tagant. “Riitmilise osa” kujundamine ja ldbiviimine
nduab Opetajalt, et ta tugevdaks oma sidet liiiirikaga ja harjutaks selle vastavat lugemist. Waldorfopetaja
koolitus hdlmab kdnekoolitust “kdnekujunduse” niol. Paljudes koolides kuulub kolleegiumi konekujundaja,
kes aitab klassiOpetajal ettevalmistades harjutada. Suure tdhtsusega on see, et luuletuse esmakordsel
esitamisel klassile toimub see peast ja kdneleja valdab koiki selle hadlikulisi, riitmilisi ja muid peensusi. Sel
viisil suudab Gpetaja alguses ette Oeldes, siis lapsi itha enam kaasa rddkima pannes — luuletuse selgeks
“Opetada” st. kunstiliselt mdluvaramuks muuta. Riitmiline osa sisaldab kdneharjutusi (keelevddnajaid),
niihdsti kogu klassile kui ka iiksikutele lastele, niivord kui nende kdne vajab erilist tdhelepanu ja hooldust.
Ka “orienteerumisharjutustel” on riitmilises osas oma koht. Pohitunni viimane veerandtund, jutustav osa,
kuulub taas tiielikult kunstiliselt kujundatud kdnele. Uhes loengus Baseli dpetajatele iitles Rudolf Steiner, et
eelkdige keeledpetus tuleb kunstiliselt korraldada, sest “Keeleinstinkti toob laps kooli kaasa, stiilitunde
peame piitidma aga 9. eluaastaks vilja arendada.” (3)

Rudolf Steiner on andnud vahetud juhendid seoses grammatikadpetusega.(vt. lk. #,#,##). Viga tihtis on
esimesel kolmel kooliaastal jutustava osa roll. Esimeses klassis on need muinasjutud. Opetaja peab
jutustama peast ja muinasjutustiilis. Tdeliste muinasjuttude pildid ja motiivid kuuluvad inimkonna tildise
vaimuvara hulka. Kuidas need aga iihes rahvas elavad, kuidas neid on vastavas keeles edasi antud, sellega on
kdige tihedamalt seotud selle keele konelejad, sellest tuleneb antud keelele omane eriline muinasjutustiil.
Sellest tuleneb, et klassiopetajad, kes Opetavad Ida- ja Lééne-Euroopas, Léhis- voi Kaug-Idas, Pohja- ja
Louna-Ameerikas, Aafrikas vO0i Austraalias, kasutavad enesestmoistetavalt vastava piirkonna
muinasjutuvara ja piliavad seda jutustada nii selgelt ja histi, nagu see on kohane suurtele
muinasjutupiltidele. Saksakeelsetes maades annab Grimmi stiil muinasjuttudele kongeniaalse keelekuju;
selle kaudu saab muinasjutupildimaailm nende taga olevate reaalsuste jaoks kdige paremini 14dbi kumada.
Lihtne, eelkdige parataktiline lauseehitus — kui jutustaja selle omaks votab ja seda jarjekindlalt jargib —
aitab dra hoida subjektiivsete tunnete sekkumist ja muinasjuttude madaldamist imaginatsioonide vallast
argimaailma, kus nad kaotavad igasuguse kehtivuse. (Soovitav on Reclam-Verlagi téielik kolmekoiteline
véljaanne. Tahelepanu vairib ka véljaandja Heinz Rolleke jarelsdna.)

Kiisimus, missugune véértus on tdelisel muinasjutul lapse tervele hingelisele arengule, vajaks omaette
vaatlust. (4) Siin on kiisimus keele rollist. — Kogemus néitab, et kui klassidpetaja votab muinasjuttude
jutustamist tosiselt, kaovad kiiresti ootusharjumused, mis tekivad muinasjutufilmide ja -plaatide kaudu ja
selle asemel tekib enesestmdistetav valmidus kuulata. Teistsugune konelemisviis, muinasjutukeel, on laste
jaoks uus, millesse saab sisse elada. Meelsasti votavad nad sdna-sdnalt omaks laused ja terved 16igud.

Siin algavad ka esimesed iimberjutustamisharjutused — Opetaja jutustab edasi alles siis, kui lapsed on
imber jutustanud eelmisel pédeval kuuldud osa. See vdib alata juba pohitunni keskmises osas enne
jutustamisosa, monda aega ainult vabatahtlikkuse alusel, kuid véhehaaval peab iga laps saama klassi ees
jutustada, vajaduse korral ka Gpetaja miarkamatut abi kasutades.
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Grammatika

Eraldi grammatikadpetust veel ei toimu. Keele ehituse jalgimine on alguses tdielikult dpetaja {ilesanne, ta
peab olema tdhelepanelik selle suhtes, kuidas ta moodustab lauseid ja teadvustama, kuidas esinevad teatud
sonaliigid ja siintaktilised vormid riitmilise osa ja jutustava osa tekstides.

Suuline ja kirjalik véljendusoskus ning algépetus lugemises ja Kkirjutamises

Esimesel kooliaastal tegeldakse peaaegu eranditult kirjutamisega. Selle tugevamini motoorikat
lilkumapaneva tegevusega vodib laps end kergemini siduda, kui lugemisega. Uleminek Kkirjutamiselt
lugemisele toimub siis, kui selleks antakse piisavalt aega, hiljem toimub see peaaegu iseenesest.

Paljudel lastel ja vanematel (enamasti emadel) jddvad niiviisi olemata mured ja hirmud. Aeglasem
edasililkumine on tingitud inimdpetuslikust tunnetusest. Selle kohta on palju 6eldud Rudolf Steineri
pedagoogilistes kirjutistes ja loengutes. (5) Lugemist ja kirjutamist vdimete arendamiseks, peavad hingelised
kasvuprotsessid (mida ei saa voi siis ainult laste kahjuks enneaegselt forsseerida saab) olema Opetamisega
mottekalt seotud. Psiithholoogiast on teada kui keerukad need seosed:

“ Kirjutamise dppimine lapseeas on aastaid kestev intensiivne protsess, mis avaldab teatud rakusiisteemile
iimberhéélestavat mdju. ... Kirjutamine on raske, kuna tegevuses on terve rida pdimunud liigutusi; keerukad
liigutused on tulemuslikud aga ainult siis, kui neid on tublisti harjutatud. See harjutamine on optilis-
motoorne mélutdd, mis omab materiaalset substraati. Voib ette kujutada, et harjutamisega saavutatud
funktsioonide kooskdla kesknérvisiisteemi litkumiskeskustes on esile kutsunud peened muutused.” (6)
Kirjutamise Opetamisel on ldhtekohaks: keele haidlikud (vt ka riitmiline osa) ja kirjamérkides sisalduvad
vormid.

Tahtede Oppimisele eelneb néddalaid kestev erinevas kombinatsioonis sirgete ja koverate joonte suures
formaadis joonistamine. (7) Nii pannakse elementaarse harjutamisega alus sellele, et laps jouab
kirjutamiseni ja sealjuures omandatud kogemustega hiljem lugemiseni.

Alles pirast vormijoonistamistsiiklit jouab laps kirjatdhtedeni. Konsonandimirgid on iildiselt leitavad
fantaasiarikaste “peegelpiltidena”.

“ Peaaegu koik konsonandid on vdimalik leida joonistades teravalt piiritletud asju voi fikseerides liikumise.”
(8)

Loomulikult tuleb sissejuhatuseks tehtud pildilt kiiresti {ile minna kirjamérgile, et leida vastavus tavalise
kirja seaduspéradega.

Vokaalide erilisele iseloomule viitab asjaolu, et nad vdivad esineda tunderShuliste hiiiidsonadena. Imetlus
voib kolada “ah!”, hdmmastus “oh!” v6i “ohoo!”. Sellised tundeelamused, mis peituvad liihikirjeldustes ja
pildina kokku voetakse, annavad aluse vokaalimérkide omandamiseks. Oluline abi on ka kogemustest, mida
lapsed saavad euriitmiadpetuses.

Nii elustatakse ja rikastatakse teed erinevate tihtede juurde. Kui Opetamine toimub alguses poéhiliselt
stinteetilise meetodi jdrgi, siis — pérast osade tdhtede omandamist — jétkub tundmatu mérgi Sppimine
analiiiitilisel teel.

Mirk ilmub sisehddlikuna sdnas, mille dpetaja tahvlile kirjutab ja selle lastele ka nimetab. (Niited: “b”
sonas “tuba”, “g” sonas “tigu” tuletatakse sona hdildusest.) Siinteesi ja analiiiisi vaheldumine tdhendab
rohkem kui lihtsalt Spiabi. Rudolf Steiner {itleb, et mdlemad on lapsele sama vajalikud kui drkvelolek ja
magamine ning sisse- ja véljahingamine.(9)

Téhtis osa algdpetuses on ka harjutustel, mis aitavad kindlalt omandada ja teadvustada vasakut ja paremat
poolt. Rudolf Steiner {itleb, et:* ... lapsel tuleb lasta osavaks muutuda néitlikus, pildipdrases mdtlemises.”
Naiteks anatakse lapsele késklus:” Asetage (kiiresti!) oma parem kisi vasakule pdlvele, paremale korvale;
puudutage parema kie keskmise sdrmega vasakut suurt varvast; puudutage selja tagant parema kéega
vasakut Olga; parema kée nimetissdrmega vasaku jala suurt varvast!” jne. Neid harjutusi peab tegema kiiresti
ja otsustavalt. Ajaliselt kuuluvad need riitmilisse ossa. Ka vormijoonistamises tehtavate peegelduste (vasak-
parem; iileval-all) sihiks on aidata kaasa ruumis orienteerumisele. (10)

Kirjatdhtede Opetamise korval koos vastavate harjutustega, esitab Opetaja tunni keskmises osas kirjeldusi
ning véikesi piltlikke jutustusi. Need juhivad laste tdhelepanu loodusele, sotsiaalsele ja tehnilisele
imbrusele je nende — lapsepdrasele — keelelisele valdamisele. See annab ainet vestlusteks, mis on
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muhulgas seotud aastaaegade, piithade, laste teadete ja mdistatustega —. Selle kdigus suunatakse konelevat
last selgelt ja ennast véljendama akustiliselt arusaadavalt ja teisi lapsi tdhelepanelikult kuulama. Ténapéeval
Oonnestub see paljudel lastel ainult kannatliku ja jérjekindla juhtimise ning suunamisega ja pideva
harjutamisega.

Tahed peaksid olema selged umbes poole aastaga esimeses klassis. Harjutades kirjutatakse véiikesi tekste
suurte tdhtedega. Toovahendid: A-4 formaadis vihikud ning jdmedad vahakriidipulgad. Nii jaddakse
pohiliselt joonistamise juurde vastavas tdhesuuruses (umbes kolm rida lehekiiljel). Kasvab kindlus sdonapildi
dratundmisel, enamat ei taotleta (pole veel tdelist lugemist!).

Kogemus néitab, et kirjeldatud viisil dpetamine on tulemuslik kirjutamis-lugemisraskuste ennetamisel. (11)

Kirjandus:

3) R. Steiner, * Die Erneuerung der pddagogisch-didaktischen Kunst durch Geisteswissenschaft, GA
301 Dornach, 4. Aufl. 1991, loeng 4. Mai 1920

4) Rudolf  Steineri iitlused muinasjuttude kohta on:”Mdrchendichtungen im Lichte der
Geistesforschung. Mdrchendeutungen”, Uksikviljaanne Dornach 1988. Samuti:” Wie erwirbt man sich
Verstdindnis fiir die geistige Welt?”, GA 154, Dornach, 2. Aufl. 1985.(loeng 17. Apr. 1914). Veel:” Die
Mission der neuen Geistesoffenbarung”, GA 127, Dornach, 2. Aufl. 1989, loeng 19. Dets. 1911

%) Siin olgu nimetatud: R. Steiner, “ Kasvatuskunst. Metoodilised ja didaktilised nouanded”, GA 294,
Tallinn 1993, 1. ja 5. loeng; “Die gesunde Entwickelung des Menschenwesens”, GA 303, Dornach 4.
Aufl. 1987, loeng 29.dets. 1921; “Die pddagogische Praxis vom  Gesichtspunkte
geisteswissenschaftlicher Menschenerkenntnis”, GA 306, Dornach, 4. Aufl. 1989, loeng 18.apr. 1923

(6) F. Kainz, Psychologie der Sprache, 4. Bd., Stuttgart 1967, lk. 52

(7) vt: E. -M. Kranich jt.: “Formenzeichnen”, Stuttgart, 2. Aufl. 1992; seal eelkoige E. -M.Kranichi, M.
Jiinemanni ja H. Berthold-Andrae artiklid.

®) R. Steiner:” Gegenwidrtiges Geistesleben und Erziehung”, GA 307, Dornach, 5. Aufl. 1986, 9.
Loeng.

) vt (3), 10.loeng

(10) R.Steiner: ”Die Kunst des Erziehens aus dem Erfassen der Menschenwesenheit”, GA 311, Dornach,
5. Aufl. 1989, loeng 15. Aug.1924; ka (3) loeng 28.apr.1920

(11) vt W. Holtzapfel, “Das Rdtsel der Legasthenie” ajakirjas “Erziehungskunst”, apr. 1966, M.
Glockler, “Gibt es legastenische Kinder in der Waldorfschule? ”, Erziehungskunst, September 1988

2. klass

Keelearendus ja kdonekasvatus

Teises klassis sdilib riitmilise osa pohiiseloom, vorreldes eelnenud aastaga kujunevad edasi aga oskused.
Kooris konelemise kdrval harjutavad lapsed itha enam Opitud luuletuste iiksinda esitamist. Méngitakse
vaikesi lugusid, kusjuures eriti sobivad on véga riitmilise keelega lood. (nditena voib nimetada Clemens von
Brentano, “ Die erschreckliche Geschichte vom Hdhnchen und vom Hithnchen” raamatust “Des Knaben
Wunderhorn”. Tegemist on ridamuinasjutuga, nagu neid esineb ka teistes keeltes, nditeks inglise keeles.)
Vastavalt selle Oppeaasta jutustamisainesele voib retsiteerida (vaheldumisi kooris ja iikshaaval) valme,
voimalusel ka ndidelda; samuti sobivad véikesed legendindidendid.(12)

Teise klassi jutustamisaine on valmid ja legendid. Sisu poolest kujutavad mdolemad teemad piltlikult
inimese tegevuse piirialasid: looma- ja teistes valmides kujutatakse iihekiilgseid omadusi (ahnus, kavalus,
polgus). Legendid iilendavad inimpilti, piihak harmoniseerib endas iihekiilgsused ja ammutab jumalale
plihendumisest joudu kaasinimesi teenida. Siinkohal on palju néiteid Kesk- ja Lduna-Euroopast ja
teistsuguse virvinguga Loode-Euroopast (lirimaa, Sotimaa). Keeleliselt pakuvad nii valmid kui legendid
voimaluse viia lapsed kuulamises ja jdreleaimavas jutustamises stiili juurde, mis on vdrreldes
muinasjutukeelega tugevasti muutunud. Valmikeel (Aisopos, Leonardo da Vinci, Goethe, Lessing) kutsub
alguses oma napi selgusega esile hammastuse (“juba 14bi?”’), kuni mérgatakse, et on, mille {ile jarele mdelda.
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Vaatlev vestlus ei peaks toimuma aga kohe, vaid alles moned pdevad hiljem pérast korduvat kuulamist ning
imberjutustamist. Valmistiili “jahedus” tasakaalustatakse rikkalikult hingelise esitusega, milles kolavad
piihakute elu ja teod.

Grammatika

Grammatikadpetust teises klassis nagu esimeseski pole, seepidrast kehtib siin kdik esimese klassi kohta
oeldu.

Suuline ja kirjalik véljendusoskus ning lugemine ja kirjutamine

Pohiliselt jéitkatakse ja laiendatakse teises klassis esimeses klassis alustatut. Kasvab kindlus kirja ja
kirjutamise osas. Jdtkatakse ja siivendatatakse seda, mida alustati esimese klassi l0pus: sOnapildi
dratundmine, sOnaanaliilis, peast kergemate sOnade tahvlile kirjutamine; hédlikute ja tdhtede
vahetamisvoimaluste otsimine. (Tegemist on sama asjaga, mida A. ja E. Kern nimetasid tervikliku
lugemadppimise kontseptsiooniks, mille iile diskuteeriti kolmekiimnendatest kuni kuuekiimnendate aastateni
ja, mis kandis nime kujulagundamine vdi -iilesehitamine v&i “vdlumine”.) Opetaja piiiiab tihelepanelikult
tajuda, missugused lapsed pelgavad veel tahvli peal iiksinda iilesandeid téita ja samuti seda, kas neil lastel
on mdni eriline ndrkus. Norkusega tuleb hoolikalt ja ettevaatlikult timber kéia, enne kui laps ise seda
valulikult teadvustab.

Opitakse viikesi tihti. Suureformaadiline vahakriitidega tihtede kirjutamine asendub virvipliiatsitega
tehtava llevaatlikuma kirjapildiga. Sellega seoses peab pdhjalikumalt harjutama joonteta A-4 formaadis
vihikulehe tditmist, kusjuures lehe vasakule servale paigutatavad punktid vdoimaldavad ette kujutada jooni.
Piitid lehepinnal orienteeruda toetab piitidlust vihikuleht kenasti kujundada, olla esteetiliselt huvitatud oma
kirjutamisest. Rudolf Steiner omistas sellele suurt téhtsust, kuna seeldbi saab kirjutaja olla tugevamini oma
tegevusega seotud. (13)

Koos voimalusega pikemaid luuletusi ja lithikesi lugusid kirja panna, omandavad kirjutamisvihikud lapse
jaoks uue vadrtuse ja tdhenduse. Esimese lugemiku eelkdijana on need — nagu ka esimesed vihikud — oma
aabitsaks ja aluseks iiha laieneva sonapilditundmise harjutamisel.

Selge rohuga sihipdrane lugemise harjutamine algab mdned kuud pérast kooliaasta algust. Sobiv aeg selleks
on advendiaeg. Siis ilmub lugemik. Paljud lapsed oskavad juba lugeda, nemad on abiks aeglasemalt
edasijoudvatele. (14)

Kuigi waldorfpedagoogika on inimdpetuslikel kaalutlustel loobunud piiliust arendada ‘“varast”
lugemisoskust, ei jéeta teisest kiiljest arvestamata tdsiasja, et lugemisr60m ja -huvi on suuremalt jaolt
muutunud harvaks nédhtuseks ja see tendents ndib veelgi kasvavat. Klassidopetajad piitiavad sellele vastu
astuda hoolikalt koostatud klassiraamatukogudega, raamatute tutvustamisega, kontaktide abil avalike
raamatukogudega, probleemi tutvustamisega vanematedhtutel, 1dbi koneluste vanematega. Niiiid valmistab
Opetaja pohjalikult ette esimesed Sigekirjaharjutused ja néitab lastele, kuidas moistlikult harjutada.(15)

Ise vdljamdeldu voi -valitu kirjutamine toimub veel iga iiksiku lapse soovi ja valmiduse jargi.

Kirjandus:

(12) C. von Heydebrand: Christophorus; T. Richter: Franziskus, E. Diihnfort: Der Wolf von Gubbio
(Franziskus) in “Erziehungskunst”, Heft 5, Mai 1959

(13) vt R.Steiner “Menschenerkenntnis und Unterrichtsgestaltung”, GA 302, Dornach, 5. Aufl. 1986, 4.
Loeng, lk. 58

(14) Sama teemat on pohjalikumalt kdsitletud raamatus: E. Diihnfort/E. -M. Kranich “Der
Anfangsunterricht in Schreiben und Lesen”, 4. Aufl.1991; veel ka E. Diihnfort “Rechtschreibung ...
Waldorfpddagogik in der methodischen Handhabung des Schreib- und Leseunterrichtes”, Stuttgart 1992,
lk. 9-25

(15) E. Diihnfort 1992, lk. 2658, F. Bdrmann: “Einen Text richtig schreiben lernen”, lk. 23—41, in
“Von lernenden Menschen”, Festschrift fiir Bernhard Weisgerber, Verlag Diirr und Kessler 1994
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3. klass

Keelearendus ja kdonekasvatus

Kolmanda klassi viltel teevad lapsed tihtsa arengusammu. Opetaja tajub seda selgesti niipea, kui suurem osa
Opilastest on astumas {iile iiheksanda eluaasta ldve kiimnendasse. Rudolf Steiner osutab sellele arengusammule
erinevalt:” Laps hakkab ennast {iha enam ja enam eristama oma timbruskonnast.” (16)

Tugevamini kui varem muundub minatunne minateadvuseks. “ Siin paneb lapse alateadlik olemus Opetaja
ennekuulmatul viisil proovile ... Ta tahab veenduda, kas dpetaja tdesti kannab endas kogu maailma.”

Laps tahab jduda “tundeveendumuseni”:” Jaa, ta teab ju dieti palju enam, kui vdis enne arvata! ... Opetaja
vaartus voib kasvada.”(17)

Ka dppeplaan arvestab uue olukorraga lapse arengus, “kogudes” kokku tihest kiiljest selle, mida on harjutatud
ja viib 16pule tehtu ja teiselt poolt toob aga hoopis uued asjad.

Riitmilises osas vastavad lapse elutundele “loodusluuletused”. Romantikute loominguks on aga aeg veel liiga
varajane. Meelsasti loetakse aga kirjeldavaid luuletusi, eelkdige kui nende riitm kergesti 14bi ridade kolab.
Lastele voib pakkuda ka mahukamaid tekste. Kindlasti ei tohiks unustada naljasalme. (18) Selle Gppeaasta
asjadpetuse tsiiklitest (majaehitus; mordivalmistamine; késitoondus iildiselt; talunike t660) voib saada héaid
tekste, ka selliseid, mida Opetaja ise loob, nt véikeste virsiridade kujul. Voéimalikud on ka viikesed
nditemédngud.

Jutustava osa ainestikuks on Vana Testamendi lood. Maailma ja inimese kui olendi loomine, kelle hoolde
Jumal annab maa inimlikuks tegevuseks, juhib tdhelepanu loodud loodusele.

Kui kaugele ldheb opetaja jutustamisel paradiisist viljaajamisest edasi, missugused siindmused ta valib — ka
suurkujusid: Mooses, Noa, Aabraham jne. — soltub tema &randgemisest. Viltimatu on aga, et Opetaja
pingutab, et Vana Testamendi joulises keeles kirjeldada kaugeid ja tilevaid siindmusi. Nii omandavad lapsed
kuulates ja iimberjutustades uue stiilieclemendi. Saksa keeles on olemas sellele klassile lugemik “Und Gott
sprach” (Ja Jumal koneles). Hinnatavad on ka juudi saagad.(19)

Keeledpetus (grammatika)

3. klassis tuleb esimene grammatikatsiikkel. Hea oleks paigutada see teise poolaastasse, sest siis on enamik
lapsi tiheksanda eluaasta ldve tiletanud.

Grammatikadpetuseks on Rudolf Steiner andnud téiesti uued impulsid. Ikka ja jélle lootis ta neid praktikas
nidha. Opetajate jaoks, kes olid mdjustatud vanadest grammatikakujutlustest, polnud iimberhidlestumine
sugugi lihtne. Seda tdendavad viimased konverentsid, millel Rudolf Steiner osales. Ténu tema
rahulolematusele pdrast moningate tundide kiilastamist, sai waldorfpedagoogika aga eriti hinnatavaid
nipuniiteid. Uks neist pirineb konverentsilt 6.02.1923. Seal iitleb Rudolf Steiner, mis peab saama uue “elava
grammatika” kandvaks aluseks. Laps peab suutma siduda tundega selle, mida ta on Sppinud (saksa voi
ladina) terminitega téhistama, tal peab tekkima tunne sellest, mis on perfekt, mis preesens. See ndue eeldab
vajalikke teadmisi, kuid selleks, mis tuleb pedagoogiliselt saavutada, sellest veel ei piisa.(20)

Juba esimene grammatikatsiikkel algab grammatika-didaktilise uudsusega. Osaliselt me juba tsiteerisime seda,
millest Rudolf Steiner radkis(vt lk. ###). Nendes kohtades oli juttu keele stiilitunde arendamisest enne 9.-
ndat eluaastat. Edasi jitkab ta nii: “Me suudame seda siis, kui teadvustame lapsele, mille poolest erinevad
véitelause, kiisilause, hiiidlause, ja laseme neid 6elda hiiiidlauset teistmoodi rohutades kui vaitelauset; kui
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laps maérkab, et véitelause Oeldakse neutraalselt, ilikskoikselt, hiiiidlause teatud tundeniiansiga, kui me
siiveneme keele kunstilisse elementi ja sellest ldhtudes grammatika ja siintaksi véilja toome.” (21)

Sama teema kolab paljudes variatsioonides kuni 8. klassini (ja edasi!): kunstilisest elemendist tuua tunde abil
vélja kogu grammatiliste vormide maailm.

Terminiga “viitelause” tdhistab Rudolf Steiner siin jutustavat lauset, sellele viitab kahtlemata kirjeldus:
“Oeldakse neutraalselt, iikskdikselt”. Selgesti erineb Rudolf Steineri jaotus aga kolmandas lauseliigis
tavapérasest hiiidlausest (Empfindungssatz). Selle aset tdidab muidu koikjal késklause (Aufforderungssatz).
Siin puudub vajalik ruum, et valgustada ldhemalt Rudolf Steineri lauseliikide jaotuse digsust.(22) Praktikas
osutub just hiiiidlause allikaks, millest opetamisel voolab huvi ja rd0mu. Lisaks pakub ta kogu grammatika
késitlemisel rikkalikult vdimalusi lastes tundejoudu ératada, diferentseerida ja tugevdada. — Kolm lauseliiki
ongi esimese(umbes 3-nddalase) tsiikli sisuks. Ka teiste lauseliikidega vorreldes ilmneb, et teadmisi
ammutatakse siin puht kunstilisest elemendist: grammatiline vorm tuleneb intonatsioonist, rGhutamisest,
kdnemeloodiast.

Teises, hilisemas tsiiklis tehakse sissejuhatus kolme pdhilise sonaliiki: nimisdna (noomen), omadussdna
(adjektiiv), tegusdna (verb). Lapsed peavad teadvustama nende olemasolu. Uueks iilesandeks, mille Rudolf
Steiner piistitab klassiOpetajatele ettevalmistuseks, on siin: “ Sellega, mida véljendavad nimisdnad,
teadvustame me oma iseseisvust inimestena. Me eraldame end maailmast seeldbi, et pime asju nimisonadega
tahistama. Hoopis teisiti on kui me tdhistame asju omadussdnadega. Kui ma iitlen: tool on sinine, siis
viljendan ma midagi, mis mind tooliga seob. Omadus, mida ma tajun, seob mind tooliga. ...Kui ma iitlen
tegusona: Mees kirjutab —, siis ei seo ma end mitte ainult olendiga, kelle kohta ma fitlen selle tegusdna, vaid
teen seda, mida tema teeb oma fiiiisilises kehas kaasa, ... minu mina teeb seda kaasa.”(23)

See on moneti tavatu ldhenemisviis Opieesmérgile “sonaliigid”. Rudolf Steiner pdhjendab seda deldes: “ Neid
asju teades, radgite te nimi-, omadus-, ja tegusdnast hoopis teistsuguse sisemise rohuasetusega, kui ilma seda
teadmata.” (24)

Selle asemel, et uurida pohjalikult siisteemi (sdnaliigid), juhitakse pilk inimesele kiisimusega: Mida pohjustab
keel temas, kui tema kédsutuses on kolm pdhilist sdnaliiki, kuidas aitavad need tal teadvustada suhet
vélismaailmaga. Rudolf Steineri iilesanne on loomulikult dpetajatele, mitte lastele. Nemad kuulevad “erinevat
rOhuasetust”, mille mdjud kanduvad Opetamisse. Oluline on pakkuda lastele voimalust kogeda, et nende
keeles ja kdnes on nimi-, omadus- ja tegusonad.

Uldiselt ei tule harjutamisel ja sissejuhatustes, otsida “huvitavaid niiteid”, ka mitte kirjandusest voi luulest!
See ainult takistaks avastatavate grammatiliste vormide leidmist. See peab muutuma huvitavaks. Soovitav on
lahtuda tegelikust voi piltlikult ettekujutatud imbrusest, vaadeldes seda kiisimusega: Mis seal kdik on?
Missugune on {iks, missugune teine asi? Mida teeb iiks, mida teine, mida kolmas? Tdeliseks arusaamiseks
ainuliksi Umbritsevast ei piisa, siis peame kiisimustele vastama isikute, loomade ja asjade nimedega
(nimisOnad); edasi peame teada saama, missugused nad on (omadussonad) ja 16puks, mida koik teevad
(tegusonad). Harjutamiseks on head riimis read.

Jargmine aste on nimisdna ja tegusdna muutuvate vormide vaatlemine (kd&namine) ja (pdoramine). Kiisivate
asesonadega —Kes? Kelle? Kellele? Keda? esitatakse mdistatusi, néiteks: Kes ehitab ilma kirveta silla?; Kelle
silm ei jookse vett?; Kellel on kdige suurem suu?; Kellele antakse tuppa joudes esimesena kétt? jne.
Lahendustega seotakse sobivad vastused — Kes?... pakane; Kelle?... kirvesilm; Kellel? .... joel; Kellele? ...
ukselingile. Siinkohal me rohkem mdistatusi ei esita, iilejadnu jadb juba Opetaja fantaasia hooleks.

Uksikuid vorme ja kogu protsessi ei seostata veel terminitega, dppimine on vaba: nii muutuvad nimisdnad, nii
on seotud kiisimused ja vastused, nii on 6ige. Sama kehtib ka esimese tutvumise kohta pddramisega.

Suuline ja kirjalik véljendusoskus
Kirjutamine ja lugemine

Seotud kirja dpetamisega jouab laste kirjutamadppimine faasi, mis téielikult seda nime véérib. Uus tehnika
paneb moned lapsed proovima kirjutada nii nagu tdiskasvanud, see tihendab monede laste meelest “kiiresti”
ja “laialivalguvate” tdhevormidega, sellele peab vastu astuma. Uute, iiksteisega sdna sees seotud tdhtede
harjutamiseks valitakse seepédrast vihikud, milles on 6rna vérviga piirid keskosa ning téhtede pikkuse jaoks.
Nende kolme suuruse arvestamine oli oluline kiill juba suurte ja véikeste triikitdhtede puhul, kuid siis polnud
see veel nii range. Niilid on lapse kdel uus iilesanne. Otsustav on selles faasis, et dpetaja juhib lapse
tdhelepanu kéde hoiakule ja tegevusele ning silmad peavad samaaegselt jélgima, et tulemus oleks ka ilus.
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Rudolf Steiner nimetab seda “maalivaks kirjutamiseks”, mille juures kirjutaja pidevalt podrab pilgu oma
kirjale ja oma kirja, kuigi vaikselt, “esteetiliselt” suhtub. (25) Pérast piisavat harjutamist hakkavad lapsed
kasutama tditesulepead. See loob voimaluse kogu kirjahoiakut veel kord kontrollida ja parandada. Kena
kirjapildi poole piitidmise aluseks on ilusaid ja selgeid téhti kirjutades austuse ilmutamine selle vastu, kes
peab kirjutatut lugema.

Lugemises etendab iiha tdhtsamat osa ettelugemise harjutamine.

Oigekirjaga arvestatakse rohkem kui enne. “Oigesti” kirjutab see, kes peab kinni inimestevahelisest
kokkuleppest, et iiksteisel lugemist kergendada. Tostetakse esile digekirja “sotsiaalset” aspekti. (26) Selge ja
tdielik hédldamine koneledes on oOigekirja jaoks erilise tdhtsusega. Kuulates harjutatakse lithikese ja pika
taishééliku eristamist.

“Voimed toetavad iiksteist vastastikku;... kui tekib harjumus tépselt kuulata, tuleb ka tendents sOnapilti
viljandgemise tdhenduse, ka sisemise ndo jargi meeles pidada.” (27) Lisaks tuleb sdna tépselt, kuni viimase
silbini vélja hdildada.

Oigekirjaharjutusi hoitakse pikka aega hoolikalt lahus sellest, mida lapsed (rddmust uue oskuse iile)
spontaanselt, kirjakese voi pohjalikult ettevalmistatud timberjutustusena kirjutavad.

Uus kiri, seotud kirjutamine, vdimaldab pikemate tekstide kirjapanekut nt koduloos. Tekstid koostab
klassiopetaja. Need on vastavate tsiiklite puhul ka lugemismaterjaliks.

Esimesed “kirjandid” on kolmandal dppeaastal hoolikalt ettevalmistatud {imberjutustuste niol. Lisaks dpivad
lapsed kirja kirjutamist.

Kirjandus:

(16) vt mdrkus (5), GA 306, 3. Ja 4. Loeng

a7 a.a.0., 5.loeng

(18) muuhulgas on siin sobivad J. Guggenmosi luulekogud, H. Baumanni “Das Liederboot”, veel on
head W. Busch ja Christian Morgenstern

(19) “Sagen der Juden zur Bibel”, Insel Taschenbuch 420; M. Buber “Die Erzihlungen der Chassidim”,
Manesse Verlag, Ziirich, 12. Aufl. 1992

(20) missuguseid voimalusi on Rudolf Steineri grammatika moiste laiendamiseks ja elustamiseks,
radgitakse E. Diihnforti raamatus “Der Sprachbau als Kunstwerk”, Stuttgart, 2. Aufl. 1987; ka FE.
Diihnfort “Von der Ausdruckskraft grammatischer Formen”, Stuttgart 1994.— Molemis teoses on
kasutatud ja ka kriitiliselt hinnatud uuemat pedagoogilist ja keeleteaduslikku kirjandust. — Esimene aste
on M. Tittmanni “Deutsche Sprachlehre der Volksschulzeit”, Stuttgart, 4. Aufl. 1988

21 vt mdrkus (3), GA 301, loeng 4.mai 1920

(22) See on : E. Diihnfort ”Der Sprachbau...”, vt mdrkus 20, peatiikis “Esimene keeleopetus”

(23) vt mdrkus (5), GA 294, Ik. 60 je.

(24) a.a.0., Ik 63

(25) vt mdrkus (13), GA 302. Loengus 15. Juuni 1921 on see seos selgesti pohjendatud ja vilja toodud.
— Teisest vaatekohast on samal teemal kirjutanud F. Bdrmann “Lernbereich Schrift und Schreiben”,
Braunschweig 1979 ja 1. Hegele *“ Schreibunterricht oder Schreiberziehung?”, Zeitschrift “Grundschule”,
27 1993, Ik 53-56

(26) vt mdrkus (5), GA 294, lk 78

27) vt mdrkus (3), GA 301, loeng 11.mai 1920

4.-8. Klass

Pérast esimese klassi suletud terviklikkust algab neljanda klassiga “rida”. Aga siingi jddme juba tuttava

jaotuse, “keelearendus ja konekasvatus”, “grammatika”, “suuline ja kirjalik viljendusoskus” juurde, st taas
on valdkondade vahel keskosa, mille tdidab harjutamine, millest peab keele jaoks lisanduma joudu.
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4. Kklass

Keelearendus ja konekasvatus
Riitmiline osa

Noue esitada {imbritsevat maailma piltlike lugudena, mida jutustab klassidpetaja, kaotas vihehaaval oma
kehtivuse juba kolmandas klassis. Neljandas klassis podrdub nende huvi juba otsustavalt viliselt tajutava
looduse poole. Voib edasi lugeda loodusluulet, nditeks P. Huchel, nende korval aga ka luuletusi, mis radgivad
inimese elutarkusest. Lehitsemiseks, ettelugemiseks ja valimiseks on hdid antoloogiaid, millest Opetaja v3ib
leida sobivat oma klassile. (28). Kodulooks on vastava maastikuga seotud luuletused, mis vdivad olla koguni
vastavas murdes.

Uue rohuasetuse loob jutustamisaine pdhiteema: Vanem Edda. Alliteratsiooniga virsside lugemine ja
kuulamine annab lapsele voimaluse 14bi elada, et kdne, mida kannab hingamine, pole ldbistatud mitte ainult
varsiriitmist, — vastavalt sisule —, aeglasemast v0i kiiremast siidamelodgist; alliteratsioonis on kuulda ka
joulisemat tahet— nagu jalatalla kokkupuude maapinnaga.

Jutustav aine

Edda loikude kdrval on oluline osa ka germaani kangelas- ja jumalasaagadel (29). Parast kolmandas klassis
kuuldud Vana Testamendi loomislugu on pdnev tuua laste ette pohja miitoloogia suured pildid
maailmaloomisest. Esialgsele kiisimusele: “Mis siis niiiid dige on?”, on lihtne vastata. Mdlemad on “diged”,
nii nagu iiht kdrget mége erinevatest kiilgedest vaadeldes, paistab ta erinev olevat, kuid tegelikult on siiski
seesama. Sellised vaatlused nduavad valmidust {ihte asja igakiilgselt uurida. Erinevad saagad ja muistendid
(Till Eulenspiegel, Kilplaste lood jm.) sobivad samuti hésti neljanda klassi {ildise meeleoluga.

Grammatika

Viljenduste seas, millega Rudolf Steiner on kirjeldanud suhet dppiva lapse ja grammatika vahel, leidub {iks,
mis kergelt varieerudes esineb eri aegadel kaks korda. Natuke enne kooli avamist ridkides pikemalt keele
teemal, kolas lause:” Teadlikult sisse elades keele chitusse, Opitakse palju keelevaimult endalt”, ja see on”
erakordselt téhtis.” Veidi hiljem mdte jatkub:” Me vdlgneme palju oma minatundes, et me end isiksusena
tunneme, just keelele.”

Lastes dratatagu vastavate Opetusvahenditega digel viisil mina-tunne.

“Kui see dratatakse valesti, siis toob see endaga kaasa egoismi, kui Oigesti, siis tahte,... isetuse, elu
vilismaailmas.” (30)

Viis aastat hiljem, 19.06.1924 iihel konverentsil, korratakse tépsustavalt:” Keele késitlus grammatika osas on
seotud mina-arenguga..... Mitte, et peaks kiisima, kuidas arendada mina grammatikast, vaid seda teeb
grammatika ise.” (a.a.0). Teadlikul sisseelamisel keele echitusse, drkab laps suurte seoste osas, mis
puudutavad koiki inimesi, kes sama keelt kdnelevad. Mina-areng toimub samaaegselt pilguheitmisega
(hingelisele) vélismaailmale. Waldorfpedagoogika metoodikat ja didaktikat grammatika osas tuleb niisiis
vaadelda ja mdista samast ldhtekohast.

Neljanda klassi teema on verbi ajavormid, kdik, “mida véljendatakse verbi muutuvate vormidega.... —, et
laps ei iitleks: mees liks —, kui ta peab {itlema: mees on ldinud. Niisiis, et ta ei vahetaks tdisminevikku dra
lihtminevikuga. ... Et tal tekiks tunne, millal Geldakse: mees seisis —, ja millal: mees on seisnud... Keele

plastilist liigendamist tuleb 0ppida kiimnenda eluaasta paiku. Keelt plastiliselt tunnetada.” (31)

Kui Rudolf Steiner sellest rddkis, kehtis keeleteaduses veel vana ladina keelest pdrit aegade skeem. Selles ei
saanud olla mingit kohta liht- ja tdismineviku dravahetamisel, sest saksa keeles vastavad reeglid puuduvad,
seda saab ainult “plastiliselt tunda.” Alles 1950. aasta paiku tegi Hans Glinz kindlaks, et * ilus
aegadesiisteem on hdvitatud”. See omakorda avas tee saksa keele elava ehituse uurimiseks, mis avaldub
moodusaspektide ja ajavormide “muretus® ristumises. Sellekohane seletus leidub ka Rudolf Steineril, kes
tihel konverentsil vastas opetajate kiisimusele tdismineviku kasutamise kohta:” Siin arutaks ma lastega igal
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juhul 14bi m66dunu ja 16puleviidu paralleelsuse vahel. Mis on perfektne inimene, perfektne laud? Seosed selle
vahel, mis on téiuslik, valmis ja perfekt (tdisminevik).” (Konverents, 12.06.1920)

Siin tostetakse tdielikult esile modaalsus, aastakiimneid enne kui keeleteadus sellele tdhelepanu hakkas
pOorama. Modaalsete komponentide mitmekesine mdoju (tdiuslik, 10petatud, eeldatav, tdendoline; kindlus
tuleviku suhtes, aga ka kattumised: olevik voi perfekt tuleviku jaoks; olevik moddunu jaoks jne.) pakuvad
neljanda klassi lapsele piisavalt voimalust rakendada ja harjutada ning teadvustada oma keeletunnet. (32) Kui
minna ndidatud teed (ka harjutustega, nt lihtminevikus kirjeldus niivord kui vdimalik kirjutada iimber
tdisminevikku ja vastupidi) jarjekindlalt, siis v0ib dnnestuda kohe vaadelda koiki ajavorme. Muidu vodivad
enneminevik ja II tulevik jadda ka viiendaks klassiks. Vastavaid vorme nimetatakse saksakeelsete nimedega:
olevik, tulevik, kestev minevik, l10petatus minevikus, enneminevik, Idpetatus tulevikus.

Eessonad kui “suunasonad” moodustavad selle kooliaasta jargmise peatiiki.

Suuline ja kirjalik viljendusoskus

Kirjandite kirjutamine jiib kirjalikuks iimberjutustamiseks. Selle kdrval harjutatakse “drikirju”, nditeks loa
kiisimine talust, pagaritookojast, sepalt, keda kiilastada tahetakse.

Oigekirja harjutamiseks tehakse pikemaid etteiitlusi. Voib ldbi votta erinihtusi, niditeks pikk taishailik
lithikese kaashééliku jérel, s- hdéliku esinemine.

Kirjandus:

(28) K. O. Conrady (Hrsg.) “Das grosse deutsche Gedichtbuch”, 3.Auflage, Miinchen 1994. L. Reiners”
Der ewige Brunnen”, Miinchen 1992, Neuauflage. W. Urbanek, lyrische signaturen, Buchners Verlag
Bamberg, 2. Aufl. 1995

(29) Zu empfehlen ist die von K. Eigl neu gestaltete Ausgabe “Deutsche Gotter- und Heldensagen”.

(30) vt mdrkus (5), GA 294, 4. Loeng

(31) R. Steiner, “Erziehungskunst. Seminarbesprechungen”, GA 295, TB 639. Loeng 6.9.1919

(32) Vrdl. E. Diihnfort” Ebenen des Zeiterlebens. Ihre Widerspiegelung im Gebrauch der deutschen
Temporaformen” in Zeitschrift “Erziechungskunst”, 1989, Heft VIII/IX, lk. 798 jj

5. Kklass

Keelearendus ja konekasvatus
Riitmiline osa

Viiendal kooliaastal teeb enamik lapsi sammu kaheteistkiimnendasse eluaastasse. Niiiid saab lapselik graatsia
ja litkkuv musikaalsus kéitumises veelkord ditsele puhkeda, enne kui eelpuberteet endast méirku annab. Viienda
klassi laste avatus lubab Opetajal neile pakkuda palju erinevaid asju, — kui ta vaid ise selles veendunud on ja
liialt véhe ei paku. Valik voib ulatuda heksameetrist kuni Eichendorffini. Esimesest ajalootsiiklist voib lisaks
votta 10ike vanade hommikumaa kultuuride tekstidest: Bhagavadgita, Mahabharata, veedad, sumeri, akadi ja
egiptuse hiimnid ning tekstid. (33)

Ajaliselt ja geograafiliselt kauge materjal kutsub esile himmastust ja loob samas valmiduse olla vodrapérasele
avatud, seda arvestada ja hinnata.

Jutustav osa

Jutustamis- lugemismaterjali pakuvad vanad idamaised kultuurid (Buddha, Gilgames, Isis ja Osiris jne.) kuni
antitkmiiiitideni; teisest kiiljest voib ilma siistematiseerimata heita pilgu loodesse keltide alale.(34)

Opetaja jutustamine vaheldub iihise lugemisega (niivord kui on piisav arv raamatueksemplare) ja ettelugemis-
ning kuulamisharjutustega. Viimast ergutab eriti peen huumor, nagu niiteks Astrid Lindgreni raamatus
“Viike, Tjorven, Pootsman ja Mooses” voi O. Preussleri “Puudlimiitsiga ingel” ja “Pdgenemine Egiptusse.
Tema kuninglik b66mi osa.” Waldorfoppeplaan nimetab lisaks Rudolf Steineri jérgi veel “lugusid keskmisest
ajaloost”, aasta enne kui seda ajaloos ldbi vOetakse. Silmas on peetud ka kultuuriajalugu. Oma valikus on
Opetaja vaba.
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Grammatika

Viienda Gppeaasta plaan on rikkalik. Kordavalt — nagu kaks aastat tagasi — vdetakse ette kddnamine,
kusjuures alles niilid vaadeldakse kéddndeid iikshaaval ja nimetatakse neid vastavalt nende erinevatele
“funktsioonidele”. Ka siin kehtib ndue, et esiteks ei anta termineid ja teiseks, et nimetused otsitakse siis, kui
grammatilised fenomenid (siin k&d&ndevormid) on tundes tuttavad. Niipalju kui on mottekas kaasab opetaja ka
laste ettepanekud.

Selline toimimisviis on erilise tihtsusega ka lausedpetuse alguses. Lahtekohaks on {ihe kuni kolme sihitise ja
médrusega tdiendatud pealaused, mida tuleb hoolikalt valida. K&igepealt otsitakse eemaldamisproovi abil iiles
lauseliikmed. Eemaldamisprooviga saab leida lauselitkmed, mis peavad jdédma, et allesjddnud osa saaks veel
lauseks nimetada (alus ja 6eldis). Nii joutakse huvitavate es-lauseteni, millele péoratakse erilist tihelepanu.
(Erinevalt moningate grammatikute arvamusest omistatakse umbisikulisele es- ile aluse iseloom.) Kui
oOpilased teevad esimesed katsed nimetusi pakkuda, saab selgeks, kui tugevasti on laps selles eas veel tdidetud
piltliku kujutlusega. Siin vdib katsetada tervikut esitada vormide kaudu, kuid neil on ainult siis mote, kui neid
joonistatakse vastavas suuruses, et nende moju padseks maksvusele ka esteetiliselt. Sellistena voivad nad
abiks olla.(35) Kui alus ja 6eldis on leitud, ei valmista ka sihitise leidmine enam raskusi, kuna see on kdanete
ja vastavate kiisimuste pohjaliku tundmadppimisega ette valmistatud. Médrused eristuvad ise selgesti tinu
oma kuuluvusele (aeg, koht jne.).
Liabivoetu areneb edasi teise tsiikliga, milles késitletakse aktiivi ja passiivi. Tdhelepanu pooratakse eelkdige
aluse uuele rollile, mis tdielikult muutunud tdhendusaspektis siilitab ometi aluse-iseloomu. Tundetasandil
vOib passiivi nimetada “limbruskonna” vormiks. Passiivi valmidust jétta tegija nimetamata, puudutatakse
ainult liihidalt, ilma erilise analiiiisita(vt ka k. #,#;#).
Viiendasse klassi kuulub veel iiks viike, aga téhtis peatiikk. Teiste juttu edasi andes kasutavad lapsed
vaheldumisi otse- ja kaudkonet. Siin tuleb &dratada teadvus: “Piliiitagu just sel ajal last ajendada, mitte ainult
néhtut ja kuuldut vabalt edasi andma, vaid kus iganes vdimalik kuuldut ja loetut otsekdnes esitada. Niisiis
ndnda, nagu seda peaks esitama, kui seda tuleb kirjutada jutuméirkides. Piiiitagu palju harjutada, et laps
kdnelemisel arvestaks seda, millal ta esitab oma arvamust ja millal annab edasi teise oma. Piilitagu ka selles,
mida lastakse kirjutada, kutsuda lapses esile erinevus selle vahel, mida laps on ise mdelnud ja ndinud jne. ning
selle vahel, mida ta on kuulnud teiste suust. Sellega seoses piilitagu tdiustada ka kirjavahemérkide
kasutamist.” (36)
Enda ja teiste arvamuste vaheline erinevus on oluline, et juhtida tidhelepanu sellele, kuidas teise 6eldut anda
edasi nii nagu oleks see parit omaenda suust. — Otsekone dige kasutamine moodustab aluse jairgmise aasta
ainele, kus vaadeldakse konjunktiivi, mis voimaldab kaudse kone moodustamist.

Suuline ja kirjalik véljendusvoime

Kirjandite kirjutamise osas on 5.-8. klassini waldorfkoolis iiks oluline ja selge erinevus tavapirasest.
Nimetatud klassides annavad ainetsiiklid (nt maa- ja loodusteadus) ainet selgeks katsekirjelduseks ja
iseloomustamiseks. Kasutatakse vOimalusi paluda informatsiooni ja sdlmida kokkuleppeid (seoses
klassireiside ja muude ettevotmistega), et tutvuda ametlike kirjade koostamise pdohimotetega. Koik on
suunatud sellele, et selgelt ja lakooniliselt esitada oma plaane ja soove, tugevdada ja arendada vdimet ja
valmidust teadetest tépselt aru saada, koolitada érksat vaatlusoskust. Sealjuures podrdutakse lapse tahte poole,
kirjeldada tegelikkusele vastavalt, ilma omapoolset fantaasiat lisamata.

“ Te arendate palju paremini lapses ka idealismi, kui te ei suuna kdike otseselt ja brutaalselt idealismile. ...
Kui last selles eas (13.-15. eluaasta) juhtida kokku elupraktikaga, sdilib lapses terve suhe hinge idealistlike
vajadustega, mis ainult siis kustuvad, kui neid liiga vara arutul viisil orjastatakse.” (37)

See oli deldud kirjandite kirjutamise osas.- Elamustel ja fantaasial rajanevad kirjandid jddvad ootama iilaastet,
mil areneb Opilaste otsustusvdime.

Kirjandus:
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(33) Moningad olulised kirjandusviited annab C. Lindenberg raamatus “Geschichte lehren”, 2. Erw.
Aufl. 1991.

(34) Ndited: J. Stephens “Fionn der Held”, Mellinger Verlag.- E.Diihnfort “Am Rande von Atlantis”,
Stuttgart 1982; “Brendans wunderbare Meerfahrt”, Stuttgart 1988, “Yvain der Lowenritter”, Stuttgart
1985.

(35) vt mdrkus (20), “Der Sprachbau...”, selles peatiikk “Satzlehre. Das Vorgehen im Unterricht” ja
“Das Bild in der Grammatik”.

(36) vt mdrkus (31)

(37) vt mdrkus (5), GA 294, loeng 3.03.1919

6. Klass

Keelearendus ja kdonekasvatus
Riitmiline osa

Sellele eale on ette ndhtud “priske toit”. Eriti sobivad selleks dramaatilise kodlaga ballaadid. Klassidpetaja
valik on lai: Schillerist ja Goethest kuni Fontane'i, C. F.Meyeri ja Heineni, et nimetada ainult mdned nimed.
Ballaadikeele korval on hea puudutada ka aastaaegadega seotud, eelkdige kaasaegset, loodusliiiirikat,.

Jutustamis- lugemismaterjal

Rudolf Steineri nipunéidete kohaselt, mida on vahendanud Karl Stockmeyer, tuleb jutustada episoode
uuemast ajaloost. Lugemiseks sobivad pikemad proosapalad.

Grammatika

PShiteemaks on konjunktiiv, millele pandi alus otsekdnega viiendas klassis. Niilid Opivad lapsed tundma,
kuidas moodustatakse keeles kaudset konet. Kuidas Rudolf Steiner on moelnud konjunktiivist selgub
jargnevast nditest: “ Me piiliame lapses stiililiselt tekitada tugeva tunde sellest, mis on konjunktiiv.
Sealjuures toodagu voimalikult palju niiteid, et laps Opiks eristama, mida saab viita otseselt ja mida tuleb
véljendada konjunktiivselt. Ja piiiitagu teha lapsega selliseid koneharjutusi, milles arvestatakse, et laps ei
itleks midagi valesti, mis puudutab konjunktiivi kasutamist. Niisiis kui laps peab iitlema: Ma hoolitsen, et
mu Geke kdima Opiks — siis mitte jatta markamata, kui ta titleb: Ma hoolitsen, et mu deke kdima Opib —,
selleks et tunne keele sisemisest plastilisusest laheks iile keeletunnetuseks.” (38)

“Lapses stiililiselt tugev tunne luua”; “... et mitte lasta 1dbi”, ka viimane lause “tugeva tundega”,
“keeletunnetus”. Selle alusel tdhendab niitelause suurt véljakutset Opetajale. Ka 1919 aastal polnud enam
tavaks Oelda:”... et mu deke kdima opiks”. Millele Rudolf Steiner osutada tahtis, sellele viitab pealause:”
Ma hoolitsen selle eest,...... Taas on oluline vastutusteadlik {imberkiimine keelega. (Uksikasjades me seda
siin ei puuduta.) Tuleb teha ja tunda olulist vahet, missuguse kahe harjutusreani voib jouda pérast
sissejuhatust:” Ma hoolitsen selle eest, ....” — Esimesel juhul on tegu véitega: “See puudutab ainuiiksi mind
— “ (kindlas koneviisis jatkuva et lausega); teise juhu taustaks on:” Siin on tegu minu tahtelise ootusega
teise suhtes —* (konjunktiiv et-lauses) (39)

Kuuenda klassi teine peatiikk meenutab taas kdanamist, seekord eri aspektist. Rudolf Steiner tahtis, et 8. -9.
eluaasta paiku kisitletakse grammatikat nii, et lapses tirkaks koigepealt tunne “elus kasutatava keele
Oigsusest”; 12. eluaastaks aga kujuneks tunne keele ilust.

“ Sealt kuni sugukiipsuseni peaks laps arendama keelekasutust, et kedagi veenda: nimelt dialektilist aspekti
keeles. Selle elemendiga peaks laps tuvuma alles kooliea 16pul.”

Edasi rédsgitakse veel “vOimust, mis on elus keele kaudu.” (40) Enne kéis jutt “arukalt Spetatud
grammatilistest reeglitest.” Seos “v3im keele kaudu” etendab oma osa alles kaheksandas klassis. Kuuendas
klassis on oluline “ilu”. Nagu juba Wilhelm von Humboldt, osutas ka Rudolf Steiner keele ilule
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kddndevormides: “Piitida esile kutsuda tunne sellest, kuidas keele esteetiline ilu kahaneb, kui kaob sonade
sisemine muundamine eri kédanetes, kui kaovad 16pud.” (41)
Harjutamiseks on opetajale selle lausega seatud iilesande osas omastav kddne (genitiiv) (saksa keeles iiha
enam kaduv).
Lausete esmasel vaatlemisel kasutatakse niiid Erika Esseni vorme. (42) Keele plastiline liigendus ja
musikaalsus lausemeloodia kolas tdstetakse samamoodi teadvusse.

Suuline ja kirjalik véljendusoskus

Kirjandikirjutamise osas kehtib viienda klassi kohta o6eldu. Téhtsad on katsekirjeldused. Tootatakse
kirjeldustega loodus- ja maateadusest. Jatkuvalt tegeldakse digekirjaharjutustega.

Kirjandus:

(38) vt mdrkus (31), loeng 6.9.1919

(39) W. Flimig “Zum Konjunktiv in der deutschen Sprache der Gegenwart”, Berlin, 2. Aufl. 1962. Vt ka
Mdrkus (20), “Der Sprachbau ...", selles: “Zu einem Beispielsatz Rudolf Steiners” ja “Vorschldge zu
Ubmdoglichkeiten”.

(40) vt mdrkus (5), GA 303, loeng 3.1.1922

(41) Konverents 19.6.1924

(42) vt mdrkus (20), “Der Sprachbau ...”, selles peatiikk “Das Bild in der Grammatik”

7 Klass

Keelearendus ja konekasvatus
Riitmiline osa

Riitmilises osas on tdhtis, et Opetaja — kooskodlas lapse drkava isiksustundega —annab mérku oma isiklikust
suhtest liitirikaga, ka kaasaegse liilirikaga. Kui osad lapsed ilmutavad poolehoidu luuletuste ja iiksikute
luuletajate vastu, kes on selle nime véirilised, votab Opetaja seda arvesse. Olgu nimetatud moned nimed,
kelle asemel voiksid olla aga ka teised: Kaschnitz, Domin, Huchel, Busta, Bachmann, Kunze, Kunert,
Kirsch. Riitmiline osa kestab enamasti 10-15 minutit.

Jutustamis- ja lugemisaine

Téhelepanusfédris on koik, mis laiendab lapse huvi vdorastele rahvastele ja hdimudele iile terve maailma.
Nii tekib mdistmine eriparasuse suhtes.

Grammatika

“Niitd piititagu lapses keelevormide abil luua plastiline arusaam, kuidas véljendatakse soove, himmastust,
imetlust jne. Piilitagu, et laps Opiks sisemist konfiguratsiooni tunnetele vastavalt lauseteks vormima.”
Jargnevalt hoiatab Rudolf Steiner selle eest, et selles mdttes ei “piinataks” “luuletusi voi muud”, vaid
lastakse lapsel soove voi imetlust védljendada ja alles jargmise sammuna vastavaid lauseid moodustada —
vOi aidatakse lapsel seda teha. Siis vOrreldakse soovlauset imetlust viljendava lausega, et sel viisil edasi
arendada keele sisemise plastika moistmist.” (43)

Grammatiliselt tuleb tdhelepanu juhtida erinevustele puht indikatiivse lause:”Ma soovin....” ja konjunktiivse
vahel:” Oleks ma ometi....”, “saaks ma ometi...”, “Onnestuks ometi...” jne. Vaadeldakse indikatiivse lause
tugevnemist midrsona(adverbi) abil:” Ma soovin endale nii véga....”. Teadvustatakse ka modaalsete

abitegusonade huvitavat gruppi (suutma, oskama, pidama, meeldima jne.). Hammastuse ja imetluse
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viljendamisel kerkib taas esile erinevus vdiitelause-hiilidlause (tundelause) kolmanda klassi esimesest
tsiiklist, niilid aga juba korgemal tasemel.

Koige selle taustaks on aga pedagoogiline lilesanne: soovimine, imetlemine, himmastus —, neis peituvad
tunded, mis on ka seitsmenda klassi lapsele 1dhedased. Kui neid vaadelda neutraalsel keeletasandil, voib dra
tunda, kui ldhedal on soovimisele mdodutundetuse ja fantastika piirid, himmastuse ja imetluse puhul aga
lummuse ja volutuse piirid. Edasi piiiitakse seitsmendas klassis dratada tunnet erinevatest pingetest ja
seostest pea- ja kdrvallauseliikide vahel. Selleks saab kasutada piltlikke vorme, samuti ka liigendusharjutusi
pikematest lausekooslustest. (44)

Suuline ja kirjalik véljendusoskus

Kirjandikirjutamise pdhialused palju ei muutu. Lisanduda vdib uus vorm. Uhele konverentsil esitatud
kiisimusele andis Rudolf Steiner jargmise vastuse: “Anda jdrgmine kirjanditeema: Aurumasin, inimese
tugevuse tunnistaja”, ja edasi:” Aurumasin, inimese ndrkuse tunnistaja”. Teineteise jirel sellised teemad.”
(konverents 28.4.1922)

Isegi kui ei soovita tépselt sellist teemat valida, on viide selge: oluline on vaadelda asju vastandlikest
vaatekohtadest, et asja kaaluda. Ei kiisita veel otsust ja arvamust, nimetatud juhul oleksid need ka
tahtsusetud. Hoolikalt tuleb aga otsida vGimalusi harjutamiseks ja selgeks seostatud motlemiseks.
Siistemaatilist kirjandikoolitust veel ei toimu.

“Vigade abil néidata, kuidas asi peab olema, ka stiililiselt.” (konverents 25.5.1923)

Selged katsekirjeldused, protsesside ja vaatluste tdetruud kirjeldused on eesmirgiks ka suulisel harjutamisel.

Kirjandus:

(43) vt mdrkus (31)
(44) vt mdrkus (41)

8.klass

Keelearendus ja konekasvatus
Riitmiline osa

Suures osas kehtib 7. klassi kohta 6eldu. Just sel dppeaastal tuleb kasutada pikemaid ja lithemaid luuletusi
(motteliitirika) Goethelt ja Schillerilt, viimastelt niiteks (v3ib asendada ka muuga): “Konfutsiuse vested”,
“Seniit ja nadiir”, 16ike luuletusest “Ideaal ja elu” voi “Looritatud kuju Saises”. Sisuliselt tuleb luuletus
hoolikalt ette valmistada, nii et ettekandmisel saaks tdielikult mojuda selle kunstiline vorm, ilma et seda
koormaks mdistmisprobleemid.

Jutustamis- ja lugemismaterjal

Erilise varvingu kaheksandale klassile annab teema: Goethe-aeg. Mida Opetaja Opilastele selleks ajaks valib,
peab suures osas jddma tema otsustada. Ndpunditeid — mdningate viheste eranditega — tuleb siin pidada
rohkem ettepanekuteks. Heaks vahendiks on siin biograafiad ja biograafilised pildid. Kaheksanda klassi
Opilaste ealine situatsioon on véga ldhedane Schilleri elukdigule, eelkdige soprussuhete olulise rolli 14dbi
(Streicher, Korner, Goethe).

Moningaid teoseid on Rudolf Steiner kas tervikuna voi osaliselt soovitanud 13.-14. aastastele: Schilleri
ajaloolised kirjad (“Kolmekiimne aastase sdja ajalugu”, “Uhinenud Madalmaade vabanemine Hispaania
voimu alt”) ja Herderi “Ideed inimkonna ajaloo filosoofiast”. Loomulikult saab nimetatud teostest késitleda
vaid 10ike, kuid isegi sel juhul vdivad need tugevat mdju avaldada. Kui Opilasi viiakse hoolikalt ja ilma
liigse kiirustamiseta Schilleri ja Herderi keeleni, tunnevad nad, et neid voetakse tdsiselt. Nad tunnevad,
kuidas harjumatu keele alusel laieneb ja rikastub nende mdtlemisvdime, et neis avaneb uus valdkond.
Joudude ja voimetega, mis lastel sealjuures arenevad, vGivad nad drksamalt ja osalt ka kriitilisemalt vaadata
teisi proosateoseid. “Saksa klassika” osas tehtud kogemuste pdhjal, vOib Opetaja lisaks valida
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lugemismaterjaliks midagi hoopis teiselaadset. 8. klassis voib toimuda veel iiks esmakohtumine, nimelt
mone Goethe vai Schilleri draamaga. Toelise elamuse loomiseks on vajalik pdhjalik ettemdtlemine. Moju on
tugevam juhul kui Opetaja kdigepealt jutustab ja siis liksikud stseenid jaotatud rollidega lugemiseks valib.
Fantaasia abil juba iilesehitatud tervikpildi kaudu jouab ebaharilik keelevorm paremini Opilasteni ning
ahvatleb neid edasi lugema. Schilleri hilisemad draamad on kiipsema vormi tottu lildiselt sobivamad kui
varased (vt Rudolf Steiner konverentsil 28.4.1922). — Uks ettepanek Goethe osas: stseenid “Egmontist”.
Need oleks koosk®dlas Schilleri teosega “ Uhendatud Madalmaade vabanemine Hispaania vdimu alt”. (45)

Keskastme 16puks méngivad lapsed tavaliselt mond suuremat ndidendit. Kas klassidopetaja valib midagi
teatriliteratuurist voi piiiiab ise midagi kirja panna, jiéb juba pedagoogiliselt otsustada. Uldiselt sdltub see
klassi tundmisest, kellega ta reeglina kaheksa aastat koos on olnud.

Grammatika

1921. aastal réédkis Rudolf Steiner {ihes pedagoogilises loengus seosest “keele dialektilise elemendi” ja “elus
keele 1dbi tekkiva voimu vahel”. (vt lk. 89) Tema iitlused olid grammatikateema raamides ja puudutasid
“keele koostist.” See on iiks kohtadest, kus ilmneb, kuipalju “tulevikku” ja arenguvéimalusi peitub Rudolf
Steineri viidetes. Aastakiimneid hiljem avastas keeleteadus, missugust vastutust ndutakse saksa keele
radkijatelt kones grammatilisi vorme valides. Leo Weisgerber kirjutas dratava t60 “Inimene akusatiivis”;
nimetades vOimalusi teist inimest kones ninapidi vedada: tegija véljajitmine passiivis (vt lk. ###),
indikatiivi kasutamine seal, kus teise jaoks peaks jddma otsustamisvoimalus (vt. lk. #). Marksonadeks olid
keelega manipuleerimine ja keelest manipuleeritud olemine.

Natuke enne keskastme 10ppu tahavad ja peavad Opilased saama sobiva varustuse, et olla vestluses kindel ja
suuta end maksma panna kasutamata jaimedakoelisi viljendeid, mis ei oma mdtet ega tdhendust. Esmatihtis
on panna alus valmidusele ja huvile tdhelepanelikult kuulata. Koike seda saab héisti arendada objektiivsel,
emotsioonidest puutumata grammatika valdkonnas. Kes on lébitunnetanud ja teadvustanud erinevused ja
voimalused, mis on antud akusatiivi, passiivi, konjunktiivi kasutamisega, teab, kus peitub vdimalus, kus saab
areneda “vOoim, mis on elus keele kaudu.” Ta loeb ja kuulab drksamalt ja piitiab omaenda kones selgeks
saada, missugust vastutust ta kannab. (46) Ulaastme livel, kui neljateist- viieteistkiimneaastastes tekivad
esimesed otsustusjdu alged, tuleb sddraseid arusaamu innustada. Uhest peatiikist, mis on samuti seotud
“huviga teiste vastu”, rddkis Rudolf Steiner 1922. aastal. Tuleb puudutada “moraalset-karakteroloogilist
aspekti stiilis”, {itleb Rudolf Steiner ja tipsustab siis:” Voib jouda iisna kaugele. VOib késitleda {iht
lugemispala ... nditeks temperamendi suhtes. Ei saa réddkida mitte sisust, vaid melanhoolsest stiilist,
koleerilisest stiilist. Niisiis palun mitte vaadata sisu, ka mitte poeetilist sisu, vaid lauseehitust.” (47)

Siit tuleneb kahekordne iilesanne: oma lihtsate kirjeldustega piiliab Opetaja alguses &ratada lastes tunde
neljast temperamendist. Siis peab Opetaja aga leidma vastavad lugemispalad, mille lauseehituses valitseb
iiks temperamentidest. Neid pole kerge avastada, kuid ometi on nad leitavad. (48) Kiisimine ja proovimine,
millel pShinevad flegmaatiline, koleeriline, sangviiniline ja melanhoolne stiil, sunnib dpilast veelkord teisest
kiiljest lauseehitust vaatlema.

Suuline ja kirjalik véljendusoskus

Saab harjutada véikeste referaatide esitamist, kusjuures dpetaja soovitab allikaid ja kirjandust.
Kirjandite teemad vdivad olla muuhulgas ka konelused ja vestlused temperamentide teemal.
Oigekirjas proovib Opetaja, kuivord mottekad on ettevalmistamata etteiitlused; ettevalmistatud etteiitlused

muutuvad niitid pikemaks. Réégitakse esmakordselt raskematest komapanekureeglitest “ja” ning “vdi” ees ja
seda ka harjutatakse (vt selle kohta ka: Rudolf Steiner konverentsil 25.5.1923).

Kirjandus:

(45)  Herderi teostest on valinud esimesest viiest kditest oppetodks sobivaimad palad ja koos jdrelsonaga
vdilja andnud O. Oltmann ja E. Diihnfort, kirjastuses Verlag Freies Geistesleben, Stuttgart 1989,
pealkirja all: "Der Mensch ist der erste Freigelassene der Schopfung”. Viike raamat on soovitatav ka
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opilastele; teistkordselt kasutatakse seda 12.klassi bioloogiaopetuses. Faktide kogumiseks Schilleri elu
kohta leiab opetaja rikkalikult materjali R. Buchwaldi kahes koites “Schiller”, Leipzig 1937

(46) vt mdrkus (20) “Der Sprachbau...”, selles peatiikk “Der Weg vom Nominativ zum Akkusativ”, “Das
Passiv”, “Konjunktiv oder Indikativ?”Zu einem Beispielsatz Rudolf Steiners .

(47) R. Steiner, "Erziehung und Unterricht aus Menschenerkenntnis”, GA 302 a, Dornach, 4. Aufl. 1993,
loeng 22.06.1922

(48) vt mdrkus (20) “Der Sprachbau...”, selles: ”Merkmale von Temperamenten in Stil und Satzbau”.

Uldised aspektid 9.—12. klassini

9.—12 klassini on igal dppeaastal kaks emakeeletsiiklit. Iga aastakdigu molemaid tsiikliteemasid nimetatakse
jargnevalt esimeseks ja teiseks tsiikliks. Tavaks on saanud nimetada neid kindlate nimedega (niit. “Goethe—
Schilleri tsiikkel”, “Huumori tsiikkel”, “Ulevaatetsiikkel” jne.). Niiliselt iihetihenduslik nimetus viib
erinevatel pdhjustel ebasoovitava seletuseni. See, mida iiksikjuhul silmas peetakse, peab olema sisuliselt ja
diferentseeritult pohjendatud. Siinesitatud paljas loend tahab selle {ilesande jitta iga iiksiku dpetaja hooleks.
Sunduslik siinesitatud jérgnevus aga pole. Isegi tsiiklite sisu vOib siinesitatuga vorreldes varieeruda.
Téhtsam kui traditsiooniliste tsiiklite muutmise ndudmine, on paratamatult eelnev inimdpetuslik t66, mis
peab olema tsiiklite valiku aluseks. Siin kone all olevate tsiiklite mahukas ja pikaaegset kinnitust leidnud
sisu, peaks enne uue tsiiklisisu valimist olema ldbi tehtud. Ilma pedagoogilise tunnetuspiiiideta, Gpetaja
individuaalse vastutuse ja didaktilise fantaasiata satuksid molemad teed rappa.

Ka mdningaid néitlikke kirjanduspakkumisi tuleb mdista nédidetena. Pohjalikust kirjandusloetelust, lugemist
védrivate autorite ja pealkirjadega, on teadlikult loobutud, et véltida vadritimdistmist, nagu oleks tegu
sanktsioneeritud lektiiiiriplaaniga. Kohustuslikku kaanonit, millest kdik dpetajad peaks kinni pidama, mida
vanemad ja kooliametid saaksid nduda ning, mis kehtiks erinevates ajaloolis-geograafilistes tingimustes ei
ole ega saagi olla. On ainult konkreetsed impulsid vdimalike teoste valikuks, lektiiiiriks ja késitlemiseks.

9. Klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Noorte astumisega iilaastmesse puberteedieas 10peb kaheksaaastane orienteerumine klassidpetaja isiksusele.
Tema asemele astuvad niiiid ainedpetajad, kelle ained, materjal ja meetodid on omavahel seotud arvestades
spetsiifilist iga (15 eluaastat). Arkav motlemisjdud ja otsustusvdime, mis vajavad mdistuse ja loogika
tugevdatud koolitust, saavad niiiid paraja koormuse. 9.klassi Opilased kogevad teadlikumalt kui varem
pettumusi siiamaani kestnud usalduses ilusse, tdesse ja heasse. Vilismaailm hakkab drritama. Nad mérkavad
nditeks tdiskasvanute ja endi sonade ja tegudevahelist lahknevust. Kuna nad on sisemiselt orienteeritud
ideaalidele ja otsivad tdde, kalduvad nad oma kiilindimatust viga radikaalselt hindama. Teisest kiiljest on
nende isiksus ddrmiselt haavatav. Nad kannatavad oma rahulolematuse tottu. Iseendale veel voorad,
maadlevad nad seksuaalsuse, esimese armastuse ja tugevate slimpaatia ja antipaatia joudude kiisimustega.
Pedagoogiliselt tekib ililesanne tugevdada Opilaste moraalseid ndudeid maailma suhtes ja voimaldada
samaaegselt reaalsuses orienteerumist.

9.klassi emakeele (saksa keel) tsiiklites késitletakse aineid, teemasid ja motiive, mis tugevdavad ning
jaatavad noorte drkavaid idealistlikke joude pannes need kdnelema. Nende kannatavale indiviidile esitatakse
olemasolevat ja néiliselt vahendamatut maailma vastandlikkust, mis vdib olla nii traagiline kui koomiline.
Teadlik iimberkdimine kirjutatud ja loetud sdnaga peab andma noore inimese spontaansele ja impulsiiv-
subjektiivsele tundeelule suuna ja viima ta oma maailmast objektiivsesse keskkonda.
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Voimalik oppesisu:

1.tsiikkel:

Eriti sobiv iiheksanda klassi sisemisele olukorrale on Goethe-ajastu biograafiate ja kirjandusteoste
késitlemine. Jutustades Goethe ja Schilleri elukdikudest, mis esindavad erinevaid biograafilisi, sotsiaalseid
ja vaimseid signatuure ja avaldavad sOprussidemeid, kolavad sealjuures eksemplaarselt ka noorukiea
erinevad latentsed kiisimused. Opilased tajuvad “vodrast” vditlust ebameeldivuste ja vdimalike
labikukkumiste vastu, nagu see oleks nende endi oma. Ideaalide ja uute inimlike sidemete otsing, mis ei
pOhine ainult stimpaatiatel vaid ka teise inimese olemuse tunnetamisel, nditavad neile, kuidas just vastandid
voivad olla viljakad, kui arvestatakse ja mdistetakse teise védrikust ja vabadust. Schilleri jutustus “ Kaotatud
au kurjategija”, mis nditab kui raske on jouda oma isiksuse “hea” tuumani, voiks olla heaks kirjanduslikuks
nditeks. Vastavate draamade, novellide, elulooliste méarkmete, kirjade, pdevaraamatute lugemine, nende iile
arutlemine ja nende kirjeldamine ja valitud luuletuste voi proosapalade retsiteerimine viib otseselt saksa
klassika kirjanduslikku, ajaloolisse, sotsiaalsesse ja filosoofilisse maailma.

2.tsiikkel:

Uheksanda klassi dpilane kaldub radikaalse vaateviisi tdttu absolutiseerima oma isiklikku seisukohta, mis
ahendab pilku ja perspektiivi. Humoristlike luuletuste arutamine vdib pakkuda vajalikku 1ddvestavat,
vabastavat ja distantsiloovat mdju. Naermine on inimese oluline hingeline tegevus, misldbi ta ennast
vabastab. Niited eepilisest, dramaatilisest ja liilirilisest luulest voimaldavad rédkida huumori aspektidest
(komoodiad, novellid, anekdoodid, kdnekddnud jms.). Késitleda voib ka iiksikute humoristide (tihti
kannatustega seotud) elulugusid. Vahemtdhtis, kui elamus, et huumor on isiksustkujundava inimliku jou iiks
aspekt, on t60 ‘“koomilisuse esteetika” kallal. Samuti ei jdd Oppetdds puudutamata traagika aspektid
(tragdodiad, ballaadid jne.). Kaastunne ja nutmine on inimese polaarsed hingeliigutused, millega inimene
vastab ehmatavatele siindmustele. Esteetiliselt molemat hingekvaliteeti — naer ja nutt, huumor ja
traagika — viljakujundades kogeb iiheksanda klassi Opilane molemas tsiiklis maailmanihtuste haaravat
pinget ja vahendamisvdimalust. Ta leiab esimesed pidemed selleks, et oma tihti absolutiseeritud seisukohta
tegelikkusele vastavalt muuta.

Kirjandi- ja keeledpetus:

Lisaks sisulisele tegelemisele luulega toimub tsiiklite viltel ka oma keele viljaarendamine ja hooldamine.
Korratakse ja kinnistatakse grammatikat, voimalusel seoses voorkeeledpetusega ja arvestades ortograafiat
ning interpunktsiooni, ja samuti diferentseeritud viljendusoskust sdnakasutuses ja siintaksis. Subjektiivselt
jutustavat, objektiivselt kirjeldavat ning TUldiselt arutlevat kirjandivormi harjutatakse vordselt
(sisukokkuvdte, tekstide ja Oppevestluste kokkuvdtted, protokollid, pildi- ning katsekirjeldused,
iimberjutustused, meeleolupildid). Voib iimber teha kirjanduslikke eeskujusid. Stiililisi vdimeid arendatakse
omaloodud tekstide abil.

Teemakeskne vestlus, dialoog ja mottevahetus arvestades argumentatiivset digsust ja mottelist jarjepidevust
nagu ka dpilasrferaadid kuuluvad tsiikli- ja ainedppe voimalike suuliste todvormide hulka.

Retsitatsiooniks on suur hulk klassikalisi ja humoristlikke teoseid, mis vdimaldavad teha rikkaliku valikut ja
on seotud niihdsti mdlema tsiikli kui ka dpilaste arenguseisundiga.

10.Kklass

Opetuse Lihtekohad ja juhtmotiivid

10.klassi oOpilased, kes on keskmiselt 16 aastat vanad, alustavad sellega, et heita korvale neis 9.klassis
keenud véljapoole suunatud méssumeelsus ja “naiivsus”. Toimub selge poiste ja tiidrukute vaheline
eristumine. Opilased on eraldumas grupilisusest, ilma et igaiihel juba dnnestuks, individuaalselt ette astuda.
Kui 9.klassi dpilased kaotavad ennast meelsasti teravmeelsesse diskussiooni, piiliavad nad 10.klassis pigem
oma vaateid ja seisukohti véljapoole kanda, et tagasiside 1dbi kogeda oma algavat iseseisvust ja suutlikkust
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selles orienteeruda. Uhest kiiljest omistatakse suurimat vidrtust omaenda vilisele kiiljele, teiselt poolt
tahavad noored, et neid vdetaks sellistena, nagu nad on vélise fassaadi taga. Kiimnenda klassi dpilane
emantsipeerub reeglina selgesti kodust. “Mina-identifikatsioon” jouab ette. Kogetakse iseseisvust, aga ka
selle hinda, iiksildust. Keel satub kriisi. Opilased pole enam ja veel mitte vdimelised siseelamusi vastavalt
véljendama.

Voimalik oppesisu:
1.tsiikkel:

Tegeldes pdhja miitoloogiaga 16ikude abil Eddast, Islandi saagadest, Hildebrandilaulust kui ka ndidetega
vanasaksa luulest saab piltlikult kujutada vanade sidemete lagunemist omavastutuse tekkimise kaudu.
Nibelungide laulu kisitlus, mida voetakse tervikuna, loetakse valikuliselt algkeeles ja mida Opetaja
jutustab, vdimaldab oOpilastel muuhulgas tundma Oppida iileminekut miitoloogiliselt pilditeadvuselt
kirjanduslikult vormitud piltlikkuseni, et eepilist kirjandust tundma Oppida. Lisaks puudutatakse arengut
vanagermaani hdimusidemetelt kristlik-eetilise teadvusele. Valitud niidete vahendusel tutvuvad &pilased
keeleajalooliste muutustega.

2.tsiikkel:

Uhel 10.klassi kahest tsiiklist kisitletakse Nibelungide laulu motiive, teisel ka kirjandusloo kaasaegseid
teoseid.

Pocesiatsiikkel, mis kuulub esteetikaOpetuse juurde, tdiendab emakeeledpetust ZanriGpetuse, meetrika ja
retoorika ning ka stilistika osas.

Oma liitiriliste v6i muude poeetiliste toode kaudu vdi iseseisva t06 kaudu kirjandusliikidega, saavad
Opilased jouda enesevéljenduselt enesega kohtumiseni, kuna liiliriline vorm kergendab omaenda
hingemeeleolude kirjeldamist.

Kirjalikud t66vormid:

Toos dialektiliste kirjanditeemadega saab harjutada vastandlike seisukohtade esitamist ja vahetamist, ka
vestlustes. Tekstileorienteeritud ja samas dialektiline on késitletud teostes teatud romaanitegelaste
kirjanduslik karakteristika.

11.Klass
Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:

11.klassi Opilastel tekib peen hingeline eristamisvdime. Kasvab sotsiaalne teadvus. Kaasaja néhtuste iile ei
pea enam mitte ainult otsustama oma ideaalide ja ettekujutuste alusel, vaid neid peab suutma ka muuta. Oma
elamusalust kaasatakse jérjest rohkem otsustamisse. Puberteedijargsed éarritused reeglina 1dpevad,
eneseleidmine jouab uuele astmele. Tekivad kiisimused oma biograafia kohta. Rohkem kui eesmérk huvitab
opilasi tee, individualiteedi areng. Sealjuures tehakse eriti piirikogemusi. Nooruk kiisib, kas on midagi
kdrgemat, mille jdrele joonduda, “juhttihte”, motet? Selles faasis otsib Opilane oma iilesannet sotsiaalses
tegelikkuses.

Emakeeledpetus tugevdab tdpsemat, diferentseeritumat tajumisvoimet peensuste ja erinevate tasandite osas
individuaalselt haaratud keeles. Opetamise keskmes on intensiivne kokkupuude inimese sisemaailma ja
mina-arengu protsessiga. Teadvustatakse vastutust teise mina suhtes.



Emakeel

Voimalik oppesisu:
1. tsiikkel

Kahest tsiiklist tihe raskuspunktiks on Wolfram von Eschenbachi “Parzival”. Kolmel pdhjusel on see
kirjandus- ja teadvusajalooliselt téhtis saksa keskaegne kirjandusteos 11.klassile kohane: 1. Kohtumine
oukondliku, suursuguse maailmaga, kus on dokumenteeritud piirid ja vdimalused ja elu juhitakse
sotsiaalsetest, vilistest ldhtekohtadest. 2. Gawani tegu selgitab mina-sina suhete inimlike kuristike ja
iilesannete kogu spektrit. 3. Tdeline Parzivali-siindmus esitab kujundlikult sisemise muutumise aspekti ja
iiksikinimese teed l4dbi loobumise, siiii, lepituse ja armu. Parzivaliromaan arenguloo nditena sobib
Opetamiseks ka formaalselt ja zanrispetsiifiliselt, kuna ta ithendab oma ajaloolise konteksti alusel tiiiipilise ja
individuaalse, mille arenguprotsess on kergesti jélgitav nagu iihes kaasaegses romaanis. Keskaegne
maailmapilt oli véljakujunenud ja suletud. Eneseotsimine I0peb siin ideaalsel kujul maailma
integreerumisega. Romaan sisaldab lisaks tervet hulka dhtumaise inimese hingearengu arhetiiiipseid pilte.
Selle dukondliku teose kasitlusele vdivad lisanduda otseselt kirjandivormid, keelelised ja struktuurilised
harjutused, ajaloolised seosed ja zanrikiisimused. Edasi vdib puudutada ka keskiilemsaksa keelt.

2.tsiikkel:

Teises tsiiklis voib vaadelda Parzivali meotiivi 19. vdi 20.sajandi kirjanduses. Mérksona “motiiv” all
moeldakse keskaegse teose keskseid ajatuid ja inimkondlikke teemasid, mida traditsioonivoolus ikka ja jélle
kirjandusajaloos kisitletakse, uuest vaatenurgast ette voetakse ja kiisimustele erinevaid vastuseid antakse
(mina-arengu protsess, jumalaotsing, haavamise ja haavatasaamise motiiv, mina-sina seos, armastuse
kvaliteet, siiii ja lepituse probleem, vastutus oma tegude tagajirgede eest, sallivuse idee). Opetaja vodib
otsustada, kas ta toimib késitlemisel rohkem kirjandusajalooliselt ja ajalooliselt (ithe arenguromaani nditel),
voi jéargib slistemaatiliselt teatud motiive uuemast kirjandusest.

Kirjandi- ja keeledpetus:

Kirjalikus vormis teemasid jitkatakse ja siivendatakse: iseloomustus, dialektilised kirjandid, poeetiliste ja
mittepoeetiliste tekstide analiiiis, stiiliharjutused jne.

12.Klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

12 klassi opilased on reeglina 18 aastat vanad. Bioloogilisele kiipsusele jargneb niiiid sotsiaalne. Kui laps
astus tdiskasvanu kdekorval sammhaaval oma vanemate “périlikku” keskkonda ja iihiskonna
vadrtushinnangutesse, siis niilid otsib ta teadlikult inimvéairset keskkonda ja maailma, mida ise kujundada.
See samm voib olla niihésti labimurre kui Sanss, aga ka siigav eksistentsiaalne kriis. Mida tdhendab elada
tdnapdevases maailmas? Kas ma olen selleks valmis? Mida ma tahan sellele anda? Esile kerkivad
kiisimused, lootused ja hirmud elukutse, partnerluse ja elukujundamisega kerkivad. Nende taga peituvad
stigavad kiisimused tunnetuse piiride, moraalse tegutsemise allikate, kurjaga voitlemise ja inimeksistentsi
kohta.

Opetus peab nende impulssidega arvestama. Kaasaja probleemid peegelduvad maailmakirjanduses. Antakse
iilevaade kirjanduse ajaloost.

Voimalik éppesisu:

(9]
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1.tsiikkel:

Maailmakirjandusest késitletakse 12.klassi tihes tsiiklis (see ei pea olema esimene) Goethe inimkonndraamat
“Faust”. See iseloomustab nagu vihesed teised teosed kaasaegse inimese tunnetusvoitlust. Tekstiga
intensiivsel tootamisel avanevad mitmekesised seosed erinevate teemadega. Oppevestluste sisuks saavad
teadusuuringute problemaatika ja selle moraalsed-eectilised piirid, vOitlus kurjaga, kiisimused inimese
vabadusest ja vastutusest vOi armastuse, egoismi, siili ja teispoolsuse teema. “Fausti” ja selle
lavastamispraktika najal saab anda ka {ilevaate teatriajaloost.

2.tsiikkel:

Kui {ihes tsiiklis tootatakse lébi tervikteos, pakub teine voimalust anda iilevaade saksa voi
maailmakirjandusest, milles iiksikute motiivide, zanrite voi jutustus- ja iilesehitusvormide abil saab
ajaloolistes piirjoontes kas tikshaaval vdi omavahelises vOrdluses lébi votta mitmeid véljapaistvaid teoseid.
Isegi kui vaatluse raskuspunkt asub kaasajas, on valiku tegemisel siiski oluline meenutada, et Opilastele teeb
igal juhul head see,”mida inimene toeliselt eluks vajab” (Rudolf Steiner). Luule (dramaatika, eepika ja
liitirika) ja selle ajalugu on iiksikute inimeste voi kogu inimkonna poolt kunstiliselt loodud ja lugeja poolt
tajutav iildise teadvusajaloo areng. Ka esteetiline otsustus on sajandite viltel muutunud. Opilase otsustus
kaasaegsete kirjanduslike katsetuste suhtes peab seetottu jddma avatuks. “Normeeritud” luulekaanoni asemel
tuleb tugevdada oma jareldamismeetodeid, kuidas suuta tunda poeetilist kvaliteeti. Kes votab keeledpetuses
modtu viljapaistvatest ja kdige laiemas mottes “klassikalistest teostest” ja tahab reflekteerida teosekésitluse
antud tingimuste iile, voib saada selleks sobivad eeldused.

Kirjandi- ja keeledpetus:

Kirjaliku keelekasutuse siivendatud koolitamiseks on terve rida tekstianaliilisiharjutusi, kusjuures muuhulgas
on oluline tunnetada kirjanduses ajastule omaseid ja zanrispetsiifilisi tunnuseid, kommenteerides ja
argumenteeerides nendega imber kdia ja suuta kirjutada kirjandeid, mis saavad motteliselt ja keeleliselt
sobival ja fantaasiarikkal kujul anda vastuseid etteantud kiisimustele. Vajadusel jitkatakse ka 9.—
11 .klassides tehtud harjutusi.

Niidend

12 .klassi kdrghetk on hoolikalt valitud ja kunstiliselt pohjalikult kdttedpitud ndidendi avalik esitamine.
Esinemist valmistatakse ette 1ibi mitmete ainete. Opilased tegelevad dramaturgia, muusika, plakatite,
kostiitimide ning lavakujundusega kuni lavastamise ja instseneerimiseni vidlja. Nédidend omab viga suurt
téahtsust niihdsti teatritiikist arusaamisel kui ka Opilase biograafiale ja klassi sotsiaalsele tihendusele.
Draamaetenduses saavad oOpilased kogeda keele joudu. Praktiline kokkupuude retoorikaga koolitab tunnet
selle mojuvoimust. Ta aitab Opilasel end teadlikumalt kaitsta manipulatsioonide eest ja luua kujutava kunsti
jaoks adekvaatsemaid vaartusmdodupuid.
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(2) Voorkeeled

1.-12. Klass

Uldised aspektid ja 6petuseesmirgid

Waldorfkooli vodrkeeledpetus peab keelt muusikaliselt vormitud, motet- ja tunnetkandvaks, iiksikinimese
poolt individuaalselt haaratud instrumendiks, mis on esiplaanil harjutamisel ja hiljem vaatlemisel. Keel kui
iiks spetsiifiliselt inimlik pohivdime on enam kui puhtanaliiiitilise vaatluse tulemus, nagu teevad seda
lingvistika ja kirjeldav grammatika. Keel on kiill valmis, kuid samaaegselt elav, elavana ka kujundav,
loovale kujundusele avatud. Luulekunstis ulatub ta arusaamisest kaugemale. Luulekunstis kdige laiemas
mottes kujundab ta kasvava inimese tunde- ja tahtemaailma. See on inimeste vastastikuse mdistmise ja
igasuguse ldbikdimise aluseks.

Sel pohjusel pole vdorkeeldpetus waldortkoolis suunataud ainuiiksi voorkeele instrumentaalsele
valdamisele. (Seetottu ei tule koneoskust treenida ainult aktualiseeritud kasutuse nimel.) Keeledpetuse
iilesanne ja eesmirk peavad olema Opetada noorele inimesele voorkeele kolalisi ja stilistilisi kvaliteete. Ta
peab Oppima seda kui midagi iseseisvat ja erilist 1dbi elama. Ta kogeb voorkeelt kui tdiendust emakeele
viljendusvormidele, motte- ja kditumisviisidele.

See kuulub kultuurilise ja maateadusliku seletuse juurde. Emakeeles puutuvad lapsed kokku motete, tunnete
ja tahteimpulssidega, mida “tdiesti enesestmoistetavalt” ja ilma kdlava keele, lausete ja iiksiksonade teadliku
tajumiseta vastu vOetakse. Peenimates niianssides kuuldakse ja aimatakse neid ometi viga tipselt jarele.
Seda hingelist ja vaimset, emakeele poolt loodud ruumi laiendatakse elamustega vodrkeeles. See toimub
erinevate keelefenomenide konkreetsel kasutamisel koigil tasanditel (héddlikumoodustus, sOnavara,
keelepildid, konekddnud, vanasdonad, vormidpetus, struktuurid, tekstivormid, stiil). Mdttesisude ja
vaatlusviiside erinev vormumine vodrkeeles, millega dpilane voib kergemini distantsi votta kui tavaparases
emakeelses hoiakus, toetavad piilieldavat sisemist emantsipatsiooni. “Pohitunni jutustav osa (1.—8. klassini)
on dkonoomia tottu keeledpetusega seotud, tuleb ju sédrasel viisil eriline elamusniianss. Praktilises teostuses
piitiab keeledpetaja anda pohitunnile edumaad, see ei tohi liiga vara mélust teadvusesse tdusta. See peab
olema tdiesti “ldbiseeditud.” (M. Maier, Stuttgart 1984, 1k 123)

Esimesel kolmel kooliaastal tootatakse eranditult suuliselt — niisiis kuulates, moistes, koneldes, lauldes,
mingides. Oppimine toetub jireleaimamisele. Neljandal kooliaastal algab keele fikseerimine kirjas ja
tutvumine kirjutatu teistsuguste hiilikute ja helidega seotud pildiga (beat, high, two jne.). Oppetdd
metoodilises iilesehituses tdhendab see, et esiplaanil on palju reprodutseeritavaid ja vormi poolest kergesti
muudetavaid harjutusi. Jirgnevatel aastatel kerkivad esiplaanile Opilase oma tegevus ja initsiatiiv. Keelelist
voimet laiendatakse ja kinnistatakse; Opilaselt noutakse tunnetuslikku tungimist keelde ja selle sisusse.

Neid printsiipe saab kokku votta nii:

labielamine ja jareleaimamine

harjutamine ja dppimine

seoste avastamine
Praktilises kasutuses ldhevad need vaatepunktid loomulikult iiksteiseks iile. Tihti piiiitakse 11. klassis
esitada vodrkeeles moni ndidend. See kooliaasta on dpilase jaoks eriti sobiv, liheteistkiimne kooliaasta viltel
omandatud konelemis- ja arusaamisvdimet saab viljendada rolliesinemise kaudu. Siin voolavad erinevad
omandatud voimed kokku iihtseks tervikuks. Noor inimene asetab end olukorda, kus teda ei viida mitte
ainult vdlja tema oma keelevaldkonnast, vaid ka julgustatakse sisse elama {ihe isiksuse karakteristikasse, mis
on tema jaoks “v3oras”.
Voorkeeleopetust ei tule ndha teistest ainetest eraldi, isedranis mitte erinevate pdhitunnitsiiklite sisust.
Kdikjal, kus voimalik, vOib ta end kasutoovalt nendega siduda, olgu see siis {ilalmainitud jutustamisaines,



Voorkeel

loendamises ja arvutamises, (koguni diinaamilist joonistamist saab “mairgidiktaadina” tingimata vdorkeeles
harjutada), késitooliste tsiikkel 3. klassis, loomakirjeldused, geograafia 6.klassis, jne.

(a) Inglise keel

1.-4. klass
Léihtepunktid, juhtmotiivid ja véimalik dppesisu:

1.—4 klassini Opetatakse lapsi suuliselt, alguses téielikult jareleaimamisprintsiibi alusel ldhtudes kuulamisest
ja konelemisest. Laulud, mingud, vdiksemad luuletused ja pidevalt jutustatavad lood vahendavad inglise
keele kola ja riitmi. Vidikesed vestlused voorkeeles sisu kohta aitavad juba niitid tiksikuid Opilasi aktiivselt
sonavara kasutada. “Kdonelemise aluseks on grammatikalised struktuurid. Monedele neist pannakse
harjutades alus esimesel kolmel kooliaastal; lapsed kasutavad neid, pole aga grammatika eksistentsist veel
teadlikud nagu ka emakeele Gppimisel.

Tahtsaimate grammatiliste vormide hulka esimestel kooliaastatel kuuluvad inglise keeles jargnevad: Present
Simple ja Continuous (Past Tense), nimisdnade ainsus ja mitmus, personaal- ja demonstratiivpronoomen.”
(C. Jaftke, J. Kiersch, Stuttgart 1984, 1k 86)

Kirjutamine ja lugemine neljandas klassis on sisuliselt ja tihti ka formaalselt seotud esimeste kooliaastate
ainega. Nii puutuvad dpilased kokku juba tuntud, kuuldud, méngitud ja kolaliselt harjutatud tekstidega uuel
kirjalikul kujul. Véikesed vestlused on seotud loetuga. Esimesed harjutused, et kinnistada sonapilti
(vdikesed diktaadid ja kirjutised mdilust). V&imalik lektiiiir: The Gingerbread Boy, U. Taylor-Weaver,
Péadagogische Forschungsstelle Stuttgart

5.-8.klass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

# Opilastele tuleb jirjest rohkem dpetada hiidldusoskust, sonavara ja inglise keeles kirjutamist.

* jareleaimamise alusel 0ige hddlduse Opetamine arvestades eriti inglise keelele omaseid haalikuid

* harjutused “keelevdidnajate” (tongue-twisters) abil kuulamise ja koOneaparaadi eriliseks koolituseks.
Erilist tdhelepanu nduab dige tooniesitus

* Hadldusharjutused peaksid olema seotud digekirjaharjutustega.

* Tootatakse erinevustega adjektiivide ja verbide hddldamises ja kirjutamises, samuti ka lausemeloodia ja
sonardhkudega ja nende paigutusega lauses.

* Arusaamine grammatilistest vormidest ja nende kasutamisest areneb astmeliselt. Astmed on orienteeritud
eristamisvdime koolitamisele.

Sona-, lausefraaside ja koneharjutused on voimalusel nii iiles ehitatud, et need vastavad keskkonnale,
huvialadele ja vastavas eas lapse olemusele ja samaaegselt koos lapse avarduva vaateviljaga loovad seose
nihtava maailmaga.

* uute sOnade vahendamine toimub Zestide, piltide, kirjeldavate seletuste, mineviku meenutamisega,
stinoniiiimide ja vastanditega — voimalusel iihes keeles.

* SoOnavara omandatakse lugude kuulamise, ruumis orienteerumise, méingu, kordava kooris ja iikshaaval
lugemise ning retsiteerimisega. Luuletuste, laulutekstide, lithikeste proosaldikude ja dialoogide
pahedppimine. Tekstide koostamine Opetaja ja Opilaste kiisimustest ja nende esitamine vestlusevormis
voi stseenidena. Mingud, pildi- voi asjakirjeldus (lihtsad toiduretseptid, kasutusjuhendid, teekirjeldused
kaardivisandite jérgi), kokkuvotted ndhtust ja loetust ja timberjutustamine.

Sonaraamatu sisseseadmine 7.klassist alates.
Kirjutamist harjutatakse pahedpitud tekstide drakirjutamisega ja ka viikeste iseseisvate liihitekstidega.
* diktaadid algul muutmata, hiljem kergelt muudetud kujul ja vabad tekstid hiastiomandatud lugemispalade
pohjal.
5
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Veerimisharjutused inglise tdhestiku alusel.

Voimalik opetussisu:

5.klass

*O¥ X X KX X X X X ¥

Jutustamis- ja vestlusaine nagu ka dialoog Opilase vahetust kogemusvallast

Lood: kool, kodu, perekond, keha, riietus, sdogiajad, pdeva- ja aastaring, kell, kuupdev. U. Taylor-
Weaver:” The Gingerbread Boy” (Pddagogische Forschungsstelle)

Tutvumine Inglismaa (Ameerika) oludega, esimene maateadus

Laulud, salmid, kergemad luuletused

Keeledpetuses —vastavalt klassi voimetele— harjutatakse ja formuleeritakse (reeglina emakeeles) ja
pannakse kirja:

nimisdna mitmus, ka esimesed ebareeglipirased vormid, possesive case

mairav ja umbmaééarane artikkel

pronoomeni erinevad liigid

pohi- ja jargarvud

eessonad (prepositsioonid) ja konjunktsioonid

verbi aktiivne vorm (olevikus, tulevikus, minevikus)“present tense”, “future” ja “past tense”
erinevad ebareeglipdrased verbid

“expanded form” (olevikus) “present tense”

kiisimus ja eitus, kask ja keeld

lihtne sonade jarjekord

6.klass

Lugemispalad jutustavas voi dialoog sellistel teemadel nagu:

* elu linnas ja maal, vaheaeg, majapidamine, poes ostmine, aastajad ja piihad, ilm, haigus, sport ja miangud
* lisaks luuletused, laulud, anekdoodid, jutustused ja muinasjutud
*  lektiilir moni kergem tervikteos (pala) nt
* L.i.Wilder:” The Little House in the Big Woods”
* Q. Spencer:”’Kidnapped by Indians”
* Taylor-Weaver:”The Farmer and the Goblin”
*  Keeledpetus:
* nimisonade ebareeglipdrane mitmus
* adjektiiv ja reegli- ning ebareegliparased vordlusastmed
* abisOna “one”
* pronoomen
* ebareegliparased verbid
* aktiiv “present perfect”, “past perfect”, “conditional” (vOoimalik ka 7.klassis), ka kiisimus ja eitus
* passiiv olevikus ja minevikus “present” ja “past tense”
*  “expanded form”
* adverbid
* prepositsioonid
7.Klass
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Lugemis- ja vestlusteemad nagu:

liiklus, drielu, kiri, teater, vaba aja veetmine, episoodid ja saagad anglosakside ajaloost
draamastseenid, ka lektiitiri pdhjal

voimalusel moni pikem, tegevusrohke jutustus

* X X *

Keeledpetuses harjutatakse:

lihtsaid ja laiendatud vorme “simple forms” ja “expanded forms”
lihtminevik ja tdisminevik “past tense” ja “present perfect”
modaalverbid “modal verbs” ja nende muutumine

* ¥ % *

8.klass

Elavad niited inglisekeelsest ruumist:

* teemad elukutsetest, ajalugu, reisikirjeldused, biograafilised teemad: néit. Henry Ford, Abraham Lincoln
jt.

* dramaatilised stseenid, luuletused, laulud

* {iks pikem jutustus, ndit. C. Dickens:” Christmas Carol” voi ka A. Horn:” The Road North”, samuti
iiksikud aktid monest draamateosest

Keeleopetus:
*  tingimuslaused
* kaudne kdne ja kiisimus
*  kokkuvotlik iilevaade grammatikast ja selle kinnistamine

9.-12.Klass
Uldised aspektid ja dpetuseesmirgid

9.—12 klassini pannakse alus dpilase sona- ja fraasivaramule vastavalt tema avardunud vaimsele silmapiirile
ja jatkatakse endises mottes hiddldus- ning kirjaharjutustega. Kuna vdorkeeledpetuses on oluline luua tunne
vOorast rahvast, muutub tundele mojuv kunstilisuse retseptiivne pool sama oluliseks kui tahtele suunatud
harjutav-aktiivne.

Keeleteadmisi tuleb 9.—12 klassini siivendada ja kinnistada. Isedranis tuleb tdotada aegade kasutamise,
“modaalverbide”, verbi nimisdnalise vormi ja teiste sonaliikide kasutamise iseloomulike eripdrade kallal.
Vihehaaval omandatakse referaatide, ettevalmistatud diskussioonide ja igapdevaelamuste kirjeldamise
kaudu véime ise kdnelda.

9.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Siiani kasutatud vestlus- ja jutustamisteemasid tdiendatakse kirjeldustega suurmeeste elust (leidurite ja
avastajate elukdigud, sotsiaalselt aktiivsed inimesed). Jutustused vOi ka draamastseenid uuemast
kirjandusest, voimalusel originaaltekstid. Luuletused, laulud, imberjutustused, lihijutud.

Voimalik 6ppesisu:

Kirjandus/lektiiiir:

Novellid voi elulood:
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* ndit. Michael Faraday, Henry Ford, Helen Keller, Florence Nightingale, Abraham Lincoln, Martin Luther
King

*  detektiivijutud

* maadeavastajad, -uurijad niit. kapten Cook, Kon-Tiki, Sherpa Tensing

Retsitatsioon:

Litirika, ballaadid:
* ndit. Masefield: “Sea Fever”, “Cargoes”
* W. Whitman:” Beat, beat, drums” jne.

Proosa:
* ndit. Declaration of Independence

Maateadus/ajalugu:

Uhendriigid:
asustamine, orjapidamine, mustanahaliste emantsipatsioon jne.

Keeleline harjutamine:

Kuulav arusaamine
* suuline ja kirjalik véljendus lektiiiiri imberjutustamisel (kirjad, vdikesed dialoogid)
* tegevuskiikude taasesitamine

Grammatika: (osaliselt kordav)

grammatiliste vormide kasutamine

mittetdielike abiverbide leksikaline dratundmine ja muutmine
lihtsate lausekonstruktsioonide identifitseerimine
transitiivsed ja mittetransitiivsed verbid

lauseliihendamise esimesed printsiibid; relatiivlaused

EE . R

Harjutused/kirjalikud tood:

Kuulamis-mdistmisharjutused — suuliselt ja kirjalikult

10.Kklass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Valik 19.-20.saj. teoseid, voimalusel originaaltekstid. Eakohane inglise liilirika ja ajaloo kisitlus, nt inglise
romantism ja sellega paralleelselt to0stuslik revolutsioon. Laulud ja ajalehelektiiiir.

Voimalik oppesisu:

Kirjandus/lektiiiir:

novellid: P. S. Buck, A. Burgess, P. Gallico, E. Hemingway, J. Steinbeck, T. Wilder, L. O Flaherty, A.
Paton

Retsitatsioon:

* W. Blake “Jerusalem”

* S.T. Coleridge: “Ancient Mariner”, “Kubla Khan”

*  W. Wordsworth:” Upon Westminster Bridge”
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Maateadus/ajalugu:
Ajalooline pilt 19.sajandi Inglismaast

Keelelised harjutused:
* imberjutustused erinevast perspektiivist
* heakskiidu ja tagasiliikkamise formuleerimine
* lihireferaadid
* germaani ja romaani struktuurielemendid lauseehituses ja sdnamoodustuses
* stilistiliste erinevuste eristama dppimine
* kuulamis-arusaamisharjutused

Grammatika: (osaliselt kordav)
* mddrava artikli kasutamine
* adjektiiv kui nimisdna
* abisOna “one” kasutamine
* saksa refleksiivne verb ja inglise passiiv/aktiiv (intransitiivsus) kasutamine
*isikud ja asjad kahe sihitisega lauses (sellest isikuline passiiv)
* slintaks
*  partitsiip (kesksona) ja Gerund

Harjutused/kirjalik too:
Suulised ja kirjalikud harjutused sdnavara arendamiseks kirjandite, sonumite ja {imberjutustuste kujul.

11.klass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Luule ja proosa jargmistest ainevaldkondadest:
* Suurbritannia ja USA ajalooline, tihiskondlik, kultuuriline, majanduslik ja poliitiline areng kuni aastani
1900
* valitud stseenid kaasaegsest draamakirjandusest, lithidraamad vai {iks Shakespeari draama
* proovid kaasaegsest kirjandusest
* valitud 16igud ajakirjadest ja ajalehtedest

Voimalik oppesisu:
Kirjandus/lektiiiir:
Shakespeare’i draama; kaasaegne draama: O. Wilde, N. Coward, B. Shaw, W.S.Maugham

Retsitatsioon:
* Shakespeare: Liiiirika draamadest, sonetid
* luule, humoristlikud palad

Maateadus/ajalugu:
* Eliisabetiajastu voi kolonisatsiooni maailmapilt, igal juhul selle ajastu isiksused
* kontaktid kultuuridega véljaspool Euroopat

Konelised harjutused:

* teatud vaatepunktidest ldhtuvad kokkuvotted

* seoste loomine oma isiku ja kirjanduslike karakterite ning situatsioonidega

* lithireferaadid

Igal juhul: ajalooliste kihtide ja keele stilistiliste niiansside mdistmine ja romaani ja germaani keelekiht
grammatiliste teemadega
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* kuulamis-arusaamisharjutused

Grammatika: (osaliselt kordav)

* isikuline ja asjalik genitiiv

* omadussona vordlusastmed

* reaalsus, vGimalus ja irreaalsus abiverbis ja konditsionaallauses

* aktiivsete ja passiivsete korvallausete kokkuvGtmine partitsiipidega

Harjutused/kirjalik t66:
Uha enam on esiplaanil kirjalike ja suuliste harjutuste tegemine — kirjandid, sénumid, iimberjutustused.

12.Kklass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

*  20.sajandi inimene (masinateajastu, teadus, tehnoloogia, meedia, internatsionaalsus,
sisserandekiisimused)

anglophone maailm 20.sajandil

tervikpalad kaasaegsest inglise kirjandusest

Suurbritannia ja USA panus kaasaegsesse kirjandusse, tahtsamad teosed

16igud ajalehtedest ja ajakirjadest

valitud tekstildikude interpreteerimine ja kommenteerimine

Voimalusel — teksti kuulamine

E I R

Voimalik oppesisu:

Kirjandus/lektiiiir:
Kaasaegne kirjandus: Short story, Novel, Essay (liihijutt, novell, essee)
nt: D. H. Lawrence, R.Dahl, T.Wilder, D. Lessing, A.Paton

Retsitatsioon:
nt R.W.Emerson, T.S.Eliot, J.M.Hopkins,L.Hughes,C.Sandburg, D.Thomas, W.B.Yeats

Maateadus/ajalugu:

Inglisekeelse maailma aktuaalsed ja kultuurilised probleemid:
* USA ja Suurbritannia poliitilised institutsioonid
rahvusvihemused

kasvatus, meedia, inimene ja keskkond

suurlinn — sulatusahi

lirimaa, Louna-Aafrika

* K ¥ *

Keelelised harjutused:

Matteseoste haaramine ja esitamine

erinevate stiilitasandite tunnetamine

iiksikute aspektide, isikute ja stseenide iseseisev iseloomustamine ja interpretatsioon
argumenteerimine

tolkimine keelevordluse seisukohast

selle kogemine, kuidas iiksikud keeled mdjustavad vilismaailma ja sellega kokkupuute tajumist
kone- ja mottestiilide mdistmine tiksikute keelte vordlemisel

kuulamis—mdistmisharjutused

* OK X X X X X *

Grammatika: (osaliselt kordav)
* sOnatdhendus prepositsioonides, ruumiliselt - ajaliselt - abstraktselt

6
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* sOnalitkide metamorfoos: verbide ja adjektiivide nimisonaline kasutamine
* nimisOna verbaalne ja adjektiivne kasutamine

Harjutused/Kkirjalik t60:

* vaba kirjandi ja vaba kahekone arendamine

* pikemate tekstiloikude sisu kokkuvdtmine

(b) Prantsuse keel

1.—4.klass
Lihtekohad, juhtmotiivid ja véimalik 6ppesisu:

1.—4 klassini Opetatakse lapsi kuulamise ja kdnelemise abil jareleaimamise printsiibi jérgi tdielikult suuliselt.
Laulud, méangud, lihtsad luuletused ja pidevalt jutustatavad lood annavad edasi prantsuse keele kola ja riitmi.
Viikesed vestlused voorkeeles sisu iile innustavad juba siis tiksikuid Opilasi aktiivsemalt kasutama sdnavara.
Kirjutamine ja lugemine 4.klassis on sisuliselt ja tihti ka formaalselt seotud esimeste aastate materjaliga. Nii
kohtuvad 6pilased juba tuntud, kuuldud, ldbiméngitud, kdlaliselt harjutatud tekstidega uuel, kirjalikul kujul.
Viiksemad vestlused on seotud loetuga. Esimesed harjutused sdnapildi kinnistamiseks (véikesed etteiitlused
ja kirjatood médlu pdhjal).

5.-8.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Lastele peab jarjest rohkem Opetama prantsuse keele haédldust, sonavara ja kirjutamist.

* Jdreleaimamise teel dige hddlduse harjutamine arvestades prantsuse keelele omaseid hadlikuid.

* harjutused “exercices de prononciation” kuulamise ja koneaparaadi eriliseks koolitamiseks. Eriline
tdhelepanu kuulub digele toonile.

* hédldusharjutused peavad olema seotud digekirjaharjutustega

* toOtatakse erinevuste kallal nimisdnade(adjektiivide) ja tegusonade hédlduse ja kirjutamise vahel, samuti
ka lausemeloodia ja sonardhkudega, sdltuvalt nende asendist lauses.

* vidhehaaval tOo0tatakse arusaamadega grammatilistest vormidest ja nende kasutusest. Astmed on
orienteeritud eristusvoime arengule.

Sona-, fraasivara ja koneharjutused on voimalusel nii iiles ehitatud, et nad oleks vastavuses lmbritseva

keskkonna, vastavas eas lapse huvialade ja vanuseastmega ja laienevad ning avarduvad koos lapse

vaateviljaga (luues sidet ndhtava keskkonnaga).

* uute sOnade omandamine toimub Zestide, piltide, kirjeldavate seletuste, mineviku pdhjal tehtavate
jérelduste, siinoniiiimide ja antoniilimide abil iihes keeles

* sOnavara omandatakse lugude kuulamise, ruumis orienteerumise, méngu ning kordava lugemise ja kooris
ning iikshaaval retsiteerimisega. Opitakse pihe luuletusi, laulutekste, lithikesi proosaldike ja dialooge.
Tekstide koostamine Jpilaste ja Opetajakiisimuste pohjal ja nende muutmine vestluseks voi
mangitavateks stseenideks. Mangud, pildi- voi asjakirjeldused (lihtsad toiduretseptid, kasutusjuhendid,
teekirjeldused kaardivisandite jirgi), sonumid kogetu ja loetu kohta, iimberjutustus ja vaba kirjand.
7 klassist sonastiku sisseseadmine.

Prantsuse keeles kirjutamist harjutatakse pahedpitud tekstide éra- ja limberkirjutamisega samuti iseseisvate

lihitekstidega.

* diktaadid alguses muutmata, hiljem veidi muudetud kujul ja vabad tekstid histi selgeks Opitud palade
hulgast

* prantsuse tdhestiku abiga veerimisharjutused
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Voimalik oppesisu:
S.Kklass

Jutustus-,vestlus ja lugemismaterjal ka dialoogid lapse vahetust elamusvaldkonnast

* Kool, kodu, perekond, keha, riietus, sddgikorrad, pdeva- ja aastaring, kellaaeg, kuupédev
* sissejuhatus prantsuse oludesse, maateadus

* laulud, salmid, kergemad luuletused

Lektiiiir:
nt D. Fink: “La Claire Fontaine”, kd I ja II (Paddagogische Forschungsstelle)
A. Denjean:” La Tarasque a Tarascon” (Pddagogische Forschungsstelle)

Keeledpetuses harjutatakse ja formuleeritakse reegleid vastavalt klassi voimetele:
*  mdadrav ja umbmaéairane artikkel

aluse ja verbi kooskola

apostroof

olevik ja tulevik: aller, venir, faire, prendre, mettre, pouvoir, vouloir, avoir - étre
Verbid er, ka ir (tiiiip: finir)

Kisimused “Est-ce que”; Kiisisdnad: “qui, que, quand, comment, ol, pourquoi
Eitus:” ne...pas”

Nimisonaga seotud adjektiiv ja selle kooskdla nimisdnaga, st ka adjektiivi e-ga naissoost vorm
Prepositsioonid (eessonad), iihes seoses

Pronoomen nimetavas kiéndes

* ¥ *

* ¥ ¥ X *

6.klass

Lugemispalad jutustavas vormis vdi dialoog sellistel teemadel nagu:

* Elu linnas ja maal, vaheaeg, majapidamine, ostmine, aastaajad ja piihad, ilm, haigus, sport ja mangud

*  Luuletused, laulud, anekdoodid, jutustused ja muinasjutud (nt “Poesies, textes et chansons pour les
langues moyennes des écoles Waldorf”, Stuttgart 1986, Padagogische Forschungstelle)

* Lektiliiirindide: Fink:” La Claire Fontaine”, kd II ja III
Denjean:” A travers la France par le 1égendaire de ses provinces”

Voimalusel mone tervikliku pala lugemine

Keeledpetus:
*  minevik: “passé composé ” “passé simple”, “imparfait”
* Ebareeglipdrased verbid: savoir, voir, dormir, jne.

ja 4.-5. klassi verbide kordamine

99 e

LRI

* Eitamine: “ne...rien”, “ne ... personne”

*  Nimi- ja omadussona, milles on mitmuses s-i asemel x
* omadussOna reeglipérane vordlus

* demonstratiiv- ja possessiivpronoomen

= “tout”, “tous”, “toutes”

* realtiivlause qui ja que-ga

7.Klass

Lugemis- ja vestlusteemad nagu:

* Vabaaja veetmine, stseenid ja saagad prantsuse ajaloost

* Prantsusmaa — maa ja inimesed, luuletused ja laulud

* dramaatilised stseenid

* voimalusel moni pikem, tegevusrohkem jutustus, néit. Daudet:” Tartarin de Tarascon”
Lamorisse:” Crin Blanc”, “Le voyage en ballon”, “Le ballon rouge”

6
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Denjean:” Jacquelin”

Keeledpetuses harjutatakse vaheldumisi:

* Pronoomen — akusatiiv médrav ja umbmairane: “le, la, les, en”
Daativ: ” lui, leur”, “y -en”

sonade asetus

partitiif:” pas de, beaucoup de, jne.”

Enneminevik

omadussdna ebareeglipdrased vordlusastmed

teised ebareeglipdrased verbid

kaudne kone olevikus

* K X ¥ ¥ *

8.Kklass

Prantsusekeelse ruumi elu elav kujutamine:

* teemad erinevatest ametitest, ajalugu, reisikirjeldused

* draamastseenid, luuletused, laulud

* {iks pikem jutustus, liksikud aktid voi stseenid monest draamateosest
Moliére, Komoodiad

Malot: ”Sans Famille”

Daudet: “Le petit chose”

Dumas:” Loigud “Kolmest musketirist”, “Fabliaux du moyen—age”
Hugo:”Fantine”, “Gavroche”

Verne:”Le tour du monde en 80 jours”

Keeledpetus:

* Subjonctif ja Indicatif

* Ebareeglipdrane Subjonctif: “pouvoir, faire, aller, vouloir, jne.”
* Kaudne kdne minevikus

* Partitsiipide liitumine “avoir” ja “étre”-ga

* tingimus ja Conditionneli kasutamine

* korvallaused:” pour que, quoi que, sans que”

*  refleksiivsed verbid, ka késkivas kones ja eitus

* umbisikuline koneviis ja passiivi konstruktsioonid

9.—-12.Kklass

Uldised dpetuseesmiirgid ja aspektid

9.kuni 12.klassini peab Opilane avardama, kinnistama ja sihipdraselt kasutama Oppima omandatud
arusaamis, konelemis, lugemis- ja kirjutamisvdimeid, — kdigis igapdevaeelu valdkondades, meedias,
kirjanduses ja teistes komplekssetes teemavaldkondades nagu noorus, ametid jne. Kuna vddrkeeledpetuses
on oluline luua tunne vodrast rahvast, on tundele mdjuv retseptiivne-kunstiline kiilg niisama téhtis kui
rohkem tahet puudutav harjutuslik-tegev. Keelelise viljenduse ladusust peab veel edasi arendama. Edasi
kujundatakse sona- ja fraasivara vastavalt Opilase avardunud vaimsele silmapiirile ning jétkatakse
harjutamist eelmainitud tidhenduses. Keeleteadmisi tuleb siivendada ja laiendada. Isedranis tegeldakse
aegade kasutamisega korvallauses, aegade iithildumise ja prepositsioonide dige kasutamisega.
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9. Klass

Opetuse Lihtekohad ja juhtmotiivid:

Varasemaid lugemis- ja vestlusteemasid tdiendavad

* kirjeldused suurte isiksuste elust (sotsiaalselt aktiivsete inimeste leiduri- ja avstajasaatused)
jutustusted voi ka draamastseenid

laulud ja luuletused

iimberjutustused, kdneharjutused, piltjutustused

konelused igapdevaelust

* ¥ ¥ *

Voimalik oppesisu:
Kirjandus/lektiiiir:

Biograafiad

* nt Henry Dumont

Napoleon, Robespierre, Jeanne d”Arc
Albert Schweitzer

Joffo:” Le sac de billes”

* ¥ %

Romans policiers
* néit. Simenon:” L' Affaire Saint-Fiarcre”
*  “Le témoignage de |'enfant de choeur”

Avastajad

niit. Champollion, Marie Curie

Novellid

* ndit. Malot:” Sans familie” (ka 8.klass)
* Hugo:” Gavroche”, “Cosette”

Retsitatsioon:

Ballaadid ja luuletused

ndit. Hugo:” La retraite de Russie”, “Ceux qui vivent”, “Paris”,

“O soldats de I An Deux”, “Le mendiant”, “Entrevue au crépuscule”
“Le mendiant”, “Demain”

Verlaine:”Chanson d automne”, “II pleure”, “Caspar Hauser chante”
Claudeli jérgi:” Jeanne au biicher”

Baudelaire:”L" Albatros”, jms.

CE R I

Maateadus/ajalugu:

* Bretagne, Provence, Pariis, Alsace
* Prantsuse revolutsioon: niit. Teatriversioon Mnouchkine'i jargi voi originaaltekstide kokkuvdte
* juudikiisimus Prantsusmaal 1940. aastal

Keelelised harjutused:

Kuulamise teel mdistmine

* kirjaliku ja suulise véljendusoskuse arendamine iimberjutustustega lektiiiiri alusel (kirjad, véikesed
dialoogid)

* tegevuskdigud
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* sOnastiku sihipdrane kasutamine
* hidldust ja sonavara harjutatakse késitletavate teemade abil

Grammatika:

“Conditionneli”, “Gerondif”, “Imperatif”, “Refleksiiv” verbid
harjutused “passé simple”, “passé composé”, “imparfait”
“participe passé”

“partitif” harjutused

vormid nagu “pour que” voi “pour”

infinitiiv laused

relatiivlause: qui, que, aga ka lequel jne.

pronoomen, ka koos passé composé-ga eituses
lauseosade eitamine: ne—ni—ni; ne—pas—ni

ajalised seosed

tuletatud “adverb” — selle kasutamine

“adjektiivi” ja tuletatud “adverbi” erinev kasutus

XK K X ¥ X X X ¥ ¥ ¥ *

Harjutused/kirjalikud t66d:

Kuulamisharjutused — suuliselt ja kirjalikult

Kuuldu suuline timberjutustamine ja kirjalik kokkuvote
Kiisimustele vastamine teksti sisu kohta

Vabad kirjandid lektiiiiri teemadel

10.Klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:
Prantsuse kirjanduse siistemaatilise tundmadppimise algus — laulud ja referaadid

Voimalik oppesisu:
Kirjandus/lektiiiir:

Novellid, lihijutud: néit. “Les petits enfants du siécle” Rochefort
“Les compéres battus”, “La farce du Cuvier”

“Les lettres de mon moulin” Alphonse Daudet

“Le petit prince” Saint Exupéry

“Gargantua”

Corneille:” Le Cid”

Hugo: “Jean Valjean”

Meérimie: “Carmen”

Branche: “Mort et élévation”

Erinevate autorite ja luuletajate biograafiad: Ronsard, Daudet, Baudelaire, St. Exupéry, Prévert —
referaatidena

¥ O¥ ¥ X X X ¥ %

Retsitatsioon:

* Ronsard: “Mignonne allons voir”

Daudet: “La chévre de M. Seguin”

Baudelaire: “L étranger”, “Initiation au voyage”
St. Exupéry: Extraits “Le petit prince”

Prévert: “Jour de féte”, “Déjuner du matin”

* X X *
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* Eluard: “La bonne justice”

Maateadus/ajalugu:
Pilt keskaegsest Prantsusmaast. Prantsuse keele tekkimine. Kanada, Tuneesia, Maroko

Keelelised harjutused:

Umberjutustused erinevast perspektiivist

* nousoleku ja draiitlemise formuleerimine
lithireferaadid

kuulamisest arusaamisharjutused

kirjad

* ¥ *

Grammatika:

kaudne kdne minevikus

aegade tihildumine

“Subjonctifi” ja “Conditionneli” kinnistamine

koik kdrvallaused

seosed ladina ja inglise keelega

Il ja ce—

ithe lauseliikme eraldamine néit.: ce n’est pas moi qui
“laisser” ja “faire” infinitiiv

¥ O¥ ¥ X X X ¥ *

Harjutused/kirjalikud t66d:

Suulised ja kirjalikud sdnavara- ja sisuharjutused kirjandite, sonumite ja iimberjutustuste kujul.
Referaadid:

* {iks biograafia voi iiks maa

11.Kklass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Tekstid 17., 18., 19. ja 20. sajandist

To6 stiiliga

Maingitakse valitud stseene voi tervet draamat
Valitud 16igud ajalehtedest ja ajakirjadest
Impulsid opilaste vahetuseks, viibimine vélismaal

Voimalik oppesisu:
Kirjandus/lektiiiir:

Loigud

Moliére: “L"Avare”, Le médecin malgré lui”, “Le bourgeois gentilhomme”
Maeterlinck: “Les aveugles”

Camus: “L’étranger”, “Le malentedu”, “L"hote”, “Les justes”

Voltaire, Rousseau

Bosco: “L’enfant et la riviére”

Taine: “Voyage en Italie”, “Les origines de la France contemporaine”
Balzac:” Un épisode sous la terreur”

* ¥ ¥ X X ¥ *

|
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Retsitatsioon:

*  Vian: “Chant pour la vie”
Rimbaud: “Le dormeur du val”
16igud Moliére ilt

Hugo: “Sur une barricade” jm.

* ¥ %

Maateadus/ajalugu:

* valgustusajastu

* Napoleon III ja kommuun

* Prantsusmaa viikerahvad: bretoonid, baskid; Alzeeria

Keelelised harjutused:

Kirjandid

lithireferaadid jérgenvatel teemadel: moslemid Prantsusmaal voi elu Banlieue's
vestlused klassis rollijaotusega

katsed kirjutada luuletusi

keele stilistiliste niiansside mdistmine

Arusaamisharjutused kuulamisega, kone- ja kirjakeele vordlus

¥ ¥ ¥ X *

Grammatika: (osaliselt kordav)

teised voimalused tingimuse viljendamiseks
adjektiiv ja selle tdiendused

vaba pronoomeni “soi”” kasutamine
umbmaédrane saatja (Begleiter) ja pronoomen
“passifi” kordamine

“Futur antérieur” vormid ja kasutus

L G R

Harjutused/kirjalikud t6od:
Uha tdhtsamaks muutub kirjalike ja suuliste harjutuste isetegemine: kirjandid, sonumid, referaadid,
iimberjutustused, kirjad

12.Klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

20.sajandi inimene

* kaasaegne kirjandus

* Prantsusmaa panus maailmakirjandusse ning -ajalukku
* 1digud ajalehtedest ja ajakirjadest

Voimalik oppesisu:

Kirjandus/lektiiiir:

Uhiskonda kirjeldavad tekstid kirjandusest (Balzac, Zola vdi teised)

Tekstid autoritelt, kes kirjeldavad elu motet, nt

* Sartre: “Les mouches”, “La putain respectueuse”

Beckett: “En attendant Godot”

Ionesco: “Les chaises”, “La cantratice chauve”, “La legon”, “Rhinocéros”, “Le piéton de 1"air”
Camus: “La peste”

Mauriac, Gide

* K ¥ *
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Retsitatsioon:

*  Apollinaire: “Le pont Mirabeau”
Aragon: “Rien n'est jamais acquis”
Sartre: “Katkend “Les mouches™- t
Queneau: “Il pleut”

Eluard: “Un compte a régler” jms.

* K ¥ *

Maateadus/ajalugu:

Prantsusekeelse maailma aktuaalsed ja kultuurilised probleemid:
poliitilised institutsioonid

rahvusvihemused

Korsika

Nouvelle calédonie

La “francophonie”

kasvatus, meedia, inimene ja keskkond

noorus, homne maailm, reklaam

suurlinn, kunst, religioon, narkootikumid, sport

*OO¥ X X X X X *

Keelelised harjutused:

Uksikute aspektide, isikute ja stseenide iseseisev interpretatsioon
* argumenteerimine

* tolkimine keelevordluse aspektist

* keele “vaimu” mirkamine

Kuulamisharjutused

* erinevused suulise ja kirjaliku kdne vahel

* intonatsioon ja sGnavara

Harjutused/kirjalikud tood:
Vabad kirjandid ja vaba vestlus, sdnumid, kirjad

(c) Vene keel

1.—4.Kklass

Lihtekohad, juhtmotiivid ja véimalik oppesisu:

Sissejuhatuses voodrkeele kohta deldud pdhiseisukohad kehtivad ka vene keele suhtes. Vene keelt opetatakse
steinerkoolides 1.klassist 2—3 tundi nddalas. Jareleaimates, retsiteerides, lauldes, mingides viiakse lapsed
keeleni, kusjuures ldhtutakse keelest kui tervikust. Vaiikeste vestlustega pannakse alus aktiivsele
konelemisele, harjutades pohilist: vdrvid, kuude nimetused, nddalapdevad, perekonnaliikmed, 1dhemast ja
kaugemast iimbrusest périt asjade nimetused, ilm, kellaaeg, kuupdev, vanus, arvud jne., jaatus ning eitus.
Kolmanda klassi 16puni tootatakse ainult suuliselt, nii kaua kui vdimalik peaks séilitama iikskeelsuse.

Kirjutamise algus (kolmanda klassi 16pupoole vdi neljanda klassi alguses) votab iihe osa tunnist. See toimub

sarnaselt kirjutamadppimisega emakeeles. (vt. 1.klass)

Vestluste, retsiteerimise ja laulmise korval Opitakse triiki- ning kirjatdhti — ja kirjutamise kaudu —
hakatakse omandama lugemisoskust ja kinnistatakse seda kooliaasta valtel. Harjutused ja kirjalikud t66d:

diktaadid, grammatikaharjutused, kirjalikud kodut6od.

|
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5.-8.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

1.—4 klassini Opitut kinnistatakse ja laiendatakse. Kuni 8.klassini peab joudma iseseisva aktiivse
konelemiseni lihtsatel teemadel, mis puudutavad last ennast. Tunnialustuseks on salm, aastaajale vastav
luuletus, rahvalaul, mille abil saab siiiivida keele meeleollu. Konelisele osale jdrgneb grammatika,
keeleharjutused — vastavad inglise keele “tongue-twisteri” -tele —, t66 hadldusega. Umberjutustused
muutuvad jarjest tdhtsamaks nagu ka véikeste ndidendite ettevalmistamine ja esitamine.

Vene keele hidldust, sonavara ja kirjutamist tuleb jarjest rohkem lastele Opetada.

# Qige hiilduse harjutamine jireleaimamise teel vottes eriti arvesse vene keelele omaseid hailikuid

* Harjutused (keelevdinajate) “skorogovorki” kuulmise ja kdneaparaadi eriliseks koolitamiseks. Eriline
tdhelepanu kuulub digele hddldamisele

* Hadldusharjutused peavad olema seotud ka digekirjaharjutustega

* Uuritakse erinevusi nimisonade (adjektiiv) ja verbide héddldamise ja kirjutamise vahel, samuti ka
lausemeloodiat ja sdnardhke vastavalt nende asendile lauses

Sona-, fraasivara ja koneharjutused on nii iiles ehitatud, et need vastavad lapse eale, keskkonnale,

huvideringile ja samaaegselt ka lapse avarduvale vaateviljale.

* Uute sonade vahendamine toimub Zestide, piltide, kirjeldavate seletuste, mineviku pdhjal jareldamise,
siinoniiiimide ja antoniilimide alusel; niipea kui véimalik ainult iihes keeles

* SoOnavara omandatakse lugude kuulamise, korduva lugemise ja retsiteerimisega kooris ning iikshaaval.
Opitakse pihe luuletusi, laulutekste, lithikesi proosapalu ja dialooge. Tekstide koostamine dpetaja- ja
opilastekiisimuste pohjal ja nende {imberpanek vestlusevormi voi véikesteks ndidendistseenideks.
Mingud, pildi- voi asjakirjeldused (lihtsamad toiduretseptid, kasutusjuhendid, teekirjeldused
kaardivisandite alusel), teated ldbielatust ja loetust, timberjutustus ja vaba kirjand.

7 klassist sonastiku kasutuselevotmine. Koigis klassides tegeldakse oma tekstikogu koostamisega
(lugemismaterjal).

Vene keeles Kkirjutamist harjutatakse paheopitud tekstide kirjutamisega.

* diktaadid muutmata ja hiljem veidi muudetud kujul hésti selgeksdpitud lugemispalade alusel

* veerimine vene tdhestiku alusel

Voimalik opisisu:
S.Kklass

Jutustamis-, vestlus- ja lugemismaterjal, ka dialoogid Opilase vahetust elamusvaldkonnast
* lood, muinasjutud lihtsustatud kujul

* teemad: kool, kodu, perekond, keha, riietus, sdogikorrad, pdeva- ja aastaring, kell, kuupdev
* sissejuhatus vene nimedesse ja oludesse

* laulud, kergemad luuletused, nt S.Marsak, K. TSukovski

Keeledpetuses voetakse vastavalt klassi voimetele 14bi:
* nimisona sugu (1.,4.,6.kddne)

* adjektiivi ja nimisdna iihildumine

*  nimisona mitmus (1.kdane)

* pronoomeni erinevad liigid

* arv-ja jargarvsonad

* eessonad (prepositsioonid) (6.kééne), sidesdnad, kiisisdnad
* verbi aktiivivormid (e- ja i- pdoramine)

*  minevikuvorm
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tegusona “0wITh” (tulevik:s Oymy; minevik: s Ooin)
y mens ecm(mul on)

kiisisdnad:xTo, mITo, Kyna, rue, Kakoi, Koraa
kiisimus ja eitus, késk ja keeld

lihtne sdnade jirjestus

* X X ¥ ¥

6.Kklass

Lugemispalad jutustavas vormis vdi dialoogid teemadel nagu:

*  Minu péev, elu linnas ja maal, vaheaeg, majapidamine, kaupluses, aastaajad ja piihad, ilm, haigus, sport
ja méangud

* lisaks luuletused (D. Harms), laulud, anekdoodid, jutustused, valmid (L. Tolstoi) ja muinasjutud, niit. A.
S.Puskin: Ruslan ja Ljudmilla (16igud)

Keeleopetus:

nimi- ja omadussonad: kdik kuus kéaénet (ainsus ja mitmus)
omadussdna vordlusastmed

ebareegliparased verbid/hiilikumuutus verbidel

litkumist véljendavad verbid

refleksiivsed verbid

adverbid

nimisonad arvu jargi

* XK X X ¥ ¥ *

7. Klass

Lugemis- ja vestlusteemad:

* liiklus, kiri, teater, vabaaja veetmine
Venemaa ajaloost (Kiievi riik, Peeter I)
Venemaa: maa ja inimesed

luuletused, laulud

valmid, humoristlikud jutustused, lithijutud

* ¥ % *

Lugemisaine:
* “RussatSok”
* Puskin: jutustused (lithendatult)

Keeledpetus:

aspektid (minevik/tulevik/tegevusnimi/késk)
konjunktiiv

ebareeglipdrased verbid

adjektiivi lithivorm

MOXXHO, HaJ0, HEM34 ja tegevusnimi
nimisdna arv

siduvad asesdnad (koTOpEIit)

asesOnade kddnamine

* XK X X ¥ X X ®

8.klass

Elavad niited venekeelsetelt aladelt:

* elukutsed, ajalugu (néit. Leningradi blokaad)

* reisikirjeldused, linnade portreed (Moskva, St. Peterburg)
* draamastseenid, luuletused, laulud

|
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Lugemisaine:
* liihijutud voi stseenid draamateostest, niit. TSehhov
* kuulsate inimeste elulood (Lomonossov)

Keeleopetus:

eituse aspektid

mineviku ja oleviku kesksdnad (partitsiibid) (aktiiv/passiiv)

umbisikuline tegumood

grammatiliste isedrasuste kasitlus (nimisdnade ebareeglipdrane kdanamine, lokatiiv u-I)
umbmaédrane asesoOna/eitav asesona

iilevaade eessOnadest

iilivorre (2.voimalus)

pohiarvude kddnamine

*OOK X X X X X *

9.-12.klass
Uldised aspektid ja 6petuseesmirgid

9.—12 klassini on keskpunktis Opilase enese initsiatiiv, tema iseseisev tegevus, niihdsti dppetunnis, kui ka
siivendamises, sdnavara kinnistamises ja laiendamises, hidlduses ja grammatikas. Opilane peab omandama
teadmisi vene rahvast, maast ja keelest ning peab 6ppima seda keelt ka mdistma ja soravalt radkima.
“Rédkima-6ppimine” on iilaastmes iiks pohilisi praktilisi dppeesmairke. “Vastuvdtustaadiumis™ (5.—8.klass)
omandatud keelemustrit (kuulamine ja &ratundmine) laiendatakse ja erinevad suhtlemisharjutused
valmistavad ette “reproduktsioonistaadiumi”; “keelelised stereotiiiibid”, “konekliseed”, sonade dige kasutus,
Oige sOnavalik, jérjepidev jutustamine, soo, arvu jne. automaatne kasutamine valmistavad Opilast ette
nithdsti monoloogi kui dialoogi osas (kiisimus-vastus, suhtlemine, diskussioon). Neis klassides vahendatakse
ja harjutatakse pidevalt keelevahendeid, mis on vajalikud isesesvate lausete iihtseks sisuliseks tervikuks
ithendamisel.

Tulemuste kontrollimisel arvestatakse jdrgmisi pohimomente:
antud teema adekvaatsus

eksimused loogilise jarjepidevuse vastu

tempo

iitluse mahukus

fraaside pikkus

kasutatud keelevahendite vastavus Opiastmele

konevigade arv

L SR R I

9.klass vene keel
Opetuse Lihtekohad ja juhtmotiivid:

Siilamaani omandatud keeleteadmiste siivendamine ja laiendamine. Sissejuhatus sonamoodustusse.
Maateaduse, ajaloo, geograafia, klassikalise vene kirjanduse tundmadppimine. Kuulsate kirjanike elulood.

Voimalik éppesisu:
Retsitatsioon:
*  A.S. Puskini, M. Lermontovi, F. Tjuttsevi, A. Feti luuletused
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Kirjandus/lektiiiir:

jutustused

* PuSkin (niit. “Jaamakorraldaja”)

* Turgenev (ndit. “Esimene armastus”, “Jahimehe kirjad”)
* Tolstoi (ndit. “Peremees ja t66line”)

Maateadus/ajalugu:

* endise NSVL-i rahvused ja keeled
* kaasaegsed vene laulud (Okudzava, BitSevskaja, Vossotski)
* aktuaalsed ajalehetekstid

Harjutused/kirjalikud tood:
Korrapdrased kodused harjutused, diktaadid, kirjandid, sonumid, {imberjutustused, tdlked

10.Klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:
Sorava konelemise, lugemise ja kuuldust arusaamise siivendamine, kuuldu, loetu, kogetu, vaadeldu kirjalik
ja suuline taasesitus juba omandatud teadmiste alusel. Vene muusika, kunsti mdistmine.

Voimalik 6ppesisu:
Retsitatsioon:
*  A.Feti, N. Zabolotski, S.Jessenini luuletused

Kirjandus/lektiiiir:

* jutustused, osalt katkendid N. Gogol (ndit. “Nevski prospekt”, “Nina” jt.); A.TSehhov (ndit. “Inimene
vutlaris” jne.); F. Dostojevski (ndit. “Valged 66d”, “Jompsikas”); . Bunin (ndit. “Antonovi dunad”)

* Filosoofilised tdhendamissdnad (Krivin)

Maateadus/ajalugu:

* Ajalooline iilevaade Peeter I-st kuni Oktoobrirevolutsioonini
* haridussiisteem/koolid

* argipdev/sotsiaalne elu

Harjutused/kirjalikud tood:
Korrapérased kodused t66d, diktaadid, kirjandid, seisukohavotud, sdnumid, iimberjutustused, tolked

11.Klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:
Vaba konelemine, véljendusoskus moodustavad raskuspunkti. Kirjandusliku tolke algus. Vdimalusel
Venemaareisi korraldamine.

Voimalik oppesisu:
Retsitatsioon:
*  A.A.Blok, V.J.Brjussov, A.Ahmatova, B.Pasternak, O. MandelStam

Kirjandus/lektiiiir:
*  “lileliigse inimese” teema Puskinil, Lermontovil, Gontsarovil
* Loigud:”Jevgeni Oneginist”, “Meie aja kangelasest”, “Oblomovist”

7
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Voorkeel

# Uhe klassikalise vdi kaaseaegse autori draama (stseenid) A. Ostrovski, N. Gogol, A. Tsehhov,
A.Vampilov, vm.
* K. Aksakov katkendid teosest “Peterburgi fiisioloogia”, “Moskva seitsmesajas aastapdev”

Maateadus/ajalugu:

geograafia (arvestades voimaliiku Venemaareisi)
aktuaalsed poliitilised teemad (ajalehelektiiiir)
vene maalikunst

Venemaa ajalugu alates 1917. aastast

* ¥ ¥ *

Harjutused/kirjalikud tood:
Korrapérased kodused t66d, diktaadid, kirjandid, tdlked, mirksdonakogud, sonumid, ldbivdetud teemade

iimberjutustused.

12.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:
Harjutatakse  vaba  koOnelemist, Uimberjutustamist, kirjandikirjutamist.  Jitkatakse kirjanduslike
tolkeharjutustega. Tekstikommentaar (ajaleheartikkel).

Voimalik oppesisu:
Retsitatsioon:
* V. Majakovski, J. Brodski

Kirjandus/lektiiiir:
* Valikuks: V. Rasputi ni, K. Paustovski, M. Gorki, T. Ajtmatovi jutustused
* F. Dostojevski: katkendid “Kuritd0 ja karistus”, “Vennad Karamazovid”, “Idioot”
* A. TSehhov (draamad)
* Noukogude kirjandus — dissidentlik kirjandus (vordlus)

Maateadus/ajalugu:
* aktuaalsed poliitilised teemad
* vene maalikunst: avangardism

Harjutused/kirjalikud to6od:
Korrapérased kodused t66d, tunnis iseseisev mérkmete tegemine, sdnumid, imberjutustused, kommentaarid,
tolked

(d) Klassikalised keeled
Kreeka / ladina

5. —12. Klass
Uldised aspektid

Just klassikaliste keelte dopetamine on sobiv, et anda Opilasele rikkalikult teemasid, mis kuuluvad kdige
paremas mdttes humanistliku haridussisu juurde; teistes ainetes napib selleks tavaliselt acga ja ometi on see
oluline kultuuripdrand, millele on rajatud tdnapdevakultuur. Ndidetena olgu nimetetud sellised valdkonnad

7
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Voorkeel

nagu: vordlev keeleteadus, etiimoloogia, semasioloogia; meetrika, retoorika, luule, teater; kirjandusajalugu,
historiograafia; 0igus, kasvatus, sotsiaalsed kiisimused; arheoloogia, kunstiajalugu; miitoloogia,
miisteeriumid, religiooniajalugu, filosoofia ja filosoofia ajalugu; enesestmoistetavalt ka iildajalugu.

Kreeka keel

S.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Kui 5.klassis tuleb esmakordselt ajalugu kitsamas mdttes, varastest kultuuridest kuni Kreekani, on véimalik
eraldi tsiiklis voi kahes nddalatunnis teha kultuuriline sissejuhatus kreeka keelde. (PShjalik inimdpetuslik
pohjendus on ajakirjas “Erziehungskunst”, veebruar 1995, lk. 144-150.)

Voimalik oppesisu:

Opetuse keskmeks on heksameetrilised retsitatsioonid Homeroselt vdi Hesiodeselt sellises mahus, mis
voimaldab tajuda kirjanduse eepilist voolu (u. 20 vérssi). Lisaks voib votta lithikesi salme, nditeks Uuest
Testamendist. Edasi on tdhtis ka kreeka kirja, tdhestiku ja selle kasutamise Oppimine moningate
tekstiloikude abil. Saagade ja miitoloogia jutustamine, alguses valitud retsitatsioonitekstide jitkuna,
lopetavad selle tsiikli.

Ladina keel
6.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

6.klassis on Opilased juba sel médral “maa peale joudnud” nagu inimkonna arengukéigus roomlased. Ajaloos
kasitletakse seetottu Rooma maailmariiki kuni rooma keiserluse uuenemiseni keskajal. Siin on tihes 5.klassi
kreeka tsiiklis dige koht kultuuriteaduslikuks sissejuhatuseks ladina keelde.

Voimalik oppesisu:

Taas on kirjanduslik retsitatsioon kohane vahend, et ldbi elada rooma keelevaimu, eelkdige selle
talupoegliku algupéraga tahterShulise keele joulisi maiseid konsonante. Vastavalt klassi arengutasemele
voib jille valida heksameetri (ndit. Vergilius) vai stroofilise liiiirika (parim on Horatius) kui ka mottesalme
ja vanasdnu kdigist aegadest. Oppetdds voib taas kirja harjutada, niiteks Vergiliuse majusklid 4.sajandist,
vOi koguni alustada keelevaatlustega, mis laste jaoks juba tuttavate keelte seoste pohjal tulenevad
etiimoloogiliselt ladina keelest. Paljudes klassides on mdttekas ka sissejuhatus vormielementidesse ja
lausestruktuuridesse. Jutustavas osas sobivad episoodid Liviuse rooma varasest ajaloost, mille kaudu on
voimalik kogeda roomluse eripdrasid. Kui aeg voimaldab, tuleb kasuks ladina tekstide kdrval vaadelda ka
kreeka tekste.

7.-8.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

7 klassist diferentseeruvad iiksikute koolide vdimalused ja tavad ladina keele Opetuse osas véga tugevasti.
Neis koolides, kus pakutakse ladina keele dpet, toimub see peale kuuendat klassi tavaliselt valikuliselt, nii et
voib radkida grupioppest. Keele enda Oppimiseks on aga 7.klassi algus kdige sobivam. Kuna aga tihti
alustatakse keelekursusega alles 9.klassis voi isegi hiljem ja ka keeledppe vélised sihid véga erinevad on
(Latinum, Suur Latinum, abituurium), saab siinkohal rddkida ainult viga iildistest momentidest. Need on
seotud keeledpetuse sisemiste motiividega ja lisaks on nimetatud moningaid iilaastme tdomotiive.

Voimalik oppesisu:



Voorkeel

Kdigepealt tuleks nii kiiresti kui voimalik pdhijoontes omandada vormidpetus ja panna alus sdnavarale.
Keelelised ristseosed, etiimoloogia, keelepildid etendavad olulist osa kogu sonavaratods, tihti on vdimalikud
ka kultuuriajaloolised ekskursid: dpilased peavad iiksikute sdnadega ithendama rikkaliku tdhendusseose.

Et algusest peale avada juurdepdds algladina keele juurde, korrapdraselt Opitakse péhe luuletusi,
retsiteeritakse ja niivord kui voimalik ka keeleliselt {ildjoontes analiiiisitakse.

9.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Kui édrkab Opilase iseseisev teadvus, on tal vdimalik kokku puutuda vodra asjaga, ilma et ta peaks langetama
selle iile liigkiireid otsuseid. Tegelemine ladina keele lauseehituse, vormikujundava jou ja kandva riitmiga
on samaaegselt sotsiaalsete voimete arendamine.

Voimalik oppesisu:

Sisuliselt kogeb oOpilane, et roomlane jouab teda kandvas iihenduses eneseldbielamiseni, teda hoiab
traditsioonijoud, ta ei taha aga saada veel téielikult individuaalseks, vaid tahab jdédda “vir vere Romanus”.
Roomlase pildis avalduvat vodrapérasust kogetakse hdmmastusega ning seostatakse sellega kaasaegne
teadvus ning avastatakse selle omapéra.

10.Klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

10.klassis peab dpilane piilidma vabastada end kaasaegsest asjateadvusest ja proovima sisse elada vOdrasse.
Ajaloodpetuses piilitakse teadvuse alusel siigavamalt mdista vanu orientaalkultuure, keeleOpetuses seda
pliidu tugevdatakse, suunates tahte voorasse kujutluskéiku.

Voimalik oppesisu:
Sobivates lektiiiirikohtades piilitakse motteliikumist, mis avaldub eriti ladina lauseehitusvormi juures,
sisemise protsessina jérele teha. Selleks tuleb veidi vabaneda oma mdtlemisest, tundest ja tahtest.

11.Klass

Lihtekohad, juhtmotiivid ja véimalik dOppesisu:

11 .klassis, kus keskses Parzivali-tsiiklis ndidatakse, kuidas inimene liigub sissepoole mina-elamuse suunas,
voib keeledpetuses proovida, vabastada mdotlemist veel tugevamini sisust, et paremini teadvustada toimunud
protsesse: Kas on vdimalik niiviisi jouda mdistete ja ideedeni, mis iseloomustavad antiikaja joudusid?
Kuidas oli lugu meeletajumuste, motlemise, tunnete ja tahtega? Vaibolla dnnestub luua aimduslik arusaam
sellest, mis on dieti teadvuse areng.

12.Klass

Lihtekohad, juhtmotiivid ja véimalik dppesisu:

12 klassi jaoks on vihjed veelgi ettevaatlikumad ja osutavad iildiselt harva saavutatavale ideaalile.

Tuleks piiiielda vdoime poole muutuda ise antiikteadvuse mottes produktiivseks: Kelleks oleks antiikinimene
ise ldhtuvalt oma sligavamast olemusest saada tahtnud? Kuidas peaks edasi motlema teatud autorite
motteavaldustest, et 1dheneda nende sisemisele ideaalile? Kas tdnapdevane inimene suudab veidigi muutuda
anumaks, milles ebatdiuslik — ja roomlastes on seda dige palju — algkujul {iles tduseb?

|



Asjadpetus

(3) Asjaopetus / kodulugu — geograafia
Geograafia / majandusopetus

Ajalugu — ajalugu / sotsiaalopetus

(a) Asjaopetus

1.-3.klass

Uldised aspektid ja dpetuseesmirgid (ka koduloos)

Ukski teine aine pole nii kompleksne ega ulatu nii paljudesse teistesse ainetesse kui asjadpetus. Just selle aine
kaudu on voimalik last “maa peale tuua” ja teda maise kiipsuseni viia. Maailmaelamuste tdiusest, mis lapsel
eelkoolieas ja ka esimestel kooliaastatel on veel pigem unelev, voib laps jouda diferentseeritud, drksama
maailmatajumiseni. Sealjuures on téhtis, et lapse side looduse, loomade ja inimesega ei katkeks. Seda, mis oli
lapse jaoks enesestmdistetav kuni 7.—8.eluaastani, tuleb jirgnevatel aastatel luua ja hoida iiha intensiivsema
kontakti abil maailmaga. Elavate, virvikate jutustuste korval algsetest ametitest, késitoodest ja koduloost,
etendavad olulist osa ka praktilised tegevused, nt polluharimine, teravilja todtlemine, majachitus, aiandus
(sOltuvalt geograafilisest keskkonnast).

Kui tahta tidnapdeval anda oma panust loodusega partnerliku suhte loomiseks, peab lastele véimaldama
emotsionaalset-tunderikast {imberkdimist loodusega, mis ei piirdu ainult intellektuaalse-meeleolulise osaga,
vaid tugevdab lébi praktilise tegevuse, vastutustundlikku kokkukuuluvust inimene—loodus.

Siit vdib formuleerida esimese kolme dppeaasta iildise dpetuseesmirgi asjadpetuses:

Tutvumine ja seotuse tundmine oma iimbruse ja inimese todga, nii algab neljandas klassis selge
diferentseerumine: koduloost, niisiis konkreetsest, ldhemast timbrusest avardub pilk nii ruumiliselt (geograafia
ja astronoomia, inimese-, looma- ja taimedpetus) kui ka ajaliselt (ajalugu). 4.klassist alates peame me
kasutama erinevaid ainenimetusi, kuid koigis ainetes peab ikka arvestama ka asjadpetusaspekti. Asjadpetus
tdhendab siis, et ajaloodpetusest saab arusaadavaks, kuidas kreeka-ladina kultuuri, keskaja, uusaja ja
toostusliku revolutsiooni leiutiste jairelmdjud mojustavad veel tinapdeva elu. Asjadpetus tdhendaks samuti, et
geograafias seostatakse klimaatilised ja mullastikuolud transpordi-, majandus- ja elutingimustega.
Arikirjadesse ulatub asjadpetus samuti nagu majanduslikku arvutamisse. Isegi religioonidpetus pole Rudolf
Steineri sonul siin erandiks, nimelt soovitab ta ikka ja jdlle muude teemade hulgas puudutada aurumasinat voi
astronoomiat.

Uldine dpetuseesmirk 9.—12.eluaastani kdlab jirgnevalt:

Tulla dpetamisel vastu lapse vajadusele tajuda tosiasju, st. tdsiasju looduses ja maailmas, et laps voiks
neid armastama hakata.

Ka loodusainetes (fiilisika, keemia) on asjadpetuse aspektil oluline tidhtsus: Rudolf Steiner peab téhtsaks, et
lapsel 7.—8. kooliaastal eludpetust vahendava fiilisikadpetuse kaudu, peab arenema mdistev suhe oma
iimbrusega.

“Me elame maailmas, mis on loodud inimese poolt, vormitud inimlike motete alusel, mida me kasutame — ja
mida me ei moista. Tosiasi, et me ei moista seda, mis on inimese poolt vormitud, mis on dieti inimlik mote,
omab suurt tdhtsust inimese kogu hinge- ja vaimumeeleolule... Halvim on kaasa elada inimese loodud
maailmale, ilma selle parast muretsemata.” (R. Steiner, GA 294, 12. loeng)

Selle pohjal saab formuleerida ka kdiki aineid 1dbiva asja- voi eludpetuse iildise eesmérgi parast 12.eluaastat.

Laps peab omandama tihtsamate eluprotsessidega seotud elementaarsed mdisted, teadmised ja
oskused. Mitte ainult selleks, et tunda Kkindlust, vaid et tekiks igatsus olla igal vodimalusel
teadmishimuline ja uudishimulik oma iimbruse suhtes.

8
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Asjadpetus

Juhul kui koolis kaheksandas klassis tehakse 10put6d, pakub see paljudele Opilastele vdimaluse todtada
siivendatult mone eludpetusliku teemaga ja ka sel viisil seda “vudishimu” rahuldada vdi edasi arendada.
Siinkohal tuleb osutada ka kogu iilaastmeplaani elupraktilisele-asjadpetuslikule osale, mis hdlmab nelja voi
viit suuremat praktikumi ja juba 1921.aastal kavva voetud ainet “Tehnoloogia ja eludpetus”. Paljud
waldorfkoolid on sellest iildiselt formuleeritud lausest 1dhtudes loonud iilaastme jaoks oma koolivormi (vt.
“Leben, lehren, lernen in einer Waldorfschule”, rororo 69685, 1976; “Die Hiberniaschule”, rororo 7136,
1977; “Bildungserfolg im Spiegel von Bildungsbiographien”, L. Gessler, Frankfurt/M., 1988).

1.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Laps tajub oma iimbrust, st. inimesi, loomi, taimi, kive, tihti, pdikest ja kuud tdie enesestmdistetavusega. Kui
onnestub need maailmavaldkondi ikka uuesti nende kokkukuuluvuses ldbi elada, voib sellest tekkida usaldus,
tanulikkus ja kindlus. Neid tundeid ja aistinguid saab lapse esimesel seitsmel eluaastal véljendada
pohimeeleoluga:” Maailm on hea!”

Esimeses klassis peab laps 0ppima loodustervikut ka eristavalt tajuma, st aga ka kokkukuuluvust drksamalt
1abi elama. Jutustusted, iihised taimevaatlused ja elamuslikud kirjeldused, mille kaudu saab kogeda erilisust,
suurust, véiksust, 10pmatult drna, aga ka looduse vdimsust, peavad ajendama last jirele mdtlema. Need
jutustused ja vaatlused jouavad lapseni vaid siis, kui nad on “hingestatud”, niisiis inimlikustatud. Nii vdib
tekkida tunne, et maailmas pole midagi téhtsusetut ja tiithist. “Just ette valmistudes kokkupuuteks reaalse
olukorraga, milles me tinapdeval asume, on need elamused eriti tdhtsad... (kuna sellega) ei panda mitte ainult
alust, vaid tehakse ka poore tuleviku suunas.” (A. Suchantke, 1994, 1k. 196 jj.)

Voimalik oppesisu:

Loodusriike, elemente, aastaaegu, taevakehi peab samaaegselt kujutama “kdnelemas”. Sugugi pole tarvis
igasuguseid “fantastilisi” jutustusi ja leiutisi, vaid olemuslikke, fantaasikiillaseid lugusid, mis vodivad olla
vordpiltideks. Seetdttu on néitliku iseloomuga loodussaagad, nagu nditeks Lindholmi kogus “Wie die Sterne
entstanden” (Verlag Freies Geistesleben) “Kuidas tdhed tekkisid”, , samuti ka E. Fucke mottelood (“Die
Bedeutung der Phantasie fiir Emanzipation und Autonomie der Menschen”, Stgt. 1981) ja I. Finkbeiner (“Die
sinnige Geschichte ....”, “Erziehungskunst” 1992, Heft 10).

2.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Kui laps on esimeses klassis oppinud ndgema oma {imbrust uue, drksama pilguga, saab ta teises klassis
kogeda, kuidas inimene on seotud loodusega. Kdige tdhtsam on sellest tirkav tunne, mida vdiks nimetada ka
“armastuseks maailma vastu”. Kuni kaheksanda klassini, kuni maise kiipsuseni teeb see ldbi muutuse ja seda
vOib tajuda “vastutusena”.

Voimalik 6ppesisu:

“Plouhineci kivid” (Bretooni muinasjutt), “Sormkiibarake” (iiri muinasjutt), “Kuidas téhed tekkisid” (norra
muinasjutt), “Laps ja tamm”, “Lonkur ja metskits”, “Hunt ja tihetaalrid”, “Kaevur ja pakapikurahvas” jpt. —
siinkohal pole silmas peetud mitte niivord valmisjutustusi, kuivdrd just temaatilist pinget, mis on téhtis: luua
ja leiutada jutustusi ja lugusid, mis késitlevad inimest ja tema suhet {imbrusega. Assisi Piitha Franciscuse kuju
ning tema austus ning alandlikkus koigi olendite suhtes vGiks olla dppesisu mdddupuuks.

Asjaopetuslikud vaatlused voivad esimesel kahel kooliaastal olla iga aine sissejuhatuseks, kus lastega vabas
vormis rddgitakse sellest, mis toimub looduses, mida keegi kooliteel ndgi, mida vois leida iihel matkal jne.
Seepdrast peavad laste elamused ja see, mida nad kooli kaasa toovad( linnupesad, lehed, lilled, kastanid,
viljad, kivid, loomasarved, teod jms.) olema ajendiks tegelda asjadpetusega. See ei tihenda, et neile asjadele
el piihendata omaette tsiiklit, ega ka mitte, et esimeses kahes klassis peaks tingimata toimuma eraldi
asjaopetus-tsiikkel.



Asjadpetus

3.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Kui laps saab iiheksaaastaseks, toimub — nagu juba korduvalt mainitud — oluline murrang tema suhetes
maailmaga: kaasmaailmast saab niiiid {imbritsev maailm. (Mitwelt—Umwelt). Tundeseost maailmaga tahetakse
niitid, niivord kui ealiselt voimalik, moista ja haarata (ja seda sOna otseses mottes). Siit vOib jargnevatel
aastatel edasi areneda looduse, loomade, inimese, t00 ja tehnika modistmine. Kui iihes tsiiklis Opitakse seda
kdike tundma ja ka praktiseeritakse, mis kuulub majaehituse juurde, mida peab tegema talumees, et
pollukiindmiselt ja viljakiilvamiselt jouda I0puks leivani, saab mdista keerukamaid pikaaegseid tdoprotsesse.
Seelédbi toimub intelligentsuse koolitamine konkreetsete objektide najal. Selles mottes on tdhtis, et ajal, mil
tekib “vastandumine”, mida hingeliselt 14bi elatakse, ei katkeks side ega triiviks kusagile ratsionaalsetesse
abstraktsioonidesse, vaid, et seda otsitaks ja loodaks omaenda tegevuse 1dbi uuesti.

Voimalik oppesisu:

* Inimene ja maa: talupoeg ja tema t66 — kiindmine (hobune, hobuseriistad, rautamine, ader), destamine,
kiilvamine, (erinevad teraviljasordid), erinevad pinnaseliigid (mérja maa drenaaz), viljakoristus,
-peksmine, jahvatamine, kiipsetamine — piimakarjakasvatus

* Kaevur ja teised iirgsed elukutsed, mis on seotud maa {imbert6otamisega (turbalSikaja, kiviraiuja,
kraavikaevaja).

* Inimene ja “elementide kasutamine” majapidamises: telliste valmistamine( kuivatamine, pdletamine),
mdrdi valmistamine(lubja kustutamine), miiliriladumine, puusepat6dd, katusepanek.

# “Urgelukutsed” nagu: karjus, jahimees, kalamees, puuraidur, sdepdletaja, pagar, ritsep, kingsepp,
pottsepp, tisler, sadulsepp, nahaparkal, ketraja, kangur, sepp (vOimalik valik!)

* vastavate tegevuste praktiline tundmadppimine

Véoimaliku oppesisu raskuspunkti asetus soltub loomulikult vastava kooli geograafilisest asendist ja on
sellele vastavalt muudetav.

(b) Kodulugu
4.Kklass
Uldised aspektid ja dppeeesmirgid vaata asjaépetus (Ik. #)

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Uhest kiiljest vdib delda, et asjadpetus 1dpeb kolmanda klassiga, kuid see puudutab vaid konkreetseid
tsiikleid. Pohimotiiv: “Kogu oppetdd peab andma eludpetust” (R. Steiner) jadb enesestmoistetavalt piisima
vOi siis tuleb seda siitpeale eriti arvestada. Kodulugu on dppetddvaldkond, milles asjadpetuslikud aspektid
on erilise tdhtsusega. Kui enne domineeris iildine aspekt (seotus loodusega — todprotsesside ja seoste
tundmadppimine), suunatakse niilid pilku “ajalis-ruumiliselt”. Seega luuakse konkreetsel astmel veelkord
uus allikas, mis liigendub aja ja ruumi koordinaatidesse.

Kooli ldhema asukoha —linna, kiilla — geograafilis-ruumiline ja ajaloolis-ajaline areng peab saama lapse
jaoks kogetavaks kuni kaasajani vélja. Lapse distantseeritud suhe maailmaga voib seeldbi muutuda
sotsiaalseks ja ruumiliseks kokkukuuluvustundeks.

Voimalik éppesisu:

Pdikese liikkumise vaatlemine ilmakaarte dratundmiseks.

iseloomulike tsirkumpolaarsete tihtkujude ning kuu tdus ja loojumine.

kooli, linna, kiila asend linnulennult.

teekond korgemalt vaatluspaigalt(mégi, torn) alla iimbritsevale maastikule ja vaatevélja muutumine.

*

* ¥ ¥
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Asjadpetus

kirjeldatakse ja joonistatakse iga iiksiku lapse kooliteed.

koos lastega voib valmistada ldhema {imbruse voi maastikuvormide savimudeleid. Joonistatakse esimesed
lihtsamad maakaardid.

jutustatakse ajaloolisi jutte ning saagasid, mis on seotud kodukandi arenguga.

erinevate maaharimisviiside teke, tO60stus, tookohad ja transpordiolud. Tiiipiliste kohalike
majandustegevuste ja elukutsete nditlikud kirjeldused. (vt. ka “Erziehungskunst”, 1991 H. 5)



Ajalugu/sotsiaaldpetus

(c) Geograafia / majandusopetus

5.-12.Kklass
Uldised aspektid

Geograafiadpetuse, nagu ka teiste ainete, lilesanne on toetada ja kaasas kéia laste fiilisilise, hingelise ja
vaimse arenguga. Lisaks omistas Rudolf Steiner sellele ainele keskse tdhenduse, ainuiiksi juba sellepérast, et
siin tekib arvukalt seoseid teiste ainetega (bioloogia, fiiiisika, keemia, astronoomia, matemaatika, ajalugu
jm.) ja Opetdd omandab seeldbi tervikliku iseloomu. Lisaks négi Steiner geograafiadpetuse moraalseid
komponente. Kui laps dpib tundma iiksteise korval ruumis eksisteerimist, on ta ka kaasinimeste suhtes
armastusvaérne. (R. Steiner, GA 302, 3.loeng)

Geograafiadpetus peab seetdttu olema nii korraldatud, et ta vahendab Opilasele maailmahuvi ja elujulgust.
Sinna juurde kuulub vidhehaaval kasvav arusaam maast kui teatud eluriitmidega loodusruumist, milles asub
ka inimene, kes seda majandades ja kultuuri rajades muudab. Vastutusvalmidusele ja okoloogilisele
teadvusele tuleb alus panna voimalikult varakult.

Uldised dppeeesmirgid 5.—8.klassini

Koos lapse arengupsiihholoogilise situatsiooni muutumisega muutub ka dppeplaani raskuspunkt: 5. ja 6.
klassis viiakse last kodusest ruumist ldhtuvalt(vt. 4.klass kodulugu), majanduslike olude vaatlemise kaudu,
st. aktiivse maaharimise, inimese kui looduse partneri kaudu, maale l&hemale. Lapsele on see abiks
inkarneerumisel. 7.—8.klassis seevastu tuleb rddkida tlksikute esmajoones kaugemal asuvate rahvaste
iseloomust ja kultuurioludest. Nii toimuvad selle ea geograafiadpetuses liikkumised ja vastandliikumised:
kodunemine maa peal fiilisilises ruumis, niisiis litkkumine maa poole, lapsepdlve “keskosas”; eelpuberteedi
ajal, algava maise kiipsuse ajal, vastandliikumine maa hingelis-kultuurilise diferentseerituse poole.

5.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Maateaduse dpetamine lapsepdlve keskosas nduab lastele elamusrikaste tdsiasjade tutvustamist. Opilased
peavad tundma Oppima tiikikest maailmast, kuid nii, et teadmiste ja tunnetusega on seotud tunded.
Sealjuures peavad pohjuslikud seosed jddma veel tagaplaanile. Tuleb tutvustada Kesk-Euroopa erinevaid
valdkondi ja maastikke. Samuti tuleb alus panna topograafilistele teadmistele Kesk-Euroopast, nii et lapsel
tekiks pilt madalmiku, kesk- ja kdrgmaéestiku kolmeliikmelisusest. Téhtis on ka 4.klassi geograafiaosas
tundmadpitud majandus- ja transpordiolude iilekandmine laiemale eluruumile. Sealjuures ei peaks Kesk-
Euroopa mdistet kisitlema mitte poliitiliste piiride jargi, vaid see peaks hdlmama ka Sveitsi, Austriat,
TSehhit, koguni Poolat ja Slovakkiat (“Idakeskeuroopat’), niisiis paljude rahvaste kooselu iihes ruumis.

Voimalik 6ppesisu:

Kesk-Euroopa mitmeplaanilisust majanduse ja maastiku osas saab Opilastele tutvustada “avastusreisidega”
jogedele, mis voolavad kodumaa piirest kaugemale. VO3ib korraldada ka viljasdite mererannikule ja
magedesse.

* Rein, Doonau, Elbe — vordlus

* elu ja majandus mere déres, kdrgméestikus, madalikul ja keskméestikus

*  maetodstus ja teised toostusharud

* kaardijoonistamise jitkamine, seinakaartide kasutamine, 16puks ka atlas
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6.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

6.klassi geograafiadpetusel on kaks iilesannet: iihest kiiljest peab vaatlus (Kesk-Euroopa) laienema kogu
Euroopale; see voib toimuda ka 5.klassi teises tsiiklis. Teisest kiiljest peab andma siistemaatilise
lihitilevaate mandritest. Mandreid vaadeldakse topograafilis-morfoloogilise vordluse abil nende
individuaalse kujunduse jirgi (piirjooned, miestikud, taevakaart, kliima, taimestik jne.). Astronoomia on
seotud maateadusega. Geograafiatsiiklisse peab kanduma ka kivimi- ja taimedpetuses ridgitu. Majanduse
osa vOib tidiendada moningate markantsete néidetega viljastpoolt Euroopat. Siin peab dpetaja véiga valima ja
silmas pidama, mida ta 7.—8.klassis iiksikutest mandritest rdékides kdige enam téhtsustab.

Voimalik oppesisu:

a) Euroopa-tsiikliks:

Parast seda kui Opilased on juba tundma Oppinud vastandlikke maastikke ja eluvorme, saab Euroopat
kasitleda samuti polaarsuse aspektist. Siinkohal voib abiks olla see, kui jélgida vee, ohu, valguse/soojuse ja
maise/tahke (midemassiivid) mdjusid iiksikutes piirkondades. (vt. “Erziehungskunst”, 1991, Heft 7/8)

b) siistemaatiliseks lilevaateks

(“Maa kui tervik™):

Mandrite ja merede kuju ning asend. Merehoovused

Taimestikuvoondi sdltuvus péikese asendist ja kliimaoludest

Kivimitest aluspdhi. Vanad ja noored méed

noored kurdméestikud (ndit. Himaalaja, Andid), murranguldhed (Punase mere- Jordani 16he)
suuremad joed kui “joeindividuaalsused”

troopiline vihmamets, savann, Austraalia tulemetsad, soolakorbed kui dkosiisteemid

maa lilesharimine ja stepistumine

maapduevarad ja kaubanduslikud sidemed

transporditeede loomine (néit. Transsiberi raudtee, Suessi ja Panama kanal) (vt. “Erziehungskunst”, Heft
2/1992)

¥ ¥ K X X X ¥ X *

7.Klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

7 klassis toimub iileminek majanduslikelt oludelt (4.—6.klass) maailma iiksikute osade kultuurioludele —

Rudolf Steiner on sellist raskuspunktimuutust selles eas ndudnud ja ka pdhjendanud (GA 294, 11. loeng).

Vaimne-kultuuriline aspekt tidhendab, et taas tuleb geograafiadpetuses arvestada ka ajalugu: 7.klassis

isedranis avastusteajastut ja lileminekut ptolemaioslikult maailmapildilt kopernikaanlikule. Seelébi kogevad

Opilased, kuidas on arenenud ténapievased vaated maast ja kosmosest ning pole mingit fikseeritud siisteemi.

Et erinevate rahvaste iseloomu ja kultuurisaavutusi paremini Opilasteni viia, on Rudolf Steiner soovitanud

lasta lastel tootada kunstilis-praktiliselt ja ka maalides teiste rahvaste stiilis. Jutustavas osas voib mdistmise

siivendamiseks kasutada iiksikute uurijate biograafiaid ja erinevate rahvaste kirjeldusi.

Voimalik oppesisu:

Kuna ajaloos késitletakse avastuste ajastut, vdiks juhul kui geograafiatsiikkel hiljem toimub, selles radkida

Ameerikast. Teisest kiiljest peaks Opetaja motlema, et vana maailm (eelkdige Aasia) on juba viiendas klassis

laste teadvuseni joudnud (vanaaja ajalugu). Lisaks on nende kultuurid religioosse pildiparasuse tottu lapsele

lahedasemad kui teatud keerukad materialistlike mottevormide poolt loodud Uue maailma iihiskonnad,

nditeks POhja-Ameerikas. Ka Aafrika on afrikaani ja islami kultuuripiirkondade polaarsuse kaudu kergemini

mdistetav. Seetottu oleks voimalik jérjestus selline: 7.klass Vana Maailm, 8.klass Uus Maailm; 7.klassis

voiks arvestada kahe tstikliga.

a) Aafrika:

* musta ja islami Aafrika erinevad eluvormid erinevates taimestikuvoondites (nt piligmeed,
karjusnomaadid, polluharijad, oaasielanikud, mietdolised)

* erinevate religioonide ja traditsiooonide edasikestmine. Aafriklaste voimed

8
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* vastuolud 1d4ne maailmakésitlusega. Moistliku arengu véimalused

a) Aasia:

* suurmaastikud kultuurgeograafilises polaarsuses (nt budism, hinduism, islam; Kagu-Aasia ja
veeelement, Ida-Aasia)

* inimese suhe loodusega

* Aasia rahvaste rolli muutumine kaasaegses maailmas (vt. “Erziehungskunst”, 1992, Heft 3)

8.Kklass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Uha tugevamini maailma sisseelades tekib kaheksanda klassi lapsel vajadus muuta maailmaprobleemid enda
omaks. Margatav on ka vastupidine, et oma probleemid omandavad “maailmamdotmed”. Sel pohjusel peab
just geograafia Opetamisel arvestama mina-maailmaga. Tegelemine eri rahvaste hingelis-vaimse eluga,
nende kultuuride tekke ja véidrtusmaailma tekkega Opivad Opilased mudellikult tundma erinevaid
hingesisusid. Ajal, mil nad ise otsivad endas hingekindlust, voib sel olla suunav iseloom.

Teisest kiiljest vOib 8.klassi geograafiadpetusele ldheneda kiisimusega, kus esinevad geograafilistes
nihtustes metamorfoosid, polaarsused ja tdusud.

Kui Ameerikat késitletakse 8.klassis, vorreldakse Pohja- ja Louna-Ameerikat ldhtudes metamorfoosidest, et
avada lapse fantaasiajoude. Niiviisi ei teki jaiku mdisteid ja kujutlusi, vaid elavad, kasvujoulised teadmised.
Eri rahvaste rahvamentaliteetide tekkimine Ibero- ja angloameerikas, mis on tekkinud ajaloolise arengu
kiigus, peaks saama Opilastele arusaadavaks.

Voimalik oppesisu:

Pohja- ja Louna-Ameerika tiiiipiliste maastike tutvustamine, nditeks mingi (fiktiivse) reisi abil

kaksikmandri liigendus ja nende loomastik ja taimestik

indiaanlaste sisserandamine ja nende kohanemine erineva eluruumiga

hispaania-portugalipdrase ja inglise-prantsuse maade haaramise erinevused ja selle tagajirjed

(maapduevarad, tehnika, looduse hdvitamine)

* rahvaste kokkupuuted Ameerikas. Sotsiaalsete ja rassiliste gruppide erinevad hingeseisundid.
Arenguiilesanded ja -voimalused (vt “Erziehungskunst”, 1992, Heft 11)

*

* ¥ ¥

Geograafia
Uldised opetuseesmérgid 9.—12.klassini

Ka iilaastmes on geograafiadpetuse, nagu ka teiste ainete, {lilesanne toetada Opilasi nende fiiiisilises,
hingelises ja vaimses arengus. Selles eas toimub see maa kui terviku vaatlemise kaudu, alustades fiiiisilisest
kivimimaailmast ja maa eluprotsessidest (maa taimestikuvodndid kui maa elundid, riitmilised protsessid
maasisemuses ja maa- ning Ohukestas), jéitkates maa Umberkujundamisega inimese poolt
(antropogeograafia). Sealjuures tuleb maad mdista kui organismi, mis eeldab kdigepealt selle mdiste
selgitust ja goetheanistlikku ning fenomenoloogilist meetodit. Tuleb viltida ainult abstraktsete, neutraalsete
teadmiste vahendamist ja fiilisikalis-matemaatiliste kausaalseoste {ilerdhutamist. Tahtis pole mitte seisundite
vaid protsesside kirjeldamine kuni inimese erineva hingetundlikkuseni erinevates maailmapiirkondades.
Ulaastme geograafia peab vilja arenema 6kogeograafiaks, st. seost inimese dkoloogiliste elutingimuste
(vihma- ja pduaperioodid, stepp, vihmamets, mussoon ja golfihoovusekliima jne.) ja sellest tulenevate elu-
ning majandusvormide vahel. Teisest kiiljest tuleb nédidata ka 6koloogiliste ja sotsiokultuuriliste struktuuride
mittearvestava kurnava koloniaal- ja neokoloniaalmajanduse tagajérgi. Nii saab maateadus tilaastme 16puks
minna iile “maaarenguteaduseks”. Oppides tundma pdliselanike vdimeid, pannakse esimesed eod
“partnerlusele loodusega” (Suchantke). Inimpirase sotsiaalse korra ldhtekohad peavad avama Opilastele
tulevikuperspektiivid.
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9.klass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Opilased jouavad 9.klassis “maise kiipsuseni” ja muutuvad kehaliselt raskemaks. Bioloogias toetatakse seda
faasi néiteks skeleti ja meeleorganite kui inimkeha koige maisema osa vaatlemisega. Geograafiatsiiklis
vastab sellele “maa skelett”, kivimid ja mandrid koos nende tekkega (geoloogia, maa kivikest).

Voimalik oppesisu:

* mandrite ja ookeanide kuju ja jaotus

* noorte kurdméaestike morfoloogia ja teke

* maa “mdiestikerist”, suured murranguldhed, vulkanism, ookeani keskahelik ja siivamerevagumused.
Mandrite triivimisest kuni laamtektoonikani

*  kivimiopetus. Riitmilised protsessid kivimite tekkimisel

* geoloogilised kihid kui mé6dunud maaajastute tunnistajad

* eksogeensete joudude vormivaramu

10.Kklass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Kui 9.klassi Opilase vaade maailmale on pigem iihtne, siis niilid laguneb see vastandlikeks vaadeteks. Samuti
lisanduvad teatud ebakindlus ja kahtlused. Samaaegselt hakkavad Opilased avastama oma hingelist siseruumi
ja suudavad ka maailmandhtusi peenemalt ning diferentseeritumalt vaadelda. Bioloogias koneldakse seetottu
elavaimatest elunditest (rinna- ja kdhudone elundid), mille protsesse vaadeldakse kuni hingeliste mdjudeni.
Geograafiatsiikli sisuks on maa kui organismi eluprotsessid, maasisemusest ja kivimikoorest ldbi vee- ja
Ohukesta kuni vélimiste sfadrideni, kusjuures eriti tuleb jélgida riitmilisi protsesse.

Voimalik oppesisu:

maa kestade ehitus: litosfaérist kuni stratosfadrini

maasisemuse chitus

laamtektoonilised liikumisprotsessid

vee omadused ja voolamisvormid. Joed ja merehoovused kui maa eluorganid. Vahetus siiva- ja

pinnahoovuste vahel. Ummistusfenomenid.

* atmosfadrikihid. Metereoloogia (koos praktiliste harjutustega). Planetaarne tuultesiisteem. Maa
magnetvili.

* kliima- ja taimestikuvoondite koostoime. Maa dkostisteemid kui {ihe organismi elundid.

* maa litkumised ja riitmid

*

* ¥ ¥

11.Klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

11.klassis jouab Opilane tdelise eneseleidmiseni, ta hakkab oma hingejdude usaldama. Seda
seesmustumisprotsessi voib mdista hingelise koore tekkimisena. Sellega satub dpilane olukorda, et ta viiakse
kaugemale siiani ettekujutatavast. Bioloogias kisitletakse rakku ning ainuraksete maailma, st. véimalikult
viikest. Geograafias tekib vOimalus teha iiks astronoomiatsiikkel ja viia Opilane moeldavalt koige
suuremani maailmas. Teiselt poolt tegeldakse ka Kkartograafiaga (Rudolf Steineri -ettepanek
maamoOdtmistsiikli jatkuks), iilesandeks on kujutada kera kahemdotmelisena, mis vastab 11.klassi Opilase
abstraktsioonivoimele. Selle ea tdeline geograafiline teema on aga arvestades hingelise kesta otsimist,
okogeograafia, mis tihendab ruumi, pinnasereljeefi, kliima, taimestiku ja inimese vahelisi seoseid. Uks

8
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tstikkel, mis toetub 10.klassi tsiiklile (maa kestad), peaks hdlmama majandus- ja sotsiaalgeograafiat, mis ei
ndita ainult negatiivset arengut, vaid paneb aluse “maaarengudpetusele”. Jitkuvas tehnoloogiadpetuses
saab seda temaatikat siivendada.

Voimalik oppesisu:

maa maastikutsoonid kui dkosiisteemid

inimkonna majandusastmed ajaloolises protsessis
majandustooted ja nende kasutamine. Maailmakaubandus

nn. arengumaade vaesumine ekspluateeriva majanduse tagajirjel
odiglase ithiskonnakorralduse aspektid

okoloogilise majanduse iiksikndited ning ldhtekohad tanapéeval
tulevikuiilesanded

* XK X X ¥ ¥ *

12.Klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

12 klassis avardub noorte vaatevili: omaenda eluiilesanne nihkub jérjest ldhemale, aga ka
maailmaprobleeme ndhakse kasvava vastutusega. Samm tdiskasvanuks saamise poole, mis selles eas toimub,
annab Opetamise stiilile ja sisule teistsuguse suuna. Tekib vajadus saada iilevaade, otsitakse ristseoseid teiste
ainetega ja diskuteeritakse kdrgtehnoloogilises maailmas elukujundamise kiisimuste iile. Kooliaja 16puks
peaks saama selgeks, et on vajalik uus teadvus inimese ja maa partnerluse kiisimuses ja et igaliks peab
selleks oma panuse andma.

Voimalik oppesisu:

* maa loodus- ja kultuurgeograafiline liigendus

* varased inimvormid ja nende diferentseerumine. Keel, religioon ja ajalugu kui rahvaste ja rahvuste tekke
madravad faktorid. Tdnapdevased rahvastiku timberkihistumised

maa kultuuriringid nende fiisio- ja antropogeograafilises tingituses

“ladneliku” High-Tech kultuurilised jirelmdjud kui probleem

rahvaste areng ja maa talumisvoime. Nilg ja iilekiillus

rassismist ja natsionalismist jagusaamine kui iilesanne. Vaba isiksuse kasvatamine

Rudolf Steineri kolmeliikmelisus kui perspektiiv. Onnestunud projektid ja initsiatiivid: néited
vastutustundlikust timberkdimisest maaga looduse ning sotsiokultuuriliste struktuuride suhtes

* X X ¥ ¥

(d) Ajalugu / sotsiaalteadus

5.-12.Klass
Uldised aspektid ja dpetuseesmirgid 5.—8.klassini

Alguses koduneb laps oma timbruse maastiku ja ajalooga. Juba 4.klassi koduloos antavad ajaloolised pildid
panevad aluse ajaloolisele ajateadvusele. 5.klassis algab tdeline ajalugu. Lapse pilk juhitakse niilid nii
ajaliselt kui ruumiliselt tema elukeskkonnast kaugemale. Alguseks on miitoloogilised pildid inimkonna
varastest aegadest, edasi viib tee nelja aasta jooksul vanadest korgkultuuridest iile klassikalise antiikaja ja
keskaja iiha enam meie kaasaegse materiaalse tsivilisatsioonini ja poliitilis-sotsiaalsete oludeni. Selle
jooksul saab laps tundepérase pildi sellest, et inimolemine tdhendab arengut, et inimese idee hdlmab kogu
inimkonna kultuuriliste arenguastmete ja ajaloolistes protsessides mojuavaldavate rahvaste mitmekesisust.
Sealjuures on neil aastatel suurima véartusega, et sisu on kultuuriajalooliselt orienteeritud, anda ei tule mitte
religiooniajalugu. Keskmes on konkreetsed eluvormid ja inimese t60 maa peal ning maad ja inimese elu
muutvad leiutised. Tee viib miiiidilt aurumasinani, aatomijou avastamiseni ja selle tagajérgedeni.
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5.ja 6.klassis esitatakse ajalugu kuni keskaja 10puni. Sealjuures domineerivad biograafiad, mida ei esitata
aga ainult “suurmeeste” perspektiivist ldhtuvalt. 7. ja 8. klassis on dpilaste huvi suunatud realistlik-tehnilisele
tunnetusele ja moistmisele. Selle huvi alusel késitletakse uusaja ajaloo aspekti selle tingimusi, ajendeid,
pohjusi, tagajirgi kuni tdnapdevani: leiutised, avastused, to0stuslik revolutsioon ja selle tagajarjed. Toimub
iileminek ajaloo kujutamiselt piltides enam pohjuslik-ratsionaalselt orienteeritud késitlusviisile, mis vastab
Opilase muutunud arengutingimustele, kusjuures kaotsi ei tohi minna esituse konkreetsus, plastilisus ja
dramaatika.

S.Kklass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

S5.klassis algab tdeline ajalooGpetus. Enne esitati motiive piibliloost, saagasid ja legende nagu ka koduloo
piltidena. Niilid drkab lapses huvi ja vdime, siduda end suuremate seostega, ja votta Rudolf Steineri,
formuleeringu jargi vastu“ajaloolisi moisteid”.

Pilk pooratakse alguses mitteeuroopa kultuuride poole. Kesksel kohal on vanad idamaised kultuurid: India,
Pirsia, Mesopotaamia ja Vana-Egiptus. Opetaja peab olema teadlik, et need kdrgkultuurid on
véljapaistvaimad kultuurivormid, mis nii ajaliselt kui geograafiliselt sarnasel kujul on iiksteisest laiali
puistatud. Neile jargneb kreeka ajalugu Homerose aegadest kuni kreeka kultuuri kokkupuuteni idamaade
kultuuridega Aleksander Suure sdjakdikude ajal.

Metoodiliselt on téhtis, et lapsed séilitavad konkreetse-piltliku esituse kaudu iihest kiiljest elava aja- ja
ruumimdiste, milles on tajutavad varasematele aegadele omane nagu ka kaugete paikade maastik, teisest
kiiljest ka, et paljude plastiliste ndidete varal saab selgeks, kuidas kaasaeg rajaneb varasemate kultuuride
saavutustel. Nii saab lastes juurduda pohimeeleolu: maailma eri rahvastes puhkevad inimkultuuri erinevad
oOied; igal kultuuril on midagi omast ja erilist ning samas annab iga kultuur midagi ka inimkonna ajaloole ja
meie oma kultuurile. Nii avardub selles eas kasvava lapse sisemine silmapiir kaugemale geograafilistest
piiridest ja pannakse alus arusaamale, et tdeliselt inimlik n&htus, kultuur on inimkonna asi.

Selles eas domineerib veel vajadus piltliku esituse jérele. Seetdttu pole kesksel kohal teadmisivahendav,
faktideleorienteeritud, kronoloogilise iilesehitusega kasitlus. Faktid omandavad tdhtsuse alles Opetaja poolt
antud seoste 1dbi ning seoste 1dbi lapse enda olemusega. Pildipdrane, terviklik kasitlus voimaldab lapsel
kaasaelamist ja kaasatundmist ajalooliste tegelaste tegudele ja kannatustele. Seega mdjustab ajalooOpetus
moraali ja slidametunnistust. See ei tdhenda aga Opetuse moraliseerivat hongu, vaid Opetaja vastutust
materjali ja kdsitlusmeetodi valikul.

Lastega retsiteeritakse tekste, salme, laule erinevatest kultuuriajastutest. Koos kreeka ajalooga vdib teha
sissejuhatuse ka kreeka keelde ja kirja.

Voimalik 6ppesisu:

* Vanaindia veedade, upaniSaadide, Bhagavadgita miitoloogiline sisu; kastisiisteemi tekkimine; Buddha elu

* vanairaani kultuur; paikseks jddmine; pdlluharimise ja karjakasvatuse algus; Zarathustra elu; tekstid
Avestast ja Bundeheshist

* Mesopotaamia linnkultuurid; Gilgamesi eepos; kiilkiri

* motiivid vanaegiptuse miitoloogiast; egiptuse suurte kultuurisaavutuste ndited; riigi tekkimine;
geograafia ja ajaloo seos

* Kreeka: Ilias ja Odiisseia, kreeka polise tekkimine (Sparta, Ateena); Pérsia sddade tegelased ja
siindmused; Periklese ajastu; Aleksander ja kreeka kultuuri levik

6.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

12.cluaastal jouab kitte aeg, kui laps on vGimeline ajalugu kogema ja tajuma ka pohjuslikkuse aspektist.
Kisitletav ajastu holmab umbes 2000 aastat: Rooma ajaloost kuni keskajani 1400 a.

Selle aja viltel jouab ajalugu kultuurirajajast inimeste voditluse dimensioonideni. Juhtivad ajaloolised
isiksused esinevad niilid sagedamini grupiliikmetena, kui sotsiaalsete iihenduste esindajatena. Oluline joon,
mida dpilased on voimelised ja peavad moistma, on duaalsus. See mdjustab ja struktureerib Rooma ning
keskaja ajalugu. Niidete varal tajuvad Opilased dialektilise printsiibi algeid ja 6isi, mida nad téielikult
moistavad ajaloo teistkordsel kisitlemisel iilaastmes. Alus sellele tuleb panna aga kuuendas klassis.

8
9
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Roomlaste kultuuri eripérasid peavad dpilased tundma oppima ka nende keele, ladina keele kaudu. Niiiid
vOib, nagu viiendas klassis tutvuti kreeka keelega, teha sissejuhatuse ladina keelde. Téhtis on juhtida
tahelepanu kreeka-rooma ajaloo jérelmdjudele kuni tdnaseni, samuti tagajirgedele, mis olid ristisddadel
Kesk-Euroopa arengule.

Voimalik 6ppesisu:

* Rooma rajamine duaalsest aspektist 1dhtudes: Romulus — Remus (Rhea Silvia — Marss), 7 miiiitilist
kuningat, patriitsid ja plebeid

Rooma riigi tekkimine ja pohiseadus

Voitlus Rooma ja Kartaago vahel (Hannibal ja Scipio)

Gracchuste rahutused ja sotsiaalreformid

Caesar ja uue valitsemissiisteemi teke

kristluse levik Rooma riigis (Paulus)

Rooma allakdik: hunnid ja gootid, rahvasterdindamine

Muhammed ja islami levik

frankid, Karl Suur ja Rooma riigi uuendamine

saksa riigi tekkimine: Heinrich I ja Otto I

paavsti ja keisri voitlus

ristisgjad: riiiitellus ja riitlitliordud, oriendi ja oksidendi kohtumine (Friedrich II)
linnakultuuri algus

ajaloo kandumine Vahemere dérest Loode- ja Kesk-Euroopasse

¥ OXK X K KX X X XK X X X ¥ *

7.Klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Selles eas tajutakse iihest kiiljest maailmaseoste rabedust, teisest kiiljest kasvab aga voime ja vajadus luua
sillad maailmani omaenda isikliku otsustusjou alusel. Autoriteedisuhe kahaneb. Seetottu peavad ka
Opetusvormid nii muutuma, et Opilane suudaks seda, mida talle ajaloomaterjalina pakutakse, oma
arusaamisvOimega haarata. Tuleb metoodiliselt tugevdada seda, mida alustati kuuendas klassis: pdhjus-
tagajdrg seos (niivord kui see ajaloos esineb), laiemate seoste mdistmine pakub moistusele tegevusainet,
mille viljad avalduvad pohjendatud otsuseni joudmises. Siin on tegu veel algusega. Keskne on
“maailmahuvi” dratamise motiiv. Sealjuures on pdohiroll jutustaval Gpetamisel, mis on seotud inimese,
siindmuse ja elamusega.

Ajaloodpetuses on keskne koht uusajal. Seda ajastut nimetab Rudolf Steiner dppeplaaniloengutes “kdige
tahtsamaks, millega tuleb tegeleda pdhjalikult”. Lastele tuleb néidata uut, seda, mida pole veel enne olnud:
avastused, leiutised, kunst, uued kaubanduse ja kirikuelu vormid. Téhtis on Opilastele ndidata ka
renessansiaja inimese uut suhet meelekogemustega. Nad peavad aru saama, kuidas praktiline, mehaaniline,
tehniline itha enam inimteadvust haarab ja kujundab, ja kuidas kahaneb suhe imepérase ja pithaga. Kuna
7 klassi Opilases toimuvad sarnased muutused, pole ajalugu mitte véline, vaid tema jaoks pidevalt aktuaalne
ja ajakohane. Viljendada aktuaalsust, mis aitab orienteeruda, on iiks ajaloodpetuse eesmairke.

Voimalik oppesisu:
* avastuste ajalugu koos nende tagajirgedega pdlisrahvastele (vihjed ka koloniseerimise problemaatilisele
kiiljele, niit. Bartolome de la Casas)
* triikkikunsti leiutamine (kaasaegse leiutise nditena; tagajarjed kuni tdnaseni — kausaalse vaatluse nidide);
edasised leiutised
renessanss
kaasaegse loodusteaduse tekkimine (Galilei, Kepler, Kopernikus, jt.)
Jeanne d’Arc ja tema tegude ajaloolised tagajirjed
Jan Hus, Martin Luther kui ndited uuest sisemisest, religioossest iseseisvusest ning samas murtud
traditsioonilisest hoiakust
Uute majandusvormide tekkimine (Fuggerid, Medicid)
* Madalamaade vabadusvaditlus
* 30-aastane sdda

* K ¥ %
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8.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

“8.klassis piiilitagu lastega jouda kuni uusima ajani, kusjuures arvestada tuleb kultuuriajalugu. Suuremat osa
sellest, mis moodustab tavapérase ajaloo, mainitagu ainult méodaminnes. Palju tihtsam on, et laps kogeb,
kuidas aurumasin, mehaanilised kangasteljed jne. on maailma muutnud, kui néditeks sddrastest
kurioossustest nagu Emsi telegrammi korrigeerimine.” (R. Steiner, GA 295, 1.loeng)

Oluline on arvestada kausaalsuse vajadusega, mis drkab 12.eluaastal. To0stusliku revolutsiooni késitlemine
on nditeks iliks protsess, mis sellele vajadusele vastab. Eristada tuleb kausaalset ja 10plikku arengut.
“Kausaalsuse ja inimese sihipdraste tegude koosméngu saab vaadelda kogu tdostuslikus revolutsioonis ja
oleks hea, kui see erinevus Opetamisel selgesti ilmneks. Tegemist on esimest suurusjirku ajaloolise
paradigmaga.” (C.Lindenberg, Stuttgart 1981, 1k. 70)

Teine kausaalne aspekt on leiutiste sotsiaalsed tagajirjed. Neid tuleb kisitleda nii positiivsest (meditsiin,
keemia, kooperatsioonid jne.) kui ka negatiivsest (t66liste viletsus, orjakaubandus, tooraineallikate
intensiivne ekspluateerimine jne.) kiiljest.

Voimalik 6ppesisu:

Ajalugu kasitletakse kaasajani arvestades eriti seda, kuidas t6dstuslik revolutsioon ja tehnika inimeste elu

muutis ja muudab.

Sellise arengu tdhtsate aspektidena kisitletakse teemasid nagu néiteks:

* aurumasina areng, mojud tehnikale, majandusele, transpordile

* sotsiaalsed tagajérjed; vabrikute tekkimine; tagajérjed keskkonnale

* kaasaegse tehnoloogia tekkimine, leiutised (elekter, keemia; aatomienergia); lisaks biograafilised skitsid
(ndit. Edison; Liebig; Curie)

* massiheaolu kdrgindustrialiseeritud maades; massiviletsus arengumaadel (PGhja— Lduna probleemid)

* majanduse rahvusvaheline pdimumine (nafta nditel) — vastastikuse lksteisele toetumise positiivne
aspekt, negatiivne: sdltuvus ja ekspluateerimine

* 20.sajandi poliitiline areng; natsionaalsotsialismi teke (tagasivaates I- Maailmasdja aspektid; Hitleri
biograafiast, eksemplaarselt natsionaalsotsialismi olemusest ja tagajargedest: Holocaust; so0ja
puhkemine); vastupanu

* naited voitlusest looduse péadstmise nimel (néit. Rachel Carson); kodanikuinitsiatiivid jm. kui margid

* Mahatma Gandhi, Albert Schweitzeri, Martin Luther Kingi, Florence Nightingale'i biograafiad

Uldised dpetuseesmiirgid 9.—12.klassini

5.—8.klassini kéidi ajaloodpetuses inimkonnaarengu tee l1ébi miiiitiliselt, eelajalooliselt kultuuriastmelt kuni
materiaalse kultuuri arenguni ja selle kultuuriliste, religioossete, sotsiaalsete, poliitiliste ja Okoloogiliste
mdjudeni. Opilane kasvab niiviisi {tha konkreetsemalt kaasaega. Uuel astmel korratakse ja siivendatakse
seda kdiku vastavalt noorukite arenevatele voimetele. Metoodiliselt ja sisuliselt tuleb arvestada kasvavat
voimet mdista ideelisi seoseid kui ajaloo ajendavaid, liikumapanevaid joudusid, ja niiiid tdielikult avanevat
vOimalust haarata seoseid ja lilevaateid. Puudutatakse mitte enam valmispilti, vaid {iha enam ja enam noorte
oma otsustusjoudu. Opetajast saab isiksusjoududest areneva tunnetuse abistaja. Ajaloodpetus annab oma
panuse, et noor saaks 1dbi teha tee otsuste langetamiselt otsuste loomiseni, mis on samaviirne uue suhtega
mina ja maailma vahel.

Uusima aja késitlusele kuni 20.sajandini 9.klassis jargneb niilid ajalugu paikseksjddmisest kuni Aleksander
Suureni 10. ja keskaja késitlus 11.klassis. Uuel mdistmistasandil kéiakse veelkord 1dbi ajalooperioodid.
12 klassis vOetakse kokku see, mida mdisteti enne iiksikute tsiiklite véltel iiksikasjadena, nii et tekib
iilevaade inimkonnaajaloost kui tervikust. Nooruk dpib end moistma kogu areneva inimkonna liikmena, ta
Opib moistma oma eksistentsi ajaloolist kohta. Ta nideb ennast mineviku kingitusena. Samaaegselt v3ib ta
aimata, et tema saatuses peituvad tuleviku idud, ja et tema saatus seostub nii tema enda kui ka inimkonna
tulevikuimpulssidega.
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9.klass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Esiplaanil on seoste avastamine, protsesside lahtimdtestamine ja maailmahuvi &ratamine. Toetudes
industriaaliihiskonna kujunemisele ja inimese iseseisvumisele, luuakse 9.klassis arusaamine neist
protsessidest. Tuleb tajuda médravaid ideid ning nende teostumise mééra. Oluliste isiksuste biograafiate abil
kirjeldatakse ka ajaloolisi tdsiasju nende iimber. Opilane peab mdistma kaasaja kujunemist ja muutusi
kultuurilis-teaduslikus, majanduslik-tehnilises ja {ihiskondlik-sotsiaalses vallas. Ajalooliselt tekkinut peab
vaatama millenagi, mis vajab edasiarengut ja ergutama jirelemdtlemist tuleviku ideaalsete ja reaalsete
kujundamisvoimaluste iile.

9.klassi ajaloodpetuse eriline {ilesanne seisneb selles, et Opetaja teemaderingi “faSism, natsionaalsotsialism,
kolmas riik” késitledes, ei mahitaks lihtsalt Opilaste sensatsioonivajadust. Kergesti eksitav on ka Adorno
ndue kasvatus nii korraldada, “et Auschwitz” kunagi ei korduks”, milleks tuleb kas moraliseerida voi
Sokeerida. Mdlemad on kasvatuses problemaatilised. Ometi peab 20.sajandi siindmuste alusel dratama
jahmumise, millest tekib sotsiaalne teojulgus. Niisiis peab eelkdige tegelema tahtekasvatusega (vrd. E.
Fucke, “Grundlinien einer Pidagogik des Jugendalters”, Stuttgart 1993).

Voimalik 6ppesisu:

9.klassi temaatika tuleb vastu noorte aktuaalsuse vajadusele sellega, et veelkord késitletakse uusaja ja

uusima aja ajalugu. Ldhtekoht on aga uus: ajaloos toimivad ideed, tuleb jdlgida nende nurjumist ja

teostumist. Oluline on ajaloo sisemine motiiv. Liigendamise ldhtekohad on: ajalooringi laienemine

15./16.sajandil, iileminek uutele riigivormidele ja vanade 16./17.sajandi sotsiaalsetelt struktuuride

lagunemine, valgustusaja moju 18.sajandil ja rahvusvahelise vastasmdju ning pdimumise viljakujunemine

19.sajandil. 20.sajandi motiivid voivad olla: europotsentristliku maailmapildi muutumine, patsiifilise ala

esilekerkimine, nn arengumaade tekkimine, {ihesdonaga meie maailmapildi globaliseerumine. Mitte ainult

kultuur, majandus, tehnika ja poliitika, vaid ka Okoloogiliste seoste osas hakkab tekkima kodikehdlmav

teadvus. Selle sajandi ajaloolised siindmused peegelduvad neis protsessides nii positiivselt kui negatiivselt.

Oluline on, et Opilased dpivad iihelt poolt tundma selle sajandi haigekstegevaid tendentse ja katastroofe,

teiseks on aga téhtis, et nad kogevad ajaloodpetuses ka positiivseid joude, mis piilidlevad ja jouavad

sotsiaalse idee ja kujunduse ning tervendava iimberkidimiseni loodusega. Opetuse raskuspunkt peab olema

20.sajand.

* indiviidi emantsipatsioon uusaja algul, humanism ja renessanss kui individualiseerumise, leiutiste ja
avastuste viljendus

* keskaegse tihiskonnakorralduse lagunemine

* {iksikute isiksuste biograafiad, kellest 1dhtusid tiilipilised maailma muutmise impulsid erinevates maailma
piirkondades

* 30-aastane s0da, valgustusaeg ja selle moju poliitikale

* Ameerika revolutsioon (tegelased nagu Benjamin Franklin); kaasaegse demokraatia tekkimine (Locke,
Montesquieu)

* Prantsuse revolutsioon, kéik ja ideed (kolmsus— vordsus, vendlus, vabadus; inimdiguste idee, voitlus

nende teostamise nimel kuni kaasajani)

kaasaegse riigi tekkimine, absolutism, parlamentarism, kaasaegne tihiskonnakord

19. sajandi rahvusriikide tekkimine vastandlike huvide pingeviljas

toOstuse arenemine ja sotsiaalne kiisimus

sotsialistlike ideede teke ja areng

kodanluse tirkav eneseteadvus, teaduse voim, algava todstusajastu kriisid

Euroopa huvide levik iile kogu maailma (ilemaailmne liiklus ja uudistelevi, maailmamajandus,

imperialism; vt flitisika dppeplaan)

natsionalism ja liberalism kui iihiskonda ja riikikujundavad joud

1848. aasta revolutsiooni eesmérgid

imperialistlik poliitika, selle alused ja tagajarjed

Esimene Maailmasdda ja selle tagajérjed Euroopas ja véljaspool

* ¥ ¥ ¥ ¥ *
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sotsiaalse kolmeliikmelisuse idee

kodumaa konstitutsiooni kujunemine, valimisdigus, poliitiliste parteide ja huviliitude tekkimine
kahe maailmasdjavahelised poliitilised kriisid 1919-1938

Il Maailmasdda

pilguheit tinasesse padeva

* X X ¥ ¥

10.Kklass
Opetuse liihtekohad ja juhtmotiivid:

Neoliitilise revolutsiooni ja kdrgkultuuride vahendusel késitletakse teiskordselt inimkonna kultuuriarengut.
Kreeka linnavabaduse allakéigu ja kreeka kultuuri levikuga Aleksandri poolt 16peb ldbikéik. Sel astmel peab
ajaloomdistmisse tulema siigavalt ratsionaalne joon. Tahtis on Opilaste jdudmine tdelise motlemisprotsessini
ja tunnetavalt mdistetud seoste ldbielamine. See toimub kui vaadeldakse kultuuride véljendusi seoses
geograafilis-klimaatiliste tingimustega. Tahtis aspekt on poliitika tekkimine antiikkreekas. Tuleb kisitleda
seoseid kaasajaga. Samuti voib aineks olla diguselu areng.

Voimalik oppesisu:

iirg- ja varane ajalugu

iileminek paiksele eluviisile, polluharimine

India (ka kastisiisteem), Iraani kdrgkultuurid, Mesopotaamia linnkultuurid, Egiptus
Kreekamaa; polis (ka vordlus vanaegiptuse riigivormiga)

Aleksandri sdjakdigud ja nende tdhtsus Oriendile

*

* ¥ % *

11.Kklass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

11.klassi ajaloodpetuse tdhtis iilesanne on panna alus Parzivali eepose modistmisele. Tee, mida Parzival kéib,
on nooruki tee iseenda ja maailmaga uue suhte otsinguil. Keskaja ajalugu annab {ihelt poolt aluspohja
eepose moistmiseks, teiselt poolt on ajalooline areng selle tee peegelduseks ja voib anda noortele pildi
nende endi arengust. (Tuleb jilgida, et opilased hakkaksid vordlemise teel teadvustama kaasaega, aega, mil
nad ise elavad.)

Ristseoste kaudu keskaegse Parzivali-miiiidiga kirjandusdpetuses valgustab ajaloodpetus ka probleemi
“Indiviid ja tihiskond”. See labistab selle klassi t60 iiksikuid astmeid: keskaegse maailma tekkimine kreeka-
rooma, germaani ja juudi-kristliku arenguvoolu pirandina, nii et keskaegne riik pingetega ilmaliku ja
vaimuliku valitsemise, Ghtu- ja idamaise kultuuri vahel, valmistab ette uusaegset individualismi
linnakultuuris.

Voimalik oppesisu:

Voimalike iiksikteemade hulgas peab ainedpetaja leidma raskuspunktid; iiksikuid ainevaldkondi saab
kasitleda ainult eksemplaarselt.

Aleksander Suur, hellenistlik maailm (kui seda pole veel késitletud 10.klassis)

Rooma esiletdus kuni keisririigi tekkimiseni; Ladne-Rooma ja Biitsantsi riik

kristluse levik, ndit. Pauluse elu ja reisid

islam, tekkimine ja levik

iilevaade rahvasterandamisest, ithe rahvahoimu néitel

maade, sisepoliitika, 1d4ninduse areng, kloostrite tédhtsus

ilmalik ja vaimulik valitsemine, keiserlus ja paavstlus

oksident ja orient: ristisdjad

linn erilises seoses kaubanduse ja kisitodga, linnade liidud, linnade areng, suur katk, sotsiaalsed
probleemid

keskaegne maailmapilt (Augustinus, Aquino Thomas, meister Eckhart, Nicolaus Cusanus)

* maailmapildi muutumine

* eelreformatsioon, reformatsioon ja ususdjad

¥ OXK X X ¥ X X X *
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* kultuuriajaloolised ja sotsiaalajaloolised aspektid

12.Kklass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

12 klassis on kolm suurt juhtmotiivi: esiteks peavad Opilased saama iilevaate maailmaajaloost; teiseks peab
tootama iiksikute kultuuride ja rahvaste ajaloo najal eksemplaarselt ‘“kultuurbiograafiatega” (tdieliku
arenguga, katkenud arenguga kultuurid, ebatdiuslikud, aja jooksul jiigastunud kultuurid); kolmandaks peab
tekkima arusaam sellest, kuidas inimene ajaloo kéigus iiha varem iseseisvub, nii et tema edasiareng sdltub
tiha vihem vélistest normidest ja tihiskondlikest konventsioonidest, nii et ta {tha enam vabadust saavutab.
Esimene motiiv annab noorukile vdimaluse tunda ennast inimkonna liikmena ja kogeda arenguidee
reaalsust, teine voimaluse tunnetada ja tunda seost oma saatusega; viimane motiiv osutab teed tulevikku.

Voimalik oppesisu:

iilevaade kogu ajaloost raskuspunktiga kaasajal

kaasajast arusaamine ja voime selle iile otsustada, areng 1945.aastast tdnapievani

suurte arengutsiiklite sisemiste seaduspérade néitamine (néit. Jaspersi teljeajamudel)

erinevad valitsusvormid, majanduslik iilesehitus, seadus- ja tdidesaatev tasand, iihiskondlikud ja
poliitilised probleemid

inimdigused, kodanikudigused, poliitilise teadvuse areng, demokraatiakiipsus

teadvuse dratamine sellest, et iga inimene on ise ajalugu ja kujundab maailmajalugu oma tegudega
rahvaste koostdo

rahvastedigus

aktuaalsed arengud, murrangud, rahvaste seisund ja iilesanded

muutused tinapideva Euroopas, rahupoliitika

kaasaegne majanduskorraldus ja sotsiaalsete organismide vdimalik liigendus, riigi- ja majandussidemed
kaasaja ajalugu: Uhinenud Euroopa, EU, pluralistliku, demokraatliku iihiskonnakorra areng

iiksikute rahvaste ajalugu arengudiinaamika seisukohast (ndit. Kreeka, Hiina, Jaapan, USA, Venemaa)

*

* ¥ %
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Sotsiaalopetus

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Sotsiaalopetus on iiks osa ajaloodpetuse ainest. Ajaloo dppematerjal sisaldab arvukalt sotsiaaldpetuslikku
materjali, mida teadlikult tsiiklitesse integreeritakse, st. ajalooliste probleemide najal valmistatakse ette
12 klassi “sotsiaalopetust”, mille eriline iilesanne on aidata mdista sotsiaalset arengut erinevast ajaloolisest
vaatenurgast, Oppida ajaloolisi ja kaasaja poliitilisi probleeme {ihtses seoses nédgema.

Sotsiaalopetust ei saa pidada ainuiiksi Oppeaineks; sotsiaaldpetuslikke protsesse tuleb grupitoddes,
klassisituatsioonides, projektides praktiliselt harjutada, neid tuleb vahendada emotsionaalsete, volitiivsete
kogemustena. Seetdttu on sotsiaalne ja poliitiline harimine 1.klassist peale pedagoogiliselt Opetusse
integreeritud ja iilaastmes tematiseeritakse seda teadlikult.

Saamaks elamust poliitilisest haridusest pakuvad sobiva ldhtepunkti ainekésitluseks gruppides labitootatavad
juhtumid (ndit. liks menetlus konstitutsioonikohtus, kollektiivlepingu solmimine), ooperite (ndit.
“Rodvimine serailist”, “Figaro”, “Fidelio”) ja draamade (niit. “Heinrich V”, “Don Carlos”, “Dantoni surm”,
“Biedermann ja tulesiiiitajad”) interpreteerimine, aktuaalse seaduse vastuvOtmine parlamendis ja
ekskursioonid (ndit. parlament, kohtud). Demokraatia pole mdistetav mitte ainult poliitilise t66 struktuuri ja
tulemusena, vaid ka tingimuste ning mingureeglitega protsessina.

Voimalik oppesisu:
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Opetajal on iilesanne valida igale klassile vastav materjal, st. vdimaliku repertuaari hulka kuulub (euroopa)
riigi-, 0igus- ja majandusareng Prantsuse revolutsioonist ja valgustusajast kuni ténapdeva heaoluriigini;
valiku langetamine peaks toimuma koos Opilastega. Arvestada tuleks poliitika, diguse, majanduse ja
ithiskonna vahelisi seoseid. Aktuaalsed seosed aitavad valikut lihtsustada (ndit. 1989. aasta poore —
revolutsioonid; Pérsia lahe sdda — rahvaste diguse areng, isedranis sdjadigused — rahudigus ja rahupoliitika).
Tahtis on, et kogu sotsiaalne areng — mitte iksikvaated nagu institutsioonide ajalugu voi
konstitutsioonistruktuurid — asub vaateviljas, et metoodilis-institutsionaalsed ja funktsionaalsed seosed ning
pidepunktid on tunnetatavad.

Sotsiaalteaduslikud tehnikad ja meediad tuleb seostada ainega ja neid tuleb harjutada (ndit. kiisitlused —
intervjuud; tekstikohad nagu protokollid, tdopaberid, parlamendikdned, poliitilised loengud;
diskussioonivormid; reportaazid, pressikonverentsid).

Opetamine peab igal juhul andma teadmisi kodumaa olulistest sotsiaaldpetuslikest aspektidest.



(4) Kunstiopetus
9.—12.Klass
Uldised aspektid ja opetuseesmirgid

Selle aine iilesanne on &dratada huvi ja arusaamine kunstist. Sealjuures on oluline kunstiga tegeledes

harjutada ja arendada teatud hingelisi voimeid. Kdigis neljas iilaastme klassis on tdhtsad eelkdige kolm

aspekti:

1. Meeletajumuste sensibiliseerimine. Intensiivsema, drksama ja teadlikuma nidgemise ning kuulmise
koolitamine.

2. Esteetilise otsustusvdime kujundamine ruumi- ja ajakunstidega tegelemisel. Peenema ja
diferentseerituma kvaliteetide tajumise koolitamine.

3. Kunsti- ning kultuuriajalooliste arengusammude ning nende seose inimkonna teadvusajaloolise
arengukiiguga tundma- ja mdistmadppimine.

Kunstidpetuse algus iilaastme alguses on vastus selle ea kehalis-hingelisele murrangule ja noore inimese
sellega kaasnevatele sisemistele kiisimustele ja vajadustele. Kunstidpetus tahab pakkuda vastukaalu
kaalukusele, mille siitpeale omandavad loodusteaduslikud ained. Vastukaaluks maailmale, milles valitsevad
koigutamatud loodusseadused, peab kohtumine kunstimaailmaga avama pilgu inimeksistentsi vabaduse
ruumi. Samuti hakkab noor inimene 14.vdi 15.eluaasta ldvel tundma iildiselt tugevamini omaenda keha
raskust ja gravitatsiooniseadusi. Kunsti pildimaailmas kogeb ta seevastu kergust ja “levitatsiooni”. Ka tema
hingeelu omandab puberteediga teistsuguse iseloomu. See muutub sisemisemaks, isiklikumaks, suletumaks.
Sellesse tormab soovide, tungide ja kirgede maailm. Sellele kaootiliselelt korrastamatule ja kontrollimatule
soovimaailmale peab kunst vastu seadma korra, seaduspirase vormi ja harmoonia maailma. Noort inimest ei
rohu aga ainult see uus tungide maailm. Ta astub niilid maailma korgete ideaalide, Gilsate eesmirkide ja
ndudmistega enese ning teiste suhtes. Suured kunstiteosed voivad olla esimeseks vastuseks tdiusepiiiidele:
need voivad ideaalide otsinguid vdhemalt rahuldada pildis ja dratada aimduse, et pildi ndivuses ilmutab end
vaimne toelisus.

Nelja klassi kunstiopetuse temaatika on orienteeritud nooruki sisemistele nduetele ja vajadustele, jitab aga
ainevalikul ja raskuspunktide seadmisel vabad kied. Opetajal on vabadus eelistada neid ainevaldkondi, mis
vastavad tema teadmistele, voimalustele ja kalduvustele. Eakohasus ja “kuidas” on tdhtsamad kui “mis”.

9.klass
Opetuse Lihtekohad ja juhtmotiivid:

Teemadeks on kujutavad kunstid (“ruumikunstid”) maalikunst ja plastika. Suurte meistriteoste vaatlemine
peab noores inimeses dratama rd0mu ja vaimustuse ilust. Sealjuures on eriti oluline tunde sensibiliseerimine
ja peenemaks muutmine vaatlemisdrksuse ja ndgemadppimisega. Vormi- ja kompositsioonikiisimustest
koneldakse alguses ainult lihtsal viisil ja pigem vihjamisi. Esteetilise otsustuse kujunemist peab koolitama
suurte meistriteoste tundmadppimise ja lédbielamisega.

Teine tdhtis vaatlusaspekt seisneb selles, et juhtida pilk kolme valitud epohhi iseloomulikele erinevustele:
Mis oli “ilus” egiptlaste jaoks? Kuidas tajus ilu kreeklane? Missugune iluideaal, ilumdiste valitses
renessansiajal? Kunstiarengust voib vélja lugeda ka inimkonna arengukiigu, erinevad astmed “Egiptus —
Kreeka — renessanss” esindavad inimese teadvuse arengusamme.

Voimalik oppesisu:
Egiptus

Maa erilise iseloomu kirjeldamine (Niiluse org, korb) voib anda aluse egiptuse kultuuri eripara moistmiseks.
See on orienteeritud surnutekultusele, millega kunst on tihedalt seotud. Egiptuse kujudes (seisev, istuv,
polvitav, kiikitav) paistab inimene olendina, kes kuulub kestvuse riiki. Reljeefidel ja maalidel on inimene
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“aspektiivne”, ndhtav peab olema olemuslik. Arhitektoonika (piiramiid, tempel) on ainult suureks
raamistikuks, millesse maalid ja plastikateosed on katketud.

Kreeka

Alguses peab olema maastikuelamuste edasiandmine (tempel maastikul, jumalateaustamise loodusldhedus).
Kreeka plastika arengut saab vaadelda stiiliastmete arengu kaudu: arhaika, klassika (range stiil, “pehme
stiil”), hellenism. Siin on oluline ndidata arengut kui protsessi (vastandina egiptlaste ajatusele): vanaaja
pungalaadne seisund, puhkemine, died, kiipsemine klassikalisel ajastul, ja lagunemine hilisemal ajal. Ka
Kreeka kohta kehtib viide, et arhitektuur pole veel temaatiline, vaid loob teistele teostele kokkuvdtliku
tausta.

Renessanss

Sissejuhatuseks voib kasitleda kristliku kunsti algeid (katakombid, Ravenna mosaiigid) ning jitkata
ileminekuga hiliskeskaegselt kunstilt vararenessansile. (Keskaeg oma maavddruse ja maailmast
drapoordumisega on peatiikk, mis 9.klassi Opilast eriti ei puuduta). Ghiberti, Brunelleschi, Masaccio,
Donatello on need, keda voib késitleda uue maailmanidgemise esindajatena (joonperspektiivi avastamine
jne.). Leonardo, Michelangelo ja Raffaeli teosed on selle tsiikli korgpunktiks.

10.Kklass
Opetuse liihtekohad ja juhtmotiivid:

Meetrika — ja poeetika — tsiikkel

Siianivaadeldud valdkondadele lisandub uue kunstiliigina luule, tdpsemalt: meetrika ja poeetika kui dpetus
luulekunsti kujundavatest vahenditest. Aega kui kunstilise kujundamise dimensiooni peab algselt tajuma,
esmakordselt kerkib vaatevilja “ruumikunstide” ja “ajakunstide” vastandlikkus, vaadeldakse silma ja korva
kui kunsti kvalitatiivselt erinevaid tajumisviise. Sealjuures on enam esiplaanil vormi ja stiili vaatlemine
tervikuna. Nooruk peab kogema, et tunnetele saab vormi anda.

Maalikunsti — ja graafika — tsiikkel

Ka siin on enamtdhtis vormi, kompositsiooni ja stiili vaatlemine. Vastavalt noore inimese
tunnetusvajadusele paikneb raskuspunkt tundmadppimiselt timber tunnetusele, ndgemiselt (vdi kuulmiselt)
mdistmisele. Must-valge ja hele-tume graafikas vastavad 10.klassi dpilase sisemistele tendentsidele.

Voimalik oppesisu:

Meetrika — ja poeetika — tsiikkel

Koneldakse suurtest luuleliikidest — eepikast, liiiirikast ja dramaatikast Euroopa kirjanduse meistriteoste
najal uuritakse iseloomulikke stiilitunnuseid. Kaisitletakse kujundavaid vahendeid luulekeeles — riitmi,
varsimodtu, kola, pilti. Tahtis on, et t60 toimub eelkdige isetegemise kaudu, iseseisvate harjutavate
keelekunstiliste katsetuste kaudu proosa- ja virsivormis.

Maalikunsti — ja graafika — tsiikkel

Kui tsiikliplaan vdimaldab, vdib teises tsiiklis maalikunsti kisitlemist jétkata. Uheks juhtmotiiviks vdib olla
pohja ja I6una kunsti vastandus. Kesksel kohal on 16.—17.sajandi pdhja kunsti suured meistrid: Diirer,
Griinewald, Holbein, Rembrandt. Tahtsa peatiiki moodustavad uued graafilised paljundustehnikad
(puuldige, vaseldige, radeerimine), mida ideaaljuhul saab kisitleda koos kunstilis-praktilise tsiikliga.



11.klass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Vastusena noore inimese sisemiseks muutumisele selles eas tuleb uue teemana muusika, “puhta seesmuse
kunst” (Hegel). Seda voib teha kas omaette tsiiklina v3i nii, et muusikat ja maalikunsti kisitletakse
integreeritult. Sealjuures omandavad laialdasemad ldhtekohad enam kaalu, pilk podratakse laiematele
seostele, puudutatakse kunstide sugulust ja polaarsusi, juhtmotiiviks voib olla maalikunsti-plastika ja
keelelis-muusikaliste kunstide vastandus.

Voimalik éppesisu:
Muusika

Kui muusika on eraldi kunstitsiiklina (enamasti annab seda siis muusikadpetaja), siis néidete abil koneldakse
muusikaarengu valitud astmetest ja jélgitakse kuulates vormi- ja stiilianaliilisi. Uuritakse muusika ajalist
vormi kui “vormikulgu” ja tOstetakse esile muusika erilist kohta kunstide seas (Schopenhauer).
Muusikaajaloo vaatlemisel voib juhtmotiiviks olla Nietzchelt périt mdistepaar — apolliiniline-dioniiiislik.
Vastandipaaridena, mille aluseks see polaarsus on, vOiks nimetada: pentatoonika — kromaatika, kdla —
melos, Handel — Bach, Debussy — Wagner); mdistepaar osutub aga viljakaks ka kujutavate kunstide
vaatlemisel.

Maalikunst

Alustades romantismist (C.D.Friedrich) peab see tsiikkel vélja jdudma modernismi algusesse. Impressionism
ja ekspressionism moodustavad tsiikli esimese raskuspunkti, millelt tee viib iile suurte teerajajate —
Cézanne, Gauguin, Munch, van Gogh — “Blaue Reiterini” (Sinine ratsanik), modernismi klassikuteni.
Sealjuures peab vaatlus pidevalt haarama {ldisi vaatepunkte ja laiemaid seoseid. Nii nagu vastandid
“impressionism — ekspressionism” on seotud muusikast parit polaarsusega apolliiniline-dioniiiislik, voib
edasi vaadelda teisi, esteetika {ildisi polaarsusi: klassikaline — romantiline, plastiline — muusikaline,
muusikaline — maaliline, silm — kdrv, ruum — aeg jne. Kui muusikat ja maalikunsti késitletakse integreeritud
tsiiklis, siis voib viljakaks osutuda just 19. ja 20.sajandi kunstnike avastatud muusika ja maalikunsti sugulus
(Gauguin, Debussy, Skrjabin, Klee, Kandinsky jt.)

12.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Vastavalt 12.klassi ndudele kisitleda ainet universaalsest ldhtekohast, peab raamid looma {ilevaade
kunstidest tervikuna. 12.klassi pohiteema on arhitektuur. Alles niilid vdib noor inimene hakata toeliselt
arhitektuuri moistma. Tema kehachitus, tdpsemalt tema luustiku staatika on nii kaugele arenenud, et ta
suudab oma kehast ldhtudes tunnetada arhitektuuri staatilis-konstruktiivseid seadusi ja neid sisemiselt
“moista”. Arhitektuuri vaadeldakse universaalse kunstina, mis hdlmab ja integreerib iilejddnud kunste nende
valdkonnas. See voib viia tervikkunstiteose ideeni. Sellega seoses piiliab omaette peatiikk kunstifilosoofias
(“esteetika”) tulla vastu 12 .klassi dpilase tunnetusvajadusele.

Voimalik oppesisu:

Arhitektuuri vaadeldakse ldahtuvalt selle erilisest kohast kunstide seas, mille arengut kisitletakse kolmelisest
aspektist: kunstiline kujundus, tehniline konstruktsioon ja sotsiaalne funktsioon. Suuri arengusamme
ndidatakse oluliste, eksemplaarsete ehitiste najal. Vaatlus voib toimuda kdige erinevamate juhtmotiivide
jargi: siseruumi tekkimine ja areng, ruum ja keha, ruumikvaliteedid (ndit. piki- ja keskruum), ruumi iseloom
kui religioosse pdhihoiaku véljendaja jne. Arhitektuuri arengukéigu lébi peab nditama inimkonnaarengu
kultuuri- ja teadvusajaloolisi astmeid. Enesestmdistetavalt peab arhitektuuri vaatlemine — nende vdi teiste
lahtekohtade jérgi — joudma vélja kaasajani.

Pohjalikumat kasitlust nduab kiisimus kunsti mottest ja olemusest. Aluseks ja lahtekohaks sobivad Schilleri
“Kirjad inimese esteetilisest kasvatusest”. See voimaldab ndidata seoseid meie sajandi mdtetega kunsti
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kohta, néit. Paul Klee ja modernkunsti iildised esteetilised probleemid. 12.klassi kava voib rikastada iiks
kunstireis. Viltimaks paljast kunstitarbimis-turismi, on oluline isetegemine, kas arhitektuuriobjektide
joonistamine, vdi veel parem, praktiline osalemine mones véiksemas (sotsiaalses) ehitusprojektis.



Filosoofia

(5) Filosoofia
12.Kklass
Uldised aspektid ja dpetuseesmirgid

Filosoofilised kiisimusasetused libivad iilaastmes loomulikult paljusid aineid. Oppeaine filosoofia peab
seetOttu olema aineid holmav ja seda peaks Opetama kas emakeele- voi ajaloodpetaja.

12 klassis ettendhtud lilevaade (vrdl. “Horisontaalne 0ppeplaan”) v3ib eriti hdsti onnestuda filosoofia kaudu.
18—19-aastastele noorukile on filosoofilised kiisimused isiklikud. Ta tahaks Opitule vaadata “kdorgest
tornist”. Eneseleidmise probleemid omandavad niiiid avarama dimensiooni, isiklik perspektiiv laieneb
inimkondlikuni. 12.klassi filosoofia ei voi olla kuivade, iilikooliteadmiste paljundamine, palju enam peab
filosoofia olema oma nime kohaselt “tarkusearmastus”.

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Opilastele esitatakse eksemplaarselt filosoofiaid, mille abil nad &pivad tundma ja mdistma erinevaid
vastuseid inimlikele pdhikiisimustele. Tekstianaliilisi, vaba vestluse ja kodukirjandite abil peavad dpilased
1dbi tegema filosoofilised mottekdigud, neid liigitama ja hindama dppima (vt. “Emakeel”). Nende iilesannete
abil peavad Opilased algsel kujul Sppima vastama selgesti oma, enamasti, latentsetele kiisimustele. Nad
peavad — Kanti sonade jargi — Oppima mitte filosoofiat, vaid filosofeerimist.

Voimalik 6ppesisu:

Sissejuhatus

* filosoofiliste kiisimuste algupéra

* filosoofia eriline koht teiste teaduste seas

* filosoofiliste kiisimuste avastamine emakeeles, ajaloos, kunstidpetuses, religioonis jne.

Tunnetav inimene

* tunnetusteoreetilised pdhiprobleemid (subjekt — objekt — 10he) ja nende lahendamispiiiided néit.
kriitilises ratsionalismis, positivismis ja skeptitsismis

*  tdeteooriad

Tegutsev inimene

* lahtek{isimus inimese vabadusest

* absoluutsed ja relatiivsed vadrtused (olema - pidama)

* vabaduseproblemaatika kasitlus valitud filosoofide niitel (Sokrates, Platon, Kant, Nietzche, Jaspers,
Steiner)

* teadlase vastutus

Valikteemad

* ajaloofilosoofia
Inimkonna teadvuse ajalugu nende filosoofiliste kiisimuste najal (vt Oppeplaan “Ajalugu”), lektiiiir
Lessingi “Inimsoo kasvatamine” ja Jaspersi “Ajaloo algusest ja eesmargist” (valik)

* keelefilosoofia; vanemate ja uuemate keeleteooriate kdrvutamine (ndit. Humboldt ja Whorf)

Keele olemus oma keelekogemuste najal (korvalpilk kaasaegsele liiiirikale; vt. “Emakeel”).

* filosoofiline antropoloogia
Inimese olemus erinevates kultuurides ja relgioonides; sugude eraldumise probleem; surma probleem,
piiratud inimese traagika



Filosoofia

* esteetika
aine ja vorm kunstis
ilu kui vahendaja (Schilleri lektiiiir: “Kirjad inimsoo esteetiliseks kasvatamisest”, valikuliselt

* riigifilosoofia
Erinevate vaadete vOrdlus riigi, Oiguse ja vOimu kohta filosoofia ajaloos (Platon, Aristoteles,
Macchiavelli, Rousseau)
Riigiutoopiate vaatlus (ndit. Platon, Morus jne.)

(6) Religioon
1.-12.Kklass

Religioonidpetuse valik jddb interkonfessionaalsuse tdhenduses vanemate voi olenevalt Gpilaste vanusest ka

Opilaste endi otsustada.

Rooma-katoliku, evangeelne ja samuti Kristlaste iihenduse religiooniopetus toimub koolis. Kui iihe

usutunnistuse esindajate grupp on véga vdike, siis osalevad Opilased pérast ldbirddkimisi mones muus

pakutavas Oppaines ja saavad religioonidpetust viljaspool kooli.

Waldorfpedagoogika vdidab vastu neile vanematele, kes ei taha oma lastel lasta osaleda religioonidpetuses

ja Opilastele, kes ei soovi selles osaleda, et noor inimene ei tohiks iiles kasvada ilma aukartuse,

hingejoudude ja religioossuse arendamiseta. Just need on moraalse ja sotsiaalse kditumise vundamendid.

Haridus, mis jitab vilja religiooni valdkonna, ei saa olla tdielik, kuna religioon ja kultuur on omavahel

lahutamatult seotud. Noort inimest saab alles siis vabaduses kasvatada, kui tal kiipsemas eas on piisav ja

laialdane alus, et vabalt otsustada iithe vOi teise usutunnistuse kasuks vOi need korvale heita. Seetottu

pakuvad waldorfkoolid neile Opilastele, kes ei osale konfessionaalses religioonidpetuses, vaba kristlikku

religiooniopetust. See rajaneb waldorfpedagoogika pShimotetel, mis sisalduvad iga kooliastme jaoks tehtud

horisontaalses ja vertikaalses Gppeplaanis:

* religioosse tunde arendamine ja dratamine koigi maailmandhtuste suhtes; aukartuse dratamine jumaliku,
inimliku ja loodusliku ees

* eksemplaarne tutvumine kristliku parimusega, legendivara, Vana ja Uus Testament; kristliku aastaringi ja
selle pithade labielamine

* kristluse areng, lilevaade maailmareligioonidest, mdistev suhtumine usuvarasse ja maailmareligiooni
kultustesse

* tdnapdevaelu eetilised kiisimused; tiksikinimese siidametunnistus ja sisemine vastutus; saatusekiisimused
14bi biograafiate; noore inimese ettevalmistamine eluotsuste langetamiseks

Opetajateks on waldorfkooli dpetajad.



Arvutamine ja matemaatika

ARVUTAMINE JA MATEMAATIKA

ULDISED ASPEKTID JA OPETUSEESMARGID 1.-8.KLASS

“Waldorfkoolides on arvutamisdpetus jagatud kolme astmesse. Esimesel astmel, mis holmab viit esimest
klassi, tuuakse arvutamine vélja lapse elufunktsioonidega ldhedaselt seotud tegevusest ja laiendatakse seda
véhehaaval viljapoole. Teisel astmel, 6.—8.klassini, astub oma digustesse eelkodige praktiline aspekt.

Uleminekut kolmandale astmele 9.klassist iilespoole iseloomustab ratsionalistliku vaatepunkti
lisandumine.” Nii kirjeldab H. von Baravalle, Stuttgarti esimese waldorfkooli matemaatikadpetaja oma
raamatus “Arvutamise Opetamine ja waldorfkooliplaan™ (“Rechenunterricht und der Waldorfschulplan™)
selle aine iilesehitust.

ESIMESEST ASTMEST (1.-5.KLASS)

Siin tuleb vastata esmajoones kahele kiisimusele:
1. Kuidas toimub esimene matemaatiline mdistekujunemine?
2. Kuidas pohjendada matemaatilist mdistekujunemist arengupsiihholoogiliselt?

1. kiisimuse kohta: Aritmeetiliste ja geomeetriliste mdistete kujunemine on lihemal vaatlusel selgesti
seotud oma litkumisorganismi tajumuste ja tegevusega. Loendamine on juba sisemiseks muutunud
litkumine, kusjuures liikumist tajutakse. E. Schuberth nimetab seda “Matemaatikadpetuse meelesisuks”
(Schuberth, Stgt. 1976). Ka Piaget lapse intelligentsusearengut puudutavad uurimistulemused osutavad
sellesse suunda: “konkreetsete operatsioonide faasis” (kuni 12., 13. eluaastani) teeb laps liigutusi kui ta
peab iihe asja teisega seostama. Need liigutused on asjalis-konkreetsete tajumustega, millest lapsel on
raske voi isegi voimatu vabaneda.

Siit vastus teisele kiisimusele. Kiisimus: Kui kone all olev matemaatiliste moistete moodustamise aeg on
veel seotud konkreetsete tajumustega, ei tohi Opetamiseesmirk ometi kdlada “iildistamine ja
abstraheerimine”, vaid “konkretiseerimine ja iiksikjuhtude vaatlemine” (vt. E. Schuberth, a.a.0.). See
iseloomustab teed, mis vdimaldab lapsel mitte kokku puutuda abstraktsete, loogiliste struktuuridega, vaid
matemaatikasse sisse elada kogu ldbielamisvdimega. Siinkohal olgu viidatud matemaatilisuse voi
matematiseerimisel vajaliku teadlikkuse seosele kieliikkumisega vormijoonistamisel, kus seda konkreetselt
harjutatakse ja arendatakse. Lapse tegutsemiskogemus on alus ja eeldus terveks siivenemiseks “formaalsesse
operatsiooniastmesse” (Piaget). Reegel: “Kéest siidame kaudu peani” (see on mdeldud eelpool mainitud
“kogu ldbielamisvoimega”) vdimaldab lapsel mdngu panna oma eeldused. “Ilmneb, et parimad, viljakaimad
kiisimused moistete ja selgituste kohta tulevad Opilastelt, kes ei esita oma kiisimusi mitte kiirest
intellektuaalsusest, vaid vajadusest jouda tundepérasest seosest selguseni motlemises.” (B. Ulin, Stgt. 1987,
k. 276)

Konkreetsele tegelemisele matemaatikaga algkooli ajal peab lisanduma veel iiks osa, mis pole seotud
litkkumiselemendiga. See on kvaliteet, vGiks delda ka iiksiku arvu olemus.

Kui eelnevalt pandi loendamisel rohk kvantiteedile kui tulemuseks rahunenud liikumisele voi litkumisele
endale, peab arvum@iste sissetoomisel kvaliteet kvantiteedi poolele nihkuma. Arvu kvalitatiivsusele jduame
lahemale, kui vaatame, kus vastav arv maailmas esineb, kuidas nditeks arv 5 peitub roosidies jne. (vt. ka E.
Bindel: “Die geistigen Grundlagen der Zahlen” (Arvude vaimsed alused). Siin toetume me taas lapse
vajadusele kiisida maailma ja inimese poolt loodu kohta, st. otsida, mis peitub nihtuste taga. Aatomifiiiisik
W. Heitler peab silmas sama, Geldes iihes loengus: “Tdhelepanu pdoratakse kvalitatiivsetele ndhtustele,
omadustele, mis on kuidagi seotud vaadeldava objekti terviklikkusega.” Rudolf Steiner soovitab valida see
lahtekoht arvumdiste sissetoomiseks: “Me oleme ju tsivilisatsiooni kdigus joudnud vihehaaval sinnamaani,
et tootame arvudega siinteetiliselt. Meil on iiks iiksus, teine iiksus, kolmas tiksus, ja me piitiame loendades,
liitmiselemendi abil, {iht teisele juurde liita, nii et iiks asub loendades teise korval. Aga nagu voib veenduda,
ei suuda laps seda sisemiselt mdista. Sel viisil pole taas elementaarselt inimlik loendamiseni arenenud.
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Loendamine ldhtus eelkdige tervikust. Kaks polnud mitte iliksuse (terviku) véline kordamine, vaid juba

iiksuses sees. 1 annab kahe ja kaks on juba iihes sees. 1 jagatuna annab 3 ja 3 on 1-s sees. Kui hakati

kirjutama kaasaegses mottes, 1, siis ei saa 2-ni joudes iiksusest vélja. See oli sisemiselt orgaaniline

kujundamine, kui jouti 2-ni ja 2 oli iiksuses, niisamuti ka 3 jne., iilksus haaras kdike ja arvud olid iiksuse

orgaanilised litkmed.” (R. Steiner, GA 303, 9.loeng)

Selline arvude olemuse vaatlemine viib edasi arvude kirjutamise, numbriteni. See pole mitte pilt kirjatihe

mottes (vt. “Emakeel”, kirjutamine), vaid arvukvaliteedi pilt, pilt on niisiis seotud arvu olemusega, mitte

vélise numbrivormiga (vrdl. E. Bindel, “Die geistigen Grundlagen der Zahlen’). — Siinkohal olgu viidatud

ithele kvaliteediga seotud Opetuse laiendatud ldhtekohale: Just tdnapdeval, kus meid puht kvantitatiivsete

maailmaolude tagajirgedena tabavad keskkonnakatastroofid ja -purustused, vdib selline pidepunkt ka

arvutamisopetuses omandada suurema téhtsuse.

Konkreetsest kvalitatiivsest arvuvaatlusest ja litkumisprotsessidest loendamisel ja arvutamisel, saab lapsel

areneda intelligentsuse vorm, mis otsib ja leiab teed reaalsuseni.

Siin jouame me alguses tsiteeritud arvutamisopetuse liigenduse teise astmeni. Kiisimus on arvutamise

praktilises rakendamises.

Kui esimesel astmel harjutati arvutamist nimetatud aspektide alusel piisavalt, omandab niiiid ka praktiline

arvutamine kvalitatiivse vérvingu: Intelligentsusjoud, mida ldheb tarvis kaubandusarvutustel, intress- ja

protsentarvutustes, pole mitte “véartusvaba”, vaid vOib omandada kaaluva ja hindava vérvingu. Moeldu saab

ja peab oma tagajdrgedes olema inimlikult tdhenduslik.

Siin tuleb osutada Rudolf Steineri soovitusele kisitleda arvutamises ka raamatupidamise elemente. Selle

soovituse laiaulatuslikku tdhendust voib mdista, kui vastata kiisimusele, milliste vOoimete arengut soodustab

raamatupidamine (vt. M. Brater/ C. Munz, “Die péddagogische Bedeutung der Buchfiihrung”, ka E.

Schuberth, “Der Mathematikunterricht in der 6. Klasse an Waldorfschulen”, Stuttgart 1995). Sealjuures

ilmneb, kuidas selliste vahendite abil saab oluliselt toetada eelkdige moraalset tegevuskompetentsust.

Koigest siianiesitatust saab tuletada edasised iildised Opetuseesmaérgid: sisemise litkuvuse ldbi tekib

matemaatiliste probleemide lahendamisel fantaasiavdime.

Arvukvaliteetide ldbielamise kaudu kogeb laps usaldust ja kindlust: arv — maailm — inimene kuuluvad

kokku.

Jatkuvat kindlust arvutamise l4bi saab laps kogeda probleemile dige lahenduse leidmisel. Sellega on ta

saavutanud osakese sOltumatust. “Seetdttu on matemaatika sobiv harjutusvaldkond, et vabastada Opilasi

autoriteedisidemetest, isegi kui nad alguses soltuvad Opetaja abist.” (B. Ulin, a.a.O., lk. 240)

Ja 16puks olgu nimetatud veel iiks eclnevaga seotud Sppeeesmirk, mida ei tohiks alahinnata: arvutamine

pole voimalik pideva harjutamiseta ja seetdttu on ta ka eelistatud vahend tahtekoolituseks.

Kolmanda astme pohjaliku kirjelduse voib leida “matemaatikadpetuse iildistes eesmérkides™ iilaastmele

ning neid siinkohal pohjalikumalt ei kisitleta.

Geomeetria kui matemaatikadpetuse osa algab 5. voi 6.klassist ja seda antakse eri tsiiklitena. Selle aine iiks

juhtideedest on néitliku ruumilise kujutlusvdime arendamine.

Vabakiegeomeetrias harjutatakse proportsioonide ja suhete hindamisel suunatud liikumise kontrollitud

kindlust, mis on hésti ette valmistatud esimeses neljas klassis vormijoonistamisega.

Alusvdimeid, teadmisi ja tehnikaid antakse eakohaselt (osalt 1abi mitmete ainete) kasvavalt.

* Opilane peab Oppima jdrjest rohkem geomeetrilisi seaduspdrasusi tunnetama, mottega haarama ja
kasutama, et leida lahendustee praktiliselt-joonistuslikult

* 100 joonestusvahenditega peab viima iihese ja tdpse konstruktsioonini

* joonistamisrdOmust peavad tekkima kannatlikkus, hoolikkus, tdpsus nagu ka iseseisev ja loov
tegutsemine.

1-3.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Tahtetegevuse diinaamika peab loendamiskogemuse kaudu sisemiseks muutuma. Arvukvaliteetide piltliku
kirjeldamisega tuleb &dratada motivatsioon. See topeltaspekt on téhtis: iihest kiiljest kehaleorienteeritud
meelte koolitamine liikumiskogemuste abil, litkumisvoimaluste ldbivormimine (jime- ja peenmotoorika) ja
koordinatsiooniharjutused. Teisest kiiljest sooritatud tegevuste muutmine sisemiseks hingeliseks tegevuseks
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(=arvutamine). PShivahend selle saavutamiseks on pildi kasutamine. Seeldbi saab laps soovitut sisemiselt
haarata. Puht loogilis-siimboolse esitusviisiga pole see kunagi saavutatav. (Sellest hoolimata peab
teadvustama, et arvutamine vastupidiselt kirjatdhtedele on suunatud piltideta maailmale.) Et kvantitatiivsete
arvukujutlustega vabalt imber kéia, peab olema loodud sisemine arvuruum, milles kdigepealt dpitakse
riitmiliselt liikkuma, varieerides algset loendamisriitmi. See annab muuhulgas iikskordiiks ridade riitmilis-
liigutuslikul Sppimisel koolitatud ja kujundatud mélu. Téhtis néib olevat toimida tdelise arvutamise alguses
voimalikult konkreetselt ja néitlikult arvestades juhtmotiivi: “Tervikult osadeni.” See tdhendab, et
analiilitilise ja siinteetilise motlemise vahel peab valitsema dige suhe. T66d temperamentidega tuleb teha nii
nagu radgitud 4.Seminarikoneluses (vrdl. R.Steiner, GA 295). 3.klassi 16puks peaks sisemiselt ja kindlalt
olema haaratud arvuruum kuni 1020-ni, mis ei tdhenda ainult hulka, vaid samamoodi ka arvude kvaliteeti.

Voimalik oppesisu:
1.Kklass

Arvutamisdpetuses toimitakse eeltoodud Rudolf Steineri tsitaadi tihenduses analiiiitiliselt. Ldhtudes 1-st kui
tervikust (iiksusest), saadakse kvalitatiivsel teel (vt. “Uldised dpetuseesmirgid”) kdik teised arvud (numbrid)
1-10-ni, mis esineb {iiksuses paljususena. Kirjutatud arvude puhul voib alustada ka nditlike rooma
numbritega, mis on vihem abstraktsed kui araabia numbrid (vrdl. R. Steiner, GA 311, 5. loeng), v4i votta
kirjatdhtedega sarnaselt vastavate piltide abil kasutusele araabia numbrid.

* loendamine 1- 110

iikskordiihe ridade riitmiline harjutamine ja meeldejédtmine kuni 7-ni

4 pohitehet arvuruumis kuni 20-ni ja nende kirjapanek

“arvmdistatused” (vrdl. E. Schuberth, Stuttgart 1995, lk. 159)

algharjutused peastarvutamises

* X X *

2.Kklass

peastarvutamise jatkuv harjutamine

arvuruumi laiendamine ja nelja pohitehte harjutamine arvuruumis kuni 100-ni
kombineeritud arvutusiilesanded

arvuseoste algne vaatlus (“arvukuningad” ja “arvukerjused” (algarvud))
iikskordiihe pahedppimine kuni 12-ni

iikskordiiksridade kujutamine joonistustel

analiititiliselt ja siinteetiliselt harjutatud arvutustehete iileskirjutamine

selles klassis pooratakse tehe ka iimber, st. tulemus kui tehte tagajérg (3+4=7)

* XK X X ¥ X X *

3.Kklass

peastarvutamine

arvutamine arvuruumis kuni 1020/1100

mitmekohaliste arvude kirjalik liitmine ja lahutamine (kohavaartussiisteem)

kirjalik korrutamine kahekohalise arvuga

kirjalik jagamine iihekohalise arvuga

iikskordiiks kuni 15-ni ja 1X 10 kuni 1X90

ruutarvude rea meeldejatmine

jétkuv siivenemine riitmidpetusse (arvindividuaalsused ja nendevahelised kordseosed)

mdddud ja kaalud (asjadpetus!) ja arvutusharjutused ning nendega viikesed rakendusiilesanded

*OXK X X ¥ X X X *
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4.ja 5.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

9.— nda eluaasta ldve iiletamisega toimub lapses tdhtis muutus. Katkematu side iimbritseva maailmaga
teiseneb, muutub distantseeritumaks. Varasem vilismaailma ja hingemaailma vahelise kooskdla harmoonia
“murdub” sdna otseses mottes.

Muutust hingelises ldbielamises jérgib ka matemaatika Oppeplaan, kui 4.klassis hakkab laps tegelema
murtud arvudega. Opitavas aines kohtab laps niisiis seda, mida ta on kogenud oma sisemuses.

Oluline pole mitte jouda kiiresti murdudega arvutamiseni. Palju tdhtsam on muuta “vilise murru” tekkimine
stigavaks elamuseks. Sealjuures voib murdarvutamise kultuuriajalooline tekkimine Egiptuses pakkuda
Opetajale huvitavaid ja tdhtsaid didaktilisi lahtekohti (vrdl. E. Bindel “Das Rechnen”, 1k.64 jj.). Murdude
valdkonnaga igakiilgseks toimetulekuks on soovitav neid dpetada kolmelaadsel viisil: tervikult osadeni, osalt
tervikuni ja vordlemise teel. Seejarel harjutatakse murdudega nelja pohitehet, ka taandamist, laiendamist ja
nimetaja jagamist algteguriteks.

Sellele jargneb arvutamine kiimnendmurdudega kui praktiline kokkulepe. Pirast iileastumist
“jagatavuspiirist” vdivad lapsed 5.klassis avastada kiimnendarvudega arvutamise praktilisuse.

Rudolf Steineri formuleeritud eesmérk kolab nii: “Me tahame viiendal kooliaastal jatkata murrudpetusega ja
kiimnendmurrudpetusega ja lapsele dopetada kdike seda, mis annab talle voime arvutades vabalt litkuda tiis-,
murd- ja kiimnendmurdudega viljendatud arvude hulgas.” (GA 295, 2. Oppeplaaniloeng).

5.klassis vOib vormijoonistamisest saada elementaarne geomeetria. Taas voib alustada lineaarsetest
algpolaarsustest — ringist ja sirgest. Et need mdlemad geomeetrilised kujundid saaksid opilastel voimalikult
intensiivseks elamuseks, on soovitav joonistada alguses ilma sirkli ja joonlauata, niisiis vaba kéega.

“Kuigi sellises geomeetrias on tegu kdige elementaarsemate algetega, on téhtis lasta dpilastel tunda seda
dimensiooni, mis on kaugemal kasulikust, praktilisest ja seotud viimaste maailma- ja elukiisimuste
lahendamisega. See on voOimalik seda kergemini, kui Onnestub selles toimivate seaduspérasuste korval
hoomata ka vormide ilu ja nende vastastikuste seoste rangete reeglitega mangu.” (E. Biihler, Stuttgart 1985,
lk. 158)

Seoses Vana-Egiptuse Opetamisega ajaloos vo0ib rddkida Pythagorasest (nddr) ja Opilased kuulevad
esmakordselt Pythagorase teoreemist.

Voimalik oppesisu:
4.Kklass

peastarvutamine

kirjaliku arvutamise harjutamine suuremate arvudega

harilikud murrud; murd kui osa tervikust. — osalt tervikuni; murd kui vordlus (suhe korrutamisega)
lihtsate iihe- ja erinimeliste murdude liitmine ja lahutamine, korrutamine ja jagamine. Liigmurru
teisendamine segaarvuks ja vastupidi.

kiimnendmurrud

* Kordamine: neli pohitehet ja kirjalik korrutamine ning jagamine mitmekohaliste arvudega

* ¥ ¥ *

*

5.Kklass

peastarvutamine

Kordamine: neli pohitehet naturaalarvudega

nelja pohitehte {ihendamine

arvutamine murdudega:

laiendamine ja taandamine (algteguriteks jagamine)
murdude néitlikustamine ja vOrdlemine

arvutamine kiimnendmurdudega

murdudega arvutamise kinnistamine

* ¥ ¥ ¥
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kohavééartustabel — riitmiliselt, litkumisega ja kvalitatiivselt
kiimnendarvu Opetamine kohavéirtuse kaudu

mootithikud kiimnendkirjaviisis

kiimnendarvu ja kiimnendmurru vastavuste dratundmine
tekstiilesanded

o R

Geomeetria (soovitatav veel ilma sirkli ja joonlauata):

* kolmnurk, ruut, ring, vordhaarne ja tdisnurkne kolmnurk

* Pythagorase teoreem vordhaarse tdisnurkse kolmnurga kohta

* vastastikuste seoste kirjeldamine muundumiste mdistmiseks, veel ilma seoste tdestamiseta

6.—8.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Kui siiani on modistemoodustus tegevusega seotud pildisituatsioonide kohta hingeliselt kinnistatud, saab
umbes 12.eluaasta paiku hakata omandatut niilidsest oma vOimena tajutava loogikaga lébistama ja
korrastama. Algebras ilmneb see samm selgesti: see viib arvutamiselt arvutamisprotsesside vaatlemiseni ja
iildkehtivate seoste tunnetamiseni.

Algebralise valemi mdte on seaduspirase, moistelise seose esitamine, mis on lapse arengus palju iildisem
edasiminek kui ainult valemite késitlus: sellega pannakse alus {ileminekuks kujutlusega seotud motlemiselt
moistelisele motlemisele. ... Protsessi: rddkimine konkreetsest probleemist (intress), probleemi
lahendamine, seaduspérasuse viljendamine lahendusprotsessis ja Iopuks leitud seaduspérasuste
mitmekiilgne rakendamine, peaks laps paljudes situatsioonides 14bi tegema.” (E. Schuberth, a.a.O., 1k. 166)
Kui laps ldheneb kiipsusele, avardub tundemaailm igas suunas. Olulist abi vdib selles eas pakkuda
matemaatika. Siin ei kiisita oma subjektiivseid arvamusi ja ettekujutusi! Matemaatika nduab tdhelepanu
mitte ainult arvu- ja kujundimaterjali suhtes, vaid eelkdige oma motlemise suhtes. Kui Opilasel onnestub
harjutamisega saavutada kindlus matemaatiliste funktsioonide ja seadustega iimberkdimisel, leiab ta
eneseusalduse. Kui see Onnestub, on noor inimene teel matemaatikadpetuse tdhtsaima eesmairgi suunas:
leida usaldus mdtlemise vastu.

See mdtlemine voib olla ka seotud selle looja, inimese minaga, {ihekiilgselt ja isekalt, — siis on tulemuseks
egoism. Seepirast on oluline dratada huvi maailma vastu, suunata motlemine elupraktilistele lilesannetele ja
nduetele. Sealjuures on ometi tdhtis, katsed probleeme lahendada ei viiks resignatsioonini — “Seda ma ei
oska” —, sest siis annab matemaatika otse vastupidiseid tulemusi: rodmu ja enesekindluse asemel tekivad
tiidimus ja meeleheide. Uhtki teist ainet ei samastata nii viiga koolisuutlikkusega ja intelligentsusega
(“arukusega”) kui matemaatikat. Siin mittetoimetulek ja raskused tdhendab mittetoimetulekut koikjal,
lihtsalt “rumal” olemist.

Erivajadustega lapsi sisaldavate klasside puhul on Opetajal seetottu erilised metoodilised, koguni
terapeutilised kiisimused ja nduded. Aastakidigu klassi puhul peab ta tootama diferentseeritud iilesannetega,
mis aga koik ldhtuvad tihest matemaatilisest pdhikiisimusest voi siis selleni vilja viivad. Praktiliste
iilesannete arvutamine pakub Opilastele rikkalikult harjutamis- ja tegevusvoimalust, seda saab aga kujundada
eludpetuseks, mis avab Opilastele ligipddsu erinevatele faktivaldkondadele. Arvutusiilesannete tegemisega
kaasnev mottetod loob aktiivse seose nende valdkondadega. Praktiliste iilesannete puhul on iihest kiiljest
tegu eluldheduse ja aktuaalsusega, teisest kiiljest aluseks olevate seoste nditamisega.

Arvutamine on tahtekasvatus motlemises. Seetdttu lisanduvad kuuendast klassist lisaks arvutamistsiiklitele
lisaks veel pidevalt toimuvad harjutustunnid.

Geomeetrias ei tulene joonistamise esteetiline kvaliteet mitte enam diinaamikast, vaid korrast. Selleks peab
Opilane omandama sirkli, joonalaua ja kolmnurga asjakohase kasutusoskuse. Nende “tooriistadega” on
seotud aga ka iiks probleem: geometriseerimine muutub korraga abstraktseks ja ei puuduta enam niivord
vahetut ldbielamist. Seda ohtu peab nigema ja sellele vastu astuma, pannes Opilasi ikka ja jélle imestama.
Nii on esimene sirkligeomeetria 6.klassis imestamisgeomeetria. Et see juhtuks, peab Opilane Gppima
tépselt joonistama. Geomeetriliste kujundite tépsus ja ilu on tema Opetajad, mis samaaegselt kdrgema
teadvuseni viivad. See, mida esimeses sirkligeomeetrias imestades libi elati, tuleb 7.—8.klassis motetega
labistada. Otsitakse ja formuleeritakse geomeetrilisi seadusi. Siinjuures peab geomeetrilise toestuse keelt
kogema sellele ainele adekvaatsena. Opilaste jaoks on individuaalse keele- ja viljendusvormi otsinguil tihtis
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tajuda sellist keelt, mis on emotsioonivaba ja seotud ainult sellega, mis on ja mitte sellega, mis olema peab.
8 klassis lisanduvas koonusloikegeomeetrias tekib taas, nagu enne paralleelide puhul, 10pmatuse kiisimus,
mida ikka veel ei saa defineerida.

Voimalik 6ppesisu:

6.klass

*

peastarvutamise pidev jitkamine

* Kordamine: arvutamine naturaalarvudega, positiivsete kiimnendarvudega ja murdudega

*  schlussrechnung (Zweisatz-, Dreisatzrechnung) otsese ja kaudse proportsionaalse suhtega

* protsentarvutus

* protsentarvutuse  jitkamine rahandusarvutustes (intress-, diskonto-, valuutavahetusarvutused,
kasum/kahjum, konto, lisavdirtusmaks) ja sellega koos ka iildine valem Z= K- p - t

100

Geomeetria:

* ldhtudes ringist ja ringjoonemustritest tdhtsamate geomeetriliste kujundite avastamine: kolmnurk,
kuusnurk, ruut, romb, rodpkiilik, trapets samuti ka telgsiimmeetrilised Pythagorase kujundid

*  muundumised tuntakse dra vaadeldes; pdhiiilesanded: keskristsirge, nurgapoolitaja, paralleelliike,

* erinevad nurgad

* kolmnurgakonstruktsioonid ja kongruentsus (vihemalt KKK)

* Thalese teoreem

* kolmnurga fimber- ja siseringjoon

* geomeetriline toestus (ndit. nurkade summad)

7.Klass

* pidev tegelemine peastarvutamisega

* Kordamiseks: neli pShitehet naturaalarvude ja positiivsete ratsionaalarvude vallas

* esimesed lihtsa raamatupidamise mdisted

* tdis- ja ratsionaalarvud

* negatiivsed tdisarvud

* 4 pOhitehet negatiivsete arvudega

* laiendamine ratsionaalarvudeni Q

* 4 pohitehet ratsionaalarvudega je nende seos Q- s, sellega seoses

* sulgude kasustuselevotmine

* algebra:

* {ihe ratsionaalarvulise muutujaga lineaarvorrandid

* arvutamine astmetega

* korrutamise abivalemite tundmadppimine: (atb)?, (a+b) -(a-b) ja nendega arvutamine

* astendamine ja tdisruutarvude juurimine kui arvutusprotsess

* tekstlilesanded

* pindalaarvutused

Geomeetria:

Nurgamddtmine kraadides, kolmnurga konstrueerimine koos kirjeldusega

*

*
*
*

*

kolmnurga teised kongruentsuslaused

erinevad nurgad: korvu-, tipu-, kaas-, pdiknurgad, jne.

geomeetrilised kohad

vabastada kujundid jdikusest ja muundada: kolmnurkade ja nelinurkade muundumisprotsesse 16ikamise
kaudu vt. (A. Bernhard, “Geometrie fiir 7. und 8. Klassen an Waldorfschulen”, Stuttgart 1993)

puutujad

viisnurk, kiimmenurk, hulknurk
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* pinnasuuruste vordlemine gnoomonfiguuril ja tdiendparallelogrammil
* Pythagorase lause pindalade vaatlemise aspektiga
* lihtsad perspektiivkujutised ja pidev liihendamine (seoses uusaja ajalooga)

8.klass

Kordamine:

*  murdarvutamine

* astendamine ja juurimine

*  vorrandid

* praktilised {ilesanded

Elementaaralgebra:

* poliinoomide korrutamine ja jagamine

lineaarvdrrandid

ithe muutujaga (tundmatuga) tekstvorrandid

geomeetrias leitud valemite teisendamine ja t66 nendega:
pindala ja ruumala arvutamine — ruut, ristkiilik, parallelogramm (r66pkiilik), kolmnurk, trapets, kuup,
prisma, piiramiid.

* X X *

Geomeetria:

* kongruentsusjoonised ja nurkade tilekandmine, tdiendnurgad, tipu-, kaas-, poikinurgad

* kohajooned plaanikirjeldustega

* kolmnurkade konstrueerimine kdrguse, kiilje- ja nurgapoolitajatega

* konstruktsioonikirjeldused

Pythagorase lause uurimise jitkuna voib réékida tdisnurkse ja iildise kolmnurga kaatetite- ja kdrgustelausest

(vrdl. A. Bernhard: s.0.)

Lisaks moeldav: piirde- ja kesknurkade lause (muidu 9.klassis)

* geomeetrilise koha Opetus laiendada koonusloikele, kuid ainult geomeetriliselt defineerida (tihti
Opetatakse ka alles 9.klassis).

* kuldldike elamuslik tundmadppimine (seoses inimopetusega) ja platoonilised kehad

9.—-12.klass
Uldised aspektid ja dpetuseesmiirgid:

Matemaatilise aktiivsuse tuum on probleemilahendus. Oluline on, kuidas lahendatakse iiht probleemi, mitte
see, mida saadakse “vastuseks”. Sellise raskuspunktiga ldhtub koolimatemaatika modlemast matemaatika
pohialusest: fantaasia (induktsioon) algstaadiumis ja loogiline jareldamine (deduktsioon) matemaatilise
aktiivsuse hilisemas staadiumis.

Téhtsaim eesmérk on arendada Opilase mdtlemisvdime arvamisest kuni loogilise jareldamiseni ja anda talle
eneseusaldus, usaldus oma mdotlemisse.

Teine Gigustatud eesmirk on anda Opilasele voime rakendada arvutusmeetodeid igapdevaelus ja vajalikud
ecloskused ja teadmised haridustee jatkamiseks pérast kooli.

Pohitilesande osas on aga vajalik moningaid iileandepiistitusi ndidata uutes seostes: olulisem kui
ainevaldkondadeks — algebra, funktsioonidpetus jne.— jagamine, on liigendada iilesandepiistitused
erinevate heuristiliste meetodite jérgi, et probleem “lahti rullida”.

Opilased saavad harjutada arvamise, proovimise, varieerimise vdimet teooria uurimisel ja piistitamisel.
Lahendusniidi leidmiseks, voib probleemi lihtsustada; siis on abiks analoogiate leidmine vdi monikord
kiisimuse iildistamine — tasub piilida aimata, mis on kodige paljutdotavam.

Suure annuse loova probleemlahendusega vdib matemaatika olla Opilase jaoks selles arenguperioodis
eksistentsiaalse tdhendusega. Neil tekib voimalus vaadelda omaenda mdtteviisi erinevast vaatekohast: otsida
lahtepunkte, valida néiteid voi vastandnéiteid, viia siistemaatiliselt 14bi uurimist ja tdestada tulemusi. Nad
Opivad nii analiiisima kui ka tingimusi ja eeldusi hindama.
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Just matemaatikas voib ilmneda waldorfpedagoogika kasvatuskunstiline aspekt. Voib ergutada Opilastega ja
dpilaste endi hulgas viljakat dialoogi. Oppeplaan osutab eesmirkidele ja dppesisule, kuidas aga on tunnid
iiles ehitatud, soltub Opilaste eelteadmistest ja kiisimustest, mida nad esitavad. Selliste aspektide kohaselt
tuleb kasuks, kui dpetaja vihehaaval antud klassi jaoks kohase probleemikogu vélja tdotab.

Tahtis on, et Opilased tohiks sisemiselt enda jaoks iildkehtivust vallutada. Nende suurim rahulolu on
tulemustest, mida nad ise on oletanud voi mdistatanud ja hiljem ka tdestada suutnud.

Kuna motlemine on meie minategevuse oluline véljund, saab matematiseerimine anda Opilastele erilisi
vOimalusi sisemiseks arenguks ja tulemusrikkaks enesetunnetuseks.

Geomeetrias, mis v0ib toimuda nii matemaatikatsiiklites kui ka eraldi ainetsiiklitena, tehakse jargnevat:

* harjutatakse mottelisi muundumisi véi muundumisprotsesse kolmemddtmelises ruumis

# Opilane peab &ppima mdtlema protsessides; ta peab murdma ldbi motteharjumustest ja
tajumisharjumustest ja seega muutma oma motlemise liikuvamaks ja avatumaks.

* Harjutatakse ruumilise tegelikkuse kujutamisviise, nagu  rist paralleelprojektsioon,
kaldparalleelprojektsioon, aksonomeetriat ja perspektiivi ning uuritakse nende mottekat rakendamist.

9.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Kui dpilane puutub kokku uue valdkonna kombinatoorikaga ja vdimalikult ka tdendosusarvutuste alustega,
millega tihti 9 .klassis alustatakse, v3ib ta kogeda, et mtlemine voib kiiiindida antust kaugemale ja valitseda
tildist voimalust, pakub talle voimaluse harjutada formaalset-loogilist motlemist, ja voimaldab ilma eriliste
eeldusteta algastmest (klassiOpetajaajast) uut “algust”. Vorrandidpetus, mida jitkatakse ja slivendatakse,
pakub oma iilevaatlike lahenduskéikudega kasvavatele formaalsetele vdoimetele head harjutusvéimalust.
Lisaks on perioodilise arvutamise kdikvoimalikud vormid, mis aitavad taas tugevasti harjutada, samuti ka
pind- ja ruumalaarvutused.

Kolmnurgaga tegelemisel saab lihtsate tdestustega leida uusi seaduspérasusi, kusjuures kasutatakse juba
opitut (ndit. kongruentsus, 8.klass). toimimisviis on analiiiitiline, konkreetselt {ildisele, geomeetriliselt
konstruktsioonilt sellesama tdestamiseni. Geomeetrias voib t66 koonusldikejoontega, mis vdib olla muus
osas juba alanud ja mida hiljem tdiendatakse, pakkuda vdimaluse, paljude erinevate konstruktsiooniliikide
kaudu jouda “tdidetud” modisteteni, luua liikuvaid kujutlusi, mida juhivad aga ranged seadused.
Konstruktsioonides juhtringi (ellips, hiiperbool) vdi juhtsirge (parabool) abil, kerkib I0pmatusemdiste, mis
latentselt alates 6.klassist on kaasa vonkunud, esmakordselt selgemini esile. Nii peab Opilane harjutamisega
joudma kolme ruumimdotme selge labielamiseni. Lahtepunktiks v3ib olla kuup, mis esindab iilevaatlikult
ruumimdotmeid. Sellest arendatakse edasi teised kehad. Harjutustega, milles muutused toimuvad
sammhaaval, peab kujtlusvéime muutuma liikuvaks.

Esitamismeetodina kasutatakse kaldloiget.

Opilane peab biograafiate kaudu tundma Sppima isiksusi, kelle vaimuvaraga ta tegeleb (B. Pascal, P.
Fermat).

Perioodiline arvutusmenetlus seoses irratsionaalsuse ning Uhismddduta suurustega valmistab oma
polaarsuses ette aritmeetika ja geomeetria iihendamist analiiiitilises geomeetrias (11.klass).

Sobival juhul voib esmakordselt kasutada taskuarvutit.

Voimaliku Oppesisu kiillus ei voimalda koige tdielikku késitlemist. 9.klassis on oluline just “kuidas”. Téhtis
on anda konkreetsetele nédidetele piisav iildiste seaduste viljendusjoud.

Voimalik oppesisu:

Teadmised ja oskused elementaaralgebras:

Kordav labivotmine:

* arvupiirkonnad N, Z, Q

* viikseim {ihiskordne VUK, suurim iihistegur SUT ning jaguvuse reeglid (kordamine)
* algarvud ja nende hulk

* poliinoomide ja murdude liitmine, lahutamine, korrutamine, jagamine
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* astendamine ja juurimine
* arvude irratsionaalsus ja uus arvuvaldkond “R”
* otsene ja kaudne proportsionaalsus ja selle rakendamine praktilise elu valdkondades (protsentarvutus,
intressarvutus...)
Algebra:
* kahe ja kolme tundmatuga lineaarvorrandid
Vastavalt klassile: ruutvorrandid (voimalik ka 10.klassis)
Kombinatoorika
* permutatsioonid
* kombinatsioonid
* variatsioonid
Voimalusel — tdendosusarvutuse pohielemendid ldahtuvalt kombinatoorika kiisimustest
* arvuteooria elemendid (erineva alusega arvusiisteemid, isedranis aga kahendsiisteem arvestades arvuti
toOpOhimotet)
Binoomlause
* binomiaalkoefitsient
* Pascali kolmnurk
* arvutusprotsess astendamisel ja juurimisel, kuupjuur
*  “kunsttiikid” arvutamise lihtsustamiseks elektrooniliste vahenditeta binoomlause pohjal
Algoritmilised arvutused
* ahelmurrud ja nende kasutamine murdude taandamisel
* lahismurrud kuldl&ikeks (vrdl. irratsionaalsus)
Voéimalusel — Eukleidese algoritm védikseima iihiskordse ja suurima iihisteguri leidmiseks koos praktiliste
ndidetega
Inkommensuraablus aritmeetikas ja geomeetrias
* arvuhulga laiendamine irratsionaalarvudeni ja
* perioodilise arvutamise laiendamine juurtega ahelmurdudeni
Voimalusel — ]l kuni 25 ahelmurdudes arvujadade alusena
* Bukleidese algoritm kui meetod inkommensuraabluse kindlakstegemisel
* inkommensuraabluse dratundmine néidete varal
a) ruutjal
b) vordkiilgne kolmnurk ja B
¢) korrapédrane viisnurk ja [0
* viisnurga diagonaalist viisnurga kiilje leidmise valemi tuletamine

Geomeetria:

* kordav t66 nurkade ja nurgaliikidega

* piirdenurga ja kesknurga teoreem (lause)

* kolmnurgast lahtuvalt kongruentsusseaduste kordav kisitlemine; sarnasusteisendused, kiirteteoreem, neli
erilist punkti kolmnurgas ja Euleri sirge

* Pythagorase teoreemid(Pythagorase teoreemi tdiendamine tdisnurkse kolmnurga kdrguse- ja Eukleidese
teoreemiga)

* pindalaarvutuste kordamine ja siivendamine (kolmnurk, ristkiilik, ruut, romb, parallelogramm, trapets,
deltoid; pinnamuundumised)

* ringi uurimine (imbermoat, pindala, )

* ruumiliste kehade arvutamine (kuup, risttahukas, prisma, piiramiid, silinder, koonus, kera)

* koonusldigete kasitlus, niit. ldhtudes kohaiilesannetest, mis holmavad ka teisi koveraid (ndit. Cassini,
Descartes'i); voib soovi korral olla ka 10.klassis

Tasapinnaliselt piiratud kehade kujutamine erineval viisil (reeglina ‘“kujutava geomeetria” tsiiklis)

*  kaldloige

* platoonilised ja arhimeedilised kehad
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* slimmeetriataju  koolitamine lihtsate platooniliste kehade néitel, kuup, oktaeceder, tetraceder
muundumisprotsessis ldbi erinevate kaldloigete

* tasandiloiked, kuubildiked ja koonusldiked

* sisemise ruumindgemise koolitamine kujutlusharjutustega ililesannetena enne joonistamist, samuti ka
iiksteisest eraldatud ruumiliste seoste ja puhta konstruktsioonikéigu kirjeldused

*  t00 lihtsa normkirjaga

Voimalusel — pidev jagamine, kuldldige (kasutamine arhitektuuris, looduses ja inimesel); soovitav ka

10.klassile.

10.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Opilane peab jdudma “teadmiselt tunnetuseni” (R. Steiner). Opetamismetoodika jaoks tihendab see tiiesti
uut haaret.

Vodimalusi harjutamiseks pakub trigonomeetria. Nurgafunktsioonides avastab Opilane tédiesti uued seosed ja
ka kasu, mis neist voib saada. Tajutav peab olema matemaatiliste arvutuste praktiline rakendamine. Seda
soodustavad ristseosed fiiiisikaga (koosinuslause staatikas; ka viskeparabool), samuti nn.
maamooOtmispraktikum, mis annab sellega vdimaluse praktiliseks tegutsemiseks, et Opilane mootes,
joonistades puutub kokku maaga — iihe viikese osaga sellest. Opitakse tipsust; noort korrigeerib tulemus,
mitte Opetaja.

Samuti Gpib Opilane — taas eraldi tsiiklis — tundma normaaljoonise erilist tdhendust. Vaatluste 1ahtekohaks
voivad olla erinevad pildiloomisvoimalused. Perspektiivile toetudes todtatakse joonistamisel ruumiliste
projektsioonide ja projektiivgeomeetria elementidega.

Arvutustehete osas antakse 1dppiilevaade, mis tipneb logaritmimadistes.

Uha sagedamini kasutatakse taskuarvutit.

Vorrandidpetuses kisitletakse hiljemalt niitid ruutvorrandeid, samuti ka erinevaid lahendusteid ja valemeid.
10.klassi matemaatikadpetus peab olema tugevasti seotud praktilise eluga. Nii on soovitav taas ette votta
7 klassis alustatud raamatupidamisteema ja jitkata seda raskuspunktiga “topelt raamatupidamisel”.
Teadvusesse kerkib tegevuse protsessilisus, arenguaspekt, ja sellega tekib voimalus protsessi ja selle
iiksikute sammude teadlikuks refleksiooniks. Selgelt dratuntavaks muutuvad interpendentsid, samaaegselt
ilmneb sotsiaalse vastutuse aspekt.” (M. Brater, a.a.0., 1k.199)

Voimalik oppesisu:

Algebra

Ruutvorrandid

* avaldise tdiendamine kaksliikme ruuduks

* lahendivalemite véljaarendamine ja nende kasutamine

* Viéte teoreem koos toestusega

* {ildise ruutvorrandi iilesehitus

* diskriminandi tdhtsus

Voimalusel — lineaar- ja ruutvorratused

Astmed tidisarvuliste ja ratsionaalsete eksponentide ja logaritmidega
arvude 2 ja 3 eksponentjadad

eksponentvaldkonna laiendamine Z, Q, ja R- ni

t00 logaritmidega ja oma tabelvéartuste loomine (alusele 2, 3, 10)
arvutamine logaritmitabelitega (nditena tabelite kasutamisest)
arvutamisseadused: kommutatiivsus, assotsiatiivsus, distributiivsus
logaritmimise seadused

eksponentvorrandite lahendamine

logaritmiliste vOrrandite lahendamine

logaritmiline — ja esimene eksponentkover (esimene kokkupuude funktsioonimdistega)
Voimalusel — logaritmilised skaalad looduteadustes

¥ OX X X ¥ X ¥ X *
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Archimedese spiraal, logaritmspiraal (morfoloogilised néited looduses). Euleri biograafia

Arvujadad (vGib olla ka 11.klassis)

* arvujadade, isedranis monotoonsete, esmane tundmadppimine, ndit. aritmeetilised ja geomeetrilised,
eksponent- ja Fibonacci jadad

* kasutamine intressarvutustes ja erinevate keskvéartuste puhul

Tasandi trigonomeetria

(kasutamine “maamodtmise” praktikumis)

* sarnaste kolmnurkade kordav kasitlus, samuti ka kiirteteoreem ja selle laiendus
nurgamdddusiisteemid: kraad ja radiaan

siinus, koosinus, tangens (kootangens)

pohitilesannete lahendamine tdisnurkses kolmnurgas ja arvutuste teostamine tasapinnalistel ja ruumilistel
kujunditel

nurgafunktsioonid tihikringis

nurgafunktsioonide kasutamine {ildises kolmnurgas selle jagamisel tdisnurkseteks
koosinusteoreemi tuletamine (Pythagorase teoreemi kui erijuhu dratundmine)
kasutamine maamdotmisiilesannete lahendamisel

siinusteoreem

trigonomeetrilised pinnavalemid

nurgafunktsioonide graafiline kujutamine

* ¥ %

* X X X ¥ ¥ *

Kujutav geomeetria:

Tasapinnaliselt piiratud kehade kujutamine eri viisidel

kehakujutiste jatkamine

labistamisiilesanded

koverjoonega piiratud kehad

varjukonstruktsioonid

piirjuht — 16pmatult kauged punktid varjude heitmisel

kuubi muutumised (vt. 9.klass)

iileminek pentagoondodekaeedrilt ikosaeedrile; nende labistumisstaadiumid
kruvi, tigu, keerd

tehniline joonestamine: oma tisleritodde visand- ja detailjoonised (vt. dppeplaan “Tddkasvatus, kasitoo —
tisleri/ puusepatood)

¥ ¥ X X X X X ¥ *

Ringi ja sirge geomeetriline Kiisitlus

* koOlu- ja puutujateteoreem korgusteoreemi ja tdisnurkse kolmnurga kaatetite teoreemi erijuhuga
* kuldldike konstruktsiooni tdestus

* kuldlike konstruktsioon

Voimalusel — kuldlgige inimesel (A. Diirer, Le Corbusier); vt. ka 9.klass

Projektiivgeomeetria elemendid

* sirge paralleelsuse ja Iopmatult kauge punkti kiisimus

Vodimalusel — ring kui “jagamiskdver”

Voimalusel — t66 tehniliste probleemidega

* perioodiline arvutus mehaanikaiilesannetes (niit. transmissioonisuhe ajamis (kdigukastis)
Voimalusel — projekt “topelt raamatupidamine”

* kontoraamatu ja zurnaali pidamine

* bilansi ja majapidamisplaani valmistamine

* kogu projekti protokollimine

11.Klass
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Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Analiiiitiline geomeetria iihendab niiiid geomeetria ja algebra. Opilasele saab selgeks, kuidas vorrandid
vastavad geomeetrilistele kujunditele ja kuidas uusi geomeetrilisi kujundeid saab defineerida vorrandite abil.
Sirget késitletakse liitkumise jiljena, selgemaks muutub funktsiooni modiste. Pdrast 10.klassi fiiiisikatsiiklit
kinnistatakse vektori mdistet ka formaalselt. Missugune raskuspunkt langeb analiiiitilises geomeetrias todle
vektoritega, otsustab dpetaja klassi taset arvestades.

Edasi vaadeldakse projektiivgeomeetrias uuel tasandil eukleidilise geomeetria seadusi. Tegeldes “1Gpmatult
kaugete elementidega” (kaugpunkt, kaugsirge, kaugtasand) tuleb mottega haarata 15pmatust. Opilase
vaatevali avardub seega motteliselt.

VonkumisOpetuses kasutatakse 10.klassi trigonomeetria sisu ja pannakse matemaatiline alus traadita
informatsiooni edasikandmise laineteoreetilise tagapdhja mdistmiseks (fiiiisika, 11.klass).

Sfédrilise trigonomeetria késitlemiset vdib Opilane tajuda kui tasandi trigonomeetria jitku. Ka see kujutab
endast nagu analiilitiline geomeetriagi aritmeetika ja geomeetria kooslust. Nagu paljudel teistel aladel
ithendatakse 11.klassis seega kaks Opilasele sinnamaani eraldatuna tundunud té6valdkonda: tekkima peavad
seosed.

Opilane puudutab mdtlemise uut astet, kui kisitletakse jadasid ja ridasid kuni iihe 1dpmatu jada summa
piirvéértuseni. Intressarvutustes vOib ndha, kuidas nulli poole suunduvatest sammudest v3ib uue protsessi
tekkimisel jagu saada. “Poolestusaja” arvutamine loob seose 11.klassi tuumafiiiisikaga ja seega aktuaalsete
kiisimustega.

Olgu veelkord osutatud sellele, et geomeetria sisu vOib késitleda eraldi tsiiklis (kui kooli tsiikliplaan seda
voimaldab) ja dpetaja vastavate teemade hulgast antud klassi voimetele sobiva leiab.

Voimalik oppesisu:

Jadad ja read

* aritmeetilised ja 10plikud ning 16pmatud geomeetrilised jadad (kui pole juba 10.klassis 14bi voetud)

* litkmete- ja summavalemid ja nende kasutamine loodusteaduste ja majanduse vallas

Voimalusel — iihe korgemat jarku aritmeetilise jada liikmevalemi kokkuviimine binomiaalkoefitsiendiga
* nditliku piirvadrtuse moiste leidmine ja akumulatsiooniviértuse kindlakstegemine

* geomeetriliste jadade eksemplaarne graafiline késitlus

* intressiarvutamise kui geomeetrilise jada erijuhu késitlus: valemi leidmine ja selle kasutamine
iilesannetes looduse ja majanduse valdkonnast (poolestusaeg, juurdekasvuprognoos,...)

arv “e” leidmine

Funktsioonid (voimalik ka 12.klassis)

Leibnizi funktsioonimdiste

ithe funktsiooni graafik

esimesed poordfunktsioonid

E I

Algebra ja analiiiitiline geomeetria

* ajalooline iilevaade

Descartes’i (Cartesiuse)ja polaarkoordinaatsiisteem ja nende omavaheline seos

punkt, 16ik, sirge eelnevates siisteemides

sirgevorrand erinevates vormides ja selle graafiline kujutamine tasandi koordinaatsiisteemis

arvutuste rakendamine geomeetrilistes iilesannetes (kahe sirge 16ikumine, arvutuslikult kolmnurga eriliste
punktide kindlakstegemine)

fiiisikast parineva vektorimodiste sissetoomine matemaatikasse (fiitisika 10.klass)

ringjoonevorrandi tuletamine

sirge ja ringi asendi vastastikused seosed (I16ikaja, puutuja, véljaspool ringjoont asuv sirge; polaar)
puutumistingimuste ja puutujavorrandi tuletamine ning diskriminandi tdhtsuse dratundmine ja seega
kompleksarvude kui ruutvorrandi lahendite tundmadppimine

Voimalusel — ringi ja sirge loikenurk; algebra pohiteoreemi tundmine; jagamine lineaarfaktoriteks; ellipsi,
hiiperbooli ja parabooli nende puutujate voi asiimptootide vorrandite tuletamine 1.pShiasendis (voib
kasitleda ka 12.klassis).

* X X *

* ¥ ¥ *
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Kaoiki iilesandeid lahendada nii graafiliselt kui arvutuslikult!

Vonkumisdpetus (matemaatiline alus 11.klassi elektritsiiklile)
* {ihikringi, kraadimd0du, radiaanmdodu kordav késitlus
* nurgafunktsioonide haaramine Descartes’i koordinaatsiisteemi, sama joonistuslikult
* fliisikaline vonkumisopetus, niivord kui on mehaaniliselt haaratav
Voimalusel — kujutamine polaarkoordinaatides
fiitisikaliste suuruste matemaatiline formuleerimine: amplituud, sagedus, vonkekestvus,
faasinihe, sageduse modulatsioon, holjumine
liitmisteoreem
Rakendus: kolmefaasilise vahelduvvoolu arvutuslik ja graafiline kujutamine

Projektiivgeomeetria voi sfidrilise geomeetria valikuline Kiisitlemine vastavalt klassi arenguseisule
(voib olla ka 12.klassis)

Projektiivgeomeetria

tsentraalprojektsioon

l6pmatult kauged elemendid

duaalsuse moiste

Desargues teoreem

Pascali teoreem

Brianchoni teoreem

harmooniline pohifiguur, harmoonilised peegeldused

* X X X ¥ X *

Sfairiline geomeetria

kera poolus ja polaartasandid

sissejuhatus mitteeukleidilisse geomeetriasse keral

paralleelide aksioom

suur- ja véikeringide graafiline kujutamine keral

kera kaksnurk

kera pindala ja ruumala (mahu) arvutamine

sfadrilise kolmnurga konstruktsioon kolme maéiratud suuruse (kongruentsus) abil; nurkade summa
sfadrilises kolmnurgas

* puutujate konstrueerimine kerale kolmnurgapunktidesse

* XK X X ¥ X *

Matemaatiline geograafia

* eemaldumisnurga, eemaldumiskauguse ja kursinurga arvutamine

* sfadrilise trigonomeetria siinusteoreemi leidmine

Voimalusel — sfadrilise trigonomeetria koosinusteoreem

* geograafiliselt tuletatud matemaatilised suurused (meeter, meremiil, sGlm)
* pooluskolmnurk

Matemaatiline astronoomia
* horisondisiisteemi graafiline késitlus, samuti iihe taevakeha asend ruumilises kujutuses
* ekvaatorisiisteem
Voimalusel — péike aastaringis
ajaarvestus (kohalik-, voondi- ja tdheaeg)
kalendriarvestus
platooniline maailmaaasta
paikese- ja kuuriitmid
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Arvutamine ja matemaatika

Voéimalusel — Boole’i algebra (sissejuhatus informaatikasse-, tehnoloogiasse; soovi korral ka mones teises
klassis)

* lilitusalgebra: liks voi teine mdiste tuuakse sisse harjumusparaselt kas paralleel- voi jadaliilitusega

* hulgadpetus

* viiteloogika

12.Klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Vorreldes 11.klassiga tuleb teha oluline samm. Kui 11.klassis viis tee analiiiitilises geomeetrias veel
nditlikult geomeetrialt algebralis-arvutuslikuni, siis 12.klassis on vastupidi. Opilane peab analiiiisis looma
arvude elamusliku seose diferentsiaal- ja integraalarvutusega. Jadade piirvdartused peavad saama l1dpmatu
protsessi asendajateks. Leidnud diferentssuhte moiste, peab Opilane niilid modistma selle uut dimensiooni
matemaatikas: kahe diferentsjada, mis mdlemad lihenevad nullile, jagatis (suhe) annab midagi hoopis uut.
Seda ei pea mitte ainult rakendama, vaid ldbi ndgema, kogema ja 1dbi elama. Analiilisi kéigus tuleb
vorrandid Opilasele nii ldbindhtavateks muuta, “et tekiks tunne sellest, mis peitub dieti vorrandites” (R.
Steiner, GA 300/3, 1k. 154). Siis alles lisandub meeltega haaratav, arvutuste graafiline kujutamine. Leida
vorrandist vorm, vormist vOrrand dra tunda — nii piilitakse arendada dpilases sisemist aktiivsust ja ergutada
niihdsti funktsionaalsete seoste kui ka matemaatika kvalitatiivsuse moistmist, mis on moddapddsmatu
kaasaegse fiilisika toelisel mdistmisel. Selles seoses saab ka nédidata, et seda tiilipi funktsioone voib
rakendusfiitisikas erinevalt kasutada: optikas, elektridpetuses, mehaanikas, kosmoselendudel. Kvaliteet ja
kvantiteet lahknevad.

Integraalarvutuse pohialustega tootades peab Opilane dra tundma, et ka kdrgema matemaatika valdkonnas
vastab {ihele matemaatilisele operatsioonile (diferentseerimine) teine sellega polaarne, mis taas toob
maailma matemaatilisse moistmisse uue tasandi.

Edasi saab Opilastega, vastavalt sellele, mis on 11.klassis 14bi to6tatud, 14bi votta kas projektiivgeomeetria,
mis rajaneb tsentraalprojektsioonile (perspektiivile) voi sféérilise geomeetria. Nii vdib projektiivgeomeetria
avada moistmisseose kasutamiseks kavaljeerperspektiivis ja arhitektuuritsiikli perspektiivjoonistamises
voimalikul kunstireisil. Sfadrilist geomeetriat voib enam joonistuslikult véi enam arvutuslikult 14bi teha,
tugevamini astronoomiasse suunata, voi rohkem maa peale jaddda (kujutava geomeetria raamides).

Veel iiks voimalus teiseks matemaatikatsiikliks seisneb selles, et erinevad loodusteadused — matemaatika,
botaanika, astronoomia, embriioloogia ja geomeetria — voetakse kokku suureks tervikpildiks. See soltub
aga suuresti klassi arenguseisust.

Voimalik éppesisu:

Infinitesimaalarvutus

* funktsioonimdiste kordamine, tuginedes arvude kontiinuumile (reaalarvude téielikkus)

* pilk 18.sajandi vahetusele infinitesimaalarvutuse ajaloolist arengule — Newton, Leibniz

* elementaarfunktsioonide abil funktsiooni ja graafiku seose viljatootamine

Diferentsiaalarvutus

* diferentsisuhete leidmine

* diferentsiaalsuhte tuletamine

* diferentseerimisreeglite ~ viljatdotamine  poliinoomfunktsioonide, murdratsionaalse  funktsiooni,
juurfunktsiooni ja nurgafunktsioonide jaoks

* tuletised kui tousufunktsioon ja nende vastavus moistetes kiirus ja kiirendus

* korrutise reegel, jagatise reegel, ahelreegel

Voimalusel

poordfunktsiooni tuletis

seos algfunktsiooni ja selle juurde kuuluvate tuletisfunktsioonide vahel graafilisel kujutamisel

koverdiskussioon, eelkdige 2., 3., 4. jarku poliinoomfunktsioonide ja murdratsionaalse funktsiooni puhul

rakendamine erinevates eluvaldkondades, sealhulgas tehnikas

e-funktsioon, naturaallogaritm (voi siivendamine, kui seda on juba tundma Gpitud)

funktsioonivadrtuse maaramine graafiku omadustest

* ¥ X ¥ ¥ ¥
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Arvutamine ja matemaatika

ekstremaalviértuse iilesanded niidetega majandusest; optika (Fermat printsiip)

Integraalarvutus

* X X X ¥ X X *

tuletamine ja algfunktsiooni leidmine kui vastandlikud matemaatilised protsessid
poliinoomfunktsioonide integreerimismeetodi leidmine

integraalfunktsioon kui méératud integraali lilemise piiri funktsioon
algfunktsiooni ja “méédramata integraali” moiste

suunaviljad

moned integreerimisreeglid (pdhiintegraalid)

diferentsiaal- ja integraalarvutuse pdhiteoreem

koverjoonega piiratud tasapindade pindalade arvutused ja teised rakendused

Voimalusel

*

poordkehade ruumala arvutamine

Geomeetria (vt. ka 11.klass):
Projektiiv ja affiinne kujutusgeomeetria, konstruktiivne ja analiiiitiline

* X X ¥ X ¥

punktide ja sirgete kujutamine

kinnis (piisi) elemendid

koonusldigete kujutamine (analiiiitiliselt, ainult soodsas seisundis koordinaatsiisteemi suhtes)

invariandid

sissejuhatus grupiteoreetilisse kujutuste vaatlusviisi

vaade matemaatika arengule suurte isiksuste najal, nagu ndit. Felix Klein, David Hilbert, George Boole,
Moritz Cantor

Voimalusel

*
*

* ¥ X ¥

matemaatika, astronoomia, botaanika, embriioloogia ja geomeetria kokkuviimine
kompleksarvud
toendosusarvutused ja statistika (kui pole voetud 9.klassis)

Laplace’i ja mitte Laplace’i jaotus
liitmis- ja korrutamisreeglid
binomiaaljaotus

hiipoteesitest
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(8) Loodusopetus — bioloogia ja keskkonnadpetus

(@) Loodusopetus

4.-8.klass
Uldised aspektid ja dpetuseesmirgid

Loodusdpetus ei alga 1.klassis eraldi ainena, vaid sisaldub alguses jutustavas osas ja asjadpetuses. Laps
peab kogema inimese seost koigi loodusriikidega teviklikul, mitteteaduslikul viisil. “Mitteteaduslikult”
tdhendab siin: mitte loodusseadustele suunatult, mitte liigendusskeemi ettevalmistavalt. See aga ei tdhenda
sugugi mitte “fantastiliselt”, “4hmaselt”, “juhuslikult” ja “sihitult”, vaid palju enam: tépse fantaasiaga tuua
vélja olulist loodusndhtustes. Nii vOib tammepuu Opetaja jutustuses olla lapse jaoks palju “tammem” kui
nditeks puu linnapargis, lehma eripdra voib palju paremini ilmneda kujtades teda vestluses mone teise
loomaga karjamaal vorreldes néiteks laudakiilastusega vaheajal.

Looma- ja taimevalmid ning legendid (néit. Franziscus, Beatus voi Brendan) 2.klassis on tugevasti ja selgelt
seotud loodusdpetusega.

3 klassis kirjeldab Vana Testamendi loomislugu piltlikult maa, taimede, loomade ja inimese tekkimist. Igal
juhul lisandub sellele komplekssusele ja totaalsusele taimede ja loomade konkreetne ja individualiseeritud
kirjeldus seoses polluharimistsiikliga. Tahtis on see, et taimede ja loomade lédbielamine sellistena nagu nad
“tegelikult on”, oleks nii Opetaja kui lapse poolt ldbistatud tanulikkuse, téhelepanu ja austusega loodu vastu.
See tunne ei tohiks dpetajalt lapsele kanduda mitte sentimentaalselt. Need voiks olla meelsuse tulemuseks ja
viljaks, mis votab tdsiselt maad kui vastastikuste seoste nditelava ja inimese vastutust loodusriikide suhtes.
Just tdna, mil me {iha enam tajume Rachel Carsoni “Hééletut kevadet”, omandab loodusdpetus- voi
okoloogiadpetus, mis &dratab tunde loodu véairikusest, lisaks eksistentsiaalse dimensiooni. Rudolf Steineri
sisemine soov oli ndidata selles dpetuses vastastikuseid seoseid ja lasta neid 1dbi elada.

“Nii nagu taimemaailm tuleb last Opetades secostada maaga, nii et taimemaailm kasvab elavast
maaorganismist selle tulemusena véljapoole, tuleb loomariik tervikuna vélja tuua inimesest. Nii saab laps
elavalt loodusesse ja maailma sisse elada. Ta dpib mdistma, kuidas maa taimevaip kuulub maa orgasnismi
juurde. Teisest kiiljest aga opib ta mdistma, kuidas kdik loomaliigid maa peal on teatud viisil tee inimeseks
kasvamise poole.” ( R. Steiner, GA 307, 1k.167)

Tanapédeval kooli poolt néutud keskkonnadpetus kui eraldatud teemavaldkond pole mingiks abiks, vaid
loodusdpetuse ja ka teiste ainete metoodikas peab ldhtuma sellest, et alati liigutakse tervikult osadeni (vrdl.
W. Schad/ A. Suchantke in F. Bohnsack/ E. -M.Kranich, 1990)

Kui ndha loodusdpetuse iilesannet ka selles, et last itha enam maale 1dhendada, mis taas kord tdhendab
“maakiipseks” saamist, v0ib selline dpetus alata 4.klassis, kui lapsel dnnestub koige kergemini seoseid luua.
Neid voib leida inimdépetusega seotud loomadpetuses, kusjuures inimese fiilisiline organisatsioon: pea-
kere-jisemed on liigendamise l4htekoht ja alus. (R. Steiner, GA 294, 7.loeng)

“Loomariik, eriti korgemad vormid, avaneb tunnetamispiiiietele kergemini kui rahulikud, tummad
taimemaailma moodustised. Loomade kujus ja hoiakus, liigutustes ja kditumises avaldub &rgas, aktiivne
hingeelu. Tegu pole mitte itheainsa hingeliigutuse pildiga nagu taime puhul, temas pulseerib siseelu, himud
ja tungid, kired ja instinktid, I6bu ja norg, erinevad drksuse ja teiste hingejdudude astmed.” (E. -M. Kranich,
Stgt. 1993, 1k.189)

Taimedpetus (5.klass) poordub hingelise elamuse kaudu motlemise poole, mis kulgeb veel tdiesti
pildipéraselt-konkreetselt. Taimedest “arusaamisel” peab laps tundma eelkdige rd0mu, kui tema silmad
avanevad viikeste liksikasjade ja edasiste seoste suhtes.

Kui inimese- ja loomadpetuses on aluseks inimese fliiisilise organisatsiooni kolmeline jaotus pea-kere-
jasemed, peab botaanikas néditama ajalis-evolutsioonilist, eelkdige aga hingelist seost inimesega.

“Kui seos inimesega on selgeks saanud, tuleb piilida selgeks teha ka taime seos inimesega... kui
loomamaailma peab rohkem vordlema inimese kehalikkusega, tuleb taimemaailma rohkem vdrrelda inimese
hingelisusega... Te peate piliidma seoste lédbi inimese hingelisusega, korrastada taimeelu ennast.” (R.
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Steiner, GA 295, 9., 10., 11. Seminarikonelus) Selle vaatlusmeetodi pdhjalikum esitus on eelpool tsiteeritud
E. -M.Kranichi raamatus 1993.

Lisaks heidetakse pilk taimeelule aastaringis ja selle seostele maa ja pdikesega, vaadates kogu maad. palju
avastatakse viljasditudel ja jalutuskdikudel timbruskonda. Taimi tajutakse niilid teistmoodi: seosed on
tekkinud, tulemuseks on sdprus ning seotus.

Kui botaanikas seostatakse taimenéhtustega eelkdige lapse hingejoudusid ning koolitatakse neid, siis
loogilis-kausaalset arusaamiskiilge arendatakse mineraalide vaatlemise ja kirjeldamisega.

“Mineraalid jadvad viimaseks, kuna nende mdistmiseks on tarvis peaaegu ainult otsustusjoudu ja see ei
apelleeri millelegi, millega inimene vilismaailmas sugulane on.” (R. Steiner, GA 294, 14.loeng)- “Kui tahta
mineraale moista, saab seda teha pdhjuse ja tagajarje kaudu. Fiiiisikalist saab niiviisi mdista.” (R. Steiner
GA 307, 12.1oeng)

Nii joutakse loomadpetuse ja taimedpetuse kaudu kuni mineroloogia “surnud” valdkonnani. Kui alguses oli
loodusdpetuse taustaks inimese fiiiisiline, hiljem psiiiihiline pilt, esineb see mineraloogias veelkord graniidi
kolmeliikmelisuses voi kolmes pdhilises kivimigrupis (sette-, siiva- ja purskekivimid). Sellest saab neljas
jargmises klassis (niisiis iile algastme kuni 10.klassini) loodusdpetuse valitsev teema.

Just sugukiipsuse ajal on tarvis dratada 0ige suhe oma kehaga. Sellest kasvab inimese vastutus niihdsti enese
(toitumis- ja tervisedpetus 7.klassis) kui ka kaasinimeste suhtes, kusjuures soolisi erinevusi tuleb vaadelda
olemuslikult, ja maailma suhtes, niivord kui selle seadused skeletichituses, lihas- ja luudemehaanikas, silma
ja korisdlme funktsioonis taaspeegelduvad (Inimdpetus, 8.klass).

Maakiipsusega saab kiisimus inimese olemusest, tema miiratlusest ja definitsioonist uue eksistentsiaalse
varvingu: “Kes ma olen? Kust ma tulen? Kuhu ma I&hen?” — need kiisimused elavad noore hinges ja
ajendavad neid, isegi kui neist monikord ainult varjatult voi maskeeritud kujul koneldakse. Koik
definitsiooniline, jdigastunud (Inimene on: keskkonna produkt, geenide ori, tungidest ja himudest ajendatud
egoist, see, kes ta on, paljas ahv, jne.) ei tule seepérast ei aine seisukohast ega metoodiliselt kdne alla.
Inimest iseloomustab just see, et ta kogu aeg areneb ja kunagi ei ole. Metoodiliselt: lapsel voi hiljem
noorukil on 0igus kaasa elada, kuidas inimese mdistmine kujuneb jarkjargult vastavalt uutele
vaatekohtadele. See on iiks loodus- vOi inimopetuse tdhtsamaid Opetuseesmirke. Me ei peaks rddkima
“inimpildist”, sest see sisendab valmis teadmist. Rudolf Steiner ei konele kunagi antroposoofilisest
inimpildist.

“Te peate motlema sellele, et anda lapsele eluks kaasa midagi piisivat ja jddvat. Te ei tohi anda talle surnud
moisteid elu iiksikasjadest, mis ei tohi jddda; te peate andma talle elavaid mdisteid elu ja maailma
iiksikasjadest, mis koos temaga orgaaniliselt arenevad. K&ik peab olema aga seotud inimesega. Lopuks peab
lapse arusaamades koik inimese ideeks kokku voolama. Idee inimesest voib jddda. Koik, mida te lapsele
annate, talle valmi jutustades, inimese puhul kasutate, kui te loodusloos kaheksajala ja hiire seostate
inimesega, kui te morse-telegraafi juures &ratate tunde imest, mis toimub maise juhi 1dbi — kdik need on
asjad, mis kogu maailma iiksikasjalikult inimesega seovad. See on miski, mis vOib jddda. Aga inimese
moiste chitatakse iiles vdhehaaval, ei saa lapsele anda valmismdistet inimesest.” (R. Steiner, GA 293,
9.loeng)

4.klass

Opetuse Lihtekohad ja juhtmotiivid:

“Alles 9.eluaastast, algkooli teisel astmel, kuni umbes 12.eluaastani hakkab eneseteadvus enam vélja
kujunema. Siis alustame me loomariigi looduslooga, nagu ma teile nditasin kaheksajala, hiire ja inimesega.”
(R. Steiner, GA 294, 10.loeng)

Rudolf Steineri selle dppeplaaniviite esimene osa, mis on seotud loodusdpetuse alguse ja teemaga, nimelt
loomadpetusega, on selge. Didaktiline jérjestus vOiks aga kiisimusi tekitada. Raamatutes “Metoodilis-
didaktilist” ja “Seminarikdnelused” selgitatakse seoseid kaheksajalg- hiir-inimene eksemplaarselt. Oluline
on inimese fiilisiline liigendus — peaorganisatsioon, keresiisteem ja jédsemete-ainevahetus — piilida
vaatlemise alusel liigendada loomariiki. Siis voib laps saada pildi loomariigist kui laiali laotatud inimesest.
Ta saab tajuda midagi inimese erilisusest: ta ei ole mitte loomade kombel instinktidega médratud ja tema
kditumine pole niiviisi defineeritud, vaid tdnu mittespetsialiseeritusele, universaalsusele on talle antud
vabadus. Sel kooliaastal on oluline just see elamus, et fiiiisiline inimene on kogu loomamaailma ekstrakt ja
stinteetiline kokkuvdte korgemal astmel.
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Voimalik oppesisu (valikuks)

* inimese liigendus pea-, kere- ja jisemetesiisteemiks

* sellega seotud tdhtsaimad funktsioonid: ndrvi - meelteala, hingamine ja siidametdd, seedimine ja
jdsemete erinev kasutamine

* kaheksajalg kui “pealooma” niide: see, mida inimene teeb oma meeltega, nimelt haarab huviga
imbruskonda, teeb kaheksajalg kehaliselt oma kombitsatega (haarmetega) (vt. T. Gobel
“Goetheanistische Naturwissenschaft I1I”, 1k. 50 jj.)

* lammas kui “kereloom”, kelle juures selgroogse konstitutsioon ja seega ka ainevahetusprotsessid, nagu
seedimine ja “soojendamine” dominantset osa etendavad

Nagu iilalmainitud loomade puhul torkab silma seedimise ja ainevahetuse domineerimine, on hiire puhul

selleks nérvidrritused ja seedetrakti esimese osa eriline ehitus. Niiviisi liigendub ta kereteema alla.

* peaks rddkima moningate imetajate esi- ja tagajdsemete sarnasest funktsioonist voi nende erilistest
eesmirkidest inimese jdsemete ja nende kasutamise taustal.

* inimese erilisus tema jdsemete organiseerituse tdiuslikkuse alusel

* kéed ja jalad kui inimese vabaduse vordpilt

S.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

5.klassis tuleks jéitkata neljandas klassis alustatud loomaliikide vaatlemist seoses inimesega vOi seda
laiendama veel tundmata loomaliikidele. Teine raskuspunkt on botaanikas.

Nii on tihtis konelda taimede kasvutingimustest (pinnas, niiskus, valgus ja soojus), et siis Oppida tundma
taimede looduslikku eluruumi. Hingeline kiindumus taimemaailma saamisse ja hdébumisse on téiesti erinev,
tihti palju tagasihoidlikum kui loomamaailma suhtes. Aga just see hingeline kiindumus on téhtis.

Elava seotuse tundmine maaga ja sellega kokkukuuluva taimemaailmaga on tdnapéeval rohkem kui kunagi
varem elu- kui isegi mitte ellujdédmistingimus.

Niisiis on iiheks dppeesmairgiks vahendada lapsele kokkukuuluvust maa-maaiimbruse ja taime vahel. Teine,
tegeleda taimevaatlemisel lapsele ldhedase“siistemaatikaga”. Nii nagu taime ja maad tajutakse
kokkukuuluvana, peab ka laps maaasukana seda seost tajuma. Rudolf Steineri impulss on suunatud sellele,
et vorreldaks lapse arenguastmeid taimeriigi erinevate astmetega: seenest kuni distaimedeni. Sealjuures on
oluline véltida vilist analogiseerimist — see viiks teatud asjaoludel d4armiselt banaalse niitliku Opetuseni —
ja iga taimeliigi puhul iseloomulikku “kunstilisel viisil” kujutada ja laps tema varastes hingeelamustes ja
teadvusvormides niiviisi esitus- ja elamusprotsessi kaasata.

Voimalik oppesisu:
Loomadpetust jitkatakse. Lahtepunktiks v3ib olla kolmsus: kotkas, lovi ja veis.
* kotkas: loom, kelle silm ja hingamiselundid kogu olemusele mdju avaldavad

* 10vi:  loom, keda valitsevad hingamis- ja vereringeorganisatsioon

*  Vels: kogu tema organisatsiooni valitsevad iilekaalukalt viljakujunenud seedeelundid
Sellelt kolmsuselt saab iile minna paljudele teistele ldhedastele loomariihmadele:

Kotkalt:

* laululinnud (seos keskkonnaga: aastaring, pievariitm, pesachitus, laul)
*  roovlinnud (suurim osavus Shus)
* vee- ja maalinnud

Lovilt:

* karud (jasemete véljaareng)
*  teised kaslased- kiskjad

* hunt ja rebane

Veiselt:

* korgmaestikuloomad (kaljukits, migikits)

* keskkonna suhtes avatud ja tundlikud loomad (metskits, hirv, antiloobid)

* kaelkirjak ja tema seos kdrguse ning ruumiavarusega (jalgade ja kaelachituse domineerimine)
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* loomad, kes on oma organisatsiooni raskuse kiiiisis (joehobu, ninasarvik)
* loomad, kes on {ilitundlikud toitumise ja ainekontaktide suhtes (siga)

Taimedpetuses tuleks alguses

luua elav kujutlus juurest, varrest, lehest ja diest, kas vdilille (korvdisik) voi tulika najal
erinevus lille ja puu vahel ja seos aas(niit)—mets

puu kui maa “véljasopistus”, millel iiks taimeliik arvukalt esineb
taimeriigi vaatlus ja liigendus

seened

vetikad

samblikud

samblad

sOnajalad

osjad

okaspuud

Oistaimed

*OK X X KX X X X X ¥ X *

6.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Sel Oppeaastal jéitkatakse taimevaatlustega. Kuna laps on joudnud “kausaalsuse ldaveni”, tulenevad sellest
loodusdpetusele huvitavad ja seoserikkad ldhtekohad. Niilid saab omavahel seostada taimede erinevaid
“ehitusplaane”, nende elupaika ja “ajalisust”. Tuleb aga leida {iks iildine vaatepunkt. See tekib, kui jirgida
taimi aastaringis: paljud iseloomulikest taimeperckondadest jouavad Oite puhkemiseni eri aegadel.
Geograafiadpetusest tulenevad niihdsti taimedpetuse jaoks (taimestikuvoondid) kui ka loodusdpetuseuue
“fiilisikalise valdkonna” — mineroloogia — jaoks olulised uued vaate- ja arengupunktid. Rudolf Steiner
téhtsustab 6.kooliaastal just fiitisikalis-loogilist aspekti. Mineraalse vaatlemisega jduame me inimesest kdige
kaugemal asuva looduse osani.

“Kes enne (silmas on peetud 11.—12.cluaastat) kivimeid, mineraalset lapsele teisiti Opetab, kui toetudes
taimsele, mis maast, niisiis kivimist vélja kasvab, havitab tdielikult lapse hingeelu sisemise liikuvuse. See,
millel pole seost inimesega, on mineraalne. Sellega peame me alustama, pérast seda kui laps ise on seeldbi
korralikult maailma sisse elanud, et ta selle, mis on talle ldhedal, nimelt taimse ning loomse, on oma
kujutlusse ja esmajoones oma tundesse ja loomadpetuse kaudu ka tahtesse vastu votnud.” (R. Steiner, GA
307, 11.loeng)

Voimalik 6ppesisu:

Taimedpetus:

* liilialised monokotiiledoonid (kevad)

ristdielised (varasuvi)

rohttaimed, liblikoielised, sarikdielised ja korvdieliste keeldieline osa (siidasuvi)

iilejaéinud korvoielised ja huuldielised (slidasuve teine pool)

tulikalised ja roosoielised erinevate liikidega, mis teistest liikidest tugevamini kogu vegetatsiooniperioodi
tdidavad

* valikuliselt veel tdhtsaid taimeperekondi arvestades toidu- ning ravimtaimi

* K ¥ *

(On soovitusi (W. Schad jt.) tdnapdeval varakult algavas puberteedifaasis loobuda inimdpetuslikel
kaalutlustel loomadpetuse jatkamisest. — Voimalus on kisitleda néiteks putukaid.)

Mineroloogia

* koigepealt seoses geograafiaga: erinevad mdéestikke moodustavad kivimid ja iseloomulikud
maestikuvormid

* graniidi ja gneissi koostis. Poldpagu, kvarts ja vilgukivi nende erinevas esinemises. Lubjakivi ja selle
sugulased, basaldid ja kiltkivi

* kalliskivid, mis esinevad tirgkivimis voi sellised, mis esinevad lubjakivis vdi vulkaanilistes kivimites
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* kalliskivide tootlemine. Mineraloogiaga iihenduses tehakse enamasti ekskursioone huvitavatesse
leiukohtadesse ja voimalusel ka kalliskivide lihvimisega tegelevasse ettevottesse

7.Klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Selles klassis podrdub loodusteaduslik vaatlus tdielikult tagasi inimese juurde. Kui rdfgitakse toitumis- ja
tervisedpetusest, on seos keskkonnaga veel kaasakolav motiiv,, Mdlemad on tugevasti seotud inimese
timbrusega, millest ta toitu saab, ja mis erineval viisil tema tervist voi haigust mdjustab. Taimi on voimalik
ka edasi késitleda konkreetses seoses tervendamis- ja toitumisprotsessidega.

Ajapunkt, mil poordutakse tagasi inimese vaatlemise juurde, pole Rudolf Steineril juhuslikult valitud, ta
nimetab seda viimaseks vdimaluseks leida seos algse toitumis- ja terviseaistinguga, mis sugukiipsusega iiha
enam kaovad. Pérast sugukiipsust peab moistus suutma seda, mida enne suutis instinkt. Siis tekib ka
probleem, et tervist voi haigust niisamuti nagu toitumist vaadeldakse “eraasjana”,niisiis egoistlikult.

“See, mis toitumis- ja terviseOpetusest jouab inimeseni pérast sugukiipsust, slinnitab temas egoismi. See ei
saagi muud kui egoismi temas siinnitada. ... Aga inimene on hilisemas elus vihem egoismiohu meelevallas,
kui viimastel algkooli aastatel, kui talle toitumis- ja tervisedpetust antakse, kus see veel egoismi ei slinnita,
vaid inimese jaoks loomulik on.( R. Steiner, GA 294, 14.loeng)

Voimalik oppesisu:

* toitumisprotsessid seedekulgla kaudu. Toitumiskiisimused siisivesikute, valkude ja rasvade osas. Nende
eriliselt harmooniline kompositsioon esimeses toidus — piimas.

s00miskultuuri ja seedimisvéime sotsiaalne funktsioon

hingamisorganisatsioon

vereringe ja siida lihtsas kujutuses

erituselundid ja sooline polaarsus

kesknérvisiisteem

koigi elundsiisteemide puhul rddkida sagedasematest haigustest, samuti ravimitest ja ravimtaimedest nii
koduse ravi mottes kui ka monu- ja sdltuvusainetest

valmistada v0ib tinktuure ja rohutdmmiseid; aianduse raames saab rajada ravimtaimeaia

* riietuse tdhtsus kehalisele ja hingelisele seisundile. Kangakiu kvaliteedid

I R S R

*

8.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Selles eas algab olemusliikmete sdirane limberkujunemine, et vdime réédkida lapsepdlve 16pust. Rudolf
Steiner nimetas seda “maine kiipsus”. Juba kehaline kasvuhiipe annab kehale miérgatava raskuse.
Sugukiipsusega saavutatakse pohimotteliselt fiilisiline vOimalus bioloogilist generatsiooniahelat jétkata.
Selles murrangufaasis kerkivad esile uued hingelised dimensioonid, mis on paljuski seotud siiamaani
eksisteerinud suunavate sidemetega kodus, koolis ja sdprade seas. Omaenda eksistentsi mdistatused
muutuvad véga aktuaalseks I10hede tottu hingeliste ja kehaliste protsesside vahel.

Pedagoogiline  iilesanne on  adekvaatselt toetada seda laiaulatuslikku sammu  16plikku
inkarnatsioonisiigavusse. Seetdttu on taas keskmes inimbioloogia, mis késitleb pohjalikult elundeid, mis on
oma funktsioonides kdige enam omandanud vélise fiiiisilise maailma seaduspédrasused: meeleelundid ja
lilkumisorganisatsioon (tahtele allumatu lihaskond ja luustik). “8.klassis tuleb inimest nii ndidata, et te
kujutate temas seda, mis on temasse véljastpoolt sisse ehitatud: luude mehaanika, lihasmehaanika, silma
sisemine ehitus jne.” (R. Steiner, GA 295, 2.loeng) Vottes tdhelepanu alla kdige enam surnud osa,
mineraliseerunud luustiku, tugevdab see tsiikkel kasvavat noort. Raskusjouga kokkupuutel kogeb ta keha
tarkuse kaudu samaaegselt oma joudu sellest jagusaamiseks. Klassidpetaja peab kdike tegema kunstiliselt-
piltlikult, anatoomilist tépsust eriliselt arvestamata.

Voimalik oppesisu:
(8.—9.klassi temaatika on sarnane. Seetdttu on ndutav ldbirddkimine 8.klassi klassidpetaja ning 9.klassi
bioloogiadpetaja vahel.)
* selgroog koos selle lihastega lapse arengu aspektist (piistasendi saavutamine)
* selgrooliilide vormid kui raskusesse laskuva ning seda valitseva inimese véljendus
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* Olavoo kdsivarte ja kitega (vOetakse veelkord 14dbi 9.klassis, et siin lithidalt esitatut siivendada). Késivarre

alaosa pronatsiooni ja supinatsiooni Zest (vt Leonardo “Piitha Shtusdmaaeg”™!)

puusaregioon ja jalaluud (tavatu pikkus ja funktsionaalne liigendus) koos istmikulihastega

litkumine ja rahu kdimisel ja seismisel (pSlve 1pprotatsioon)

jalg, eelkdige poiavolv kui vertikaliseeriva organisatsiooni viljendus

inimese pea tugevasti vertikaalselt organiseeritud nédokolju konfiguratsiooni ja kerakujulise

ajukoljuvormiga (laubakuju, nina, taandunud lduaorganisatsioon)

* vordlus monede loomade koljukonfiguratsiooniga (vt. W. Schad in “Goetheanistische Naturwissenschaft
IV”, Stauphénomene, Stuttgart 1983)

* Voimalusel: Kuldldige inimese luustikus (vrdl. Geomeetria, 7.klass)

Seoses fiitisikaga:

* inimese silma ja korva ehitus ja funktsioon

* inimese keha ja neli elementi (soojus, ohk, vedelik, tahke)

Oma keha uuel mdistmisel saavutatakse samaaegselt vaba suhe sellesse ja pakutakse niiviisi eksistentsiaalset

abi puberteediproblemaatikas.

* ¥ ¥ *

(b) Bioloogia ja keskkonnadpetus

9.-12.klass
Uldised aspektid ja 6petuseesmirgid

Opetus haarab bioloogiat, mis hdlmab keskkonnadpetust; paleontoloogiat kisitletakse geoloogia raames
geograafiaaines. Impulss sillutada noorele sobivat teed Oppevaldkondadeni peab ilmnema mitte ainult
metoodiliselt vaid ka didaktiliselt. Ulesandepiistitusel on just bioloogias kui eludpetuses olulised tagajirjed
iilaastmele. Oluline pole mitte, kuidas kisitletavat ainet iihtlaselt Oppeaastate peale dra jagada, vaid
iilesanne: Mis on bioloogias Véirt, et teenida noore inimese enese- ja maailmamdistmist? Opilased pole
mitte aine, vaid aine Opilaste jaoks.

Otsustusjou iseseisvumisega hingelises murdeeas &drkab algne tunnetus- ja seega teadusvajadus, millega
kaasnevad alguses veel teadvustamata tulevikuideaalid omaenda elujoonist otsides. Opetus vdib mdlemale
vajadusele sobivat toitu pakkuda: pilk looduriikide kwvaliteedirikkusele ja nende korrale — “latentsete
kiisimuste” haaramine noore inimese hinges (Rudolf Steiner). FEksistentsiaalne ligipdds loodusele
saavutatakse sellega, et elava karakteristikad, reeglid ja seadused leitakse esimestes iilaastmeklassides taas
omaenda olemisviisist. 9.—10.klassis on seetdttu esiplaanil jélle inimbioloogia (bioloogiline antropoloogia).
Alates 11.klassist késitletakse lihtsaimatest eluvormidest inimvalist elusmaailma. Abistav on sealjuures
jélgida ka looduteaduste ajalugu. Barokiajal tegeldi mottekate eeméargiparasuste toestamisega (C. v. Linné).
19./20.sajandi kausaalanaliiiitilise loodusteaduse voidukdik voorandas meid biosfdérist, mis redutseeriti
faktoritemosaiigiks, mis andis valitsemisteadmise, kuid ei otsi enam mdistmist. Elusmaailma havitamine on
selle vahetuks tagajérjeks. Goethe metoodika seevastu kujutab endast ndhtuste seoseid koos inimesega
sobiva lilesandena kogu biofiilsele moistmismenetlusele (W. Schad, “Goetheanistische Naturwissenschaft
I”,9 jj.). “Teleoloogiat anda mdistlikul médéral, organismide iiksikute litkmete seos: vastastikune-pShjusseos,
mitte puht kausaalsed suhted” (R. Steiner, GA 300/2 1k. 105, 21.6.1922).

Keskkonnadpetust ndoutakse edasi. Siin eristatakse aga liig ruttu organism ja keskkond ning hévitatakse
seega nihtusseosed juba verbaalselt. Okoloogilist katastroofiseisundit ei saa parandada muutumatu
analiiiitikaga ja selle najal tdstatavate eetiliste ndudmistega, vaid tervikliku ja seega Okoloogilise pilguga,
mida koolibioloogia peab esmajoones vahendama. Moraalsed ndudmised toimivad alati nduetena teistele ja
jaavad seelédbi eneserahustamiseks. Loodusterviku biootiliste ja abiootiliste osade eraldamisest on seetdttu
niisamavihe kasu kui anorgaanilise ja orgaanilise keemia kunstlikust eraldamisest keemiadpetuses. Igal pool
tuleb piilielda ithendava ja monistliku tajumise poole.
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9.klass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Pdhjalik meetoditevahetus iileminekul keskastme-loodusdpetuselt iilaastme loodusteadusele tuleb teha koos
oOpilastega. See muutub seeldbi markantseks, et sisuliselt tootatakse samade teemadega, millega 8.klassiski,
kuid niitid tdpse vormidpetuse koigi vahenditega ja fiisioloogiliste funktsioonide edasiandmisega kuni
vastavate haiguste moistmiseni.

Esiplaanil on meeletajumuste elundvaldkonnad, tugiskelett ja liikumisorganisatsioon koos vilise keskkonna
ja selle fuiisikalis-mehaaniliste seaduspérasustega. Nii peenetundeline kui meelelundite kasitlus alguses ka
ei tunduks, on uuesti inimese luustikuga tegelemine pedagoogiliseks abiks Iopliku “maakiipsuse”
saavutamisel. Opetajale ja dpilastele on endiselt soovitav esteetiline esitamine, kuid seelibi saavutatakse
orgaanikast elav arusaam. Sobivate kiisimuste puhul voib kaasata kooliarsti.

Voimalik oppesisu:

* meeleelundite ehitus ja funktsioon, eriti kaugmeeleelundid silm ja korv. Elundi ja meeletegevuse
eristamine kui tajumisprotsessis kehaline ja hingeline korrelaat

* Négemine: ehitus ja silma funktsioon. Camera obscura, fotoaparaat. Hele/tumedus—, vérvide-, piltide- ja
kaugusenidgemine. Purkinje fenomen vérvitajumisel, ldédtseseadused ja prillidelihv pildindgemiseks.
Vanadusmuutused. Nédgemisndrv ja ndgemiskoor

* Kuulmine. Silmaga polaarne embriioloogia. Kolmeliikmelisus — sise-, kesk-ja viliskdrv ontogeneetilises
ja fiillogeneetilises mottes. (W. Schad, “Goetheanistische Naturwissenschaft IV”, 174 jj.) Corti elund,
basilaarmembraan jne.

* keemilised meeled, kompimine, valu-, tundemeeled, temperatuuri-, liikumis- ja asendimeeled kui
lahismeeled

* visandlikult teised meeled: peaaju kui meeleelund kujutajumiseks ja tdhendusemdistmiseks. (Minameel)
ja meediaprobleem

* Juude- ja lihassiisteemi anatoomia ja fiisioloogia

* luustiku iiksikosad ja iilevaade. Selgrooehitus, lillisammas, rinnakorv, kolju- ja jisemeteskeleti polaarsus.
Kisivarre pronatsioon ja supinatsioon, Leonardo “Piiha Ohtuséomaaeg”

* sfédrilised ja radiaalsed vormiprintsiibid ning nende avaldumine kereskeletis. Selle joonistamise

harjutamine. Tervikkuju kordamine kolju ja rinnakorvi iiksikosades

proportsioonivordlused loomaluustikega, ndit. imetajate koljudega

luude moodustumine, kasutamise ja koormuse mdjud, néit. raskusvéljas ja astronautidel

liigesetiiiibid ja nende mehaanika, kangiseadus: lihaste pingutamine suurema jou rakendamisel

inimese hammastiku kolmeosalisus kui universaalne kdne- ja toitumishammastik (F. Kipp, 1980)

lihaskonna ehitus ja funktsioon, kolme liiki lihased (vootlihased, silelihased, siidamelihased), tahtele

allumatud lihased

* painutaja- ja sirutuslihased, spastika, koostdotavate lihasgruppide kinemaatilised funktsiooniahelad
(Benninghoffi anatoomia)

* Inimese koris6lm: anatoomiline ehitus, hddlepaelteming. Keel- ja puhkpilliprintsiibi {thendamine: elundi
apolliinilised ja dioniiiisilised alged. Vordlus linnu héidleaparaadiga. Hééleulatus, héadlemurre.
Pneumaatilised peadonsused ja nende téhtsus resonantsalusena. Ajuddne- ekstreemsus elevantidel. Miira,
heli, sona ja kone

* X X ¥ ¥

10.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Selleealised noored suudavad paremini teadlikult jdlgida ja keeleliselt haarata omaenda hingevdimete
protsesse. Nii suudavad nad seestpoolt vaadata oma hinge-keha vahelist seost, pirast seda kui murdeea
diskrepants on olnud esiplaanil. Léhtepunktiks tuleb ka siin valida morfoloogiline kisitlus, millega
astmeliselt liitub fiisioloogiline ja psithhosomaatiline elundivaatlus: “ Fiilisiline inimene oma elundite ja
elundifunktsioonidega seose hingelis-vaimsega” (R. Steiner, 17.6.1921, vt. E.A.K. Stockmeyer 1988, 1k.
209).
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Tsiikli keskmeks on kehadone siseelundid. Nende fiisioloogiliselt kdrgendatud autonoomia avaldub
vorreldes 9.klassis ladbivoetud elunditega morfoloogiliselt juba paljuski hiilusemoodustumises (kopsu-,
maksa-, porna-, neeruhiilus) ja muus sarnases. Iga elundi puhul ka haiguste seletus. Kaasata ka kooliarst, et
ndidata, kui kaugele ulatub meditsiinis vohiklus ja, kust algab arsti kompetents. Esmaabikursus tidiendab
pohitunni motiive praktiliselt.

Nelja-aastase inimOpetuse kokkuvdtteks sobib radkida konstitutsioonitiilipidest ja temperamentidest.

Voimalik oppesisu:

* Siida ja vereringe. See teema aitab Gpilast empaatilisel sisseelamisel eriti. Embriionaalne veresoonte- ja
siidame moodustumine kui printsiip. Arterite ja veenide echituse ja funktsioonide polaarsus. Vere
koostisosad. Mitte halvustada venoosset verd vorreldes arteriaalsega (maksa venoosne imevork)

* suur ja vdike vereringe, kapillaarid ja anastomoosid

* Slidame ehitus ja funktsioneerimine. Siidame muskulaarsed, sensitiivsed ja hormonaalsed funktsioonid.
Hemodiinaamika jééraprintsiip (W. Schad, “Goetheanistische Naturwissenschaft IV”, lk. 190 jj).
Stidamesiirdamine ja stidame psiihhosomaatika.

* Hingamiselundid: embriionaalne moodustumine, bronhipuu, kopsualveoolid, pulsi/hingamise riitmid (B.
Rosslenbroich, 1993). Hingamiselundite siimmeetriajark ja psithhosomaatika.

# Seedetrakt maksa, sapipdie, pankrease, pdrnaga. Ulakdhuelundite psithhosomaatika (hiipohondria)

* urogenitaalsiisteem: neerude ehitus ja funktsioon kuni hingeliste mojustusteni isedranis korvalneerude
kaudu (adrenaliin, kortikoidid). Inimopetuslik siivenemine sugude polaarsusesse.

* narvisilisteem: kolmeosalisus — peaaju, seljaaju ja vegetatiivne narvisiisteem (Rohen, 1978; W. Schad,
1992; L. Vogel, 1991). Siidame autonoomne narvisiisteem

* suuraju: primaarsed, sekundaarsed, tertsiaarsed ajukooreviljad. Aferentsed ja eferentsed véljad,
morfoloogiline ja funktsionaalne asiimmeetria

* vahe-, kesk- ja vdikeaju

* seljaaju, refleksikaar (pSlvekodlused-, pupillid-, lihaslodkrefleks jne.), selle osalemine suurajukoore
integratiivsetes funktsioonides. Siidame ja hingamise ahelrefleksid

* slimpaatilise ja parasiimpaatilise nérvisiisteemi antagonism

* hormooninddrmed ja nende vastastikune seotus

* Kretschmeri konstitutsioonitiiiibid ja temperamendid seoses fiisioloogiaga. Nende inimtiipoloogiate
kujutamine mittekarikatuursel viisil

11.Kklass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Uleminekuga tegelikku tdiskasvanuikka saavutavad keskmiselt —seitsmeteistkiimneaastased uue
mdistmiskiipsuse. Ei nduta mitte ainult ndustumist ja mdistvust, vaid motlemist kaalutakse jérjest rohkem
tarkava isiksuse slvakihtidest: iseseisvaks muutunud motlemisvoime emantsipatsioonile lisandub
tugevamini sotsiaalne kiipsemine. Kaasinimlik suhe omavahel, koduga, kooliga nagu ka iihiskondliku ja
loodusliku keskkonnaga muutub muundumisvdimelisemaks ja iseseisvamaks.

Niitid saab bioloogias ldbi tootada siigavamaid elunihtuste teemasid. Kiisimuse all on kogu bioloogia
pohikiisimused. Iga nooruk on niiiid tegev omaenda maailmapildi iilesehitamisega. Elundhtused voivad
pakkuda talle materjali iseorienteerumiseks. Niiiid saab ka vahelduda sisulise ja metoodilise vestluse vahel.
Reeglipéraselt vaadeldakse gruppides mikroskoobiga, vdimalikult palju elavaid objekte. Avastusloo
ajalooline kaasamine loob palju inimlikke seoseid biograafiate kaudu.

Avatud kiisimused:  pilgu kitsendamine mikroskoobile nduab tdiendavaid vaatlusjuhiseid laialdaste
nihtustevaheliste seoste ja nende ldhtepunktide “makroskopeerimiseks”. Opilasele tuleb abistav tugi
esimestest sissejuhatustest projektiivgeomeetriasse. Pilk mikroorganismidelt nende aktiivsele osalusele kogu
maa biosfédris tuleneb siit otseselt.

Rudolf Steiner soovitab: “Késitleda rakudpetust nii, et teha seda kosmoloogiliselt”. “Kunagi ei peaks
rakudpetust selles eas Opilasele, millest siin jutt kéib, nii esitama, et seda ei seostata kosmoloogiaga...
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Loomulikult ei tohi midagi muud esitada kui seda, mis on endal kujunenud vaatena ja veendumusena
rakutuumast, erinevatest kehakestest, mis rakus on”.

Erinevatest vahepeal ettepandud mdtetest pole iikski siiani nii iihetdhenduslikult proovi 1dbi teinud, et
muutuda iildhaaravaks pedagoogiliseks dppeplaanisoovituseks. Osalt on see seotud sellega, et ettepanekud ei
haaku tiksteisega ja on seetdttu jddnud isoleerituks. Teema on aga siiski pdevakorral. Mikroskoopilise
dimensiooni juurde puudub samuti teleskoopiline fenomenoloogia. Satelliitide pildid ja galaktikatevilised
ndhtused on pedagoogiliselt 1dbitodtatud mdttes veel suuresti kasutamata — ka kooligeograafias ja —
astronoomias.

VOIMALIK OPPESISU

e organism ja rakk; raku echitus; rakusisene substants, plasma ja rakutuum kui
surnu(mineraliseerumine), elava (taim) ja sisemise (loom) toimetasandite pohiilmingud; osas peitub
juba terviku alge, kuidas osa tervikut kaasa konstrueerib; deduktiivne ja induktiivne mdistmine

e mikroskoobi ehitus ja ajalugu

e raku peenchitus, kromosoomide piisivus, périlikkuse kromosoomteooria, mitoosid taimel ja loomal

e ainuraksed ja hulkraksed: tdhtsaimad protistidegrupid kergesti vaadeldavate esindajate toel; tsiistide
moodustumine

e taim ja loom v0i nende iileminekud, néiteks Euglenal

e tootjad ja tarbijad mikro-valdkonnas, nende 6koloogiline mdju kuni geoloogilise kivimitekkeni;
pilgu suunamine tuttavalt “mesosfédrilt” mikro- ja makrosfairi.

o Seksuaalsus ja surelikkus Volvocalese rida; rakuorganite polariseerumine idurakkude
moodustumisel; meioos ja viljastumine; haploidsuse ja diploidsuse vaheldumine; poliiploidsus ja
aneuploidsus looduses

e Individuaalse probleem looduses: jagunevus ja jagunematus; potentsiaalne surematus ja
bioloogiliselt determineeritud surm, eotee ja sooma; vidhirakud kui keha lagunemine
(Entsomatisierung)

o Nakkused ja kasvajad, raku- ja humoraalpatoloogia 19.sajandil ja tdnapdeval

e madalam botaanika: prokariioodid (bakterid, sinivetikad, viirused, AIDS); eukariiootsed taimed:
vetikad, seened, samblike slimbioos, Leber- ja lehtsamblad, sdnajalgtaimed morfoloogias ja
paleontoloogias (kiviséefloora); esmane sissejuhatus pdlvkondade vahetusse.

e Kindlad ja litkuvad tiiiibid, eelstabiliseeritud ja avatud metamorfoosid

e Elu tunnused ja péritolu, algeostumisteooria ja Aristotelese vaated, “omne vivum ex vivo” (F.Redi),
planetaarne péritolu (S.Arrhenius); anorgaanilise vdi orgaanilise prioriteet

o Embriioloogia alused; regulatsioon- ja mosaiikareng, epigenees ja/ v3i preformatsioon, varane
morfogenees taimedel (volvox-véljasopistumine) ja loomadel (gastrula-sissesopistumine), katete
moodustumine inimesel ja kdrgematel loomadel (amnioodid), biogeneetiline reegel: ontogenees ja
fiillogenees omavahelises seoses; evolutsioonikiisimused.

12.KLASS

OPETUSE LAHTEKOHAD JA JUHTMOTIIVID

Waldorfkool esindab iga inimese iildist digust kédia koolis 12.klassini. Sisemine digus haridusele tuleb ka
12 klassis koigi erinevate annetega Opilaste jaoks pedagoogiliselt vordviirselt lahendada. Nii on dpilaste
erinevuste suhtes iilesanne viimastel kooliaastatel omanadatud dppesisu ja vdimed viia edasi kokkuvdtliku
iilevaateni. Bioloogial on selles vorreldes teadustega anorgaanilisest eriline téhtsus. Nii on viimasel
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kooliaastal kaks bioloogiatsiiklit: botaanikatsiikkel korgematest taimedest ja zooloogiatsiikkel kogu
loomariigist pilguga ka inimesele.
Nii nagu ellu kasvav laps alg- ja keskastmes usaldatud inimese poolt sammhaaval 14bi loodusriikide kuni
mineraloogiani maailma poole pd6rdus, nii voib iilaastmeklassides kiia vastupidist teed: 1dhtudes lihtsatest
eluvormidest voib lébi pilguheitmise loodusvaldkondade tdusvale jargnevusele kuni inimese kiisimuseni
leida elumotiivina arengumotiivi.

VOIMALIK OPPESISU

Botaanika

seemnetaimed niivord kui ole veel 11 .klassis késitletud, paljasseemnetaimed (okaspuud) ja keskselt
katteseemnetaimed

kaheidulehelised oOistaimed ja nende seos Goethe metamorfoosidopetusega; iileminek jarjepidevalt
ndiliselt mittejirjepidevale metamorfoosile; vegetatiivsed metamorfoosid puudel (nt paplid),
generatiivne metamorfoos iiheaastastel taimedel

vlitud taimeperekonnad téhtsa vormispektriga: tulikalised, roosoielised (roht-, pddsas ja puuroosid),
sarikoielised, huuldielised, korvodielised jne.

itheiduleheline Gistaim kui dikotiiiilide devolutiivne paedomorfoos; Gramineede vegetatiivne ja
floraalne polaarsus liilialiste kaudu orhideedeni

kodumaine taimestik aastaringis, vordlus teiste maavoonditega

taimegeograafiline pohiseadus ja 6koloogiline tdhtsus

Zooloogia

(c)

sissejuhatus loomariigi peagruppidesse: algloomad (11.klass), kdsnad, karploomad, usside grupid,
lilijalgsed, mantelloomad, deuterostomier kui prostomier polaarne {imberorganiseerumine;
okasnahksed, mantelloomad, selgroogsed; palja loetlemise ohtu viltida sellega, et antakse vastavaid
isleoomustusi ja tostetakse eksemplaarselt esile bioloogiliselt kdnekaid niiteid

selgroogsete loomade rida kui kasvav evolutiivne internaliseerumine: kalad (KNS), kahepaiksed
(kopsudega hingamine), roomajad (vedelikuhomdostaas); linnud (soojuse stabiliseerimine);
imetajad (sisemine embriioloogia). Selle motiivi jdtkamine viib inimeseni: inimene kui
emantsipeerunud, universaliseerunud jdsmeteorganism hilisema ajumoodustumisega

inimese fossiiliteadus; inimeseks saamine toimus piistitdusmisega ( Australopithecus afarensis),
kéte kasutamisega (esimesed tooriistad Homo habilisel ja Homo erectusel), kdneorganisatsioon
(varajane Homo sapiens) ja alles pédrast seda lauba sirgeks muutumine koos eesaju kujunemisega
(hiline Homo sapiens)

inimese embriioloogia, loomulik siind, imikuhooldus ja véikelaste ksavatamise aspektid
bioloogiliste ja meditsiiniliste piiriiletuste probleemid sigitamismeditsiinis, geenkirurgias ja
psithhomanipulatsioon

inimese koht maailmas (Snell, Plessner, Gehlen, Kipp, Kranich, Schad, Suchantke, Leber).

Bioloogilised harjutused

11.(eelistatult) voi 12.klassis

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

123



Flisika

Bioloogias Opitu tdiiendamiseks ja laiendamiseks.

Voimalik oppesisu:

Mikroskoobi praktilise kasutamise dppimine:

loiguproovid (redutsendi keskne tihtsus, selle ehitus ja eluviis)

akvaariumi vaatlemine ja hooldamine 6koloogilise tasakaalu, loomade kditumise jne. seisukohast
lihtsad taimeldigud, protoplasma voolamise jilgimine jne.

idanevate ja kasvavate taimede jdlgimine (lehemetamorfoosid, juurepildid)

aktuaalsete keskkonnakiisimuste diskuteerimine

abiosutamine keskkonnakaitse abindude puhul

pilti voib tdiendada teaduslaborite ja -asutuste kiilastamine.

* XK X X ¥ ¥ *

ASTRONOOMIA

EELMARKUSED

Astronoomia ja astrofiiiisika on fiiiisika kui teaduse eluta loodusest osavaldkonnad, mille eripdraks on see, et
nende objektid on uurivale inimesele kittesaamatud ja nendega ei saa seega eksperimentaaselt ega ka
tehniliselt manipuleerida. “Eksperimentaalne astronoomia” peab seetdttu piirduma vaatlusmeetodite
arenguga, mis ligipddsmatutele objektidele pisut “maist 1dhedust” annavad. (Selles mottes pole
maailmaruumi uurimine tdeline astronoomia.) Astronoomia, vanim vilismaailmale suunatud teadus
iiletildse, oli juba Vana-Kreekas arenenud lisna tiiuslikuks ja sai seetdottu uusaegse tépse loodusteaduse
eeskujuks. Tadnapédeval ikka veel leviv véide, et fiiiisika toimib pdhimdtteliselt kvantitatiivselt ja tegeleb vaid
moddetavate protsessidega, ei saa toetuda ei Aristotelesega seotud antiik loodusfilosoofia kdrgpunktiga ega
ka kaasaegsete uuringute tegeliku seisuga. Kvaliteedierinevus pdhimdtteliselt mittevaadeldava vdimaluse ja
reaalse moddetava maailmaprotsesside tegelikkuse vahel on kaasaegse valgusefiilisika jaoks vihemalt sama
tahtis nii nagu Aristotelese “potentsiopetuses” “ehitusmeistri, kes parajasti ei ehita” eristamine sellest, “kes
just ehitab”. Ja samuti vajab reaalne eksperimentaaluurimine ikka veel nelja kvalitatiivselt erinevat, samuti
Aristotelese poolt kirjeldatud pohjust: aine-pdhjus (causa materialis), nimelt materjal, millest asjad on
tehtud, vorm-pdhjus (causa formalis), kujuseos ndhtuste maailmas, eesmirk-pohjus (causa finalis), iihe
protsessi siht maailmas, toime-pShjus (causa efficiens), pohjus iihe protsessi algeks, mis ainsana {ile jai
tulemustele orienteeritud 19.sajandi teaduse jaoks.

ULDISED ASPEKTID JA OPETUSSSIHID 3.-12.KLASSINI

Vaadelda maist elu ilma seosteta kosmosega on irreaalne. Maa pole mitte aiunlt kosmosest tekkinud, vaid ka
veel tdna on selle eksistentsi tegelikkus méératud kosmilistest mdjudest, mis eelkdige — aga mitte ainult —
pdikeselt parinevad. Rudolf Steiner véljendas maa, inimese ja kosmose pdimumist waldorfkooli asutamisel
eelkodige selles, et andis oma kdige mahukamale loodusteaduslikule kursusele pealkirja “Erinevate
loodusteaduslike valdkondade suhe astronoomiasse”. (Das Verhdltnis der verschiedenen
naturwissenschaftlichen Gebiete zur Astronomie). Astronoomia voib puhta teadusena, mille uurimisobjektid
on inimese haardeulatusest viljas, tugevdada maailmast vordumist ja ei kuulu seetSttu eraldi Gppeainena
iildisesse koolidopetusse. Et selle poole pdorduda, on ndutav individuaalne otsus ja inimlik kiipsus, mida
reeglina veel ka 12.klassis pole. Midagi muud on vabatahtlikud vaatluskursused, mis peaksid aga
voimalikult vaatlusriistade ehitamise praktikaga seotud olema.

Reeglina on koigile kohustuslik astronoomiadpetus iiks osa geograafiatsiiklitest — raskuspunktiga 6.klassis,
kui lastel algab arusaamine kausaalsetest seostest, ja 12.klassis, kui noored hakkavad peagi koolist lahkuma.
Eriline koht selles mottes on 9.klassis, kui fiilisika motoks on eelkdige:” Mida inimene k&ike suudab!”
Maistlik on siis, kui noor inimene hakkab kokku puutuma maailmaga, puudutada ka astronoomilisi
teemasid.
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Nii késitleme jargnevalt — ilma eriliste ambitsioonideta voi tdisulikkuse taotluseta — inimesedpetuse
seisukohast olulisi arengustaadiume, mis ka laste teadvuses nende kosmilisest imbrusest vastu peegelduvad.
Konkreetne sisuvalik soltub esmajoones asukohast ja vatavatest inimestest.

LAHTEKOHAD, JUHTMOTIIVID JA VOIMALIK OPPESISU 3.-8.KLASSINI

3.-5.KLASS

Juba 3 klassi majaehitus ja polluharimistsiiklis muutub ilmseks astronoomia tidhtsus ruumiméératluses ja
ajariitmides maa peal: arhitekti plaan, kes ei arvesta ruumis ilmakaari, on sama vairtusetu nagu iihe
pOllumehe katse talvel vilja 1digata.

4 klassi kodulootsiiklis viib dpetus juba selge tiiki konkreetsete astronoomiliste vaatluste suunas: tuulteroosi
kujutamine kodu- vi koolilimbruse plaanil voimaldab leida seose paikese tousmis- ja loojumissuundadega
eri aastaaegadel, kaasaarvatud aastaajalised muutused keskpdeva korguses. Selleks pole tarvis mdoteriistu,
piisab kiest: kokkusurutud sdormedega, véljasirutatud kidega kidelaba mdoddab umbes 10 nurgakraadi;
korvalekaldeid oma “nurgamdddust” voib igaiiks kindlaks teha, tdites 90° horisondi ja seniidi vahel
“kéelabadega”; poidla laius on umbes 2°.

Sammule koduloolt kaugema iimbruse tegeliku geograafiani 5.klassis on iseloomulik, kuidas reaalsetest
kogemustest saavad kujuteldavad, mis tekivad reisimélestustest (vOib-olla koguni ettepiistitatud iilesannete
pohjal), aga ka teiste kirjeldustest. Neid elamusi saab tdiendada paikesetousu- ja loojanguaegadega kalendri
pohjal erinevates kohtades. Just lihtsate taevandhtuste muutumise kaudu monede sadade kilomeetrite
ulatuses tekib tunne maaruumist: kui reis kulgeb ida-lddne suunas, jidvad kdik taevandhtused muutumatuks,
ainult kdik taevakehad tduevad ning loojuvad kaugemal idas varem ja kaugemal ldédnes hiljem. Setdttu oli
varem igas linnas oma kellaaeg, ja alles rongiliiklus viis 19.sajandi 10pus praegu tavapiraste
“voondiaegadeni”. POhja-1duna suunalistel reisidel ei muutu kiill kellaaeg, aga paeva pikkus, pdikese tdusu-
ja loojumispunkt ja pimeduse tulek 66sel muutuvad. Nii on Kesk-Euroopa 16unaosas kogu aasta viltel
keskoine tdhistaevas iihtlaselt pime, samal ajal kui pohjas jaanipdeva paiku Shtu- ja hommikuhdmarus
ndhtavalt kokku sulavad, mdlema regiooni piir asub 48,5° laiuskraadil.

6.KLASS

( “TEADUSLIKKUSE ALGUS OPPETO0S”)

Alles 12.eluaastal algab lapsepdlve viimane faas. Keha elatakse 14bi iiha teadlikumalt. Raskuse ja inertsuse
kaudu leiavad noorukid oma inimliku eksistentsi niiiid piiratuma olevat, ja nad kogevad, kuidas karm asjade
maailm nende “kangidel” luudesiisteemi sekkub. Selle najal tekib neid niiiid kas lustlik voi valulik pdhjuse
ja tagajdrje aisting, samuti aga ka vOoimalus suuta moista kausaalsust maailmas. Sellele eale paneb Rudolf
Steiner ette kolm uut tsiikliainet: astronoomia, ajalugu ja fiilisika. Astronoomia tuleb geograafiatsiiklis, kus
“arvestatakse maa teiste osadega” ja piiiitakse siis “leida Uleminekut klimaatilistelt oludelt taevastele
oludele”. Astronoomia esindab uusaegse tdpse loodusteaduse pohjus-tagajirje kausaalahelaid, mis on
unnahbar inimese eesmirkidele ja kujundusvdimalustele. Oluline on lastele arukalt-kainelt, aga ometi
piltlikult esitada, mispérast teisel pool polaarjoont veel ainult aastaring, mitte aga 66péev téhtis pole, et aga
troopikas peaaegu veel ainult O00pdev, mitte aga aastaring oluline on ja kuidas seeldbi maa peal
kliimaerinevused tekivad. Ajaloos ilmneb kausaalsus eelkdige eesmiark-pohjusena inimeste, inimgruppide ja
rahvaste tegevuses. Kausaalsuse suhtes on keskne koht fiilisikadpetusel ja seega juhib see sisse
eksperimentaal-teaduslikku uurimistegevusse, mis pendeldab pidevalt tegutsemise ja tunnetuse vahel.
Plaanipdrane ja mottekas eksperimentide ldbiviimine “causa finalis” mottes peab tasakaalustatuna
“astronoomiliselt” distantseeritud vaatlushoiakuga jdoudma vastavalt “causa efficiens”. Sealjuures on soodne
katsetekord “causa formalis” tdhenduses sama téhtis kui hea materjaliteadvus vastavalt “causa materialis”
pohimottele. Pedagoogiliselt on moeldav 6.kooliaastal kausaalus koigepealt ainult ajaloos ja fiilisikas
juurutada ja astronoomias hilisemale ajale nihutada. Kui kolmsusest “ajalugu— fiilisika — astronoomia”
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jédksid alles vaid ajalugu ja fiilisika, siis on just intellektuaalselt drksatel lastel tohutu oht fataalselt
polariseeruda: fiilisika surutakse siis puhtaks tunnetusteaduseks, kus eksperimenteeriv inimene on vaid
korvaline. Seda poolt esindab aga astronoomia, mille valtimatut iihekiilgsust mahendatakse geograafiliste
seostega, mille juurde kuuluvad elavad kirjeldused: nagu nditeks vahemererahvaste eluolud on juba erinevad
keskeurooplaste omadest ja kuidas need kujunevad klimaatilistest oludest eskimote ja troopikarahvaste jaoks
astronoomiliselt tingitud kliimaoludest.

Et 14bi ndha maa peal pédikese mdjusid péeva- ja aastaringis, on kdigepealt vajalik arusaam maa kerakujust,
millest leiavad seletuse ka 5.klassis puudutatud vaatlused. Seoses ajaloodpetusega peaks siin kisitlema
antiikvaatlusi.

6.klassi astronoomiliste kogemuste juurde peaks kuuluma ka katse Oise matkaga, et tdeliselt tajuda
taevapoolust ja taevaekvaatorit koos 006 jooksul liikuva loomaringiga. Kesk-Euroopa ilmastikuoludes ei
Onnestu see alati; sellest hoolimata ei peaks seda asendama planetaariumikiilastusega, sest see kuulub
astronoomiliste vaatluste juurde, et ilma ettearvestamatus ja inimese maise tegevuse mitmekesisus
muudavad raskeks ajas kulgevate astronoomiliste liikkumiste tdelise uurimise. Samuti on tihtis vahendada
reaalset elamust, et astronoomilised ndhtused on liiga aeglased vahetuks tajumiseks — vilja arvatud seal,
kus taevas ja maa silmapiiril kokku puutuvad. Ja nii dnnestub ka kuuenda klassi véljasditudel ainult harva
koigile dpilastele elamuseks muuta see, et juba kolme pieva mdddudes seesama kinnistidht 11 ™" ja 50 **
varem samal méendlval tduseb vai loojub (aasta peale timberarvutatuna on see just terve loomaring).

Epohhi 10petuseks peaks iga Opilane valmistama lihtsa péikesekella (ilma voltimiskomplektita). Pole ju maa
peal ideaalne piikesekell midagi muud kui vertikaalne kepp iithe pooluse horisontaaltasandil, ja just see
olukord tuleb tilekanda elupaigale, kus tuleb siis varjukepp tacvapoolusele suunata.

7.KLASS ("“MAA VALLUTAMINE")

7 klassi ajaloo- ja geograafiadpetus on piihendatud uusaegsele teadvusmurrangule ning maa avastamisloole.
Geograafiadpetuse astonoomiaosas tihendab see {iihest kiiljest geotsentriliselt mdeldud maailmapildi
viljavahetamist heliotsentrilise vastu, mis tuleneb sellest, et inimene seab oma seisukoha, mida ta reaalselt
kunagi valida ei saa, isegi mitte kosmosetehnika abiga, iihte punkti kosmoses. Sinna juurde kuulub ka
planeedisdlmede mdistmine heliotsentrilisest maailmapildist ldhtudes.

Seoses avameresdidu arenguga tuleb rddkida merel orienteerumise pohiprintsiipidest selle olulise
erinevusega, et pdhja-1duna suunalisel reisil taevapoolus ruumis kerkib ja laskub, ida-lddne suunas on maine
orienteerumine muidu muutumatu téhistaeva all aga ainult véga tidpse kellaga ajamddtmise abil voimalik.

8.KLASS (“KINNISTAHTEDE TAEVAS”)

8 klassi kohta radgib Rudolf Steiner iihel konverentsil seda, kuidas eale vastavalt on vGimalik astronoomia
vila teatud piirini, késitledes vahetult mittetajutavat, ainult aastatuhandete véltel kindlakstehtavat
kinnistdhtede omavahelist liikumist (hésti teostatav “Suure vankri” kujumuutumise abil), kuidas teisest

kiiljest aga ka Oiste vaatlustega tdhistaeva all saab “tegeliku taevapildi laste mélus esile kutusuda”, nii et
sealjuures tekiks aukartus.

LAHTEKOHAD, JUHTMOTIIVID JA VOIMALIK OPPESISU 9.—12.KLASSINI

9.KLASS (“ARKAB ISESEISEV OTSUSTUS”)
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Viieteistaastane pole mitte ainult vdimeline modistma pdhjuslikkust, vaid suudab &kki ka ise langetada
otsuseid sellise selgusega, mille vaieldamatus on imetlusvéaidrne, halastamatus voib olla aga ka ehmatav.
Nende, tunnete poolt veel vaevu mahendatud otsuste suunamine vilisele reaalsusele, kus langevad é&ra
inimlikud ndrkused, on selle ea teadusliku Opetuse oluline pedagoogiline aspekt. “Mida inimene koike
suudab” on 9.klassi fiilisikadpetuses kiisimus eelkdige poistele, “Mis on sellest kasu?” eelkdige tiidrukutele.
Nii on selles eas esiplaanil eelkdige tehniline rakendus, millesse saab liigendada ka astronoomia. Iseenesest
digustatud kahtlus tehnika tagajérgede suhtes jdib veel tahaplaanile.

Arvestades, kui diferentseeritult Rudolf Steiner muidu pingutas tavapirase loodustunnetuse laiendamise
nimel, on himmastav, kuidas ta konverentsikonelusel 9 klassi fliiisikaepohhist (ohne viel Federlesens dieses
Lebensalters der “Hochpubertit” annimmt. “Fliisikas peaksite te ..... kahte teemat késitlema: esiteks
akustikat ja elektridpetust, sinna juurde kuuluva magnetismiga, et dpilased moistaksid véga tapselt telefoni.
Teiseks soojusopetust (termikat) ja mehaanikat, ..... et Opilased véga tépselt vedurit mdista voiksid. —X:
Moodunud aastal oli iiks osa geograafiast, kus ma astronoomiaosa libi votsin. — Steiner: Siis tuleks 10puks
loomulikult Doppleri printsiip, tdhtede liikumine ndgemissuunas..... siis voite optilise juurde votta, mida on
tarvis Doppleri printsiibi seletamiseks. Lisaks rddkida ekskurss akustikast.

- X: Kas on digustatud ettepoole liikkumist jareldada spektrijoonte nihkest? Steiner: Miks mitte?...
Seejérel osutab Rudolf Steiner veel sellele, kuidas Doppleri efekt tdhtede puhul on seotud nende kaugusega.
Kui seda osutust tdsiselt votta, siis tuleneb siit 9.klassi fiilisikaepohhiks teema:” Ruumi {iletamine teaduse ja
tehnika abil”: Ja tdesti oli Doppleri efekti kasutamine astronoomiaajaloos otsustavaks sammuks maise
kaugusruumi avardamisel kinnistdhtede kosmosse. Inimlik-maise eksistentsi ruumi ammendamine kuni
kinnistdhtede maailmani on 9.klassi fiilisika teema.

2

10.KLASS ("MAA KUl MORFOLOOGILIS-FUUSIKALINE TERVIK”)

Ka seda geograafiaepohhi teemat ei saa ilma kosmosesse liigendamata ja seetdttu ka ilma astronoomiliste
selgitusteta késitleda. Kui votta Rudolf Steineri konverentsiettepanek, kisitleda eriti merehoovusi ja maa
tuultesiisteemi, omandab seos kosmosega veel erilise iseloomu: keerisstruktuurid koigis globaalsetes maistes
hoovustes (mandrite liitkumisest merehoovuste ja ilmastikunéhtusteni) sdltuvad sellest, et maa poorleb toesti
iimber oma telje ja mitte taevavolv iimber maa. Seetdttu on 10.klassi esimese geograafilis-astronoomilise
teemana iilesanne, kisitleda hoolega ja teatud mairal tiielikult meetodeid, mille abil saab tdestada muidu
mitte iialgi otseselt vaadeldavat maa poorlemist, sest ainult nii vOib tdnapdeval enesestmoistetavast
argiteadmiselt jouda tdelise modistmiseni.

Eadsi kuulub sellesse klassi ka péikese 60pdevase ja aastase litkumise siivendatud kasitlus, et moista péikese
“ajavorrand-lemniskaati” — nimelt tdsiasja, et pdikesekell aasta jooksul kaks korda kuni veerand tundi ette
kdib voi maha jadb. See pidikese lemniskaat muutub 21000 aasta riitmis, kuna selle ajaga maa péikesele
ldhedaim asend oma teel (praegu 3.jaanuaril) kogu aasta 14bi kdib. Ka jirgmine suur kosmiline riitm, 26000
aastat kestev platooniline maailmaaasta, mille viltel kevadpunkt kogu loomaringi 14bib, peaks 10.klassis
seoses maatelje suunamuutusega kosmoses arusaadavaks muutuma.

11.KLASS (*“MAA MO0T”)

11.klassi astronoomia teeam kohta iitleb Rudolf Steiner eelmise kooliaasta maamddtmispraktikale lisaks
jargmist: “Niilid tahaksin ma, et te loote seose mOGtmisOpetuse ja geograafia vahel... Selleks on tarvis
selgeks saada, kuidas erilise kunsti abil on loodud Pariisi meetripuu” — nimelt maa kuju ja suuruse tépse
mootmisega kuni geodeesia kaasaegseimate meetoditeni.

Maa tépse moddu juurde 11.klassis kuulub ka planeediruumi maise moddu tdpne mddramine. Veel sobib
sellesse konteksti, mitte ainult tipse moodu, vaid ka maa tapse kuju késitlus.

Aga ka siin tuleb veelkord mainida 11 .klassi erilist astronoomilis-bioloogilist iilesannet kédsitleda polaarsust
kosmose ja rakuprotsesside vahel ( vt siinkohal ka Sppeplaan “Bioloogia ja keskkonnadpetus”, 11.klass).

12.KLASS
(“INIMENE KOSMOSE JA MAA VAHEL")
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Rudolf Steineri esimesed vihjed waldorfkooliaega 16petava 12 klassi geograafiaepohhi kohta, kui neid vaid
veidi edasi arendada, néitavad geniaalset teed, kuidas on vdimalik astronoomia ja geofiiiisika kaasaegseimat
uurimismetoodikat nii vahendada, et inimlik side sealjuures kaotsi ei ldheks:” Me peaksime piilidma, ....
vaimset mitte ainult sisusse, vaid ka késitlusviisi sisse tuua..... tervikuna, printsiibina pohjustatakse
kontinentaalset kujunemist véljastpoolt, kosmosest. See on iildiselt maismaa konfiguratsioonis nii. Need on
kosmose, tihtedemaailma mdjud. Maa on tdiesti kosmose peegelpilt, mitte miski, mida seestpoolt
luuakse....”

Need ettepanekud tulid alguses abituuriumi puht viliselt, ja 75 aasta eest voisid need tunduda veel ka
ebateaduslike spekulatsioonidena, vahepeal on nende reaalsus kinnitust leidnud: Steineri acgadel veel mitte
iildtunnustatud mandrite litkumise pdhjus on maakoore soojusvoogudes, mis, nagu ilmastikundhtustes,
poorisstruktuurides maa podrlemise tagajirjel tekivad (besitzen). Ulalmainitud “inimliku teaduse” abil pole
kiill voimalik taielikult vastavaid motteid 12.klassis sisuliselt ammendada, aga metoodiliselt on kiill teid
maad ja kosmost mdttekalt korvutada, mille kohta tiks lithike néide:

Vastavalt Steineri juhistele saab geograafiaepohhi paigutada teema alla “Inimese eluruum kosmose ja maa
vahel”. Inimese eluruumi teema, selle 6hukese kesta, mille paksus on vaid 0,1 % maaraadiusest, vGib lasta
opilastel endil 14bi tootada ning referaatide ja ettekannetena esitada. Polaarsus maakerale ja kosmosele
suunatud uurmismeetodi vahel tuleks 1dbi tootada enam Opetaja juhendamisel: maa keha meie jalge all saab
kuni maakera tuumani uurida hivitavate maavirinalainete analiiiisi abil. Kosmosest meie peade kohal saame
me teavet materiaalselt peaaegu mdjuta valguse voi sarnaste kiirte abil. Sellises kolmsuses — maakeha —
inimese eluruum— kosmos leiame me taas Goethe loodustunnetuse printsiibi “polaarsus ja areng (kasv)” voi
“tees —antitees— korgem siintees”. Kui fiilisikaepohh on toimunud enne geograafiat, tunnevad Opilased
seda printsiipi juba optikast, neile meenub, kuidas Goethe algfenomenis polaarsusest “valgus-pimedus”
higuses keskkonnas vérvid tekivad. Ka seismograafi ja teleskoobi vahel, mis on geo- ja astrofiiiisika
tahtsaimateks vaatlusriistadeks, eksteerib selge polaarsus, mida siin vaadelda ei saa. Sellise epohhi
inimlikult haaratavasse motteseosesse saab tingimata liigendada geo- ja astrofiilisika uusimad
uurimismeetodid ja —tulemused.

Loomulikult on siinkirjeldatu ainult iiks dppesisu voimalus. Tdhtis on aga see, et waldorfopilane kooliaja
16pul oskaks leida isikliku seisukoha maa peal ja kosmoses. Siin tuleb osutada sellele, kuidas on sealjuures
vOimalik loodusteaduse uurmismeetodeid mitte ainult tdsiselt votta, vaid ka pedagoogiliselt mottekalt
vahendada, ja missugune tdhtsus on selles astronoomial. Sinna juurde kuulub aga ka, et euriitmilise
loomaringi labitdotamine endast samuti 12.klassi iilesannet kujutab.

FUUSIKA
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Uldised aspektid ja dpetuseesmirgid keskastme loodusteaduste dpetamisel (fiiiisika/keemia)

Loodusteadusliku dpetuse impulss peab olema haarata loodusteadustes inimesele vastavat tuuma, mitte neid
piltlikult vdi emotsionaalselt ehtida. See aga tdhendab arendada looduse olemuslike Zestide taju.
Loodusteaduslik dpetus algab kiill ajal, mil laps omandab kausaalse motlemise vdime, ning see peab aitama
tal neid motlemisjdudusid proovida, kuid see saab toimuda ainult kvalitatiivse motlemisega, mis arvestab
pidevalt inimese ja maailma vastastikust suhet.

Kui piirata loodusteadus mdodu, arvu ja kaaluga (Galilei), st. puhtkvantitatiivsega, on kiisimus looduse
olemusest kaduma ldinud. Uusaja jooksul hakkas inimene kiisima looduse valitsetavuse kohta, et selles
valitsetavuses nédha olulist. Sellega on seotud ka kausaal- ja mudelettekujutuste areng, sest ainult siis
valitsen ma loodusnéhtuste {ile absoluutselt, kui ma neid kausaalselt selgitada oskan. Kui see kohe voimalik
ei ole, muudan ma need seletatavateks. Opilased votavad kvantitatiivsete ja osalaadsete mudelite
projitseerimist loodusesse asjaliku reaalsusena. Sellest kogemusest ldhtudes formuleeriti Hessi
Haridusplaneeringute Instituudis 1977. aastal hoiatavalt:

“Seda tdhtsam on kasutada mudeleid, mis algdpetuse jaoks pole tdiuslikud. Peab olema elementaarseid
néhtusi, mis pole selgitatavad kasutatavate mudelitega. Ainult nii jouavad Spilased vihehaaval arusaamiseni
mudelite pohimdttelisest kiiiindimatusest.” (Opetamismaterjalid, Frankfurt 1977). Pedagoogiliselt
hinnatumad on aga jargnevad pShilaused:

Mitteldbielatavate mudelseoste asemele peavad tulema tunnetatavad mdttekédigud, mis on tdielikult seotud
tajumiskvaliteetidega (Pohilause 1).

Lapses peavad koigepealt elustuma emotsionaalsed seosed fenomeniga. Siis tuleb need siivendava
labielamise kaudu vabastada subjektiivsusest, et oleks vdimalik saadud kvaliteete kognitiivselt 14bi todtada
(Pdhilause 2).

Nii algab looduteaduste Opetamine waldorfkoolis meelekvaliteetidest, nii et seda peab alguses tdiesti
“meeleliseks” nimetama. Olulist osa etendab sealjuures ka hiigieenilis-pedagoogiline aspekt: 12.—14.aasta
vanustele Opilastele on tervistav elav rodm tajutust, kuid seeldbi vd&ib ometi sattuda liigtugeva
eneseshaudumiseni (Pohilause 3).

Fenomenoloogiline maailmavaatlemine, motteseoste loov kujundamine loodusnéhtuste puhul, nduab aga
veel enamat. FEi pea ju mitte ainult rahuldama pedagoogiliselt ausat piiidlemist “humaanse teadmiste
rikastamise” poole. Palju tdhtsam on tunnetusteoreetiline kokkupuude fenomenidest ldhtuva teaduse
pohiideedega.

Rudolf Steineri tunnetusteooriat iseloomustab individuaalse inimese osalemine maailmas. Sealjuures tulevad
kone alla pohiteosed: “Tode ja teadus/ Goethe maailmavaate tunnetusteooria” ja “Vabaduse filosoofia”,
kus Rudolf Steiner formuleerib meelelise tajumise ja motlemise seosed: “Kogu meie olemus funktsioneerib
viisil, et iga reaalse asja puhul voolavad kahest kiiljest kokku elemendid, mis tulevad antud asjas vaatluse
alla: tajumisest ja motlemisest.”

Selle tunnetusimpulsiga piitiab loodusteaduste dpetamine waldorfkoolis toime tulla.

6.—8.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Kogu fiilisikadpetus ei ldhtu mitte teooriatest ja mudelkujutlustest, vaid ldbielatud ja vaadeldud
fenomenidest. Kus tekib selleks voimalus, tdotatakse vordlevalt vastandite kallal. Kuigi nédidatakse aine
iiksikuid distsipliine, ei jdeta neid mitte isoleerituna seisma, vaid tegeldakse ka aineid ithendavate néhtuste
vaatlemisega. Nii on enesestmdistetav, et kus voimalik ja ealiselt sobiv, luuakse seosed kunsti ja tehnikaga.
Keskastmeopetusega piiiitakse anda rikkalik elamuspdhi, millele iilaastme fiilisikadpetaja saab hiljem edasi
ehitada.

6.KLASS

VOIMALIK OPPESISU:
Fenomenide ldbielamine lihtsates, iilevaatlikes katsetes, mis juhivad lapse fiiiisika valdkonda.
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Alustatakse akustikaga. Sissejuhatusena on end odigustanud alustada muusikast, ja nimelt tépsemalt:
eakohases muusikadpetuses samal aastal késitletud muusikaelementidest. Need on eelkdige heliredelid ja
intervallid. Voib teha jargmised sammud:

Helide jargnevus lihel keelel kinnivajutamisega, keele helisev ja mittehelisev osa; keelepinge

Lihtsate intervallide keelte pikkuste suhted

Intervallide liitumine oktaaviks

Oktaavi jaotamine intervallide abil natuurheliredeliks

Kahe viimatinimetatud punkti kdrvutamine murdarvutamisega

Korisdlme fiitisikalis-fiisioloogiline ehitus

Chladni kdlafiguurid

* XK X X ¥ X *

Siis minnakse {ile optikale, kusjuures varviépetust lihtsalt (maalitakse):

* Téieliku pimeduse tajumine, sammhaavaline valgenemine (meelteorientatsioon)
* Pind erineva heledustega erineva nurga all poolruumis selle kohal, horisont (ainult: kui—siis-seos)
* Paiste ja vastupaiste; kaasvirvumine; omaheleduse, kaasheleduse ja omapimeduse olemus (pdike, maa);
varjuvormid ja nidgemise peitumine, lambisuurus (vaatejoonistuste paarid)
*  Lambivorm ja “stiilvarjud”
* valgustatud, varviliste kehade vaatlemine loob silmas jarelpildid, need viivad tidiendvirvide moisteni
(Goethel: noutud vérvid)
Soojusdpetus on tiielikult soojuse ja kiilma véliste mojude ldbielamine:
e hoogkuumus ( ndidatakse nt kulla, kvartsklaasi, raua puhul)
e voolav sulametall, metallivalu
e {li vdi vee tardumine kiilmasegu puhul
e soojus keha litkumisest (drellpuur)

Elektriopetuses toimub sissejuhatus elektrostaatika, hodrdeelektri pohindhtustesse:
e merevaigu, fooliumi, kunstmaterjalist toru jms kiilgetombe;joud
e tombuva seisundi jaotuvus, saarestumine ( sama isolatsioon)
e konduktorid = kokkuviijad, sidemed konduktorisuuruse jargi
e korvaldamine veevanniga, edasiandmine (juhtivus).

Magnetismist ndidatakse alguses magneteid, nii et need funktsioneerivad ujuvkompassina. Jargnevad:
e Haamrid ja raudpulkade iilesriputamine (pShjasuund)
Kompassindelad, kompasside ehitus

e Tuulteroos ja deklinatsioonikaart
e Inklinatsioon ja maa tervikvili
[ ]

7.KLASS

VOIMALIK OPPESISU:

Akustika
e helihargid, mehaaniline liikumisviis ja heli
e vonkumise iileskirjutamine kirjutava helihargiga
e celneva pohjal: sageduse arvutamine, sagedustabelid
e sageduse mdotmine poriseva hammaskettaga
e kuulmise piirid, ultraheli

Optika
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iileminek séravalt pinnalt peegeldavale pinnale, peegli valmistamine
peeglivaated, simmeetria

peegliseadus puhtas nigemises

selle samaviirsus konventsionaalse seadusega, mida niidatakse aga varjatult
harjutusiilesanded ja rakendus tasapinnalise peegliga

aukkaamera (ka iseechitamine)

CE I SR R R

Soojusdpetus
e Ohu paisumine (gaastermomeeter), vee paisumine (vedeliktermomeeter)
e Angleichung, soojusolukord, temperatuuriskaalad
e Metallide paisumine

Magnetism

* Pooluste tdukumine ja tdmbumine
* magnetiseerimine

* Viljapildid ja nende loomine

Elektriopetus
e galvaaniline elekter
e Voltaclement
e Voolutugevus ja pinge

Mehaanika

e jou suurendamisest tasakaaluni
e jousuhe, kiirusesuhe

e kuldreeglid

e arvutamine valemite abil

e  Wellhebel, poor

e Plokid, talid

e Koievalmistamine, kéie ehitus
e kaldpind

8.KLASS
VOIMALIK OPPESISU:

Optika

*  kiina (Trog), prisma, ladts

* Goethe algfenomen

* Vaba pilt, vahemaade suhted liikumisel

Soojusdpetus

* Soojusjuhtivus, konvektsioon

* soojuskiirgus

* infrapuna, liikumisandur

*  Archimedese printsiip (vees ja dhus)
Elektromagnetism

* Pool
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Elektromagnet

Releed ja morseaparaat
Modteriistad

Mootor

* ¥ % *

Hiidraulika

e suuna puudumine rohul

e 1ohk ja joud, hiidrauliline tungraud

e siligavusrohk, ujumine, Archimedese printsiip, motlemisiilesanded
e sukeldumine, allveelaevad

Aeromehaanika

o Fliissigkeitsheber, vedeliku viljavool
e Magdeburgi poolkerad

e Kopsu imemis- ja rhumaksimum

e Veebaromeeter

Akustika

* Helikiiruse modtmine

Resonants 6hus

Lainenidhtused veetorus ja helihargi kolkastis, lainepikkuse miiramine
Sagedus korda lainepikkus = helikiirus

Heli levimine vaakumis

* K ¥ *

LOODUSTEADUSTE OPETAMISE ULDISED ASPEKTID JA OPETUSSIHID ULAASTMES

6.—8.klassini Opetas {ildise haridusega “klassiOpetaja”, kes tegi sissejuhatuse koigisse aineharudesse.
Pidevalt loodi seos késitletava aine ja inimese vahel fiisioloogilises, sotsioloogilises, majanduslikus ja
okoloogilises plaanis. Opetamine toimus iildiselt eksperimendist lihtudes. Katsed olid nii lihtsad, et dpilased
said palju kodus korrata. Kus iganes vdimalik, innustati Opilasi vaatlema fiiiisikalisi fenomene.
Eksperimendid ja fenomenid korrastati ja dpilased pidid tegema iseseisvalt kirjalikke kirjeldusi.

Ulaastme loodusteadusi dpetades piiiitakse ldhtuda keskastme rikkalikust elamuspagasist, neid mdttega edasi
korrastada ja 16puks neis valitsevaid seaduspédrasusi mdista. Niiviisi saab Opilast kaitsta selle eest, et ta
hindab poolikultmdistetud teooriat oma maailmapildi iilesehitamisel korgemalt kui oma kogemusi ja
otsustusi. Siit selgub ka, et teoreetilist sisu, mida tdnapéeval reeglina ainete aluseks peetakse — ja mis
seetOttu seisab sageli Opetuse alguses — Opetatakse waldorfkoolides alles iilaastmes. Atomaarseid
ettekujutusi késitletakse alles 11.—12.klassis. Kus teooriad on Opetusega seotud, tuleb nende kui
mottevdimaluse kallal tootada nagu niiteks keemia kvantitatiivsetest seadustest aatomiteooria, valguse
emissioon jne. Muidu oleks inimest timbritsev maailm suhteliselt ebaoluline vorreldes seda seletavate
mudelitega, oma otsustusvdoime taanduks vahendatud sisude ees tagaplaanile.

Soovitavad sihid (mille poole iilaastmes piiiielda):

Teadmine ja arusaamine:
* suuta kirjeldada fiiiisikaliste néhtuste aluseid ja katsete kéiku
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* fliisikalised suurused ja mdisted — arvestades inimvédrseid aspekte — defineerida ja anda suuruste
puhul m&otmisjuhised ning definitsioonivorrandid; fiilisikaliste mootmistulemuste suuruslik hindamine
fuitisikaliste meetodite abil teatud igapédevaelu ndhtuste mGistmine

tehniliste seadmete fiilisikaliste aluste mGistmine

flitisika arengu ajaloo ja tdhtsamate teadlaste elulugude pohijoonte tundmine

fiitisikaliste mudelkujutluste ja nende paikapidavuse tundmine

* ¥ ¥ *

Voimed ja oskused:

tépselt vaadelda ja vaatlusi formuleerida

14bi viia lihtsamaid katseid ja interpreteerida tulemusi
vaatluste pOhjal iseseisvalt moisteid luua

dra tunda moGtmisvigu ja nende mdjusid hinnata
mootmistulemused graafiliselt reastada ja neid hinnata
tuntud seaduste abiga saada aru fiiiisikalistest protsessidest
tunnetada fiitisika voimalusi ja piire “tegelikkuse” tunnetamisel
suuta hinnata mudelite reaalsust

seoses Oppesisuga teha iseseisvalt referaate

harjutada terviklikku vaatlusviisi, et leida seos inimesega

¥ OXk K KX XK X K X X *

Arusaamad, hinnangud, hoiakud:

*  koostd0- ja suhtlemisvalmidus vaatlemisel, eksperimenteerimisel ja uurimisel

* kvantitatiivse ja kvalitatiivse uurimise ja selle tulemuste erinevuste tunnetamine

* diinaamiliste protsesside (vahetus-pohjus-seosed) tdhtsuse ja sellest inimmotlemisele tulenevate nduete
mdistmine

omandatud arusaamade alusel energia- ja keskkonnateadliku kditumiseni joudmine

arusaam, et fuiisikalisi mdtteviise peab pidevalt modifitseerima

arusaamine sellest, et loodusteadused ja seega ka fiiiisika kujutab endast inimkultuuri olulist osa
vdime massimeedia informatsiooni asjalikult hinnata

erinevate teaduslike uurimismeetodite klassifitseerimine ja nende tihtsus tulemuste interpreteerimisel
looduse tarkuse vaértustamine — ka inimtegevuse eeskujuna

* X X ¥ X ¥

9.KLASS
OPETUSE LAHTEKOHAD JA JUHTMOTIIVID:

Opilane viiakse elamuseni, et ta suudab oma mdtlemisega mdista teda iimbritsevat maailma, sealhulgas ka
tehnilisi protsesse. Seetdttu harjutatakse eriti praktiliste, tihti tehnikavaldkonnast périt kiisimusteasetusega
motlemist ja otsustamist. Aine lidbitootamine peab rajanema eelkdige katsekirjelduste koostamisele.
Seaduste matemaatiline formuleerimine toimub reeglina ainult eksemplaarselt, néaiteks késitletud
valdkondadest périt lilesannete puhul, kus on vdimalik mottekas arvutamine, ja kus saab dpilasele vahendada
tunnet kvaliteetidest. Tuleb siivendada fiilisikast ja selle todviisidest arusaamist ning poorata pilk igapdeva
ja tehnika fuiisikalistele sisudele.

Voimalik oppesisu:

Soojusdpetus ja mehaanika

Enamasti toetutakse Rudolf Steineri népunéitele jouda aurumasina mdistmiseni, kuid soovitav on ajakohane

edasiliikumine.

* Otto von Guericke katsed Shurdhuga

* aurumasina ajalooline areng ja selle tdhtsus Euroopa ajaloolises arengus

* katla funktsioon

* erinevate poletusainete kiittevairtuste vordlemine (ideaalsel pdlemisel)

Pohjapanevate seaduste kaudu vaib sealjuures jouda:

* termodiinaamika 1.ja 2.seaduseni

Jétkates tehnika uuemate valdkondadega voib jouda jargmiste teemadeni:
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absoluutne null; Kelvini temperatuuriskaala

auruturbiin

kiilmkapi ja soojuspumba vastandlik t66pohimdte

sisepOlemismootorid (4-taktiline, 2-taktiline, diisel-, vdimalusel Stirlingi mootor)
kiirgus- ja raketimootorid

o R

Elektriopetus ja akustika

Siin ldhtutakse Rudolf Steineri ettepanekust teha koik, et muuta telefon mdistetavaks.

* moistete: pinge, vool ja takistus kordamine (vt. 8.klass)

* Ohmi seadus arvutusliku rakendusega

* moistete “elektri t06” ja “elektri voimsus” ning nende mddtithikute kisitlemine

* elektrihinna arvutused

Telefoni funktsioon; akustiliselt ja elektriliselt

* isevalimistehnika

* erinevate kommunikatsioonitehnikate tihiskondlik téhtsus

Vastavalt Rudolf Steineri ettepanekule saab jétkata akustilise Doppleriefektiga:

* kaksiktdhtede suhtelise liikumise késitlus Doppleriefekti abil (véimalik ka geograafiatsiiklis). Veel
voimalikke teemasid:

(Hauptschluss) elektrimootori t66pShimote

voimalusel (nebenschlussmotor)

Erinevate masinate kasutegurite vordlus

Tuntud fiitisikute elulood, ka iseseisvalt koostatud referaatidena; J. Watt, O. v.Guericke, D. Papin, S.
Morse jt.

Vodimalusel:

energiavajadus ning selle sddstmise voimalused

inimese kéisutuses olevate esmaste energiaallikate vordlus

pdikeseenergia ja selle voimalik téhtsus tulevikus (muidu 10.v6i 11.klass, vt. “Tehnoloogia” dppeplaan)
vesinik kui vdimalik energiakandja

* ¥ ¥ *

*

* ¥ *

10.KLASS
OPETUSE LAHTEKOHAD JA JUHTMOTIIVID:

Opilane tajub jérjest teadlikumalt oma suhet iimbrusega. Ta on kdrgete ideaalide ja ebakindla kiitumise
vahelises pingeviljas. Erinevates Oppeainetes (ajalugu) minnakse veelkord algusesse. Ulevaatlike ja
pOhjapanevate mdistete kaudu mehaanikas piilitakse vorreldaval viisil luua tunnetuses selgust ja kindlust.
Sealjuures kisitletakse eksemplaarselt fiiiisika matematiseeremist. Opilane vdib kogeda onnestavalt
matemaatiliste véidete kooskola vaatluste ja mootmistulemustega (ndit. viskeparabool). Harjutatakse
printsiipi avastada proportsioonid ja tegelemist suurusvorranditega.

Opilane omandab kokkupuutel ajalooliselt oluliste kiisimustega ja tihtsate isiksuste elulugudega (Galilei,
Bruno, Kepler, Tycho de Brahe) elava, tunnetusliku iilevaate hilisrenessansi vaimuajaloolisest
poordepunktist ja seega fiilisika slinnihetkest. Ta mdistab, kuidas inimene kui tunnetaja on seotud fiitisilise
maailma tdsiasjadega — nende seadustega — véljastpoolt loogika seadustega — motlemises — seestpoolt.
Omaenda tunnetusarengu nagu ka oma eksimuste dratundmisega Opib ta varasema aja “‘suurvaimude”
uurimistulemusi ndgema Oiges valguses ja lisaks ka “vigadest Gppimise” tdhtsust uurimist6o ja arengu jaoks.
Nii kogeb dpilane, kuidas tekib tunnetuskindlus, ja dpib ennast uuel viisil maa ja selle seadustega iithendama.

Voimalik oppesisu:
Klassikaline mehaanika
Kinemaatika (iihtlane liikumine)
% kilrusemddtmine

* keskmise kiiruse moiste

* kiiruste esitamine vektoritena
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* kiirusparallelogramm
* kiirenduse mdiste
. . Sy . . o a
* litkumisseaduste leidmine kaldpinnal konstantse kiirenduse leidmiseks v=a -t; s= 5 t?
* vaba langemine, maakiirendus; jouiihik
*  rist-, plistvise
Voimalusel: kdverjooneline vise
* litkumise sdltumatuse printsiip

Staatika

Hooke 1 seadus; vedrukaalu kasutamine

jOu modtmine, joutasakaal

joudude kujutamine vektoritega

paindumine, rohk (surve), tdmme

keha raskuspunkt

Hangabtriebskraft ja normaaljoud kaldpinnal

* ¥ X ¥ ¥ *

Diinaamika

* massi, jou moiste

*  Newtoni litkumisvorrand

*  Newtoni vastasmojuseadus

Voimalusel: moistete ajalooline areng ja Isaac Newtoni elulugu
“mehaanika kuldreeglite” kordamine

mehaaniline t606

energia moiste

energia jadvuse seadus

liuge- ja seisuhddrdumine

poordliikumine

maa poorlemine

tsentrifugaal- ja tsentripetaaljoud

Voimalusel: Coriolise joud (vt. geograafia 10.klass)

* poodrdemoment ja momenditasakaal

* impulss ja impulsijddvus, elastsus

*  Newtoni gravitatsiooniseadus

* Kepleri seadused

Voimalusel: Kepleri maailmadeharmooniad (voi astronoomiatsiiklis)
intervall; moll-duur 16ngapendlil

lainedpetus mehaanikas

paikesesiisteemi riitmid

mehaanilised vonkumised ja lained

lainete liitumine (interferents, kui mitte 11.klassis).

*
*
*
*
*
*
%
%

*

* X X *

11.KLASS
OPETUSE LAHTEKOHAD JA JUHTMOTIIVID

Rudolf Steineri nédpunéite kohaselt kaasaegse fliiisika (tookord alfa-, beeta- ja gammakiirgus) saavutusteni
edasi liikudes, tootatakse elektridpetuse, elektromagnetismi ja radioaktiivsuse pShifenomenidega, samuti ka
19.-20.sajandi fiiiisika pohimdistetega. Raskuspunktide jérgi uuritakse elektri- ning magnetvélju. Sealjuures
rakendatakse vaatluste ja moOtmistega koolitatud intelligentsust valdkondades, milles on esiplaanil
mottelised voi matemaatilised seosed. Nagu ka nooremates klassides, peab 1dhtuma eksperimendist.
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Voimalik oppesisu:
Elektriopetus

*

elektri ajalugu

Voimalusel: kordamisena elektrostaatika

L I S R R R CHEE R S R R R N CHEE CHE CREE SR R

elektrivilja mdiste

akumulaator

vooluringi magnetvali

Faraday mootoriprintsiip

korratakse moisteid pinge, elektrilaeng, vool, takistus

pinge, voolutugevuse, takistuse, voimsuse seos

voolu soojusmdjud

erinevate ainete juhtivusseadused

induktsioon; induktiivne takistus, Lenzi reegel, Lorenzi joud, Waltenhoffi pendel

transformaator; energiavarustus, korgepingeiilekanne

supraaljuhtivus

energia kui arvutuslik suurus (10.klassi energiateoreemi laiendus)

eneseinduktsioon kui vahetus—pohjus-suhe; elektri- ja magnetvilja polaarsus

voolutugevuse ajaline kulgemine ja pinge kondensaatori laadimisel ning tiihjakslaadimisel
kondensaatoriseadused; mootithikud, mahtuvuse arvutamine, dielektrikud

elektriline vonkering

voolutugevus (kvantitatiivselt)

pinge- ja voolutugevusediagrammid summutatud elektriliste vonkumiste jaoks

vonkefaasid elektrilises vonkeringis

summutamata elektrivonked, siintesaator

mahtuvuse ja induktiivsuse seosed helikorguste jaoks voi vOnkekestuse ja -sageduse jaoks; Thomsoni
vonkevalem; heligeneraator, holjumine, kuulmislavi

saatja ja vastuvotja; lisaks resonants, triood, elektronlamp, hddgemissioon; “elektroni’
lisaks: Millikani katse, transistor

saatedipool, dipooliseadus, elektromagnetiline vonkevili, elektromagnetiline lainepikkus
ajaloolist saatja kohta

raadio kasutamine: raadioehitus

)

moiste areng,

Tuumafiiiisika

*

*

*

*

korgepinge, sddeinduktor; gaaslahendus (valgustustoru)

kanalkiirgus, katoodkiired, rontgenikiired (liitkuvate positiivseid ja negatiivseid laenguid kandvate
osakeste — ioonide, elektronide omadused) ja nende vastavus o-,[3-,y- kiirguses, Brauni torus,
ostsilloskoobis

radioaktiivsus, selle looduslik esinemine, radioaktiivne lagunemine; tuumalShestamine, tuumareaktor,
kunstlik radioaktiivne isotoop; tdestusseadmed (loendur, udukamber)

tuumapommi tehnilise arengu ajalugu (ohud, kiirituskaitse)

tuumade liitumine

Voimalusel: pooljuht, diood, transistor (vt. “Informaatika’)

12.KLASS
OPETUSE LAHTEKOHAD JA JUHTMOTIIVID

Isiksuse kiipsus on arenenud nii kaugele, et noor inimene suudab moisteloomes ennast vaadelda. Niiiid saab
mottekalt rddkida teadusteoreetilistest kiisimustest; néit. fiiiisikaliste mudelite, induktiivse ja deduktiivse
toimimise tihtsusest jne. Sellega piiiitakse kasvatada mitte usku teadusesse, vaid hoopis oma otsustusjoudu.
See voib olla oluliseks panuseks isiksuse kujundamisel ja toimub optika nditel — ja kui pole veel 11.klassis
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18bi to6tatud — aatomimudeli najal. Tahtsate pOhiteadmiste vahendamise korval tuleb iilevaatlikult késitleda
fenomene ja mottekdike, mis on mojustanud kaasaegset teaduslikku maailmapilti.

Opetamistee vdivad méirata “valguse” ja “mateeria” erinevad kokkupuuted.
Optikas saab harjutada:

* ¥ X X ¥

fenomenist ldhtumist selle iimbruses

analiiiitilist motlemist tervikliku vaateviisi puhul
stimptomatoloogilist pidet

seisukohakiisimuste valgustamist — otsusekujundamist
luua silla optika— inimese— maalikunsti vahele

Eriti mottekas on aineid iihendav Gpetus.

Voimalik 6ppesisu:
Optika fenomenid ja ala

¥ O¥ ¥ X X X ¥ *

* K ¥ *

geomeetrilise optika aspektid

varju mdisted

heledus

kontrasti moiste ja selle tahtsus ndgemisel

Vordlus: silm — fotorakk; kvaliteedid — kvantiteedid, otsida objektiivsust ka kvaliteetide vallas
“intersubjektiivsus” kui uus moiste kaasaja loodusteaduses

jarelpilt ja varvilised varjud (suktsessiivne kontrast, simultaankontrast) ja nende fiisioloogilised alused
inimese silm ja vastavad tehnilised saavutused (ndit. ldédtsed, fotoaparaadi ava (diafragma);
lithindgelikkus, kaugenégelikkus; prillid

Weber-Fechneri seadus (drrituse omadus — tajuomadus, geomeetriline ja aritmeetiline jada)
meeletajud ja teadvus, “meelepetted”

Goethe vérviopetus (prismavérvid); vérvikvaliteedid

punase ja rohelise spektri polaarsus, nende vastavus taime ja inimesega

Voimalusel: klorofiill — hemoglobiin: keemiline struktuur

%

EE R SRR SRR T B S G

* K ¥ % *

*

kromaatilisuse algfenomen Goethe jargi; goetheanistlikud meetodid loodusteaduses. Valguse ja
pimeduse polaarsus Goethe jargi selle tahtsus varvide tekkimisel hdgus (Rayleigh ketas)

“aditiivne” ja “subtraktiivne” virvide segunemine (kasutamine tehnikas) — heledusdiferents

spektraal- ja kehavirvid

tasapinnaline peegel

kumer- ja ndguspeegel

peegliseadused: pilditasand (tehniline rakendus)

valgusmikroskoop — elektronmikroskoop (lahutamisvoime)

murdumine, totaalrefleksioon (seadused), Newtoni Experimentum Crucis

Difraktsioon (punktvalgus, laser; laservalgus — paikesevalgus)

valguse lainepikkus, spektroskoop ja spektromeeter

polarisatsioon — topeltmurdumine (tehniline rakendus pingeoptikas), asimmeetrilised ruumistruktuurid —
isotroopia mdiste

atmosfadrilised virvindhtused looduses ja nende tekkimine interferentsi, murdumise, polarisatsiooni,
difraktsiooni l14bi

vikerkaar ja selle tekkimine; vihje kuldldikele vikerkaarel

fotoelektriline efekt (tehniline rakendus)

elektronvolt, Plancki konstant

dualism laine — osake, selle tdhtsus 20.sajandi fiilisika tunnetussituatsioonis. (mudelite tekkimine
loodusteadustes); iile fiilisika metodoloogiliste piiride; hiipoteeside kujunemine

valguse kolm mudelit: laine, osake, kiir, nende tdhtsus ja viljendusjoud

relatiivsusteooria, kvantteooria

20.sajandi tdhtsamate teadlaste biograafiad (ndit. A. Einstein, M. Planck, O. Hahn, E. Schrodinger, N.
Bohr, W. Heisenberg)
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Opilased dpivad eksemplaarselt tundma kaasaegseid tunnetuskiisimusi ja teaduse ning eetika probleemi.
* fiilisika matematiseeritavus ja vasturddkivustevabadus

* valemistruktuurid, massi energiackvivalent; valgus ja mateeria

Voimalusel:

* joonspektrid emissiooni ja neeldumise puhul, spektraalanaliiiis, spektrijoonte tdlgendamine

* pingeerinevuste mootmine fotoraku abil lainepikkuste klassifitseerimine

*  Millikani katse (kui pole voetud 11.klassis seoses elektroniga), Rutherfordi katse; laine —osakese dualism
mateeria puhul
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KEEMIA

ULDISED ASPEKTID JA OPETUSEESMARGID 7.-8. KLASSIS

“Niiiid tahame liihidalt kokku votta keemia dppeplaani modtuandvad 1ahtepunktid.

a) Igas eas peaks Oppeainet kisitlema nii, et see vastaks selles elustaadiumis lapses toimuvale. Ainult
seljuhul saab keemia ainega anda palju noore inimese harimiseks. Siis aitab see tal leida tervet suhet
maailma kui tervikuga ja tema erilise iimbrusega. Voib anda tema motlemisele materjali, selleks et ta
labistaks end digete struktuuride ja reaalsusega. Siis on koguni vdimalik aine 14bi anda oluline panus
inimese enesekasvatusse. Mida paremini on Oppematerjal vastavast east médratud, seda siigavamale
ulatuvad liikkumapanevad mdjud.

b) Kindlat siistemaatikat jargides peab kokku kandma tervikliku maailmapildi ehituskive. See peab vastama
nii looduslikule kui ka kultuurilisele keskkonnale, millega noor inimene iiha enam silmitsi seisab.

¢) Noor inimene peab teatud Oppematerjali ldbistama paljude moistetega ja suutma need oma mailus
talletada.”

Nii formuleerib Frits H. Julius keemiadpetuse oma viga haaravas raamatus “Stoffeswelt und
Menschenbildung”( Ainemaailm ja inimese harimine) (Stuttgart 1960, 1k. 18). Mis puudutab
Opetamismeetodit, siis selle kohta v3ib pdhjalikke niiteid leida kahest Manfred v. Mackenseni késikirjalises
teosest “Tuli — lubi — metallid ja tirklis, valk, suhkur, rasv” ning “Siisinikust eetrini”

Tsiteerime neist jargnevat olulist viidet:

“Tuntud keemiadidaktik Florke kirjutab iihes tos:” Opetaja dpetab igas aines oma isiku keskmest lihtudes
ning selles pole mingit vastuolu ainealase rangusega.”

Sellega peetakse silmas, et Opetaja peab dpetama tunnete ja teatud vadrtushoiakutega. Voimalik on see aga
vaid fenomenoloogilise meetodiga. Siis pole mdisted aksiomaatiliselt defineeritud, vaid neid luuakse alles
1opuks. Igal juhul pole aine sdltumatu reaalsest dpetamiskdigust ega dpetaja isiku poolt juba ette mddratud ja
formuleeritud. (Avatud dppeplaan) Ka dpetaja peab fenomene 1dbi elama ja iitha uuesti nende kallal vaeva
nidgema. Tdhtis pole mitte ainult 16pptulemus, vaid ka tegevus fenomenide vaatlemisel ning nende iile
mdtisklemises.”

7.KLASS
OPETUSE LAHTEKOHAD JA JUHTMOTIIVID

Kogu metoodika tuum seisneb keemiliste protsessideni joudmises. Neid tuleb mdista kvalitatiivselt, et
ajendada Opilasi leidma loodusega uut sidet. See eeldab uuringute alustamist pidevalt kasutatavate
materjalidega (ndit. puit, paber, karvad jne.). Kiisimused ei pea tekkima mitte sensatsioonilistest katsetest,
vaid igapdevandhtustest, nagu néiiteks tuli. Siin tajutakse inimest looduslike protsesside kaaskujundajana.
“Kui inimene laboris voi tehnikas tegeleb keemiaga, sekkub ta peaaegu alati looduse kulgu. Ta vGtab sealt
aineid. Mida loodusesse sekkumine endaga kaasa toob, on keskkonnaprobleem, seda me siin pikemalt ei
puuduta. Kdik surnud ained on dieti inimese loodud. Maailm ei koosne mitte ainetest, vaid nihtustest —
loodusriikidest ja elusolenditest.” (M. v. Mackensen, a.a.O., k. 7)

Keemiadpetus ei tohi tdmmata piire sisse- ja véljapoole, vaid peab viljast sissepoole liikudes seoseid
avastama. Opilase elamusi tuleb votta tosiselt ja sisuliselt, mitte kaitsma “teadusliku objektiivsusega”
mdodteriistu ja indikaatoreid kui “ainutipseid”.

Voimalik dppesisu:
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* tuli erinevates ilminguvormides (siisi poleb teisiti kui dled ja puit, vaik teisiti kui alkohol vdi nafta,
véavel teisiti kui fosfor)

polemisjadkide uurimine (tuhk, siisi, siisinikdioksiid)

indikaatorid (punase kapsa mahl)

ohuvoolud tule timber: pdlemise toitja hapnik

0, — CO, —ringkaik

lubi ja lubjapdletamine. Happegaasi ja aluse (lubjaleelis) tekkimine. Teised happed (niit. soolhape,
fosforhape, vaavelhape)

*  metallid (kuld, vask, tina, pronks, raud)

* kultuuriajaloolist ja tehnilist

Voib késitleda ddrevaldkondi nagu néiteks

kiitinal (M. Faraday) ja kiilinalde valmistamine

ahjude ja korstende areng

happe ja aluse mdjud kristallide tekkele

kulla saamine ja to6tlemine

¥ O¥ ¥ X *

*

* ¥ %

8.KLASS
OPETUSE LAHTEKOHAD JA JUHTMOTIIVID

“Opetaja peab lisaks niipalju kui vdimalik oma ainet teiste ainetega siduma. Ja alles sellistele tingimustele
vastamise korral, voib {iks aine saada koikehaarava, harmoonilise maailmapildi osaks. Vastasel korral saab
sellest isoleeritud ja tihti vohav olesklemine Opilaste harmoonilise arengu arvel.”

8.klassi keemia seab algusesse toitu tarbiva inimese, kes on seeldbi alati seotud loodusega, mis tema {imber
valguses sdrab. Maise iimbruse eluprotsessist ei suuda ta end kunagi lahutada. Ta otsib looduses teatud
elusolendeid, katkestab nende kasvu- ja viljastumisprotsessi, t66tleb, puhastab, peenestab. Kuid eraldatuses
peegelduvad ikka veel nende mitmekesiste omaduste péritolu seosed. Nii saab looduslikes ainetes tajuda
loodusjdudude varjatud toimimist. Opetus peab need avama, sest alles siis saab tunnetada iseloomulikke
aineomadusi. Sealjuures pole tegu mitte analiiitilise inventariseerimise, mis viiks mudelikonstrueerimisele,
vaid iihe toimeprintsiibi lahtimotestamisega. Selleks tuleb Opilast ajendada. (Seda kiisimuseasetust tuleb
veel siivendada Opilaste kaasaeksperimenteerimisega.)

Voimalik oppesisu:

* terast jahuni — erinevad teraviljad, jahvatamistehnikad (kédsikivi, vesi- ja tuuleveski, rullveski), jahu
uurimine: tainas, liimaine

jahust ja kartulist tarklise saamine. Tarklise kvaliteedid. Tarklise joodireaktsioon.

Liimaine kui jahu valgukomponent (s6estamisproov)

Valk: piim, munad, liha, suled, karvad. “Loomsed produktid”

Suhkur (lisaks kultuuriajaloolist): suhkur looduses. Térklise muundumine suhkruks happe abil.
(suhkrustumisreaktsioon). Seosed vee ja tulega. Fehlingi lahus

kadrimisprotsess

tarklise, valgu, “kadritusprodukti” parmi kooslus leivakiipsetamisel

rasvad ja olid: taimsed “Gliandjad”. Rasv ja selle seos soojuse ja tulega, sama veega

kuivatavad ja mittekuivatavad 6lid

seebivalmistamine (naatriumleelis, rasv ja kuumus)

tselluloos, paberivalmistamine

Adrealad, mida vib kisitleda:

* teised tirklisesaamise menetlused

peedist suhkruvalmistamine

suhkrutarbimine kui tsivilisatsiooniprobleem

suhkru tarbimise mojud hammastele

veresuhkur ja diabeet

* ¥ X ¥ ¥ * L

* K X *
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* nahk ja parkimisprotsess
* juustuvalmistamine
* metallide késitlemise jatkamine, kdrgahjuprotsessid

ULDISED ASPEKTID JA OPETUSSIHID 9.-12.KLASSILE

Jétkates ja laiendades eelmisel kahel kooliaastal omandatud anorgaanilise ja orgaanilise keemia teadmisi
peab fenomenoloogilisel alusel suurenema Jpilase arusaamine orgaanilistest loodusprotsessidest, aga ka
inimese poolt orgaaniliste loodusainete tehnilisest kasutamisest ja muundamisest.

* 7. ja 8.klassi materjali taaskisitlemine enam teaduslikust aspektist

* keemia asend ja iilesanne kaasaegses maailmas ja koigis eluvaldkondades

* inimtegevuse keemiliste seoste ja tagajargede moistmine

* majanduse ja 6koloogia vastasmdju

* aineomaduste ja ainemdjude kohta teadmiste vahendamine

* amnaliiitiliste meetodite ja menetluste kui ka katsete moistmine

* luua arussamine mudelkujutlustest

* keemia erialase keele juurutamine

* joudmine vastutusteadliku timberkdimiseni ainete ja protsessidega

9.KLASS
OPETUSE LAHTEKOHAD JA JUHTMOTIIVID

Noor inimene peab tundma Oppima téhtsamaid orgaanilisi aineid ja protsesse ning nende tehnilist ja
igapdevast kasutamist. Sealjuures leitavaid seadusi selgitatakse soOnaliste vOrranditega ja veel ilma
valemiteta.

Samaaegselt tuleb edendada 6koloogiliste ja tihiskondlike seoste ning probleemide mdistmist.

Rudolf Steineri Oppeplaani ndpundited kdlavad nii:” Seda, mis me médrasime kaheksandale klassile,
orgaanilise keemia esimesed elemendid, mis on alkohol, mis on eeter, tuleks niiiid {iheksandas jétkata.” Ja
M. von Mackensen iitleb: “Nii pole ka 9.klassis meie iilesanne késitleda keemiat lahus orgaanilisest ja
siistemaatiliselt formaalsete tunnuste, homoloogiliste ridade ja funktsionaalste gruppide jérgi, vaid edasi
jargida elu jdlgi. Sest maa peal vaadeldav elu areneb alati korgemate printsiipide jargi, mitte aditiivselt
madalamatest, elututest eclastmetest.”

Voimalik oppesisu:
Polemine ja oksiidatsiooniprotsess
* reduktsioon kui imberpdoratud oksiidatsioon (pdlemine)

Ohk

* koostis

* hingamine kui okstidatsioon ja fotosiintees kui reduktsioon

* aineringlus

* kiired ja aeglased oksiidatsioonid

*  slisinikdioksiidi moodustumine ning omadused

* Qhusaastamine

* keemia ajaloost: hapniku avastamine ja omadused (J. Priestley), oksiidatsioon kui hapniku omandamine

(A. Lavoisier)

Orgaaniline keemia

* suhkur, tirklis ja tselluloos, omadused ja esinemine (eriti selle tdhtsus elusolenditel), aineringlus ning
toostuslik kasu

*  siisivesikute tdestamine taimedes (joodi-tarklise-tdestus, Fehlingi reaktsioon, hobepeeglireaktsioon)
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puidu koostis

paberivalmistamine

utmine

puidusde valmistamine

sOestamisprotsess: turvas, pruunsiisi, kivisiisi, grafiit

nafta moodustumine taimsetest ja loomsetest, niisiis orgaanilistest sidemetest

¥ ¥ ¥ ¥ ¥ *®

Kéaarimine

alkoholkaérimine

kéédrimine ja destillatsioon

alkoholide omadused ja liigid

alkoholi kuritarvitamisega seotud probleemid, narkootikumide problemaatika
metanooli miirgisus

addikhappekéérimine

teised kddrimised (aeroobne-anaeroobne)

Eeter

* valmistamine ja omadused

* ohud eetriga iimberkdimisel

Estrid ja aromaatsed ithendid

* looduslik saamine ja siinteetiline valmistamine
Rasvad kui estrid

* seebistumine

Voimalusel:

Ohu veeldamine

tulekustutamisprotsess vorreldes freoonidega (haloonid) ja osooniproblemaatika
narkoosi ajalugu

seebivalmistamine kui pole késitletud 8.klassis)
biograafilised teemad

¥ O¥ X X ¥ ¥ *®

*

* X ® *®

10.KLASS

OPETUSE LAHTEKOHAD JA JUHTMOTIIVID:

“Niilid on Opilased téielikult maakodanikeks saanud ning peavad dppima nende jaoks veel uues valdkonnas
selgete motetega. Mdtlemine peab ldbistama nende elu, mis nende teadvuse jaoks esmajoones maa peal
kulgeb. Samuti peab mdtlemine nii tugevaks muutuma, et suudab korrastada kaost iiksiknéhtustes, aga samas
olema nii peenetundeline, nii kuulekas, et ta suudab tdeliselt moista universumi Gilist iilesehitust.

Kogu tsiiklil peab olema jirgnev stiil: tugevalt esilekerkiv, iilevaatlik mottestruktuur, mis korrastab ndhtuste
rikkust, mislébi saab seda mdisteliselt valgustada ja koguni kisitleda. Oilsa kujuga, ilusates virvides
soolakristall v&ib olla meile ideaaliks, kui me motleme selle tsiikli stiili tile.” (F.H. Julius, a.a.0., k. 29)
Opilane peab suutma kindlalt liikkuda kergesti iilevaatlikus soolade, aluste ja hapete valdkonnas. Ta peab
tajuma happe-aluse polaarsust ja selle tasakaalustust soola nidol. Organismis ja eluprotsessides tuleb leida
happe-, aluste- ja soolaprotsessid. Suurt tdhtsust omistatakse oluliste tehniliste protsesside igapdevasele

tdhendusele ja kédsitlemisele.

Voimalik oppesisu:
Soolade teke ja soolade saamine
* soolaleiukohad, soolade tdhtsus keemiatoostuses (amalgaammenetlus)
* ristseosed flilisikaga: elektroliiiis, ioonidpetus seoses elektroliiisiga
Soolade tekkimine ja neutralisatsioon
* soolade nimetused ja rahvusvaheline nomenklatuur
* geograafiast: geoloogia ja majandusgeograafia, transpordigeograafia
* ajaloost: soolade ajalooline tihtsus, soolateed

142



Keemia

Kristalliseerimine ja lahustamine

* kristalli kasvamine vorreldes taimekasvuga

* kristallograafia alused

* killmumispunkti alandamine (kiilmatehnika) — keemispunkti tostmine (katsed erinevate sooladega,
peensool)

Difusioon ja osmoos

*  Pfefferi rakk

* osmootse rohu méotmine

* bioloogiline tdhtsus (plasmoliiiis)

Soolade keemiline analiiiis

* hape — alused — anhiidriidid

* termiline soolade 16hustamine

* hapete- ja aluste viljatorjumine sooladest hapete ja aluste saamiseks

* elektroliilitiline soolade 16hustamine

Hapete ja aluste valmistamine metallidest ja mittemetallidest

toostuslikud menetlused nende saamiseks

nende ajalooline téhtsus

keemiatehnika areng

toimeviis

tahtsamad happed ja alused

indikaatorid, pH-véértus, vee karedus, pehmendamine, pesuvahendid

Lihtsal kujul reaktsioonivdrrandite sissetoomine (voimalusel veel ilma valemiteta)

Voimalusel:

* stOhhiomeetrilised mdotmised, arvutused, alused ja happed inimese organismis

Voimalusel:

* {ilevaade kristallsiisteemidest

* Mohsi kdvadusskaala

* ¥ X ¥ X ¥

11.KLASS
OPETUSE LAHTEKOHAD JA JUHTMOTIIVID

Lahtudes 10.klassis késitletud aluste ja hapete, metallide ja mittemetallide ulatuslikust polaarsusest peab
Opilane saama iilevaate kogu keemiast.

Kasitletakse elementide individuaalset iseloomu seoses keemiliste substantsidega: Kuidas avaldub
element tliksikult, kuidas protsessis koos teiste ainetega?

Valemite sissetoomine kvantitatiivsete keemiliste seaduste varal. Keemilised elemendid ja nende
klassifitseerimine ning tdhtsus looduses ja tehnikas. Perioodilisuse siisteemi ei vdeta ettekirjutatud
klassifitseerimisprintsiibina, vaid kokkuvétlikult kui olulist avastust. Metoodiline toimimine on sealjuures
tdhtis ja seda peab veelkord F.H. Juliuse mirkustega rohutama:” Kindlasti on vdimalusi elementide
perioodilisuse siisteemiga nii imber kidia, et muljetavaldav tervik, dilsad, harmoonilised suhted saavad
sealjuures astuda oma Odigustesse, nagu ilmneb Blickle to0dest. Aga isegi Onnestumise korral on sellega
endiselt seotud kaks raskust, et votta seda elava maailmapildi ldhtepunktina. Esimene raskus on see, et seda
suudetakse vaevu inimese organismiga seostada; teine, et see pole piltliku motlemise tulemus. Pildipérase,
nditliku motlemisega saab veel hoopis teisi seaduspiraseid seoseid elementide vahel avastada, mis on
Opetamisel iilevaatlikumad ja paremini kasutatavad.

See ei tdhenda, et perioodilisuse siisteemi ei peaks késitlema. Aga suur erinevus on see, kas sellest
radgitakse kui lahtepunktist voi kui suurest avastusest.”

11. klassis peaks lisaks jargnema vaade terviklikule vaatlusviisile ja fenomenoloogilisele keemiale kui
soovitavale tuleviku “pehmele” ja “keskkonnasdbralikule” tehnikale.

Voimalik éppesisu:
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Moisted: element, side, segu, analiiiis ja siintees
Keemiliste sidemete pohiseadused
massi jadvuse seadus (Lavoisier)
koostise piisivuse ja kordsete suhete seadus (Proust, Dalton)
massisuhtarvud
seadused gaasiliste reaktsioonide puhul
veesiintees ja -analiilis
gaaside mahuseadus, moolmass, moolimaht
Avogadro seadus
Elementide perioodilisussiisteem
* avastuslugu (Dobereiner, Meyer, Mendelejev)
* seadused: tdhtsamad pea- ja korvalrithmad, perioodid ja véirtused, aluseid- ja happeid moodustavad,
amfoteerid
* perioodilisussiisteemi esitusviisid
+* valik tdhtsamaid elemente arvestades nende looduslikku esinemist: védvel, limmastik,
lammastikoksiid, ammoniaak, fosfor, hapnik (ja tavaline hapnik, osoon), vesinik, siisinik ja réni
(rdnikeemia, keemilised ja mineraloogilised uurimismeetodid, tdhtsus elektroonikas — vaata
“Informaatika” dppeplaan, kerge- ja raskemetallid arvestades eriti leelismetalle (naatrium ja kaalium),
leelismuldmetalle (magneesium ja kaltsium), alumiinium, raud, vask, hobe (tdhtsus fotograafias)
* valemite kirjutamine ja reaktsioonivorrandite koostamine
* stohhiomeetriline arvutamine
* radioaktiivsus (lihtsal kujul ja koostoos fuilisikadpetajaga)
Eelnenule alternatiiviks olgu siinkohal dratoodud Juliuse tee: inimese organism kui voti elementide uue
siisteemi juurde:
* 12 ainet, kdigi loodusvaldkondade esindajatena (vrdl. F.H. Julius, a.a.0., lk. 100j.)
Ristseosed fiiiisikaga
* Jooduslik ja kunstlik radioaktiivsus
Bioloogia ja keskkonnauuringud
* tuumafiiiisikaline v3i tuumakeemiline tehnoloogia ja maa biosféér
Voimalusel:
* elemendimdiste areng (filosoofilised ristseosed)
* mahuseadus gaasireaktsioonides
* isotoop (ilma mudelkujutluseta)
* biograafilist

* XK X X ¥ X *

12.KLASS
OPETUSE LAHTEKOHAD JA JUHTMOTIIVID

Opilane peab saama kokkuvdtte siiamaani dpitust ja samuti aru saama kaasaegse keemia tihtsusest seoses
inimese, looduse ja keskkonnaga.

“Esiteks on selleks vajalik arusaam, et inimeses toimuvad protsessid teistmoodi kui viljaspool. Teine on
Oieti esimese jdtk. Tuleb vilja arendada keemia, mis arvestab nelja loodusriigi ja inimese organisatsiooni
nelja tasandiga. Need kaks nouet on 12 .klassi keemiadpetuse peamised vaatepunktid.”

Orgaanilise keemia ajaloolise arengu pohjal voib selgitada orgaaniliste seoste tihtsust tdnapédeva tehnikas ja
igapdevaelus. Tsiikli taustaks on mdttelise juhtniidina biokeemia. Néiiteks voib ldhtudes inimorganismile
tillipilisest immuunreaktsioonist jiargida erinevaid protsesse, nende seoseid organismis ja 6koloogias. V3ib
késitleda ensiitime, hormoone ja reegliringe, et esitada inimvéérset keemiat, mis pole miirgitav, vaid
inimesele ja tema keskkonnale tervendav.

Voimalik oppesisu:
* aineteke ja ainetoime elava keha sees ja sellest véljas
* taimse ja loomse valgu fiisioloogiline téhtsus
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* elav keha kui tervik ja adekvaatsed teed selle elava terviku tajumiseks

Sissetoomine, rakendamine ja diskussioon keemiliste mudelkujutluste iile. Orgaaniline keemia kui teadus

tillipilistest slisiniksidemetest

* slisiniku ja selle sidemete eriline koht

* tdhendus kui struktuurielement elusolendis

* modifikatsioonid (grafiit, teemant)

* ajaloolist: kusiaine, karbamiidi siintees F. Wohler

Nafta

esinemine, tekkimine ja koostis

téhtsus tooraine ja energiaallikana

fraktsioneeriv destillatsioon

naftakeemia

bensiini saamine, puhastamine

krakkimine

oktaanarv

okoloogilised mojud

Alkaanid

* homoloogilise rea moiste

* Keékulé ja orgaaniliste struktuurivalemite areng (brutovalemid ja struktuurivalemid)

* isomeeria moiste, ruumimudelid

* ahel ja ring

Alkeenid, alkadieenid ja alkiinid

*  struktuur

* majanduslik tdhtsus

Tahtsamad mdisted:

+ alifaatsed ja aromaatsed ithendid

* pollimerisatsioon ja poliiaditsioon (liitumispoliimerisatsioon)

* funktsionaalsed rithmad ja nende kditumine

Voimalusel:

kunstmaterjalide keemia

poliiestrid ja poliiamiidid

keemilised kiud néit. nailon

duroplastide, termoplastide ja elastomeeride omadused ja struktuur

kunstmaterjalide to6tlemine, kasutamine ja kdrvaldamine

priigiprobleem, iimbertdotlemine

metaani tetraeedriline mudel

C-C sidemete eripdrad

tasakaalureaktsioonid orgaanilises keemias

reaktsioonikiirus

massitoimeseadus

Stisivesiniku derivaadid

* halogeen-derivaadid (tdhtsus keskkonnale, maa osoonikihi hévitamine, ristseosed geograafiaga)

* alkoholid: primaarsed, sekundaarsed ja tertsiaarsed alkoholid, iithe- ja mitmealuselised alkoholid
(gliikool, gliitseriin) ja nende téhtsus

* aldehiitidid, ketoonid, slisihapped

* estrite moodustumine ja seebistumine

* rasvade teke

Biokeemia

* slisivesikud, rasvad ja valgud

Vodimalusel:

* bensoolide mesomeeria

* nukleiinhapped DNA

L R R T R B R

¥ K K K KX X K K ¥ X *
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Keemia

geentehnoloogia

ioonid

peptiidsidemed

elutdhtsad aminohapped

tédhtsad toimeained (ensiilimid, hormoonid)
kaasaegsed eraldamismeetodid
kromatograafia

proteiinid ja nende koostisosad
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TEHNOLOOGIA

ULDISED ASPEKTID JA OPETUSEESMARGID 10.-12.KLASSILE

Waldorfkooli dppeplaani jargi on humanitaar- ja loodusteaduslikud ained vorddiguslikud ja dppeplaani
tulevikule suunatud aspekt kinnitab, et tehnoloogia mdistmine ja tundmine on kaasaegse inimese jaoks
paratamatu. Tehnikat tuleb mdista protsessina, mis on lahutamatult seotud tegutseva inimesega — sageli
praktiseeritav tehnika kui artefaktide isoleeritud vaatlemine pole soovitav, kuna tehnikafenomenid
puudutavad enamaid dimensioone ja seetdttu enamaid tunnetusperspektiive:

* looduslik dimensioon koos vastavate tunnetusperspektiividega: loodusteaduslikud, insenerteaduslikud,
okoloogilised

* inimlik dimensioon koos vastavate tunnetusperspektiividega: antropoloogilised, psiihholoogilised,
esteetilised, jne.

* sotsiaalne dimensioon koos vastavate tunnetusperspektiividega: Okonoomilised, sotsioloogilised,
politoloogilised, kultuurajaloolised, juriidilised, eetilised jne.

Uhiskondliku tddjaotuse kiigus tajuvad neid vaateviise pdhiliselt spetsialistid. Tehnikat peetakse
traditsiooniliselt inseneride pérusmaaks, mis on tavaliselt kontsentreerunud ainult loodus- ja
inseneriteadustele. Alles keskkonnaproblemaatika ja tehnika kasvava inimliku ja sotsiaalse mdju tajumine,
eelkdige viimastel kiimnenditel, on tdstatanud mitmedimensionaalse, integratiivse tehnikakontseptsiooni
loomise vajaduse. Valitseva erialavaldkondade diferentseerumise valguses kujutavad reintegratsioonikatsed
selles seoses olulisi iilesandeid... Inimkond loob oma tehnika ja tehnika on nii arenguvdimeline, nagu seda
on inimesed ja inimkond...” (G. Ropohl, Miinchen 1979, 1k.30 jj. Ja M. Horvat, Viin 1988, 1k.64 ja 72)
Tuginedes 9.klassi fiiiisikadpetusele, mis on muuhulgas orienteeritud tehnoloogiliselt-eludpetuslikult ja
moningate ndidete varal tehnikaajalugu esitab( ndit. sisepdlemismasinad, telefon), antakse
tehnoloogiadpetust eriliste pedagoogiliste iilesannetega. Koolitada tuleb niihésti praktilist, tdpset motlemist
(turbiiniehitus) kui ka tépset tajumist (piltiloovad vee uurimismeetodid). Tehnoloogiadpetuse sisuks voib
olla samuti tutvumine iihe ettevotte tooga, Oppides tundma firmaprofiili koos mone toote tdieliku
tootmisprotsessiga, sealhulgas eeltdd (sisseostmine, materjalihankimine) ja t06d pérast toote valmimist
(reklaam, miilik, turustamine, jne.). “T66” ja selle produktide sotsiaalset aspekti kogevad Opilased vahetult
ja elamuslikult niihisti sotsiaal- kui tdostuspraktikumis. Opetus vdib osalt toimuda ka ekskursioonide
vormis koos pohjalike eel- ja jdrelkOnelustega. Kaasaegse meedia kasutamine, nagu film ja video, on
korgtehnoloogia erivaldkond.

10.KLASS
OPETUSE LAHTEKOHAD JA JUHTMOTIIVID:

See Opetus ei pea vahendama otseselt teadmisi, vaid olema eludpetus. “See peab dratama kdik, mis paneb
inimese moistma seda, mis dieti peab elus toimuma, kui elu tahab edasi kesta.” (R. Steiner, GA 302, 5.
Oppeplaaniloeng)

Késitoos ja tod0petuses Opitu vaatlemine koos matemaatilise ja flilisikalise teoreetilise sisuga peab andma
olulise panuse noore inimese terviklikku arengusse: inimkonna ajaloo tehnoloogiad

Voimalik oppesisu:

villa ketramine, puuvilla
kangavalmistamine — erinevad kangasteljed
tekstiilitoostus

kunstkiu valmistamine

*

* ¥ %
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11.KLASS

OPETUSE LAHTEKOHAD JA JUHTMOTIIVID:

Tehnoloogiadpetuse keskmes on kaks suurima tdhtsusega valdkonda: iihest kiiljest joud — energia
(elektrimajandus) ja aine—mateeria (paberivalmistamine) teiselt poolt. Kui 10.klassis algas tehnoloogia
minevikust, siis 11.klassis on meie ees kaasaeg.

Voimalik éppesisu:

raamatukoitmine ja kartongitodd (vt. “Késitdo”, 11.klass)
paljundusvahendid, eelkdige triikitehnilised
informatsioonitehnika (vt. “Informaatika” dppeplaan)

* vesirattad

* turbiinid: korg-,kesk- ja madalrdhkturbiinid

* kruvijoon ja selle kasutamine

* elektrijaamad (hiidro-, tuule-, soojus- ja tuumaelektrijaamad)
* vesi kui elava kujundusjou kandja (tilgapiltmeetod Schwenki jargi)
* energiamajandus

* paberivalmistamine

* raamatutriikkimine

%

%

*

12.KLASS

OPETUSE LAHTEKOHAD JA JUHTMOTIIVID:

Waldorfpedagoogika nduab, et dpetussisuks peavad olema kiill ajalooliselt tdhtsad tdsiasjad, et selgeks
saada tehnikaarengu astmed: ainetehnika, energiatehnika, informatsioonitehnika ja keemiline tehnoloogia,
kuid kogu aeg tuleb vahendada ka uusimat tehnoloogiaarengut. Miski pole nii kiiresti arenenud kui
tehnoloogia; seetdttu pole voOimalik piirduda Oppeplaani nédpundidetega. Samal pohjusel viitame ka
eksemplaarsusele. Sisu siistemaatilisel vahendamisel on esikohal pdhiarusaamise &ratamine arengust,
printsiipidest ja probleemidest.

Voimalik oppesisu:

Keemiline tehnoloogia:

looduslikud ained

* kunstained looduslikest (vulkaanfiiber, tselluloid, kunstvaik jne.)
* poolsiinteetilised produktid (klassikalised kondensatsioonivaigud)
* taissiinteetilised ained (poliimerisatsioonivaik-kunstained)

ndit. looduslikust kautSukist siinteeskautSukini

Keskkonna- ja jadtmekéitlusproblemaatika

* kvaliteediuuringud (pinnas, vesi, ohk)

Kompuutertehnoloogia:

* korgtehnoloogia (vaata “Informaatika” dppeplaan, mis puudutab informatsioonitehnoloogiat)

*
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INFORMAATIKA — ARVUTIOPETUS

10.-12.KLASS

Eelmirkus:

Rudolf Steiner ndgi oma waldorfkooli Oppeplaani visandis ette ainet tehnoloogia, milles pidi tundma
Opitama tookord kasutatud menetlusi, nt raske-, paberi-, tekstiili-, triikki-, keemiatdostuses. See tdhendas
reformpedagoogika ajal parast Esimest maailmasdda tohutut uuendust.

Pole mingit kahtlust tdsiasjas, et waldorfpedagoogika kui kaasaegne pedagoogika peab pedagoogilistest
lahtepunktidest arvestama viljakutsetega, mis on seotud arvutitehnoloogiaga. Alates 80-te aastate 1dpust
viidi arvutiOpetus ja arvutitehnikadpetus sisse paljudesse waldorfkoolidesse ja see levis laialdaselt.
Kaalutlused oppeplaanide osas olid pohiliselt ajaloolise ning ainesiistemaatilise suunaga, soovitusega, kuigi
eksemplaarselt, siis seda enam mahukamalt l&htuda asisest-praktilisest dpilaskogemusest elektroonikaga.
Erilise rohu asetas Gottfried Straube iihes ajakirjas Erziehungskunst ilmunud artiklis arenguliini nditamisele:
soojusjoumasinad (inimese t66jou vihendamine) — triikivahendid, heliplaat, film, raadio, helifilm,
televisioon (inimese tundeelu viliseks muutumine) — elektroonika, arvuti (inimese motlemise teatud
valdkondade viliseks tegemine), teiseks ldhtepunktiga: programmide kasutamine ( 9.klass) -
programmeerimine (10.klass) — sissejuhatus elektroonikasse (11.klass) — arvutitehnika kriitiline késitlus (12.
klass).

Sellise dppeplaanijuhise korval on ka teisi, ddrmiselt pdhjalikke ning pdhjendatud kisitlusi. Nimetatud t66d
viitavad sellele, et selles aines puudub kindlalt ettekirjutatud, iildkehtiv dppeplaan. Uhise joonena on aga
mérgatav, et erineval teel piiiitakse lisaks arvuti praktilisele kasutamisele anda ka arvutitehnika eri
valdkondadest ja selle ajaloolisest arengust iildharivat arusaama ldhtudes sealjuures praktilisest
imberkdimisest elektroonikaga.

Sellega seotud Oppesisu valik annab pdhjust seda nimetada seda ainet ,,arvutidpetuseks, kuna dppesisu
minformaatika“ nime all on riiklikes koolides vahepeal véga tépselt kindlaks médratud ning see jargib teisi
lahtekohti. Sel mddral ja selle diinaamikaga, millega see tehnoloogiavaldkond iiha edasi areneb, tuleb ka

o~

»arvutiopetuse® dppeplaani pidevalt edasi kirjutada.

ULDISED ASPEKTID JA OPETUSEESMARGID 9.-12.KLASSINI

Vastavalt vahepeal iildisteks muutunud eeldustele ametikoolituse ja Oppimise osas, ootavad vanemad ja
oOpilased Oigustatult, et neile Opetatakse pohioskusi personaalarvuti kasutamisel ja harjutatakse enamlevinud
programme nagu (MS Word ja MS Excel).

Teisest kiiljest vajab arvuti harjutamine paratamatult tdiendust, sest ainuiiksi, vihemasti aga pohjapanev
iildhariv teadmine arvutitehnika arengust (kétketuna kultuuri- ja vdimupoliitika ajalukku) ja selle
tagasimQjust  lksikinimesele ja  iihiskonnale, echitusest, tOOviisist,  valmistamisprotsessidest,
programmeerimisest on kohane modista arvutit kui koigil aladel mitmekesiselt ja méddravalt toimivat
ajandhtust ja voimalust modda sinna liigendada.

Formaalse reeglistiku ja selle intellektuaalsete tagajargede tundmine voib teritada pilku sellest reeglistikust
kaugemale inimintelligentsi loovatesse vadlkondadesse. Seda “tegevat moistust” arendada ja hooldada, on
waldorfkasvatuse oluline alus; hinnates kohaselt arvutitehnoloogiat, on sellele kasvatusele proovikiviks.
Noorukile ei pea mitte sisendama positiivseid voi negatiivseid hinnanguid uue maailma valitseva tehnika
suhtes, vaid just selle mdistmise kaudu oma individualiteeti ja selle autonoomset iimberkadimist
intelligentsusega kogeda ja sel viisil Oppida tunnetama allikat, millest tdrkab sotsiaalse vastutusega
tegutsemine.
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9.KLASS
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Fiitisikadpetuses kasitletud elektridpetuse sisu peab Opilaste omategevuse kaudu omandama teadlikuma
kogemusvéirtuse. Eriti peab see toimuma selliste mdistetega nagu pinge, voolutugevus, takistus.

Voimalik oppesisu

Fitsikapraktikumi kéigus harjutatakse eriti iimberkdimist elektriga.

— Opilased koostavad lihtsaid liilitusi kontaktide ja lampidega

— pinge ja voolutugevuse modteriistadega saadud mdoodteviirtused kirjutatakse tabelisse ja kantakse
diagrammile

— Georg Simon Ohmi seaduse abiga arvutatakse takistust ja voolutugevust

— Kasitletakse turvalisuse valdkonda elektriga imberkdimisel (isolatsioon ja lekkevoolukaitseliiliti
vastandina voolukaitsmele

— Oppetulemused pannakse kirja iseseisvate teadaannetena

10.KLASS
OPETUSE LAHTEKOHAD JA JUHTMOTIIVID:

Traditsiooniliselt alustati siin sissejuhatusega digitaaltehnikasse releede abil. Tanapdeval jirgneb sellele
sissevaade arvutitehnikasse iildisel, rohutatult lihtsana hoitud vormis: arvuti pealispind késitletavaks ja
libinihtavaks muuta; mdista masina tdoviisi pdhilisel, iildisel kujul. Ulesanded, mida me tervikuna
kasitleme ja vdib-olla ithe hooga lahendame, peavad arvutipoolseks tootluseks olema viikestest
toosammudeks liigendatud.

Liiga kiiresti vahelduvaid siindmusi ei taju meie inimestena mitte iiksikasjadeks liigendatuna. Need niivad
meie jaoks samaaegselt toimuvat. Meie teadvuse kokkuvotmisvoimet iiksteisele kiiresti jargnevatele
tajumuste suhtes kasutatakse arvutirakendustes paljuski. Arvutite tookiirus soltub oluliselt andmesiini
laiusest (kdesolevate bittide samaaegseks tootlemiseks) ja tootaktist. Kasv mdlemal alal nduab tohtutut
pingutust, mille edukus kahaneb nendes kohtades, kus andmeid ei saa enam paralleelselt iile kanda, vaid
neid tuleb vahendada seriaalselt.

VOIMALIK OPPESISU:

— Opetamine algab klaviatuuril kirjaharjutustega, mida tunni 15pul tuleks tiiendada lithi- vdi
kunstkirja harjutustega. Eriline védrtus on sirgel, 16dvestunud hoiakul; lisaks tuleb Opilaste
tdhelepanu 16dvestumisele juhtida litkumisteraapia kaudu.

— ametikirja koostamine, saatja, aadress aadressiaknas, kuupédev, sisukorra koostamine, salvestamine,
lihtsate tabelite tegemine

— pilk avatud arvutisse: iiksikosade nimetamine, igakordne iilesande napp kirjeldus; skeemkokkuvote
juhtimis-, arvutus-, salvestusseadmest koos andme-, aadresside-, andmesiiniga, konekeelne
programmi kirjeldamine kahendarvude liitmiseks

— arvutitehnikas kasutatavate mdistete ja tdhistuste tdhendus: suurusithikud mdotiihikute siisteemis,
kilo, mega, giga, tera, peeta, eksa; milli, mikro, nano, piko, femto, atto; Hz, bait, bit, CPU, ALU,
pohi- voi toomdilu,, andme-, aadressi-, juhtsiin, mikroprotsessor, RAM, ROM, ISA, IDE, EIDE,
ATA, SCSI, USB, FD, HD, OD, CD, CD-ROM, CDR, CDRW, digitaal, analoog, andmed,
taaskaivitus (reset), uuendamine (update), installeerimine, initsialiseerimine

— pool- ja tdissummaator liilituskontaktidega, seos 9.klassi fliisikapraktikumiga

— tlesannete tegemine kontaktasendite sissepanekuga ettevalmistatud liilitisse

— dioodi ja transistori ehitus, to6viisi pdhimote, mikrokiibi valmistamise protsessi lihtne esitus,
arengus silmapaistnud isikud

— ruumilised ja ajalised mdotmed arvutitehnikas
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klaviatuuri ehitus ja toimimine: pilk avatud klaviatuurile; juhtmete arvu vihendamine, 200 asemel
kasutatakse niitid vaid viit (kaks voolu jaoks, iiks takti, andmete ja maanduse jaoks); maatriksi
lahtipdimimine tasapinnal, iseseisev kaks korda kaks, kolm korda kolm kontaktiga;
klaviatuuriprotsessor, duaalarvu paigutus vastava ristumiskontaktpunkti juurde tabelis,
klaviatuurkoodi duaalarvu iilekandmine kui kiire jargnevus, kui impulsstagajérg, kui seriaalsed
andmed arvutile; seal iilekantud mérgi korrastamine tekstitootlusprogrammi abil; ndutavate kiiruste
vaatlus, kui tuleb arvutada iile tuhande 160giga minutis; sekretiride saavutused

monitor: vaade avatud monitorikorpuse alla, elementide nimetamine, katoodkiire toru, vaakum,
véljast mojuva rithu arvutamine, ohud implosiooni puhul, katoodpinge ohud, fluorestseeriva kihi
ehitus ja toimimine vérvuse, pingete haakumise horisontaal-vertikaal korvalekallete jaoks,
pildipunkti kiirus, vajalik sagedus, mérgi ehitus; seevastu TFT-LCD.

Vorgustike ehitus (Strang-, ring-, Sternnetz); koaksiaal-twisted pair-, klaaskiudkaabel ja
ithenduspistik; vorgukaart, Media Access Control, IP- number, arvuti nimi; TCP/IP, server ja klient;
internet, ajalugu, HTML, sirvija (browser), sihipirane otsing.

11.KLASS

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Siiani vOimalikult nditlik sissejuhatus arvutitehnikasse podrdub kasvavalt abstraktsemate tunnetusaluste
poole. Sealjuures arvestatakse, et abstraktsed-loogilised seaduspérasused, kus iganes vdimalik, jddvad
seotuks valdkondadega, kus Opilased oma tunnetega osaleda saavad. Seda saab proovida néiteks nii
sotsiaalsete, ajalooliste ja biograafiliste seostega kui ka pooljuhtides kasutatavate ainete esitamise kaudu.

Voimalik oppesisu:

jétkatakse klaviatuuril kirjutamise harjutustega

siivendatakse MS Wordi ja MS Exceli kasutamise oskust

tehakse lihtsaid iilesandeid vGimalikult aktuaalsete, ainega seotud kiisimuste alusel HTML-s.
sealjuures harjutatakse sihipdrast otsingut internetis

sammbhaavalise {ilesehitusega transistorist, kaitsetakistitest, dioodidest, LED ja pinge- ning
voolutugevusemdotmistest NOR-liilituse baasil tootatakse ldbi: poordliiliti (inverter), voolu
piiramine takistitega, sisend(koppelung) dioodidega, transistori toimimine kui muundatav takistus,
transistori tunnusjoone vastuvotmine koos mootevadrtuste lilekandmisega diagrammile; protsessid
ithes liilituses jms, Kennlinie tdhendus lineaarses osas voimendamiseks, mittelinecaarses osas
lillituseks; muusikasignaalide moonutus iilejuhtimise tottu liilitusalal ( esitlus ostsilloskoobi abil).
NOR-liilituste kombinatsioon viib AND-, NAND-, OR-, XOR-, XNOR-Ilillitusteni, gekoppelte
sisendid inverterliilitusse; selle siimbolid.

Eccles-Jordani —liilituste pohjalikum késitlus, flipflopi nimetuse tuletamine miirast kiilgeithendatud
kolari  puhul; kasutamine  salvestuselemendina, ostsillaatorina (2 NAND pluss
Koppelkondensaatorid)

Naitlikult esitatakse pool- ja tdissummaatorliilitus siimbolmarkidega, lihtsustatuna AND-liilituste
kasutamisega ja inverteeritud sisenditega veelkord lihtsustatud.

Pooljuhttehnika fiiiisikalisi aluseid kisitletakse pdhimotteliselt, pdhjalikumalt esitletakse osalevaid
elemente ja nende esinemist elutus ja eluslooduses, eriti réni omaduste esinemist inimajaloos.
Naitlikult késitletakse mikrokiiptehnika valmistamisprotsessi; triikitehnikast tehnoloogiatilekande
mainimine.
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— Elektrontoru areng ja traatumine juhtplaadi, dioodi, transistori kaudu integreeritud liilitiks,
programmeeritavaks integreeritud liilituseks (ALU, mikroprotsessor), neuronaalvorgustikuks, mis
“Oppides” ise ennast programmeerivad, kirjeldatakse osalenud isikute arengu néitel.

— Elektriturvalisuse teemat korratakse.

— Jéargneb iildine Walkmani, CD-kirjutaja kisitlus analoog ja digitaaltehnika vastandamisega, vigade
parandusmentelus, antiSokk, energiamuundamine sisendi ja véljundi puhul, kuulmiskahjustuse
kirjeldus heliallika véikese kauguse korral korva paigutatud elektroakustiliste muundurite puhul;
ostsilloskoobi kasutamine elektriliste vongete niitamiseks.

— Mobiiltelefoni ja satelliitnavigatsiooni kisitlemine koos kunstliku elektormagnetvilja asjakohase
tdestatavate ja oletatavate mdjudega elusolenditele erinevatel sagedustel. Sellega seoses késitletakse
Nachrichtenverschliisselung kiisimusi.

— Kui vdimalik: sissejuhatus programmeerimiskeelde. Selleks néib ikkagi olevat sobivaim C vanemas
versioonis ( nt Borland 2.0 v&i 3.0 DOS).

12.KLASS
OPETUSE LAHTEKOHAD JA JUHTMOTIIVID:

Tasub, paljudes valdkondades wvalitsevat, mones valdkonnas juba tdielikult juhtival kohal olevat
arvutitehnikat tervikuna, ddrmiselt kunstilise tehnilise moodustisena moista, Oppida niitlikult masinat
kasutama ja vdimalikult palju ja mitmekiilgselt teadvustada selle tagasimdjusid inimesele. Tagasimdjude
teadvustamiseks peab sdna andma poolt kui vastuargumentidega nii mineviku kui oleviku autoritele ja
puudutama voimalikult aktuaalseid kiisimusi ja probleeme.

Voimalik oppesisu:

*
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*
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taas klaviatuuriharjutused, “Wordi” ja “Exceli” harjutamine, vordlus teiste tekstitootlus- ja
tabelarvutusprogrammidega; sissejuhatus graafikaprogrammidesse

tegevustest ja omadustest, mida me iseendal arvutamisel vdi mone haldusiilesande puhul jélgime ( midagi
tajume, liihemaks voi pikemaks ajaks mélus hoiame vOi mérgime, reeglite jargi muudame, muutuse
tulemuse taas margime), luuakse masinmudel sisendist, to6tlusest, véljundist; see mudel peenendatakse
juhtimis-, arvutus-, salvestusosaks, mis on andme-, juht-, aadresssiinidega omavahel seotud.
Salvetsuridade adresseerimine, kidskude dekodeerimine juhtvaras AND-liilituste ja inverterite abil
programmeerimine masinkeeles liitmisiilesannete najal (mitmekohaliste arvude kasutamine)

lambiahela juhtimine releede abil

releede, lampide ja Zahlschleifen tookiiruse kontrollimine

markide véljund ja “litkumine” ekraanil (sinna juurde teadmiste kordamine ja laiendamine suure
varvisiigavusega monitoride ehitusest, tooviisist ja —kiirusest, Datendurchsatz

erinevate tootjate kaasaegsete mikroprotsessorite chituse vordlus; aktuaalsed tooméluarhitektuurid ja
aadressmenetlused

salvestustehnikad: disketid, kovaketas, CD-ROM, CD-RW, DVD, optiline ketas, kaasaegsed uuringud
selles vallas ( 2002- Tesafilmirullide laser-kompimine, holograafiatehnika, kvantpunktid, iiksikud
aatomid, elektronid)

paralleel- ja seriaalandmeedastus vordluses

praeguse arvutiarhitektuuri vordlus ja ldbildiked ( 2002- PCI, SCSI, Fire Wire, USB, IDE, EIDE; ATA)
ja nende Datendurchsatz

BIOS, operatsioonisiisteemide, rakendusprogrammide iilesanded ja koostoime

Operatsioonisiisteemide vordlus (nt MS Windows, NT, XP ja Linux)

Andmesiisteemid, registrid, salvestamine

Konetootlusprotsessid (foneem, foneemahelad, haélikusagedused ...)

Nachrichtenverschliisselung protsess

Lihtne iimberkdimine andmebaasidega ja nende ehitus
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Kas arvuti suudab moelda? (Platon, Descartes, Turing, Weizenbaum jt)

Tehnilised nouded arvutimidngude poolt ja sellest tulenev mikroprotsessorite ja arvutite, isedranis
graafikakaartide edasiareng

Majanduslikud protsessid “uuel turul”, e- finantsprobleemid

Kunstlik intelligents

Virtual reality

Kui véimalik: jatkata sissejuhatust {ihte programmeerimiskeelde
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Kehaline kasvatus

KEHALINE KASVATUS

ULDISED ASPEKTID JA OPETUSEESMARGID 1.-12.KLASSINI

Liikumine on arengu meedium, see vOimaldab aja tekkimise. Inimese tahtele alluvad lihased on
elundsiisteem, mis voimaldab meil edasi litkuda, tegutseda, tootada, ja samuti rddkida. Orienteerumise
ruumis ja ajatunde omandab laps motoorika kaudu. See selgitab, miks liikumiskasvatus on tihelt poolt koiki
teisi aineid ldbiv printsiip, teisest kiiljest on euriitmia ja kehalised harjutused kogu kasvatuse olulised
elemendid. Need ained voivad palju anda kogu isiksuse arengule. Tuleb luua sild kehalise ja hingelis-vaimse
vahele. See voib toimuda, kui lisaks héddavajalikule kehalis-fiisioloogilise kiiljele, arvestatakse Opetuse
planeerimisel ka eakohaseid aja, ruumi ja liilkumiskvaliteete. Selleks voib erilise panuse anda liitkumisriitmi
rohutamine ja ldbielamine. Elamuspoole tugevdamine soodustab otseselt olemasolevate ndrkade kiilgede
tasakaalustamist ja elundi- ja hoiakukahjustuste #rahoidmist. Uhine liikumine ajendab kooperatsiooni,
suurendab interaktsioonivoimet ja muudab noore inimese osavamaks oma keha valitsemisel ja
iimberkéimisel asjade ning tooriistadega. Fiiilisilise toovoime kasv, mis on seotud siseelamustega, mojustab
tugevasti lapse psiiiihilist vastupidavust.

Sotsiaalsest aspektist harjuvad lapsed teistega arvestama ja nende eripérasid tdhele panema. Laps Opib
seltskonnas oma osa tervikus ja vastutust tunnetama eelkdige mangudega. Nende eesmérkide saavutamise
eelduseks on arengusammude arvestamine, voimalikult mitmekiilgne harjutuste valik ning {ilesehitus, samuti
ka Oppetunni harmooniline kulg, mis v3ib vahendada rd6mu ja tunnet “ma tunnen endas kasvavat joudu”.
Voimlemises (ndit. Bothmeri jargi) on esiplaanil litkumiselamus ja ruumis orienteerumine, kergejoustikus
kogeb noor inimene eelkdige hiippamise, jooksmise ja heitmise (viskamise) loomuliku liikumise arengut.
Metoodiliselt on suurem téhtsus individuaalsel panusel. See kehtib ka riistvéimlemise kohta, kus eelkdige
proovitakse kohanemist véliste esemetega ja harjutatakse erilisi liikumiskdike. Mingus peab Opilane
litkkumiskdiku “nagu muuseas” valitsema, et ta saaks tdhelepanu tdielikult mangusiindmustele piihendada.
Nende traditsiooniliste distsipliinide juurde kuuluvad veel spordialad, mida vastaval maal traditiooniliselt
harrastatakse. Ujumises Gpib inimene ennast hoopis teises elemendis maksma panema. Kdiges on oluline
tajuda vastavat liitkumisriitmi.

Esimesel kahel kooliaastal tegeldakse méngudpetuses vana kultuuripdrandiga: laulu-, ring- ja
litkkumisméngud. Kehalise lilkumise seostamine piltidega, mida antakse edasi laulmise ja riitmilise konega,
loob koolialustaja silla siseelamuse ja vélise litkumise vahel.

3.-5.Kklassini algab tdeline dpetus kehaharjutustega. Niiiid on esiplaanil rohkem liitkumise laad ja kvaliteet
ise. Sellest hoolimata vajab laps veel 12.eluaastani ergutust fantaasiarikaste piltide ja ka riitmilise sdna lébi.
See avab hinge oma liikkumise lébielamisele ja loob hingelise ja fantaasiarikka sideme harjutustega
vOimlemisriistadel.

6.klassist alates on laps oma arengus nii kaugel, et ta v3ib tajuda jisemete (lihased, koSlused, luud) mingu
ennast. (R. Kischnik, “Kehalised harjutused ja teadvuse koolitamine”, Basel 1989)

1.-2.Kklass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid
Jutustava aine piltidest Opib laps koikvoimalikesse osadesse sisse elama. Sealjuures omandab ta palju
kehalist osavust.

Voimalik 6ppesisu:

Ring-, laulu- ja liikumisméingud, rolli- ja tagaajamismadngud. Pdohielemendiks on ring. Jooksmine,
hiippamine, balansseerimine, palliproovimine, hiippendoriga hiippamine, karkudel kondimine ja muud
osavusharjutused.
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3.Kklass
Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:

Kergus on selle ea olemusjoon, motiiviks on: “Viljajooksmine ja maailma vaatamine.” Rohutatakse “meie”.
Ei tehta veel individuaalset t66d mingi kindla harjutusega. Hinge- ja fantaasiaseosed tihendavad fantaasiat ja
reaalsust.

Voimalik oppesisu:

Viikeste lugudega seotud harjutused ja médngud, vaba jooksmine ja hiippamine lihtsate koneliste riitmide
jargi. Ringvoimlemine (Fritz Graf von Bothmer, “Gymnastische Erziehung”, Stuttgart 1981). Vaba,
fantaasiarikas ming voimlemisriistadel, tiritammed, ring-, jooksu- ja tagaajamisméngud (R. Kischnik, “Was
die Kinder spielen”, TB Stuttgart, 1995) (Mida lapsed méingivad)

4.Kklass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:

Liikuda “meie” juurest “minani”. Laps tunneb ennast vabalt ringi joostes kdige paremini. Siit minna
véhehaaval individuaalse harjutamiseni. Riitmiliselt 6eldud sona etendab edaspidigi tdhtsat, harmoniseerivat
osa. Laps peab kogu olemusega liikumises olema.

Voimalik oppesisu:

Voimlemine ringméangu kujul, kerged riitmilised hiipped, harjutused palli, hiippen6dri ja kummidega. Vaba
méng. Turnimine vdimlemisriistadel, veeremine (edas- ja tagurpidi), hundiratas. Tagaajamis-, jooksu-,
rollimédngud.

5.klass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:

Ruumilist maailma ei saa mdista veel moisteliselt. See pakub aga voimaluse joudusid vélja arendada ning
kujundada. Nii nagu veri soontes ringleb, tahab ka laps liikuda. Mitte liiga kiiresti, mitte liiga aeglaselt. Tal
on seos ringliikumisega.

Voimalik oppesisu:

Voimlemine: aeglaselt minna lauluvéimlemiselt iile héidletule voimlemisele, liikumisriitmi enda
labielamisele. Riitmiline jooksmine ja hiippamine; esimene, veel fantaasiaga seotud teatejooks(vdistlus).
Vabalt méngult vOimlemisriistadel minna vidhehaaval {ile harjutustele. Ujumises ménglevalt veega
harjumiselt ujumisdpetusele, lihtsad hiipped, sukeldumine (veel médnglevalt). Méngimisel eelistada ikka veel
fantaasiataustaga minge (vt. R. Kischnik).

6.klass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:

Sugunddrmete algav talitlus viib tugevnevale soolisele diferentseerumisele ja otsese seoseni liikkumise ning
lihaskasvu vahel. Pinge ja 18dvestumine kui lihasdiinaamika pdhielement on niiiid kesksel kohal. Eriti
tajutav on see sorkjooksu puhul. Osavus kui koigi lihasgruppide optimaalne koostegevus ja julgus on kdigi
distsipliinide raskuspunktiks. Siistemaatilise harjutamise algus kergejoustikus ja riistvéimlemises.

Voimalik oppesisu:

Voimlemine: pShiteema sirgumisjoud, tileval — all

Riistvoimlemine: hoogtous, hoor, kitelseis, tiritamm, kagarhiipped (kikid), kiilghiipped, kukerpallid,
havihiipped

Kergejoustik: jooksuharjutused, kaugushiipe, pallivise
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Maingud: pioneerpall, tokkejooks, rahvaste pall
Ujumine: voimete edasiarendamine, uued ujumisstiilid, vettehiipped
Artistlikkus: osavuse harjutamine: Zongleerimine, Diabolo

7.Kklass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:

Niitid tajutakse elastsust ja pinget, kodluste t66d. Hiippamine, vetrumine, vOnkumine viivad eaomaste
liikumiskogemusteni. Ulesandeks on &ppida liikuma loomulikul ja osaval viisil. Tuleb harjutada parimas
mottes artistlikkust.

Voimalik oppesisu:

Voéimlemine: tsentrum — perifeeria, sees — viljas, avastada litkkumises riitm
Riistvoimlemine: hooglemine, kukerpallid, hiipped hooglauaga ja ilma

Kergejoustik: kaugushiipe, korgushiipe (kédgar-, kdarhiipe), heitetehnika parandamine
Maingud: pioneerpall-, vorkpall, korvpall lihtsal kujul (vt. R. Kischnik)

8.klass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:

Niitid on inimene tdiesti “maa peale joudnud.” Raskus, kindlus iseloomustavad tema kehalist kogemust.
Noor inimene peab Oppima raskusest oma joudu pingutades iile saama, tiidrukud peavad voditlema enam
massiga, mida tuleb vormida. Liigeseliste luude mehaaniline element peab harjutuste valiku lébi olema
tajutav. Abstraktne liikumine, tahteline liikkumine toetavad isiksuse teadvustamist. Hoiak ja pingeliolek
pakuvad esimest kindlamat tuge.

Voimalik oppesisu:

Voimlemine: Harjutused lihtsustuvad, jdsemete mehaanikat peab saama kogeda. Esiplaanil vditlus
raskusega.

Riistvoimlemine: poiste ja tiidrukute tugev diferentseerumine. Poisid: jou- ja hoiakuharjutused; tiidrukud:
vormitud liikumine

Kergejoustik: jooksu- ning hiippetehnika edasiharjutamine, litkumistehnika rGhutamine

Mingud: korvpallist toelise korvpallini (reeglid sobitada edasiarenguga), késipall. Maadlemine kui printsiip,
maadlusmédngud

9.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Hingelise individuaal-eksistentsiaalse kogemuse &drkamisega peab avastama hingejoudude toimimise ka
liikumise koolitamises. Esiplaanil on tahe. Surnud punktist iilesaamine, plahvatuslik liikkumine rahu
seisundist (kuulitduge) viivad vahetult tahte kogemiseni. JourGhutamine poistel, vormikujundus tiidrukutel.

Voimalik oppesisu:
Voimlemine: raskusest, langemisest jagusaamine, riitmilise osa teadlik haaramine ja ldbivormimine laseb
tekkida uuel suhtel hooga.
Riistvdimlemine: poisid: edasi réhutada joudu ning hoiakut, niiiid aga juhtida liitkumist teadlikult
tiiddrukud: litkkumisvormilt voolavale litkumisele
Kergejoustik: pikamaajooks, stardiharjutused, hiippetehnikad, kuulitduge
Maingud: sportméngude tidhtsamate reeglite valdamine; pall {ile n6ori (ka tennispalliga), korvpall, késipall,
vorkpall
Rohkem poistele: mingud raskete pallidega, rangete reeglitega veerepall
Pigem tidrukutele: vdhem atleetlikud, rohkem kunstilised, (kaitserahvastepall koigis variantides,
nuiavarastamine, “New Games”, tugevasti sotsiaalse rohuga méngud

156



Kehaline kasvatus

10.Klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Kui keharaskusest on iile saadud, see endale allutatud, saab liikumiselamus uue hoo. Ringlemine ja
vonkumine voimaldavad tajuda liikumise seost tunnetega. Hoo teadlik valitsemine, poorlevast litkumisest
suuna leidmine (kettaheide) on otseseks abiks, mis on seotud kehalise osavusega.

Voimalik oppesisu:

Voimlemine: Kaugus, riitmiline hoog, timbrus — tsentrum

Riistvéimlemine: sirutdus, hoogtdus, hoor, kukerpallid, salto, oma hiippejoust hooga ja hooglaua abil. Suur
hooglaud

Kergejoustik: pikamaajooks, sprint, tokkejooks. Teivas- ja korgushiipe (koik stiilid), hiippetehnika
parandamine. Kettaheide.

Maingud: Kaitserahvastepall kdigis variantides, piljardipall; sotsiaalsed midngud, omalooming

Poistele: pallimdngud, tennis, sulgpall, meditsiinipallimédngud, maahoki, veerepall

Tidrukutele: vorkpall, tennis, sulgpall, ringtennis, pall {ile n66ri paljude kergete pallidega voi rongastega

11.Klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Kui noor inimene on kogenud raskust, iimbrust ning need allutanud, suudab ta ise endale suunda anda. “Ise
eesmirkide andmine” laseb tajuda seost liikumise ja motlemise vahel. Liikumiskdikude ldbindgemine ja
tunnetamine, vormi, diinaamika ja riitmi teadlik haaramine peavad andma vdime védhehaaval iile votta
vastutus oma kehalise ja sportliku tegevuse eest.

Voimalik oppesisu:

Voéimlemine: suunajoudude teadlik valitsemine, sihi tajumine

Riistvdimlemine: suutlikkuse arendamine raskuspunktiga harjutustevahelistel seostel

Kergejoustik: omandatud tehnika parandamine, kolmikhiipe, odavise, mérkiviskamine, vibulaskmine
Maingud: korvpall, késipall, hoki, vorkpall, sulgpall, ringtennis, kdik variatsioonid méngust pall-iile n6ori;
jélgida tilevaadet, ausat koosmingu ja taktikaliselt arukaid méngukéike (litkkumisjarjestus ette planeerida)

12.Klass

Opetuse Lihtekohad ja juhtmotiivid:
Voib jouda tdielikult véljakujunenud, individuaalseks muutunud liikumiselamuseni. Koigi kvaliteetide
kordav harjutamine, voimalusel Opilase enda iilesannete alusel, voib seda toetada.

Voimalik oppesisu:

Koigis valdkondades anda impulsse ja vdimalusi parandada oma oskusi ja saavutusvdimet. Eelneva
mitmekiilgsuse alusel vdib niilid teatud individuaalne spetsialiseerumine aidata {ile votta omavastutus
litkumise eest.
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MUUSIKAKASVATUS (KOOR, INSTRUMENTAALOSA)

1.-12.klass
ULDISED ASPEKTID JA OPETUSEESMARGID 1.—8.KLASSINI

Muusika koneleb inimesele ja ta tajub hinges selle keelt. Nagu keeles, on ka muusikas arusaamis- voi
tunnetuslik osa, mida muusikateoorias, helikeeles jne. mdistetakse, siis tunnete valdkond koiges, mis on
seotud harmoonia, helilaadi (meeleolude— duur, moll) pinge ja lodvestumisega on seotud ja on vahetu
liikkumisvaldkond, mida kohtame riitmides. Koik kolm peegelduvad vastu inimese hingeelus.

1. kuni 9.eluaastani moodustavad lapse hingejoud — mdtlemine, tunne, tahe — terviku; ei esine veel eraldi.
Uks toimib teises.

Niinimetatud  kvindimeeleolu = muusikalises  véljendusvormis leiame me  vastavuse lapse
hingekonfiguratsiooniga. Selles meeleolus (mis on seotud kvindi-intervalli kvalitatiivsusega) on omavahel
pdimunud melose, harmoonia, riitmi fenomenid. Harmoonilisi akordielemente veel pole, samuti ka pShitooni
vOi taktimdddus riitmi. Melos holjub vabalt iimber “keskpunkttooni”. (a').

Nii nagu — eelistatult pentatooniline — meloodia juhttooni puudumisel pole seotud pohitooniga, peaks
vabaltvonkuv riitm olema suunatud sisse- ja viljahingamiriitmidele. (Siin osutame veelkord sellele, mida sai
oeldud “Horisontaalses dppeplaanis” 1.—3 .klassini muusika ja maalimise seoste kohta: maalimises on selles
eas olulised varvikolad, muusikas nn. kvindimeeleolu “k&lavarvid™.)

Kui me ténapédeval tihti ndutult vOi otsustusvdimetult hoomame kaasaegse muusika fenomeni kui midagi
tavatut, on see seotud meie kuulamisharjumustega. Kiillalt pikka aega mdjustas seda klassikaline, hiljem
romantiline harmoonilisele pohitoonile orienteeritud muusikamdistmine. Vaba-tonaalne muusikakeel jééb
meile niikaua vooraks, kuni me otsime “kédegakatsutavat” muusikalist sisuvéljendust. Nagu abstraktse
kunstiteose vaatleja peab ise loovalt aktiivseks muutuma, vaatlemisel maalimisprotsessi kaasa- ning
edasikujundama, nii ka vaba-tonaalse kompositsiooni kuulaja.

Ténapédevane muusikakuulaja peab tdisealiseks saama, ta on sunnitud kaasamusitseerima, ta peab saama
muusikuks. Kui kunstidpetus tahab anda arusaamist kaasaegsest kunstiloomest, peab ta kasvavaid
kaaskunstnikke, sest ainult sellistena vOime me tdnapdeval elamuslikult kunsti mdista, tutvustama
elementaarsete kunstiliste, antud juhul muusikaliste fenomenidega.

Kui ldhtekohaks on kvindimeeleolu, luuakse ja arendatakse vilja elundid, mis hiljem on kaasaegsuse,
modernsuse mdistmisel hddavajalikud.

Pérast 9.eluaastat toimub lapses murrang. Harmooniat pole enam antud ja algab tihekiilgne kiindumine maa,
mateeria poole. Suutmaks seal orienteeruda, poordutakse tagasi minevikku, millest l&htudes on, vdhemalt
mingil médral, voimalik mdista kaasaega. Nii ka muusikas. Niiiid otsitakse traditsioonilist — seotust tertsiga.
Paratamatult juhttoonini pohitoonini viiv juhttoon ja suunatud, riitmilis-taktipdrane musitseerimine
omandavad didaktilise tdhenduse. Kui enne té6tab muusikadpetaja lapsest ldhtudes, siis niitid juhib ta last
“valmis” muusika juurde:

“Alguses” tootada nii, et puudutatakse lapse fiisioloogiat, siis nii, et laps kohanduks muusikakunstiga.” (R.
Steiner, GA 295, 3.loeng)

Opetaja peab ettevalmistama iileminekut olekult “minus laulab” olukorrale “mina laulan” ja ka
muusikadpetuse vastavalt iiles ehitama.

Muusikariistadel méngides tajutakse muusikat objektiivsena. Kuna muusika, nagu juba mainitud, inimese
hinges vastupeegeldub, on see ka hea vahend kujundavaks mojuks.

Uha tihtsamaks ndib muutuvat muusikat mitte elust vilja liilitada, vaid lasta libi elada
elementaarinimlikuna. See tdhendab, et lisaks muusikadpetusele peab sel olema oma koht ka teistes
Oppeainetes.

Et oskamine on seotud harjutamisega, tajub laps instrumentaalméngu juures tdiesti elementaarselt: tasuks
harjutamise eest pole mitte hea tunnistus, kiitvad hinnangud vaid ilu ise. Ilu loomisel saab ja peab noor
inimene ennast tajuma. Muusikas on see vdimalik ainult aktiivse &rksa, samaaegse kujundamise ja
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korrigeerimisega — see erineb kujutavatest kunstidest. Nii annab muusikadpetus “inter-esse” elementaarse
kogemuse.

“Plastilis-kujutavas vaatame me ilu; muusikalises saame aga ise iluks.” (R. Steiner, GA 294, 3.loeng).
Mboned jargnevatest soovitustest erinevatele klassidele on antud alternatiividena!

1.klass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Jutustused loovad meeleolutausta muuusikalisele kuulamisele ja tundmisele ning neid harjuatatakse eriti
meloodilise elemendi abil (melose primaatsus). Laulmisel moodustavad laul ja viline liikumine tihti veel
iihtse terviku. Muusika peab lapse hingele isetegemise ja kuulamise vaheldumisel avaldama &ratavat ja
harmoniseerivat moju.

Laulmine, musitseerimine:

* vabalt holjuvad pentatooniliselt avatud ruumis, et dppida jireleaimates a'.

hidlekoolituse kdrval opib iga laps méngima lasteharfil, liitiral v&i kandlel

sormeosavuse harjutamine instrumendil

lasteharfidel vdib meeleoludena kogeda algseid improvisatsioonilisi elemente

lihtsaid riitme ei harjutata veel taktiga seotult ja laulust eraldi plaksutamise, trampimise, kdimise,
hiippamisega (agoogilised riitmid)

L

Instrumentaalmuusika:
* ette valmistada seda, et kooliaasta viltel iga laps muusikainstrumendi vGtab (liksikopetus)

2.Klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:
Eelnenud aastal alustatut jdtkatakse ja intensiveeritakse. Arvestatakse enam riitmilist elementi. Riitmi
moistetakse esmajoones agoogiliselt (veel mitte taktiga seotud), samuti ka melose komponente.

Voimalik oppesisu:
Laulmine, musitseerimine:
* lauluvara laiendamine (muuhulgas pievaajalaulud), ka latentse pohitooniga (e'/g")
* lauldud laule mingitakse kuulamise koolitamiseks ka flo6dil voi monel muul instrumendil (kuulamise ja
isetegemise vaheldumine)
voimalik alustada instrumentaalset t66d gruppides
meeleoluga seotud vaba helikdnelus
helide algne hele-tume elamus muutub ruumiga seotud madal-korge elamuseks
riitm ja melos viiakse jareleaimamisest vihehaaval teadvusse (ndit. ndidates helikdrgusi kinnisilmi)

* K ® ¥

3.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Vastavalt lapse arengupsiihholoogilisele seisundile, saab 9.eluaasta paiku alustada noodikirjaga. Tavaliselt
on see ajahetk 3.klassi 10pus voi 4.klassi alguses. Lauludes ilmneb {iha tugevamini pohitoon. Individuaalne
instrumendivalik peaks toimuma hiljemalt sel aastal.

Voimalik oppesisu:
Laulmine, musitseerimine:
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*

lahtepunktiks on iihehddlsus algavate mitmehéélsete loikudega (ndit. kvart- ja kvintkihistused
tiksikakordides voi lithemates 16ikudes)

* raskuspunkt: lauluvara kirikutonaalse varvinguga

* jatkatakse instrumentaalset grupit6dd, mis hdlmab ka {iksikdpetust

* kuulamise arendamine, muuhulgas ka eraldidopetusel omandatud muusikapalade vastastikune kuulamine

Muusikateadmised:
* noodikirja areng (vt. eespool)

4.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Kesksel kohal on seoses murdarvutamisega, riitmiliste noodivaértuste fikseerimine. Ka siin ldhtudes kuuldu
iileskirjutamisest hilisemaks minekuks pildilt kuuldavaks (intervallitunne!). Lapse muusikaline tunne peab
algusest peale “maiseks” saama, st. leidma kindla pideme diatoonikas. PGhitoon omandab védrilise koha.
Laps on keskkonnaga teadlikumalt seotud. 4.klassi 16puks peaks iga laps lihtsamat meloodiat Iehelt laulda
suutma.

Voimalik 6ppesisu:

Laulmine, musitseerimine:

* rahvalauluvara, rinnulaulud, to6laulud, paeva- ja aastajalaulud

*  f160did ja keelpillid saadavad laulu ja on {ihise musitseerimise harjutamisel olulise tdhtsusega
Ulalkirjeldatud algse mitmehéilsuse alged viivad vihehaaval poliifoonilise laulmiseni.

Muusikateadmised:

jutustused (vdiksemad episoodid tuntud muusikute elust)

algne intervallidpetus

noodivairtuste fikseerimine

lihtsad taktiliigid; ka elementaarne takteerimine (iiksik ja grupp)

* K ¥ *

5.klass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:

Kui on tdeliselt harjutatud poliifoonilist 2- kuni 3-hdélsust, voib {ile minna harmooniliste lauseteni. Uus
harmooniavajadus ja -otsimine vdimaldavad selle, et lauldakse palju ja teadlikult ilusasti — hindamatu alus
kogu hilisemale muusikalisele tegevusele. Laps peab hakkama harjutades Oppima kohanema muusika
nduetega. Muusikaliselt hinnatavat Opib ta edasi kuulates tundma. Laps jouab iiha enam ja enam suure ja
viikese tertsi labielamiseni. Omandada laulurepertuaar!

Voimalik 6ppesisu:

Laulmine:

* harmoonilise saatega laulu kuulamise ja isetegemise vaheldumisega harjutatakse rahvalike ballaadide
abil edasi

* esimesed kolmehidilsed koorid (Palestrina, Mendelssohn)

Instrumentaalmuusika:

* instrumentaalkoori vOi klassiorkestri tegemine (v0i lisaks ka keskastme orkester)

Muusikateadmised:

* pildipdrane vormidpetus (lauluvormid, ridadevormid jne.)

* radgitakse lihtsatest helistikest ja nende sugulusest, improviseeritakse noteeritud ja lihtsaid
modulatsioone

* duur-helilaad (tetrakord)

160



Muusikakasvatus

* mitteplisivad kaanonid (homofoonilised, akordsed, vertikaalmeeleolus)
6.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:
Opetatakse iiha rohkem esteetilise kujunduse jirgi. Esimene kokkupuude muusikadramaatikaga laulumingu
tasandil (ndit. Mozart)

Voimalik oppesisu:

Laulmine:

* muusika lileviimine litkumisse lauluméingus voi rahvatantsus

* rahvalauludega jitkamine mitmehé&élsetes lausetes, eelistatult Euroopa rahvalaulud
* intensiivne koorit6od

Instrumentaalmuusika:
* instrumentaalkoor voi klassiorkester ja voimalusel ka keskastmeorkester

Muusikateadmised:

* yormidpetuse jatkamine

* instrumendidpetus (166k- ja ndppepillid, orkester-, puhkpillid) vdimalik
* tegelemine paralleelsete helistikega

* meloodiate transpositsioon

* meloodiate leidmine ja noteerimine improvisatsioonilisest elemendist

7.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Lapsed peavad muusikast rdodmu tundma. Nad tahavad ja peavad seda nautima omaette eesmairgina.
Lihtsates vormides peab kujundama muusikalist hinnangut. Uhe teose iseloomu eristamisvdime niit.
Beethoveni ja Haydni vahel. Taktiga seotud riitm etendab iitha suuremat osa. Hidlemurdega arvestamine.

Voimalik oppesisu:

Laulmine:

* ballaadid dialoogis koos vilise tegevusega (ndit. Carl Loewe, Robert Schumann)
* teiste maade laulud (ka rahvushiimnid)

% Corelli, Telemann, Bach, Hindel ,Mozart instrumentaalmuusikas

Instrumentaalmuusika:
* instrumentaalkoor voi klassiorekster nagu ka keskastmeorkester
* voimalik (klassiga) kitarriming (kadentsid)

Muusikateadmised:

kromaatiliste intervallide 1dbielamine
funktsionaalharmooniad
ritmiimprovisatsioonid, kdnepalad
tuntud heliloojate biograatiad

* K ¥ *

8.klass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Muusikalise otsustus- ja hindamisvdime laiendamine ja edasiarendamine. Stiilikiisimusi ja karakteristikaid
muusikas saab niid késitleda. Toeotsimise, iiksilduse individualiseerumisetundele saab vastu tulla
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romantiliste ballaadide ja soololauludega. Oktaavielamust rShutatakse erilisel viisil kui oma vaimse

vastavuse ja keskpaiga leidmist.

Arvestada hadlemurdega.

Voimalik oppesisu:

Laulmine:

* kahe- kuni neljahéélseid laule lauldakse niihidsti a-capella kui ka pillide saatel

* muuhulgas vanem poliifooniline, korrapérane rahvalaul, nagu ka laulud surmast, ajastukriitilise tekstiga
laulud, tugeva riitmiga laulud

*  monodramaatilised ballaadid (Franz Schuberti “Talvereis™)

* duur — moll kontrast

Instrumentaalmuusika:
*  muusika klassindidendi tarvis

Muusikateadmised:

* meloodiadpetus — improvisatsioon

* riitmi- ja meloodiadiktaadid, riitmiline improvisatsioon, kadentsimprovisatsioon
* biograafiliste kirjelduste jatkamine, niilid ka eksistentsiaalsel viisil!

Uldised aspektid ja dpetuseesmirgid 9.—12.klassini

“9.klassis alanud teed {tilaastmes vOib ndha protsessina, mis juhib Opilased egoismist sotsiaalsuseni
tiisealiseks saava, vabalt ennastmédrava indiviidi mérgi all. Samaaegselt on see ajalooline tee, mis viib
barokist (egoism, monotemaatika) 1dbi klassika (dualism/dialektika) ja romantismi ({ileminekualad,
ruumiliselt seotud motlemine, sotsiaalse teadvuse drkamine) 20.sajandisse, suurte olevikukiisimuste juurde,
meeleheitliku varakogumiseni, kunstilise isikustiili kaudu keerukaks muutunud vajaliku moistmiseni.

Muusikaliselt— inimdpetuslikult voiks kdnelda kvindi-, tertsi- ja oktavimeeleolu metamorfoosist: “tiihi”
kvindisituatsioon alguses (9.klass), Sina suhtes avatud terts (11.klass) ja tunnetusele podratud subjektiiv-
hingeline oktavimeeleolu (12.klass)” (P.M. Riehm in G. Beilharz, Stuttgart 1989, 1k.81)

Téiesti spetsiifilise sotsiaalse kohavéaartuse omandab muusika just iilaastmes. Sel mééral, mil noortes ilmneb
ja kinnistub sotsiaalne, moodustab muusika sellele headtegeva kunstilise tasakaalu. See on téhtis, aga mitte
veel kdik! Erilist joont iihisel musitseerimisel voib néha kdne all oleval ajal selles, et see kujutab tegevus- ja
elamusvaldkonda, mis nduab iiksikult tervikusse oma panuse andmist tdie drksuse ja teadlikkusega.

“Kui kokku vétta selle ea (9.klass) siimptomid, ilmneb egotsentriline-eksistentsiaalne kiisiv hoiak pidevas
kriitikas, milles puudub veel sihipdrane projektsioon, lébinisti “baroki” meeleolu. Kiisimus pole veel mitte
ithiselt valgustatavas teemas, vaid avatud — hilisemateks teemadeks vajalikus — motiivis, niisiis liikumises,
mis kuni luustikuni kogetud surmajoudusid taaselustab, liigutab ja ei lase seega omatundel jahtuda,
jéigastuda rock-pop maailma Sabloonides, mis Opilasi eriti ligi meelitavad. Igatsus muusika immateriaalset
kunsti materialiseerida ja luudeinimesega siduda, tuleb kunsti enda vahenditega jdlle muundada vaimu
labilaskvaks kunstiks...

Kui 9.klass oli sellise barokse mirgi all (egotsentrism, monotemaatika, kriitika: {iksildus— kdiksus: soolo—
tutti jne.), voib 10.klassis taas harjutada uuendatud {iksteise kuulamist, mis on aluseks asjalikule
diskussioonile, teiste arvamusi omaks votta voi vihemalt neid respekteerida. Uus hingus 1dbib klassi. Mitte
ainult otsing kriitika kujul, vaid vastus, vastandlike arvamuste piirav moment sissehingamisena vdimaldab
noorel isiksusel enesesse tulla, endas olla...

Sel kooliaastal on dpilasel vdimalus intensiivselt sisse elada klassikalise muusika vormikeelde ja teha kaasa
arenguprotsessid Haydnist tile Mozarti kuni hilisema Beethovenini.

Kui selles eas maédrasid pohiliselt (diatoonilised) indikatiivvormid toimuvat ja nendega puututi kokku
diskussioonides asjalikel teemadel, hakkab 11.klassis voimalik, ebaméérane, dhmane, irratsionaalne, niisiis
konjunktiivne uue reaalsusena meelelise kogemuse ja tunnetuse vahele lipsama. Selgesti tajutavaks saab
uuenenud tertsimeeleolu, mis niilid sekstina “sina” poole podrdub: “Osavotlikkus teise sisemusest.”
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... Ka romantikute programmimuusikat tuleb uuel viisil vaadata. Tegu pole mitte ainult muusikavilise
programmi muusikalise jédreletegemisega, vaid muusika muutumisega pildiks, protsessiks, mis
imaginatiivsuse — kuigi alguses vélises, materiaalses mottes — seob. Edasi tuleb materiaalsest pildiga
seotusest vabaneda (B. Smetana: “Moldau”) suurte impressionistide imaginatiiv- inspiratiivsete teosteni (C.
Debussy: “La mer”). See tee on samaaegselt harjutustee selle sisemiseks mdistmiseks, mida Rudolf Steiner
kirjeldab oktaavielamusega. Opilane tajub, kuidas tema subjektiiv-hingeline tunne, mis on seotud
tonaalsusega, hakkab 16dvenema ja vabanema ning jouab etteaimatud teadvusevalguseni....

Kompositsiooni- v3i improvisatsioonikatsetes piiliame me kasutada romantikute tdhtsaimat stiilivahendit:
klassikalise kadentsi laiendust ajaga seotud vahedominantidega, kromaatiliste kdikudega, altereeritud
akordid viivad meid voimaliku, middramatu valdkonda. Mitteharmoonilise modulatsiooni kaudu avanevad
uued etteaimamatud valdkonnad, kiisimuse alla seatakse tonaalsus ja pdhitoonide kooslus ja seega rajatakse
tee vabaduseni kunstis, mis ise enese eest vastutab. Partituur ei paku enam tuge. Kunstist saab olulise tépne
sddstmine ja voimaldab nii selle esinemist — puutumatult — vaimses-eeterlikus ruumis. Selle eelduseks on
voime end vabastada subjektiivsest unelevast seesmusest tahte 1ldbi ja lasta kunstil muutuda
kunstitunnetuseks. T.S. Eliot kasutab siinkohal mdistet “precise emotion.” (P.M. Riehm, a.a.O., 1k. 83 jj.)

12 klassis tajutakse, et maailmatunne, nagu ka enesetunne on muutnud. Ei tajuta enam niivord kohustust
unelevas -soojas grupieluks, vaid palju enam iseenda ja oma elumotiivide suhtes. Tegu pole enam niivord
“lilesdrkamise”, kui just “iilestdusmisega”. Seda elementi ei otsi noor inimene mitte ainult iseendas, vaid ka
tdnapéeva kunstis. Loodetakse toeliselt uut, tulevikulist, teadmatut, ennekuulmatut — ka muusikas. Nii voib
12 klassi muusikadpetuses hakata kompima vabatonaalset muusikat, mille puhul harmooniadpetus ei aita,
vaid

“.... Ainult avatus ja valmidus tunnetada esitatud muusikalist fenomeni ja nende tekkimise sisemist loogikat,
tajuda nende tdesust ja harjutada ning koolitada nende najal uut motlemist. Selleks vaadeldagu kord
meloodilist Zesti Arnold Schonbergi “Kuus véikest klaveripala” op. 19 viimases palas...

Kui selle alusel vaadata edasist arengut 20.sajandil (dodekafoonia, seriaalsus, aleatoorika, minimal music),
saab Opilasele selgeks, et muusika edasisel materialiseerumisel iihest kiiljest ja immaterialseerumisel teisest
kiiljest pole sellist transparentsust, transendentsust, nagu oli selle sajandi alguses, uuesti avaldunud...

Nii vaadatuna vOib muusikadpetus anda olulise panuse inimese kujunemisse, kuna muusika koige
ebamateriaalsema kunstina on véljapoole eesmargitu ja vahetult inimese sisemuseni jouab. Mida ta {itleb? —
“Kdik on sisemine. Uks on teisega seotud, kuid ikka endaks jdddes. Jumalad ja inimesed, maa ja taevas.
Sisemus pole mitte erinevuste lahustamine ja sulatamine. (Heidegger)” (P.M. Riehm, a.a. O., lk. 90j.)

9.klass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:

Opilased peavad vOimeid arendama lihtsate instrumentaal- ja vokaalpalade stiilikohasel esitamisel ja
mdistmisel. Tootatakse Tliksikute teoste pintsipiaalsete struktuurielementidega hakatakse mdistma

muusikateaduse pohilisi arengusuundi.

Voimalik oppesisu:

Muusikateadmised:
* {ildine muusikadpetus: noodijoontesiisteem, noodikiri, helistik, kvindiring, intervall, kolmkdlad ja
poorded, millega tegeldakse edasi instrumentaalmuusikas, koori-, improvisatsiooni- voi

kompositsiooniharjutustes
* teoste kirjeldamine, iseloomustamine, vordlemine, liigitamine
* seoste otsimine ajaloo ning kunstidpetusega, niit. muusika ja tthiskonna valdkonnas
* elamustena kaasaegse muusika fenomenid

Vormidpetus:
* kaanon, fuuga, siiit, ka kantaat ja oratoorium

Biograafiad:
* vOrdlus: Mozart — Beethoven, Bach — Hiandel
Kontserdikiilastused, ooperietendused:
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Muusikakasvatus

* klassikateosed ettevalmistusega ja jarelkdnelusega

Laulmine/ koorilaul:

* hadleseade

* laulurepertuaari laiendamine (koorilaul): rahva-, kunstlaulud, niited meelelahutusmuusikast, poliitiline
laul nii a-capella kui saatega, iihe- ja mitmehaiilselt

* laulud opitud voorkeeltes

Ulaastmekoor:
* koik lilaastmeklassid moodustavad tilaastmekoori, Opitakse teoseid, mida ka avalikult ette kantakse

Instrumentaalmuusika:

* {iksikud Opilased koigist iilaastmeklassidest harjutavad kooliorkestris vdi kammermuusikagruppides
teoseid koolisiseseks voi avalikuks esitamiseks

* improvisatsiooniliste elementide harjutamine (néit. 166kpillid)

10.Klass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:
* omandatakse teadmised sonaatide, fuugade formaalsest struktuurist ja teadvus sonaadivormi tihtsusest
klassikalises muusikas, eriti selle seoses inimesega.

Voimalik oppesisu:

Muusikateadmised:

* instrumentaal- ja vokaalmuusika vormid: motiiv, teema, muusikaline vormidpetus, sonaat, stimfoonia,
kontsert, ooper

* harmooniadpetuse pohijooned

Biograafiad:
x Opilasreferaadid tdhtsate heliloojate, interpreetide biograafiatest (ka head jazz- vi popmuusikud)

Kontserdikiilastused, ooperietendused:
* klassikateosed ettevalmistatult ja jarelkonelustega

Laulmine/ koorilaul:

* héadleseade

* laulurepertuaari laiendamine: rahva-, kunstlaulud, ooperiaariad, laulud muusikalidest, $anssoonid, a-
capella voi saatega

* laulud Opitud vodrkeeltes

Ulaastmekoor:
* koik lilaastmeklassid moodustavad iilaastmekoori, dpitakse teoseid, mida ka avalikult ette kantakse
* neljahddlsed klassikalised kooriteosed

Instrumentaalmuusika:
* {iksikud Opilased koigist {ilaastmeklassidest harjutavad kooliorkestris voi kammermuusikagruppides
teoseid koolisiseseks voi avalikuks esitamiseks

* improvisatsiooniliste elementide harjutamine

11.Klass
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Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:

Omandatakse voime sobivalt kunstlaule esitada, nagu ka iseloomulik nooditeksti romantilis-harmooniline
ilesehitus voi kuulamise jéargi dra tunda.

Peab tekkima teadvus muusikute uuest pilgusuunast 19.sajandil dppima tundma teed klassikalise muusika
“maailmakeele” juurest rahvusliku muusika allikateni.

Voimalik oppesisu:

Muusikateadmised:

muusikaepohh (vt. ka “Kunstiajalugu”, 11 .klass)

apolliinilis— dioniilisiline: muusikateose viljendus ja iilesehitus
arengumomendid muusikaajaloos algusest kuni 20.sajandini

pilguheit piitagoorlikule harmooniale

kromaatika lihtsal kujul

tdhtsaimad teosed tdhtsatest tsiiklitest; raskuspunkt: romantiline muusika
kirjeldamine, iseloomustamine, vordlemine, liigitamine

programmiline muusika

* XK K X X X X *

Vormidpetus:
* sonaadipohivorm; dualistlik-dialektilisest printsiibi liletamine romantismi mono- vdi poliitemaatika abil

Kontserdikiilastused, ooperietendused:

* klassikaliste ja romantiliste teoste kuulamine ettevalmistuse ja jarelkonelustega

Laulmine/ koorilaul:

* hédleseade

* soololaul

* laulurepertuaari laiendamine: rahva-, kunstlaulud, laulud ja laulutsiiklid, ka romantilised kooriteosed,
kammeransamblid (ka solistidega) a-capella voi saatega

* laulud Opitud voorkeeltes

* neljhdilsed koorilaulud

Ulaastmekoor:
* koik tlilaastmeklassid moodustavad iilaastmekoori, Opitakse teoseid, mida ka avalikult ette kantakse
(seotud aastaaegade voi plihadega)

Instrumentaalmuusika:

* {iksikud Opilased koigist iilaastmeklassidest harjutavad kooliorkestris vdi kammermuusikagruppides
teoseid koolisiseseks voi avalikuks esitamiseks

* improvisatsiooniliste elementide harjutamine

12.Klass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:

Opilane peab olema vdimeline meie sajandi iseloomulikke muusikafenomene dra tundma ja kirjeldama.
Sealjuures peab ta teadvustama oma kohta kaasaja muusikakiisimustes. Huvi meie aja
kompositsioonisuundade vastu peab tajuma inimese tinapéevaolukorra najal. Vastutust muusika edasiarengu
eest, mis on muusikule antud koos elektrooniliste vahenditega tuleb néitlikult kogeda. Muusikaajaloo
pohijoonte tundmine ja {ilevaade peavad Opilasel aitama luua teadvust kaasjakiisimusest.

Voimalik oppesisu:
Muusikateadmised:
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* iilevaade muusikaajaloost: muusika minevikus, kaasajal ja tulevikus — l&htudes ajaloolisest seiskohast
voi 20.sajandist

* laiendatud harmoonika, kaksteisttoonmuusika, atonaalsus

* muusika areng péarast 2.Maailmasdda

* Vorreldakse, kirjeldatakse, iseloomustatakse, liigitatakse 20.sajandi tdhtsamad teosed (niit. Stravinski,
Hindemith, Viini uus koolkond, Schonberg, Berg, Bartok jt.)

* muusika ja tehnika (elektrooniline, siinteetiline, arvutimuusika)

Biograafiad:
* referaadid 20.sajandi komponistidest voi
* referaadid teemavaldkonnast inimene ja muusika ja sarnased probleemipiistitused voivad olla impulsiks

Kontserdikiilastused, ooperietendused:

x klassikaliste ja modernsete teoste kuulamine ettevalmistuse ja jarelkonelustega

Laulmine/ koorilaul:

* hiidleseade

* laulurepertuaari laiendamine: 20.sajandi rahva-, kunstlaulud, soololaul, kooriteosed, a-capella v4i saatega

Ulaastmekoor:
* koik {ilaastmeklassid moodustavad iilaastmekoori, Opitakse teoseid, mida ka avalikult ette kantakse.
Raskemate palade dppimine

Instrumentaalmuusika:

* iiksikud Opilased koigist tilaastmeklassidest harjutavad kooliorkestris vdi kammermuusikagruppides
teoseid koolisiseseks voi avalikuks esitamiseks

* improvisatsiooniliste elementide harjutamine

* solisti to0 erilise andekuse korral

* 10pukontsert
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Euriitmia

EURUTMIA

ULDISED ASPEKTID JA OPETUSEESMARGID 1.-8.KLASSINI

Kui asutati esimene waldorfkool, midras Rudolf Steiner euriitmia algusest peale kdigile klassidele
kohustuslikuks Oppeaineks. Eakohane euriitmia on oluliseks abiks inimese harimisel. See haarab keha
hingelisest liikumisest ja viib hingelis-vaimse harmoonilisse suhtesse kehalisusega. Erinevalt voimlemisest,
mis peab keha juures tditma teisi funktsioone, on euriitmias iihest kiiljest tdhtis hingeline osavotlikkus,
millega liigutakse, teisest kiiljest tdsiasi, et liikkumise aluseks on objektiivsed seaduspirad.

Kujundatu tuleneb liikuvast, litkuv rahuneb kujundatus. Inimese keha on kujunenud liitkumisest. Selle kaudu
ilmutab inimmina end kdneleva olendina. Kdnes muutub kuuldavaks kujundatud litkumine.

Algselt olid kone, laul ja inimese liikumine ulatuslik tervik. Kui inimene kuuleb 6eldud sdonu, algab tema
hinges liikumine, koneleb ta ise, liigub ta oma seesmuses kaasa. Sisemisi litkumisintensioone, mis tekivad
kdnelevas ja kuulavas inimeses, pani tdhele Rudolf Steiner ja sealt ammutas ta ka liigutuskeele kui “néhtava
kone” ja nii tekkiski uue kunstina euriitmia. Selle eod on inimeses endas ja see hakkab kujundama keha kui
véljendusvahendit, instrumenti.

Igast vokaalliigutusest kdneleb erinevalt helisev ja erineva vérvinguga hingekavaliteet (imestus, imetlus,
enesekehtestamine, hirm, rodm), igast konsonantliigutusest diferentseeriv, plastitseeriv kujundusjoud.
Tajuv inimene, eelkodige laps, lipsab samas elustavate kujundusjoudude erinevatesse liigutustesse ja kogeb
tuulekohinas néiteks “S” hailikut, podrlemises “R”-i. Iga hailik viljendab oma iseloomulikku algvormi ja
spetsiifilist liikumist.

Jargmine koneelement on koneliikumise riitmilisus, kord meetrilises varsimdddus (ndit. heksameeter),
vabas tousmise ja langemise vaheldumises (alterneerimine), héailikukorduvuses (riim). Riitmiline
konelitkumine elab inimese hingamises (kokkutombuv — paisuv, kuhjuv — vabanev).

Inimese kuju on loodud muusikaliste seaduste ja suhete jargi (luustik, kehaproportsioonid). Kuulanud
aktiivselt muusikalisi kujunduselemente andis Rudolf Steiner muundatud kujul heli- ja intervalliliigutused,
ja muutis muusika inimlik-hingestatud liitkumise kaudu‘“ndhtava lauluna” labielatavaks.

Grupivormides on kontsentreeritus iseegemisele pidevalt seotud sotsiaalse sisseelamisvdimega teise inimese
liikumisse; alles mélema dnnestumisel, kogeb laps rodmu tihisest liikumisvoolust.

1.Klass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:
Opetus on korraldatud tdielikult muinasjutumeeleolust ldahtuvalt. Kdiki vorme ruumis ja kéte liikumist
arendatakse vastavalt lapse pildipdrasele libielamisvdimele. Uhist ringi tajutakse “pdikese” vdi “lossiaiana”,

LR INA3

sirget “kuldsillana”, “voluredeli” voi muuna.

Voimalik éppesisu:

sirge ja kdver liikumisjoon, spiraal, lemniskaat (ilma ristumiseta)

vokaalide ja konsonantide kéeliigutused on kétketud jéreleaimavalt muinasjutuméingudesse,
kusjuures tugevdatakse loomulikke jareleaimamis- ja litkumisjoudusid

viikesed pentatoonilised meloodiad, intervalllitkumine kvindis, samuti muinasjutulisuse osana
kdimine, jooksmine, hiippamine, trampimine....

osavusharjutustega koolitatakse peenmotoorikat, eelkdige parema ja vasaku poole eristamist

L R R

2.Klass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:
Pohitunnile toetudes saavad niilid harjutuste 1&htepunktiks vdikesed loomajutud. Sealjuures vdib harjutada
erinevaid sammuliike. Lapsed tulevad toime raskemate iileannetega, niiteks iiksteise {imber vormide
litkkumisega. Muusikaliselt siilib kvindimeeleolu, esimeses klassis rohkem saateks ja mitte iiksikuid
elemente méérates.
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Euriitmia

Voimalik oppesisu:

* silivendatakse 1.klassi materjali

* edasi lasta tekkida ringil ja sirgel, kahel ringil. Vorme harjutatakse “punktist punkti” voi “punktist {imber
punkti punktini”.

harjutused vastastikku, niit. pedagoogilised harjutused nagu “mina ja sina”, “meie”

seesama muusikaliselt: viikesed tantsud kahes ringis vastastikku asetsedes

jétkatakse osavusharjutustega

aastaringi labielamine luuletustes

* X X *

3.Kklass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:

Lahtuvalt lapse hingelisest arengust , kes 9.eluaastast tajub tugevamat eraldatust iimbrusest, kujundatakse
eurlitmia vormid ja liikumised. Lapsed peavad suutma ruumis orienteeruda iseseisvamalt. Luuletuste ja
muusikaga tootatakse riitmiliselt. Kooliaasta 16pu poole kohtuvad lapsed esimest muusikalist kujundust
ettevalmistades véikese ja suure tertsiga. Hadlikuid tunnetatakse kui selliseid, abstraheerides neid
keelepiltidest. See protsess voib jatkuda kuni 4.klassini.

Voimalik éppesisu:

Kooskdlas pohitunniga harjutatakse teemal “Késitoolised”

riitmiline litkumine vérsside ja muusikaga, kusjuures esinevad ka

mangulisel kujul geomeetrilised kujundid nagu kolmnurk ja nelinurk. Ka motiivliikumised ning
kiisimuse ja vastuse dratundmine muusikas ja keeles (kiisimus- ja vastusspiraal)

esmane hailikuliigutuste dratundmine

vokaalide harjutamine,

osavus- ja kontsentratsiooniharjutustega jatkamine

suure ja vdikese tertsi ldbielamine

* ¥k ¥ X X ¥ *

4.Kklass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:

Uusi hingelisi joudusid nagu fantaasia ja kujutlusvoime ka moraalsus, tuleb péarast lapsepdlve keskosa lave
astumist arendada ja hooldada. Terviklik keeletaju liigendatakse niilid paralleelselt emakeeledpetusega
(keeledpetus) euriitmiliste grammatikaelementide kaudu tugevamini. Nii haarab laps grammatikat mitte
ainult mdistusejoudude, vaid ka oma tunde- ja tahteeluga. Keskmele orienteeritud ringiloomine ja -litkumine
vallandatakse iitha enam, selleks et suuta ruumivorme frontaalselt, ettepoole suunatult liikuda. Terve hulk
osavusharjutusi, kontsentratsiooni- ja intervallharjutusi (duur — moll — tertsid) saadavad arenevat iseseisvust.
Euriitmiadpetuses eelneb tegemine arusaamisele: nii késitletakse grammatikas aktiivi ja passiivi alles
jargmisel aastal, niisamuti ka duuri ja molli muusikadpetuses. Toeline helieuriitmia voib alata “inimese kui
instrumendi” ldbielamise kaudu.

Voimalik 6ppesisu:

ruumivormide kaudu esitatakse keele grammatilisi elemente (nimi- ja tegusdna, aktiiv ja passiiv)
peegelpildivormid, sauaga kiirus- ja osavusharjutused

kontsentratsiooniharjutused

alliteratsioonid (niit. “Edda”)

duur- ja molltertsid

intervall- kuulamisharjutused

esimesed toonid, C— duur helistik

* ¥ ¥ X X ¥ *

5.klass
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Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:

Grammatiliste vormielementidega edasitegelemise korval omistatakse erilist vadrtust haéliku- ja
sonaliigutuste kujundamisele. Keele ilu, riitmi ja vormi voib harjutada, 1dbi elada ja moista kui liigendatud
tervikut. Uuena avastatakse omaenda kuju geomeetria: vvieharuline tdht. Seda liigutakse ka ruumis Iébi.
Ajaloodpetusega seoses: tekstid vanadest kultuuridest. Ka vdorkeelseid luuletusi voib esmakordselt
eurlitmiseerida. Helieurlitmias toGtatakse sarnaselt kahehéélsete meloodiatega; kontsentratsiooni- ja
osavusharjutused ( niit. kiire orienteerumine ruumis erinevate vormielementide abil) mdjub elustavalt ja
ergutavalt.

Voimalik oppesisu:

keerulised vormiharjutused (erinevad lemniskaadid, tdhevormid)
teised grammatilised vormid

geomeetrilised vormid

frontaalne suund vormide lébitegemisel

tekstid vanadest kultuuridest

voorkeel euriitmias

kontsentratsiooni- ja osavusharjutuste jitkamine

erinevad duur-helistikud

kahehailsed meloodiad ja kaanonid

* K X X X X X ¥ *

6.klass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:

Paralleelselt geomeetria algusega harjutatakse ruumis geomeetrilisi vormimuutumisi ja -nihkeid (kolmnurk,
nelinurk). Need harjutused toetavad elementaarsel viisil kasvavat abstraktsiooni- ja orienteerumisvdimet ja
pakuvad lapsele kindlust. Selles eas hakkab siiani veel enesestmdistetav liikumistervik vidhehaaval
tasakaalust vélja langema; siin vOib riitmi- ja simmeetriaharjutusi, muusikalisi tooni- ja intervalliharjutusi
— eriti oktaavi — koordineeritult kasutada. H&ilikueuriitmias algab seos dramaatikaga, seeldbi saab
hingeelamusi rikastada ja silivendada. Oktaav peab tervikliikumisimpulsina véljenduma kédimises,
hiippamises, hddldamises. Kdiki harjutusi peab lidbistama iseseisev litkumiskéikude pingutamine ja tdpsuse
jélgimine.

Voimalik oppesisu:

geomeetrilised vormimuutused, grammatilised vormielemendid, sauaharjutused
alliteratsioonid

intervallid — eriti oktaav — koos vastavate ruumivormidega
kuulamisharjutused

hiippeharjutused

*

* ¥ X ¥

7.Klass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:

Seoses emakeeledpetusega tegeldakse niiiid peenemate keeleliste varjunditega (ndit. konditsionaallaused,
inimese hingemeeleolude nagu kurbus, r60m, tdsidus ja eelkdige I0busus), mida saab euriitmilise
litkkumisega 1dbi elada. Komplitseeritud geomeetrilised vormimuutused korrastavad ja pakuvad tuge
véljastpoolt. Erinevad vormiharjutused omandavad kontsentratsiooni- ja valitsemisharjutuste iseloomu ja

nende moju ulatub siigavamale. Teadlikult kasutatakse sirge hoiaku harjutusi ja muutuval kujul tehakse neid
kuni 12.klassini.

Voimalik oppesisu:

grammatilisi vormielemente laiendatakse dramaatiliste Zestidega (kétega hingeliigutused, jalaasetamine).
keerulises vormis viis-, kuus-, seitse- ja kaheksanurkliikumised

kontsentratsiooniharjutused ja valitsemisharjutused (sauaharjutused)

humoreskid

*

* ¥ %
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* duur- ja mollhelistikud

8.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Koik hingelised ja ruumilised véljendusvdimalused vdetakse kokku dramaatilises luules (niit. ballaadid).
Pannakse alus pohilistele euriitmilistele litkumisseadustele, et iilaastmes saaks uuel kujul nende alusel
jitkata. Tugevate hingeliste kontrastide ja polaarsustega ballaadid ning humoreskid vastavad lapse
sisemisele seisundile. Tooneuriitmias vGib todtada suuremates grupivormides, et innustada sotsiaalset
ithistegevust. Sellele eale on sobiv duuri ja molli pdnev vaheldumine.

Voimalik oppesisu:

ballaadid, humoreskid, muusikapalad intervallivormides
* intensiivne t00 duuri ja molliga

* geomeetrilised vormimuutused, sauaharjutused

* hiippeharjutused paljudes variatsioonides

*

ULDISED ASPEKTID JA OPETUSEESMARGID 9.-12. KLASSINI

Ulaastme alguses peab metoodikas toimuma otsustav pddre. See, mida enne harjutati ja teadvustati, vdetakse
niitid uuesti 1dbi tunnetuslikumalt ja kujunduslikult. Tekste vdi muusikapalasid esitatakse korrapérastes
vormides vOi vabas koreograafias. Piilitakse kahte asja: iihest kiiljest peab liikumiskoolitus valitsema
stivendatult, litkumise véljendust. Teiseks peab noor inimene euriitmiat tehes kogema “ekspressionistlikku”
kunsti. Mdlemad vaatekohad on omavahel seotud.

Pedagoogilised harjutused ldhevad kontsentratsiooniharjutustelt tugevasti iile diinaamiliseks liikumiseks.
Ruumis liikumine peab muutuma rangelt geomeetrilisuselt kunstiliselt vabalt kujundatud vormideks. Opetaja
poolt ettetehtav osa peab paljuski taanduma, et anda vdimalust Opilase sisemisele pingutusele ja
kujundusvdimele. Opilane peab dppima #rksalt ja iseseisvalt elementidega {imber kiiima.

9.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

diinaamika kdnes, muusikas, ruumiliikumises; vastandite tundmadppimine
erinevate luuletuste ja luuletajate tundmadppimine

omaenda vormi {lilesehituse ja geomeetria tundmadppimine ning teadlik késitlemine
litkumise iseseisev teostamine ja kujundamine

uus element: harmooniate kujundamine

*

Voimalik oppesisu:

vormivisandite ise- ning kaasakujundamine (koreograafia)
uus t66 pohielementidega

intensiivne t60 ilusa kdndimisega, voolav ning kandev kdnnak
iildised vabad riitmid, hele— tume, forte— piano jne.

akordid

tugevad meloodialiikumised

mitmehailsus

takt, riitm

*OO¥ X X X ¥ X *

10.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

* inimese ja maailma, ringi ja vormi vastanduse moistmine ja kaasamine

* sisemise ja vilise osavuse kasv

* Juua temaatilised seosed pohitunnitsiiklitega: poeetika, ajalugu (vanad kultuurid)
* suuta hingeelamused liigutusteks muuta
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* dlinaamikat tdiendatakse hingelise tegevuse “motlemine — tunne — tahe” ja selle vastava viljendusega
* tantsuliselt pidulikule kujundusele
* muusikaline diilnaamika, 9.klassis Opitu jatkamine

Voimalik oppesisu:

vastandlikkuse harjutused

kolmeosaline samm

dramaatilised zestid

pohivormid uute teemade jaoks ja teadlik harjutamine

vormid pronoomeni, eepika, liiiirika, dramaatika; virsivormide, riimivormide jaoks
t00 pikemate muusikapaladega

klassikalised vormid (néit. rondo)

grupivormid “mdistlikus ansamblis”

*O¥ X X X X X *

11.Kklass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:
Suverddnsus kujundamisel ja litkumises: kuju — iimbrus

stilistiline t60

erinevad stiilid: stiilipdrane kujundamine

temaatiline seos pShitunni tsiiklitega: kunstidpetus, siin eriti teema: “apolliinilis — dioniiisiline’
seoses maalimisega: varvimeeleolude liigutused ja vormid

polaarsused

astronoomia: planeetide liikumine

solist

ndudlikumad muusikateosed

b}

L R R R CHEE

Voimalik oppesisu:

kuju kiire haaramine, eriti tagurpidiliikumisel

planeetide liikkumised; erineva stiiliga luuletused
vérvilitkumised

hadletud vormid

plastiline Zestidekeel

pohielementides harjutada uuesti heli- ja intervallikvaliteete

CE I R I R

12.Kklass

Opetuse Lihtekohad ja juhtmotiivid:

Ulevaade kdigist euriitmilistest kujundusvdimalustest

* iseseisvalt kujundada grupivormid, valgusrezii ja kostiilimid (tervikkunstina)
* oma kuju kui hingeinstrumendi valitsemine

x diferentseeritud imberkdimine liikumise, hoiaku ja Zestidega

Voimalik éppesisu:

igas stiilis harjutused

ndited kuni kaasaegse luule ja muusikani

eurilitmia kui suhte inimene — maailm véljendus
euriitmia kui kaasaegse kunsti mdistmine

eurlitmia kui impressionismi ja ekspressionismi siintees

*

* ¥ X ¥
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Kunstikasvatus

EELMARKUSED KUNSTIKASVATUSE KOHTA

(MAALIMINE, JOONISTAMINE, VOOLIMINE)

Samal ajal kui maalimist, joonistamist ja voolimist dpetab esimesel kaheksal kooliaastal klassidopetaja, voib
ilaastmes jargneda erinev raskuspunktiasetus. See tihendab, et neljas vanemas klassis voivad maalimine,
joonistamine ja voolimine toimuda teatud kombinatsioonides. Jargnevalt on aluseks vdetud selline ainete
grupeerimine:

9.klass - joonistamine -
10.klass maalimine  joonistamine voolimine
11.klass maalimine joonistamine voolimine
12.klass maalimine - voolimine
MAALIMINE

ULDISED ASPEKTID JA OPETUSEEMARGID 1.-8.KLASSINI

MaalimisGpetus on esimesest klassist kaheksandani integreeritud pohitundi ja seega klassiopetaja kites. Me
peame kohe alguses eristama jutustavat véi joonistavat maalimist, mis toimub alguses vahaplokkide, vaha-
voi Olikriitidega, hiljem vérviliste pliiatsitega akvarellidega maalimisest. Esimest kasutatakse pidevalt
koigis ainetes seoses teemade ning ainega. Vesivarvidega maalimist tehakse reeglina kord néddalas pShitunni
ajal. KSigepealt vaatleme akvarellidega maalimist.
Kunst on olemas tema enda pérast. Pedagoog peab tunnetama kunsti tdhtsust arenevale inimesele. Looduse
ja selle seaduste moistmisel kiipseb inimese suutlikkus; kunstilises tegevuses seevastu vaba loomisvdime,
mis pole ainult iihele eesmérgile suunatud. Laps elab kunstiloomingus 14bi oma hingelisust. Hingelise
enesechaaramise tunne peaks olema igas Opetuses. Kunstilisus ei tohiks esineda muu Opetuse korval. Selle
jargi on tal pdhitunnis oma koht. Opetajale pakub vesivirvidega maalimine lisavdimalust lapse hinge veel
diferentseeritumalt tundma Oppida.

Maalimisdpetuse ldhtekoht on Goethe vérvidpetus, milles eelkdige didaktilises osas uuritakse ja

kirjeldatakse virvide meelelis-kdlbelisi mdjusid. Laps peab tajuma objektiivset- hingelist muljet, mille

varvitajumus esile kutsub. Just selleks on vedel, ldbipaistev virv oivaliseks vahendiks. Kui vérvi kantakse
mérjale paberile, tootatakse nd. mérg- maérjal, on sellega loodud slimpaatiline identifitseerimisvdimalus.

Huvi annab maalimisele vajaliku kaalu, mida kunsti puhul on tarvis.

1. Kunstilis- maalimis alget peab maalimisOpetuse igal astmel arendama. See tdhendab, et
akvarellitehnikaid peab podhjalikult harjutama mérgtehnikast kuni kihttehnikani, et neid kvalitatiivselt
vallata.

2. Puht kunstilist timberkéimist virviga ei tule mitte varjata voi korvale juhtida kujutlusliku ja seeldbi vilise
pildiga. Seetdttu hakatakse lastega maalima viisil, mis on véga ldhedane abstraktsele maalimisele.
Maalimine “virvist lihtudes” peab olema lapse jaoks hingeliselt konkreetne. Ulesande piistitus on seotud
varvide kolbelise mojuga konkreetsele hingelisele pildile. Meeleline ilming, niisiis tulemus on seega
pidevalt sisemine elamus vilisel kujul voi veel enam: viline kuju on siseelamuste viljendus.
“Maalimislood”, mis é&ratavad vérvid ellu enne nende ilmumist, ongi juhisteks ja abiks sel wiisil
varvidega iimberkdimiseks.

“Te peate laskma vormidel virvidest vilja kasvada. Te vdite varvimaailmas lastega konelda. Mdelge vaid,
kui ponev see on, kui dnnestub lastega jouda arusaamani: siin on see koketne lilla ja tema turjal on ninakas
punane. See kdik modjub hingekujundavalt, — nii et ka virvid midagi teevad. Seda, mis on ldhtub vérvist, saab
viiekiimnel eri viisil koos teha. Laps peab niivord virvidesse sisse elama, et 6eldes: “Kui punane piilub 1dbi
sinise, siis laps loob toeliselt selle alusel.”
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Kui laps on kord piisavalt kaua ja intensiivselt virve tundma Oppinud ja 1dbi elanud, v3ib piilida leida tee
varvist mineraalsete vormideni (méaestikud, kivi), atmosfaariliste (tacvandhtused, meeleolud), taimede ja
loomadeni, kusjuures eelpool toodu peab omandama jérjest suurema kaalu. Viline vorm peab tulenema
viarvide sisemisest ldbielamisest. Samuti tuleb arvestada kiusatusega langeda esteetiliselt illustratiivse
elemendi kiitlisi! Hoopis teistsugune element, mis lisandub 7.—8.klassis mirgtehnikale, on kihttehnika voi
laseerimine. See nduab palju diferentseeritumat, draootavat — vaatlevat t66d. Palett vérvidesegamiseks ja
aeg, et pildi kujunemist vihehaaval jilgida, on sama olulised kui kiips tehnika vérvide kasutamisel.

Kui enne oli maalimine ise tugevasti siimpaatiline protsess, milles tihti vois unustada koik vilise ja piltide
distantseeritud vaatlemine jargneval pdeval pigem “antipaatiline” protsess, on kihttehnika puhul moélemad
koos. Seda “hingamisprotsessi” ei juhi enam Opetaja, vaid dpilane ise.

“Kunst on vabaduse tiitar” formuleeris Schiller oma “Kirjades inimsoo esteetilisest kasvatusest”.
Maalimises saab ja peab Opilane seda lébi elama, luues endale tingimused vabaduseks.

Jutustava voi joonistava maalimise kohta olgu siinkohal niipalju oeldud, et sellega tegeldakse Opetaja
juhendamisel, kui too nditeks tahvlipilti joonistab, kogu kooliaja.

Lahtekohaks on igal juhul vérvipind, mitte joon. Piirjooned tekivad looduses pdhiliselt erivarviliste pindade
kokkupuutel. Illustratsioonid tsiiklivihiku tekstide juurde, pildid asjadpetuse, loodusdpetuse ja hiljem
geograafia teemadel samuti ka fiiiisika- ja keemiakatsete esteetiline kujutamine nduavad pidevat tegelemist
maalimisega ja selle tehnilist edasiarendamist ka kasutusaspektist.

1.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

1.klassi maaliharjutustega algab meeltekoolitus, mille kaudu lapse hing toitu saab. Kuna vérvitajumises
toimib samaaegselt mittemeeleline, viib see viljapoole iseenda piire ja objektiivselt kdlbeliste kvaliteetide
maailma. Esimese kooliaasta siht on tundma Oppida ja iseloomustada vérvide poolt vallandatud “hingelisi
litkkumisi”. Esimest tehakse maalimisel, teist igale maalimispdevale jargneval piltide iile konelemisel. ...
Neist varviaistingutest omandab laps paindlikud kujutlused, paindlikud tunded ja tahteaktsioonid. Kogu
hingelisus muutub paindlikumaks... *

Voimalik éppesisu:

* ldhtudes polaarsusest sinine — kollane, dppida tundma pingestatud ja pingevabu vérvikolasid (kollane —
roheline)

maalimine pohivérvidega kollane, punane, sinine

varvipindade kujunduse valivad lapsed vabalt seoses Gpetaja jutustatud vérvilooga

vérviskaala laiendamine kolme pShivérvi timber

pohjalik sissejuhatus maalimisse méargtehnikas koos vastavate ettevalmistustega (paberi niisutamine,
silumine)

* maalimine varvilisele paberile

* ¥ ¥ *

2.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Teise klassi teema kohaselt (vt. “Horisontaalne dppeplaan’) voib maalimises harjutada kdike, mis on seotud
tdiendamise, siimmeetria vdi duaalsusega. Sihiks on sellesuunaline hingeline aktiviseerumine. Opetaja jaoks
on téhtis, et véarvilood ei oleks subjektiivsed- suvalised, vaid tuletatud vérvidest endist. Ainult nii saab ta last
juhendada, et vérvikdlad puudutaksid tema siseelu.

Voimalik oppesisu:

* harjutused sihiga kogeda karakteristlikke, ( punane — kollane, kollane — sinine, sinine — punane, oranz —
roheline, roheline ja violett, violett ja oranz)

* komplementaarseid, (punane — roheline, kollane — violett, oranz — sinine)

* karakterita vérvikélasid ( kollane — oranz, oranz — punane, punane — violett, violett — sinine, kollane —
roheline, sinine — roheline).

* Vahetusharjutused: keskne virv vahetatakse nditeks vilja komplementaarse vastu, timbrusvérvid jadvad
samaks. See toimub laste konkreetsete piltide najal, st. et isiklik pilt saab harjutamise aineseks.
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3.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Vastavalt 3.klassi raskuspunktile, mida tuleb ndha lapse distantseeritud maailmatajumises, maailma
tekkimise “suures loomisteos” (genees) ja vidiksemas plaanis maakujundamises (pdlluharimine,
majaehitus), voib sellega olla seotud ka maalimine. Uuritakse mitte ainult pildi loomist vérvide abil, vaid ka
varvide tekkeprotsessi ennast.

Voimalik oppesisu:

pohivérvide (kollane, punane, sinine) ilmumine valgusest ja pimedusest
litkkumine vérviringi pluss- ja miinuspoolele

segatud virvide — roheline, oranz, violett — saamine

seitse loomispdeva kui varvidest 1dhtuv maalimisiilesanne

*

* ¥ ¥

4.Kklass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Kuni 4.klassini on lapsed vesiviarvidega maalides andnud virvikoladele ja “védrvimuinasjuttudele” vaba
vormi. Seoses loomadpetuse ja Pohja miitoloogiaga tuleb maaliharjutusi nii teha, et vérvid hakkavad
tihenema vormideks voi kujunevad iseloomulikeks. Maalimine “vérvilaikudest” ldhtudes nouab lapselt
tugevat tédhelepanu, kuna tegu pole mitte mahajoonistamise voi jarelemaalimisega, mis périneb kujutlusest.
Vastavalt teemale tuleb leida varv ja varvist vorm.

Voimalik oppesisu:

lasta varvidest tekkida loomavormidel

maalimine seoses loodusdpetusega

vérvidiinaamika tundmadppimine ja kasutamine

jutustamisaine teemad (pohja miitoloogia) algsel kujul nagu néiteks Niflheim, Muspelheim, Midgard,

Asgard ja maailmapuu (saar), Heli riik, Ragnardk vm.

* maalimine varvilisele paberile loob uusi ja laiendatud voéimalusi varvikolade ja varvimeeleolude
kujutamiseks

*

* ¥ *

S.klass
Opetuse Lihtekohad ja juhtmotiivid:

“Pidevalt muutuvad vérviprotsessid looduses viljendavad taimes toimivaid joudusid: pdike ja maa, valgus ja
pimedus. esimesed maalimisiilesanded on seotud nende polaarsete joududega.”

Maalimisdpetus voib niisiis kasutada pohitunni teemasid. Olgu veelkord osutataud sellele, et tegu pole
sugugi esteetilise illustreerimisega, vaid kujundamisega, antud juhul looduse virvidest. Nii on maalimine
samas poOhitunnis réddgitu siivendamine kvalitatiivsest- olemuslikust kiiljest. Teisest kiiljest pakuvad
taimedpetuse teemad voimalust kuuldut ja tajutut maalimises véljendada.

Voimalik oppesisu:

* taimemeeleolud rohelise ja kollasega

* “roosipunane” ja  “liiliavalge” erinevalt ‘“vesiroosivalgest”, “samblarohelise” ja “kaserohelise”
kvalitatiivne otsimine

* {ildse saab siitpeale teadlikumalt to6tada peenemate niianssidega

* erilist tdhelepanu t00de vaatlemisel ei poOorata enam tihti geniaalsele-juhuslikule tulemusele
vesivarvipildi puhul, vaid teadlikule, kompivale, vérvide poolest diferentseeritud harjutamisele

6.klass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:
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12. eluaasta iseloomulikud hingelised arengusammud sunnivad ka maalimisdpetust nendega sihiparaselt

arvestama. Selle ea kunstidpetuse Oppeplaan kolab nii: “Projektsioon ja varjudpetus”. Opilane peab

omandama selge ettekujutuse sellest, kuidas tekib vari ja tegema vastavaid vaatlusi. Hele- tumeduse ja

varjudpetuse késitlemiseks on palju véimalusi; siinkohal nimetame neist kahte:

1. Uks harjutustee jitab kdrvale virvid ning todtab sdega voi kriidiga. See tihendab, et selles eas muutub
maalimine joonistamiseks (vt. “Joonistamine”, 6.klass).

2. Teine harjutustee jatab ruumi ka maalimisele ja késitleb nimetatud teemasid maalimise seisukohast.

Voimalik 6ppesisu: (harjutustee maalimisega)

* pohivarvidest ja segatud vérvidest lastakse tekkida hallil ja mustal. See on pikk maalimisprotsess, mis
tuleb metoodiliselt sammhaaval iiles ehitada.

* Taimedpetuse (puud) voi mineraloogia motiividest saab proovida virvidest saadud varjuhalli v6i musta.
Kui joonistamises tegeldi puudega varjuaspektist lahtudes, voib niiiid seda teha ka vérvidega.

7.Klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Uue maalimistehnika kasutuselevott — kihttehnika — nduab Opilastelt tagasihoidmist, oodata suutmist (kuni
varvikiht paberil on kuivanud) ja piisivust: ei saa lihtsalt kuidagi dra maalida. Ka vérvid ise ei lase eelnenud
aastate elementaarsetel vérviaistingutel mitte otsemaid esile kerkida, kuid ometi peab neid véga Ornalt
puudutama. See tehnika voimaldab uusi mitmekesiseid vdimalusi vérvidiferentseerimisel ja vérvisiigavuses.
Nii saab joonistamisteemat: “Perspektiiv”” ka maalimisel 1ébi elada ja kasutada.

Lisaks toimub maalimise laiendamine seoses geograafiaga: kui 7.klassis kisitletakse niiteks “Aasiat”, voib
lastega harjutada tuSijoonistamist. Just hiina pintslijoonistus nduab niipalju kontsentratsiooni ja
enesevalitsemist, et terapeutiline iseloom, pole mitte ainult iiksikutele Opilastele, vaid iildse selleealistele
kasulik. Lisaks voib see enesedistsipliini osas aidata kihtimist ette valmistada.

Voinalik oppesisu:

laseeriv akvarellkihttehnika

harjutused tihe vérviga

varviperspektiivi teadlik kasutamine

tahelepanu juhtimine sellele, mida varv maalikompositsioonis nduab
tuSijoonistused seoses geograafiadpetusega

t00 tusikiviga, pintsli ja sulega

paberi dige ettevalmistamine

kunstniku sisemine ettevalmistus pintsliga harjutamiseks

* XK K X ¥ X X *

8.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Kihtimist jatkatakse ja tdiustatakse tehniliselt. V6ib piilida sooritada erinevaid tilesandeid kord mérg- ja siis
kihttehnikas. Selliste harjutuste eesmérk on muuta opilased maalimise ja kunsti alal otsustusvdoimeliseks ja
asjatundlikuks: Mida tdhendab todtada iihe virviga teatud tehnikas iihel teemal ja mida, varvi vastu ja seega
ka teema vastu. Siin saab harjutada hidavajalikkust, opositsiooni ja vabadust iihel kunstilisel alal.

Jatkata saab selliste otsimisharjutustega, mis on seotud noorte eneseleidmise protsessiga ja sellele vastavad,
toetudes Rudolf Steineri mottele konverentsil 5.2.1924, GA 300:

“Siis hakkaksin ma vajadusel alles 13.—14.aastastega kisitlema Diireri “Melanhooliat”, néitaks seda, kui
imeliselt jagunevad valgus ja vari. Valgus aknal, valguse langemine poliieedrile ja kerale. Lihtumine
“Melanhooliast”, see on juba midagi! Must-valge muuta vérvifantaasiateks.”

Sellise harjutuse puhul saab oluline olla ainult vdimaliku, “asjakohase” otsimine. Sellega kirjeldame
1 .kooliaastal alustatud maalimistee jatku, mille eesmérgiks oli tundma Sppida ja tunnetada vérvide sisemist
kvaliteeti — nende meelelis- kolbelist moju.

Voimalik 6ppesisu:
* Kihtimise jatkamine. Loodusstuudiumid ldhtudes puhastest vérvidest erinevates tehnikates.

* Harjutused késitledes iihte teemat vaheldumisi mérgtehnikas ja kihtimistehnikas
175



Kunstikasvatus

* Hele- tumedate v0i must-valgete kompositsioonide muundamine vérvifantaasiateks, néit. Diireri
“Melanhoolia” voi “Hieronymus kojas” (ka 9.klass, kui toimub maalimisdpetus)
* sama teha F. Marci pliiatsijoonistustega voi tema varviliste loomastuudiumitega

10.-12.Klass
Uldised aspektid ja 6petuseesmirgid

Joonistamist ja graafikat késitleva 10igu alguses kirjeldatud hingelisi muutusi kiipsemiseas saab 10.klassis
vaadelda ja kirjeldada diferentseeritud hingeliste protsessidena. Noored piiliavad isoleeritusest vilja
pddseda. Nad otsivad sOprussuhteid ja tahavad inimlikke sidemeid puudutada. Sealjuures péédsevad
maksvusele siimpaatia vdi — vastupidisel juhul —sageli {isna radikaalsel kujul antipaatia. Opetaja jaoks kerkib
siit hulgaliselt iilesandeid: “Must-valgele tundele” peavad lisanduma uued, rikkamad vérviniiansid. Uut
arkavat huvi inimese ja keskkonna vastu tuleb intensiivistada ja toetada, muidu tekib oht langeda liigselt
isiklikku iihekiilgsusesse. Noor ei otsi mitte ainult liksikutes ainetes, vaid ka Opetajates “tSukejoudu”
ettepoole. Ta tahab tajuda entusiasmi, vaimustust ja tahet muutuda, et selle jargi orienteeruda.

Nii on tegelemine elavalt muutuvate virvisuhetega 16—17 aastase hingelisele situatsioonile mitte ainult
kohane, vaid ka noutav.

Kui hele- tumedas ja must- valges joonistamisesl oli ainult iiks dige vdimalus, mis “sundis” v0i kohustas
sellele kunstiliselt vastama, on virvidega maalimisel hoopis teisiti. Vérvidega diferentseerimise
ammendamatud voimalused mojuvad vabastavalt ja seega ka hingeliselt orienteerivalt. Maalimisel tehtavad
uued avastused voivad noore inimese tahet ergutada. Kui joonistamisel voib monikord tekkida
“lopulejoudmise”, “surmaprotsessi” elamus voi ka “passioonimeeleolu”, siis maalimisel on see koik teisiti:
sellises Opetuses vOib lunastust, vabanemist, uuenemist ja “llestdusmist” kirjeldamatul, kuid siigaval ja
eksistentsiaalsel viisil tajuda. See, mis on iildiselt kunstis téhtis, ei jad ka kooli vdravate taha. See puudutab
vordselt nii kunstidpetajat kui ka kunstiliselt todtavaid opilasi:

“Selgesti on oOeldud, mis on kunstis tdhtis: mitte iilemeelelise kehastus, vaid meelelise- tegeliku
imberkujundamine. Tdelisus ei tohiks madalduda véljendusvahendiks: ei, ei, see peab tdiesti iseseisvana
plsima jddma; ainult omandama uue kuju, kuju, milles ta meid rahuldab.... See pole mitte idee
meeleilmingu vormis, vaid just vastupidi, see on meeleilming idee vormis.”

Mis oleks tagajérjeks kui noored ei suudaks ldbi elada neid pilteloovaid, kujundavaid tilestdusmisjoudusid?
Maad votaksid sligav ja ulatuslik ndutus ja resignatsioon, mille véljundiks oleks desorientatsioon voi
agressioon ja hédvitamiskirg. Nii on kunstidpetusel, ja selle raamides eriti maalimisel, tihtsaid sotsiaalsust
arendavaid komponente, mis puudutavad kiisimust inimese eksistentsist ithiskonnas.

“Vanatestamentlik pildituse parand — “Sa ei pea looma enesele mingit pilti” — on jatkunud meie péaevini.
Puhta seaduspérasuse abstraktsioonist peab inimene tagasi poorduma selle hingevdimeni, mis taas ja
sedapuhku teadlikult pilte luua suudab. Sest ainult piltides, imaginatsioonides saab tulevikus digel viisil ka
sotsiaalset elu kujundada.”

Kokkuvéte iildistest opetuseemirkidest

* must-valgest “lles drgata” virvilise tajumiseni

Kogeda harjutades maalimist maailma hingelis- diferentseeritud tajumise véljendusena

Maalimisel leida orienteerivat ja ergutavat abi mitmekihilise maailmavaate jaoks

maalimisel avastada kiisimus kunsti tilesandest, mottest

esile kutsuda, arendada ja harjutada pilteloovaid joudusid, et need oleksid kasutatavad seal, kus tegu on

&

“reaalsete imaginatsioonidega”, “tulevikule orienteeritud, konkreetsete fantaasiatega”

* XK X *

OPETUSE LAHTEKOHAD JA JUHTMOTIIVID 10.-12. KLASSINI:

Erinevust akvarelltehnika ja 0limaali vahel peab tajuma nii varvikujundamisvdimaluste ja -segamise kui ka
erinevate pintslikésitlemisvotete jargi.

Opilane peab neid tehnikaid arvestades viljenduslikke kavatsusi ja eesmirgiméiratlust ise hindama dppima.
Algastme maalimiskogemuse meenutamine. Teadlikum vérvikasutus nende eriparade ja véljendusvoimaluste
moistmise kaudu. Vérvi ja vormi kaudu teatud elamustele adekvaatse viljenduse otsimine. Vérvide
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véljendusvéirtuse tunnetamine. Isikliku “stiili” jérkjarguline leidmine objektiivsetest asjadest ldhtudes.
Refleksioon toimub enamaltjaolt kunstidpetuses, Opilastoode vaatlemine aga maalimises; see peab kaasa
aitama sisu ja vormi tunnetamisele, kujundusvahendite toimele, sdonumi loetavusele ja selle valjendusjdule.

Voimalik 6ppesisu 10.—12. klassini

Probleemiasetused ja tooprotsessid peavad Opilased ise leidma.

Opetaja peab pakkuma abi otsustamisraskuste korral ja andma temaatilist, tehnilist, kujunduslikku ja
organisatsioonilist ndu. Opilastele peab andma vdimalust ka mahukamaid iilesandeid valida ja oma
ettekujutuse jargi tdita. Valikuvoimalust peab kasutama kontsentreerumiseks ja siivenemiseks ja see ei tohi
viia pinnapealsele tegelemisele liiga paljude osaiilesannetega.

pohiharjutused tiksikute vérvide eripira mdistmiseks

vastandlikud virvikdlad (soe — kiilm, duur — moll jne.), kolmkolad

laiendatud vérvidpetuse harjutused

vastandlikud teemad, puhtast varvielamusest

loodus- ja maastikumeeleolud, must-valgete (ndit. Diireri, Rembrandti, Munchi jt.) t66de muutmine
varvifantaasiateks (varvifantaasia areng motiivi abil kui vaba maalifantaasia arengu alus).
puu- ja lillestuudiumid (ndit. puud paikesepaistes, tormis, vihmas)

Goethe harmoonia- ja disharmooniadpetuse rakendamine

teatud hingeliste protsesside iimberpanek vérvi ja vormi: rodm — kurbus, adagio — allegro
pea kujutamine; inimese ndokujutamise erinevad véimalused

kunstiajalooliste ndidete vaba jéreletegemine, ndit. impressionistid — ekspressionistid

* ¥ X % ¥

EE .

Materjal ja tehnika:

olivarvid, dlipintsel prepareeritud paberil voi 16uendil
pintslitdombe ja 6limaali struktuuri vaatlemine

laseeriv, kihtiv voi ka vedelate varvidega vaba maalimine
akvarell

* ¥ ¥ *

JOONISTAMINE/ GRAAFIKA

ULDISED ASPEKTID JA OPETUSEESMARGID 1. KUNI 8. KLASSINI

JoonistamisOpetus erineb oluliselt maalimisdpetusest. Joonistatud vorm on alati resultaat, miski, mis on
rahunenud, radikaalselt véljendatult: miski, mis on “surnud”. JoonistamisOpetuses pole aga primaarne
resultaat, vaid eelkdige protsess, vilumus ja tegevuse ldbi tekkiv tunne. Tunne on aga seotud vormiga,
vallandub ja kujuneb seeldbi. See on nagu maalimiselgi vormide meelelis — kdlbeline valdkond.
Elementaarse, algse joonistamisega ei podrdu Opetaja lapse poole mitte nii, et laseb maha joonistada midagi
vilist, vaid et joonistamisel peab kogema kvalitatiivset liikumiselementi. Sellist joonistamist, millest
5.klassis kasvab vilja vabakiegeomeetria, nimetatakse waldorfkoolis “vormijoonistamiseks” ning sellest
alguses juttu tulebki.

Kui lapsi Opetatakse esimestes klassides joonistama lihtsaid vorme ja vormimuutusi ja nende kvaliteete
tajuma, areneb sisemiselt erksa vormikésitluse voime. Seeldbi saab laps ja hiljem nooruk vormides, mis
esinevad nii looduses kui ka inimese loodud asjades, mdista vormiliigutust.

“See on edasiarenguks tihtis. Kui noor inimene looduse vormides — maastikus, taimedes, loomades jne. — ,
kunstis ja teistes inimtegevuse teostes tajub vormiZzeste, muutub tema suhe maailmaga konkreetseks ja
sisukaks. Tavaline vaade, mis pole veel ldbistatud plastilis-arhitektooniliste joududega, suudab moista ainult
arengu lopetanud, jdigastunud voi surnud vormi. Inimteadvus piirdub sellega, mis on maailmas surnud.
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Kujundav —tegeva vaatega inimene ei jdd aga pealispinnale pidama, vaid suudab tungida asjade sisemise
eluni.” (E. -M. Kranich, Stgt 1985, 1k. 30)

Vassili Kandinsky, kogenud ja joont uuriv kunstnik, formuleerib iilaltsiteeritu nii: “Kui pildil vabastatakse
joon eesmadrgist tdhistada iihte asja ja ta saab ise asjaks, ei norgendata sisemist kdla mingite korvalrollidega
ja nii saab ta tdieliku sisemise jou.” (V. Kandinsky, Miinchen 1979, lk. 161)

Nii on vormijoonistamisel esmatéhtis dratada lapses vormimeel. See on vajalik ja asub tegevusse kui laps
Opib lugema ja kirjutama. Seega on vormijoonistamine samaaegselt nende kultuuritehnikate
ettevalmistuseks.

Kui laps on dppinud, ruumis liitkumise ja lehel orienteerumise abil, saab ta ruumi asendi probleemidega, mis
on tal kui legasteenikul, kergemini toime. Nii pakub vormijoonistamine sellistele lastele rikkalikult abi ja
terapeutilisi voimalusi.

Just seda aspekti pidas Rudolf Steiner silmas, kui ta innustas Opetajaid looma ja otsima vorme, mis voivad
ithekiilgse ja dominantse temperamenditiiiibi puhul abistavalt ja vabastavalt mojuda. Luuakse ruumiteadvus
ja seda ergutatakse ruumielamuse juurde kuuluvaga nagu siimmeetria, diameetria, liikumine ja
vastandliikumine, kordamine ja kasv. Suuta ruumis — silmas on peetud ka sotsiaalset keskkonda — oieti
orienteeruda ja litkuda on ddrmuslike tihekiilgsustega laste puhul téhtis eesméark. Tdnapédeval mdjuvad paljud
tsivilisatsioonindhtused lastele destabiliseerivalt ja desorienteerivalt, nii et vormijoonistamine omab kdikide
laste jaoks hiigieenilis- teraapilist tdhendust.

Ravipedagoogikast périt vormijoonistamise haru, “diinaamiline joonistamine”, on samuti seotud
tervendavaid joudusid vallandava elustava otsimiselemendiga, mis dratab vormiliigutuses algpiltlikkuse.
Opetaja ja terapeut peavad tundma vormide hingelisi mdjusid, st. ta peab arendama endas vdimeid, et teada,
missugused vormid mdjuvad enam tahtele, missugused kujutluselule, missugused tundeelule.

5 klassis muutub vormijoonistamine geomeetriaks. Edasi muutub see geomeetriliseks joonistamiseks koos
vajaliku ja ndutava tdpsusega, mis tdhistab “kausaalsuse perioodi” algust (6.klass). Samaaegselt tuleb uue
joonistamisviisina sdejoonistamine. See joonistamine on alguses ldhedases seoses maalimisega ning sisuks
on eelkdige hele- tume kontrastsus. Sellest areneb eakohaselt ja absoluutselt konsekventselt vilja
projektsiooni- ja varjuépetus. Varjutajumist ja varjuotsimist tehakse enne nende konstrueerimist
jérgnevates klassides puht kunstiliselt. Joonistamisdpetus, mis 7.klassis 1ébis perspektiivi, 15peb 8.klassis
valguse ja varju stuudiumitega seoses perspektiiviga. Need vdivad olla nii vaikeluks tiilesseatud
geomeetrilised kehad kui ka vanade meistrite vase- voi puuldigete koopiad, kes samuti nende teemadega
tegelesid ja oma tehnikaid edasi arendasid. Nende harjutustega jatkub ka dpetus iilaastmes.

1.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Kaésitleda joont kui liikumisjdlge. See esineb kahe polaarse voimalusena: sirg- ja koverjoonena.
Joonistamisel peab laps tajuma nende modlemi iseloomulikku erinevust: sirgjoone selge suund nduab ja
toetab kontsentratsiooni, mottega juhitud tahet. Diinaamiline, ilma selge suunata kdverjoon vodimaldab
individuaalset ruumi; tunne méaérab tahet.

Voimalik oppesisu:
Joonistamise harjutamine eelneb kirjutamisele. Sirgete ja koverate joonte vaheldumine erineval kujul ja
suuruses voimaldab 1 .klassis vihehaaval jouda tdhtsamate pohivormideni.
* harjutused pdik- ja piistsirgetega, diagonaalidega, nurkadega (niiri, terav), tdhevormidega, kolmnurga-,
nelinurga ja teiste korrapéraste hulknurkadega
* harjutused kumerate ja ndgusate koverjoontega, lainevormid, ring, ellips, spiraalid, lemniskaadid jm.

2.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Vormijoonistamises — kui “pildiparase dppimise” iihes harus (R. Steiner) — tuleb nii tegeleda sisemise
kaemusega, et mdtlemine voiks areneda ilma intellektuaalseks muutumata. Sellist sisemist vaadet saab nii
harjutada, et lapsele antakse ainult pool stimmeetrilist vormi ja puuduva osa peab ta ise juurde otsima.
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Sealjuures peab laps olema sisemiselt drgas ja etteantut tajuma “poolvalmina”. Eesmérgiks on niisiis
ebatdiuslik kujutluses (ja loomulikult ka paberil) tdiendada, tdiuslikuks muuta.

Voimalik oppesisu:

* harjutused vertikaalse keskteljega (voib olla ka kujutletav) peegeldatud timarad ja nurgelised vormid

* jatkuna horisontaalse peegeldustasandiga vormimuundusharjutused: nurgelised siimmeetrilised vormid
muutuvad imarateks; kombinatsiooni puhul muudetakse vastavalt

* harjutused diagonaalidega, hiljem kahe ristiasetseva siimmeetriateljega (vertikaal- horisontaal, 2
diagonaali)

3.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Telgsiimmeetriliste harjutuste jitkuna tehakse vabasid, “astimmeetrilisi slimmeetriaid”. See arendab lastes
stiilitunnet, kiisimus on ju vastavuste vabas leidmises. Need harjutused sobivad ka sisemise ruumikujutluse
loomiseks, mis aitab geomeetrilist joonistamist kvalitatiivselt ette valmistada.

Voimalik oppesisu:

* sisevormile tuleb lisaks leida vastav vilisvorm ja vastupidi. Lisaks muundumisharjutused: nurgelisele
sisevormile leida lisaks timar vélisvorm (ja vastupidi).

* vormidega “tasakaaluharjutused”

* diferentseerimisharjutused ringis, kusjuures véline ringjoon on samuti iilesande osaks

4.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Ruumikujutlus kasvab edasi ja joutakse eelnevalt harjutatu kokkuvotmiseni kdrgemal tasemel. Joonte
ristumine ja 16ikumine nduab tugevamat teadvustamist. See omakorda soodustab kontsentratsioonivoimet.
Voimalik oppesisu:

* selle Oppeaasta jutustav aines (pohja miitoloogia) pakub pidepunkte vormijoonistamiseks pdimingute ja
poimuvate ornamendi motiividega (sOle-, prossi-, kdevorugraviiirid; relva-, kiivri- ja
laecvaninakaunistused; keltide, karolingide ja langobardide pdimingud). Uue elemendina tuleb ees ja
taga. Vormid ei 18iku ega ristu enam vordvéirselt, vaid peavad olema “pdimunud”. Lisaks voib siduda ja
joonistada ka meremehesdlme.

S.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

5.klassis muutub vormijoonistamine algseks geomeetriaks. Taas vOib alustada lineaarsete algpolaarsuste
ringi ja sirgega. Selleks et Opilane neid mdlemaid geomeetrilisi kujundeid intensiivselt 1dbi elaks, on
soovitav joonistada alguses ilma sirkli ja joonlauata, niisiis vaba kéega.

“Kuigi geomeetria alguses on tegu ainult kdige elementaarsemate algetega, on téhtis, et Opilased tunneksid
ka seda dimensiooni, mis ulatub kaugemale praktilisusest ja kasulikkusest ning on seotud viimaste maailma-
ja elukiisimuste lahendamisega. See on lihtsam, kui dnnestub lisaks toimivatele seaduspérasustele tunnetada
ka nende vormide ilu ja vastastikuste seoste rangete reeglitega mangu.” (E. Biihler, Stgt. 1985, k. 158)

Voimalik oppesisu:
Vaata “Arvutamine ja matemaatika”, Geomeetria (k. )

6.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

12.eluaastaga, algava murdeea kasvuhiippega, lihaste- ja kodlustekasvuga, tekib lastel teistsugune suhe
gravitatsioonijoududega. Ka joonistamises tuleneb siit uus teemapiistitus: juba pdimornamentide puhul
(4.klass) oli joonistamisel vajalik ruumiteadvus. See avardub veelgi, kui niilid joonistamisel loobutakse
joontest ja minnakse iile pinnakujundusel hele- tumedale. Siin puutume kokku valguse ja pimedusega,
lahustumise ja tihenemisega, korguse ja siigavusega, ka kerguse ja raskusega. Seda esemete maailma
tajutakse eksistentsiaalsemalt kui lineaarseid vorme. Kokkupuudet heleda ja tumedaga ei harjutata
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abstraktselt. Projektsiooni- ja varjuépetusena on see seotud ithe loodusteadusliku aine, ndit. fiilisikaga.
Opilane peab omandama selge ettekujutuse sellest, missugune on keha valgustatud pindade vahekord
varjudega. Varjud tungivad ruumi ja lasevad sellel lehele tekkida. PGhjuse ning tagajédrje probleem, mis
selles eas tekib ja mida tuleb mdista, on niilid ka joonistamisel kesksel kohal.

Voimalik oppesisu:

* vabad joonistusharjutused sdega pinna hele- tumeduse kujutamiseks erinevates viirutustehnikates

* ruumiliste kehadena joonistatakse kera, silindrit, koonust ja kuupi. Siinjuures tuleb arvestada erinevat
valguse langemist ja muutuvaid varje. Heitvari seinal, aluspinnal ja teistel pindadel. Kombinatsioonid
varjeheitvatest kehadest (“Vaikelu varjudega”).

7.Klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

7 klassis jétkatakse valguse ja varjuharjutusi ning konstrueeritakse perspektiivse joonistamise abil tdpsemalt.

Perspektiiv ja tuumpunkt on need, mida Opilane noorukiea ldvel ka iilekantud tdhenduses otsib: ta tahab

leida oma, timberliikkamatut seisupunkti. Kui tihti ja meelsasti tdmbub ta “pogenedes” tagasi oma sisemisse

“hingepunkti”! See salapédrane punkt — iihest kiiljest védikseim, intiimseim, mis on iildse olemas —, teisest

kiiljest peites endas aga uut algust ja Idpmatust. Selle Opetuse siht on graafilis- ruumiliste

konstruktsiooniseaduste kdrval, pidevalt seda punkti uurida.

Voimalik oppesisu:

* projektsiooni- ja varjudpetus: kehade ldbistamine: kepp (silindriline v3i kandiline) 14bi koonuse, koonus
1abi kuubi, koonus lébi kera jne. arvestades eriti tekkivaid 15ikepindasid ja heitvarje erineva aluspinna
ning ees ja taga olevat tausta: tasapinnalised, nurga all ja kumerpinnad

* perspektiiv: tsentraalperspektiiv, “linnu”, konnaperspektiiv”’, joonistused paljude tuumpunktidega.
Siinjuures peab alati arvestama ka valguse ja varjude jaotumisega.

* reaalsete objektide stuudiumid, nagu ndit. hooned ja siseruumid

8.Kklass

Opetuse Lihtekohad ja juhtmotiivid:

Nii nagu 4.klass kujutab endast kokkuvotet vormijoonistamisest ja samaaegselt kasvu, nii vdtab ka
joonistamisOpetuse teine osa geomeetria, projektsiooni- ja varjudpetuse ning perspektiivi 8.klassis erinevate
iilesannetega kokku ja arendab edasi:” Uhendada tehniline iluga” (Rudolf Steiner). See tihendab
geomeetria- ja perspektiiviseaduste “vabastamist” kunsti kaudu voi funktsionaalsuse esteetilist vaartustamist
ja kujutamist. 14-15 aastasel on raske jouda esteetilise hinnanguni, kuna subjektiivne tunne on tihti
mdjustatud ajavooludest, moe hetkesuundadest, massitrendist vdi siis selle kdige eitamise kiiiisis. Kehtivust
aktsepteeritakse enamasti ainult diges ja tdeses. Niisiis on ka joonistamises oluline kasutada graafilise
kujutamise seadusi dieti ja nimelt mitte ainult tingimata vabades joonistuskompositsioonides vaid ka selliste
meistrite stuudiumites nagu Diirer ja Leonardo da Vinci. Seda temaatikat jétkatakse {ilaastmes ja
taiustatakse ka tehniliselt, niit. radeerimisega (etsimisega).

Voimalik 6ppesisu:

* nditeks vOib pikemat aega tootada Diireri “Melanhoolia” koopiaga. See tdhendab: pildidetailide
uurimine: kera, poliieeder, tooriistad ja anumad. Riiii uurimine. Loodusstuudium: 66, pdev, maa, meri,
taevas; arhitektuuri stuudiumid, loomastuudiumid jne.

* proportsioonidpetuse algus. Kuldldige kui kompositsioonisaladus. Lopetuseks Diireri vaseldike koopia.
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# Ulaltoodud detailstuudiumite ettepanekud lubavad laienemist igas suunas. Nii vdib loodusstuudiumite
teemat ulatuslikult laiendada ja tiiendada vaadeldes Rembrandti selleteemalisi radeeringuid.

ULDISED ASPEKTID JA OPETUSEEMARGID 9.-11.KLASSINI

Ulaastmes toimub maalimis- ja joonistamisdpetus pohitunnist eraldi tsiiklitena ning neid annab
erialadpetaja.

Kui enne oli dpilase kunstiline tegevus teatud aine raames, ei olnud iiksik dpilane ja ka dpilaskond mitte sel
médral andeelemendiga silmitsi, nagu niilid tilaastmes. Selline olukord iilaastme alguses on kriitiline, kuna
9.klassi Opilane pole mitte ainult oma individuaalsete vOimete hoolde jdetud, vaid peab ka libi elama, et
lapselikud fantaasiajoud hakkavad kahanema. Kui enne oli ideedepagas, geniaalsus nagu varnast votta, siis
niiiid nduab see iiha enam “votit”, et taas neile aladele pédiseda. Opetaja ei saa mitte vahetult jitkata seda,
mis oli Opilase jaoks vOimalik algastmes. Lihtepunktiks peavad saama 8.klassis kogetud impulsid, mis
tekkisid joonistamisel, ja teiseks tuleb toetuda huvile kdige praktilise vastu. Sellele vastavad teatud ained
nagu nditeks tisleritdod, rétsepatdod, vasetddd voOi sepistamine ja raamatukditmine, kuid iihekiilgses
poordumises nende ainete poole peitub ka teatav oht: iiks osa inimesest, tundev hing, ei saaks enam {ildse
vOi saaks liiga vihe toitu. Siit paistavadki selgesti lilaastme kunstidpetuse lilesanded:

1. Seotus praktilis- konkreetse tihendusega ja
2. konkreetne vabastada eesmérgipirasusest ja viia edasi kunstilisuseni.

1. kohta: Tugevasti tuleb harjutada iimberkdimist joonistusmaterjalidega — siisi, sangviin, tuSisulg voi

linoolldike noad vdi radeerimisndela kasutus. Just viimane, millega saab teha siigavtriikki, nduab teadmisi ja

keerukate tehniliste protsesside kindlat valdamist.

2. kohta: noorele inimesele 9.klassis on viliselt konkreetse korval ka heleda ja tumeda, valguse ja varju
tajumine hingeliselt konkreetne kogemus.

Kui moélemad kokku viiakse, korrastuvad tehnilis- praktiline ja hingelis- konkreetne kujundamisprotsessis
seadusparasusteks. Seeldbi vaib Opilastel tekkida uus suhe valgus- ja pimedusjoududega.

Kui péritu hadbub (lapselik fantaasia ja loovus), vabaneb koht uuele. Seda peaks kunstiOpetus arvestama.
Sel juhul tunneb nooruk “virsket hingust”, mida ta hingeliselt otsib, ja nii voib dpetus omandada ajakohase,
kaasaegse ja eelkoige eksistentsiaalse tihenduse.

Mairkima peab veel aga ka 3. opetussihti:

Ka joonistamisel peab Opilast juhendama téipselt, pohjalikult ja teravalt vaatlema. Ajal, mil valitseb
otsustamis- ja kriitikar6dm peab osutama erinevustele petlike eelarvamuste ja asjast tulenevate hinnangute
vahel. Seetdttu on hddavajalikud tipse tajumise harjutused. Kopeerimisel, loodusest joonistamisel, esemete
joonistamisel on need aluseks joonistusmaterjalide ja -tehnikate asjalikule kasutamisele.

Plakatikujunduses 9.—12.klassini proovivad Opilased virvi ja vormi viljendusvdimalusi tarbegraafilistel
eesmirkidel. Nad koolitavad tunnet pildi ja kirja koosmdju tajumisel ja peavad vahendite valikul voimalikult
sadstlikult, kuid seeldbi mdjusamalt kindluse saavutama. Visandatakse ja kujundatakse plakateid koolielu
iritustele (teatrietendused, suvepeod, laadad jne.) Tehnikad: kollaaz, valtstriikkk (Sabloonid), monotiiiipia,
varviline linoolldige; materjal: — ka vérvilised — paberid ja vesi- triikivarvid.

9.KLASS
Harjutustee 1
Opetuse liihtekohad ja juhtmotiivid:
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Tajumisvdime koolitamine kunstiliste ja looduslike vormide suhtes. Tahtetegevuse lisandamine
meeletajumustele. Tunde koolitamine hele- tumedaga kujundusvdimaluste osas.

Opilane peab suutma iseseisvalt kasutada tehnikaid ja kujunduslikke kogemusi todprotsessis. Ta peab
eelvisandi, visandi ja 10ppjoonistuse suutma iseseisvalt tookdiguna teostada.

Voimalik oppesisu:

esemetud pohiharjutused hele- tumeda viljendusvoimaluste mdistmiseks

kdigi harjutuste puhul pinnatasakaalu loomine

litkkumissuunad (néit. tdusev — langev), liikkumine ja vastandliikumine (niit. viljakiirgav — sissetungiv)
raskuspunktid kujutatavate elementide jaotuses pinnal

pinnaloomise erinevad liigid: pehme — modelleeriv, selge — piiritletud, 1dbipaistev — kihiline

harjutused esemetega, mis tulenevad eelnenud harjutustest

kasutatud orgaanilised ja kubistlikud vormid, erinevad valgusmdjud maastikumeeleoludes

looduse joonistamine pérast ekskursioone. Visandite kasutamine vabas kompositsioonis

joonistuse iilesehitamine viikestest elementidest viirutustehnikas, mis vOimaldab aeglaste
arnenguprotsesside intensiivset vaatlemist, voi liksteise peal asetsevatest kriidi kiiljega loodud pindadest.
Must kriit, siisi

* plakatikujundus

¥ O¥ K X X X ¥ X *

Harjutustee 2

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Diferentseeritud pinnakujundus

* jérjepidevates, pehmetes tileminekutes helehallilt tumehallini

* nende tdpne, puhas piiritlemine servade (mitte joontega); sealjuures peaks tekkima rikkalik spekter
heledaid hobedasi halle pindu 14bi paljude vaheastmete kuni tumehallini

# Opilased peavad #dra tundma erinevad viirutustehnikad — nagu Diireril — , et panna alus hilisemale
isetegemisele

# Opilased peavad omandama pdhiarusaamad ruumilistest seostest ja suutma neid kolmemddtmeliste
ideevisandite ja mudelite abil néitlikustada

Voimalik oppesisu:

* harjutused pShivormidega: kera, kuup, piiramiid, silinder, koonus, ikosaeeder, pentagondodekaeeder jm.
Nende abil saab uurida tasaseid ja koverpindu hele- tumeduses ja vastavalt joonistada
keha-, heit- ja Shuvarjude kujutamine

iiksikute kehade vaba pildikompositsioonideks kombineerimine

valguse langemise ja varjudega lihtsa siseruumi voi inimese kolju kujutamine

hele- tume joonistamine Diireri must-valge kunsti taustal

Diireri iihe vase- voi puuldike tegemine sdejoonistusena

iilaltoodu kasutamine

pinnakujundus soe kiiljega, erinevates suundades

plakatikujundus

* OK X X X X X *

Harjutustee 3

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

* tugeva pinge tundmadppimine “must-valge” vahel triiki puhul

* selle tehnika emotsionaalsete viljendusvoimaluste tundmadppimine
* kasutusalade méératlemine (niit. illustratsioonid)

Voimalik 6ppesisu:
* linoolldikeharjutused: seos véljendusliku kavatsuse ja vahendite kasutamise vahel (materiaalne ja
kujunduslik nagu néit. riitm, kontrast, proportsioon)
* kéejoonistamise funktsioonid: eeljoonistus, visand, stuudium, kui iseseisev kunstiline véljendusvorm
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stiiliaspektid ja kédejoonistamise meistrid (erinevatest ajastutest)

trilkigraafika funktsioon: paljundamise ning reprodutseerimise vahendina ja kunstiline véljendusvdimalus
lineaal ja linoolinuga, linoolvirvid; pressi kasutamine

plakatitehnika

Harjutusteed pole mitte alternatiivid, vaid kujutavad endast kolme vordvddrset raskuspunkti.

10.

ja 11.klass

Harjutustee 1

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Intensiivsem tegelemine formaalsete probleemidega, vahendite teadlikum kasutamine, tugevam
abstraktsioon.

Voimalik oppesisu:

*
*
*
*
*
%
%
*

esemetud pohiharjutused pindade ja joontega must-valge véljendusvdimaluste mdistmiseks

joonistuse tilesehitus kinnistest pindadest, joontest voi erinevatest struktuuridest

“sirge ja kdvera” kdsitlemine, mis olid 1.klassi pohielementideks

pindade liigendamine puhta musta ja valgega

diinaamilised harjutused (vormi kokkutdmbumine ja lahustumine)

riitmilised harjutused joontega (joon kui litkumisjilg)

pinna lahustumine struktuurideks. Struktuuriharjutused

Teemad siiamaani harjutatud kunstiliste vahenditega, mille raskuspunktiks on rohutatult riitmiline pildi
iilesehitus, ndit. méigimaastiku loomine erinevatest struktuuridest voi tugevasti liikuvad puud joonte
rohutamisega

joonistatud peastuudiumi timbertegemine linoolldikes

plakatijoonistamine

Materjal: must kriit, tuss, plakatvarvid; pintsel, sulg

Harjutustee 2
Opetuse liihtekohad ja juhtmeotiivid:

*

*

*

looduslike vormide tajumisvoime koolitamine ja nende kujutamine diinaamiliste joontega
hele- tumedus kui hingelis- vaimse dramaatika otsene viljendus
tuleb kujutada elavate joudude toimet. Hele- tumeda kvalitatiivne kiilg vajab mdistmist ja I&dbitootamist

Voimalik oppesisu:

*

L R R R

t00 erinevate joonistusstruktuuridega seoses must-valge kunsti arenguga alates 15.sajandist. Harjutused
Diireri puuldigete jérgi

Meeleliselt reaalse késitlemine konstruktsiooni, perspektiivi, joone ja varjude kaudu, mis timbritsevad
plastilisi vorme

radeerimisharjutused Rembrandti jargi

hele- tume kui pildikompositsiooni kandev element, kusjuures esemed taanduvad tagaplaanile

Harjutused moodsas viirutustehnikas (diagonaaljooned), esemetud

Hele- tumeda puhas moju, mis voib viia esemelise motiivini, kuid ei pea seda tingimata

Kompositsioonid hele- tumeda tasakaaluga, heleduse iilekaal, tumeduse iilekaal

plakatikunst

Materjal: siisi, must kriit, tuss ja sulg, kdva pliiats

Harjutustee 3
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:
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* Kokkupuudet valge ja musta vahel peab mdistma ja teostama diferentseeritult. Uhest kiiljest tuleb peenelt
kisitleda meeleolu ja seda kujutada, teisest kiiljest pakuvad varjundid ja vormid paremat voimalust
stigavusi kujutada.

#  QOppida tundma eesmirgikohaseid kasutusvdimalusi, niit. illustratsioone

* Refleksioon (pildivaatlus) — vaata ka dppeplaan “Kunstidpetus”

Voimalik 6ppesisu:

* Radeerimisharjutused: visandist ithe maastiku jdljendini; ldhtutakse meeleolupildist ja minnakse edasi
kujundilise maastikuni

* Radeerimine vaskplaadile, radeerimisndela ja -pressi kasutamine

* Radeerimisvirvidega imberkdimine

* plakatikunst

Need harjutusteed pole mitte alternatiivid, vaid esindavad kolme vordset raskuspunkti.

VOOLIMINE - PLASTILINE KUJUNDAMINE

ULDISED ASPEKTID JA OPETUSEESMARGID KUI KA OPETUSE LAHTEKOHAD JA JUHTMOTIIVID
4.-8.KLASSINI:

Esimeses kolmes klassis modelleerib klassiOpetaja vabalt savi, vaha voi plastiliiniga pohitunni raames.
Alates 9.eluaastast voib lisaks vormijoonistamisele alustada “voolimisdpetusega”. Lahtepunktiks vdivad olla
elementaarsed plastilised kogemused kera ja piiramiidiga. Voolimist alustatakse kite koosméangust, mis
moodustavad siseruumi. Oluline pole mitte savi vOi plastiliini lisamine, vaid terviku kujundamine
muutumatu, etteantud hulgaga. Pinnavormid kujunevad surve ja vastusurvega. Kui joonistamist
korrigeeritakse ja juhitakse “silmadest ldhtuva tahtega” (Rudolf Steiner), tunneb kési pinda ja muutub samas
tajumis- ja vormimisorganiks. Voolimine voib siivendada vormijoonistamist ja ka teisi tsiikleid, millest ta
impulsse saab.

Voimalik oppesisu:

4.Kklass

* kéte vahel lihtsate kehade nagu kera, piiramiid ja kuup, voolimine

* Kerast ldhtudes seoses loomadpetusega “vihjamisi” loomaplastika (“magav kass”, “puhkav hirv”, “lamav
lehm”, jne.)

5.Kklass
* TaimeOpetusega seoses kerast vOoi munavormist pungad, viljad ja taimevormid, kusjuures mitte
naturalistlikult, vaid tunnetades kasvuliikumist, mis “ainet” kujundab

6.klass
* (Geograafiaga seoses erinevate mdestikuvormide plastiline vormimine: graniit, lubjakivi ja mineraalsed
kandilised ruumivormid, mis on ldhedased kristalliinsele vormikiillusele.

7.Klass
*  Seoses projektsiooni- ja varjudpetusega vOi geomeetriaga saab voolida ruumilisi kehasid nagu koonus,
kuup, pentagondodekaeeder jne. Eelkdige viimane sobib kétega kerast véljavoolimiseks.

8.klass
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Kui emakeeledpetuses tegeldakse stiilivaatlustega temperamentide seisukohast, saab seda ka plastiliselt teha

ja siivendada:

* maise- tahke plastilised stuudiumid (melanhoolik), tuline- leegitsev (koleerik), vesine- pehme
(flegmaatik) ja dhuline- haihtuv (sangviinik).

ULDISED ASPEKTID JA OPETUSEESMARGID 10.-12.KLASSINI

Voolimisopetus on seotud algastme toodega. Taas on oluline arendada kielist osavust, tootada asjalikult
erinevate materjalidega, lisaks aga siiveneda “mitte kindla sihiga” kunstilisse tegevusse. Loovprotsess kui
selline saab elamuseks. Noorukile peab pakkuma vdimalust kogeda nii kunstiliste vahendite omi seadusi kui
ka vabadust viljendustahtes.
Voolimisopetusel on vdimalus avardavalt ja diferentseerivalt mdjuda Opilase hingeelule. Samas
soodustatakse loomisrdomu.

10.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Opilane peab veelkord tutvuma plastilise vormimise pdhialustega ja kogema sealjuures erinevaid

pinnavorme.

* Liialt tugevasti naturalismiga seotud vormikujutlusest vabanemine

* plastiliste kvaliteetide tunnetamine

* “Plastilise naha” teadlik vaatlemine

* Vormide tajumine seest- ja véljastpoolt kui dpilase uus kogemusvaldkond, see tdhendab orgaanilise
vormi eristamist anorgaanilisest

Voimalik oppesisu:

Plastiliste pohielementide proovimine modelleerimissaviga reljeefis, néiteks:
* Tasapinnalised kompositsioonid

* Kompositsioon véljapoole ja sissepoole kumerduvate pindadega

* Pehmed ja teravate servadega vormid

Katse leida terviklik kompositsioon kindlaksméératud vormikeeles.

Opilasele piiiitakse vahendada {imbritseva ruumi reaalsust. Vdimalusel valatakse kipsi reljeefi negatiivvorm,

et negatiivvormist saada uus kipsist positiivvorm.

Reljeefilt ruumipinnale. Ruumipinnalt tdisplastikani.

* kera (iseendas puhkav vorm)

* tdisplastika modelleerimine, mis ei pea olema mitte ainult igast kiiljest rahuldavalt vaadeldav, vaid mis
on moeldud tdisplastiliselt. Nagu reljeefi puhulgi, ldhtutakse reeglina plastilis — geomeetrilistest
pohivormidest. Neid pohivorme saab edasi arendada kuni loomavormideni. Voimalusel késitletakse
siinjuures ka sobivaid motiive kunstiajaloost.

Tehnikad:

*  Savist to0d, massiivis vOi ka keraamikatehnikas
* reljeefi vormimine kipsist

* kipsipealekandmistehnika

* puuldiked

11.Kklass
Opetuse Lihtekohad ja juhtmotiivid:

185



Kunstikasvatus

Pérast plastiliste pohielementide harjutamist 10.klassis v3ib 11.klassis olla plastikas esiplaanil esiteks vormi
litkkumine ja teiseks vormi hingeline viljendusjdud.

Voimalik oppesisu:

Plastiline vorm kui liikumise viljendus

Vormi litkumine kui masside laagerdumine

Uleminek staatilistelt geomeetrilistelt vormidelt diinaamikale kui “ndivusele”

Rida plastikat, mille tiksikud staadiumid kujutavad liikumist (ndit. langevad tilgad, kasvamisvormid jne.)
Vormimuundused: variatsioon — metamorfoos (vdimalik ka 12.klassis)

Orgaanilise lilkumise muundamine kunstiliseks vormiks

Plastiline vorm kui hingeline viljendus

# Uksikute, hingeliste Zestide jaoks otsitakse vastavaid plastilisi viljendusi

* Kujutatakse polaarseid tundeid (ndit. kurbus — r66m)

* Kahe vormi vestlus

* Abstraktne vorm voib minna edasi konkreetseks — motiiviliseks

Kaisitleda inimese kuju kui véljendusekandjat. Lisaks vastavad kunstiajaloolised impulsid (keskaegne
plastika, Chartres portaalifiguurid, ekspressionistlik plastika, néit. Barlach, Kollwitz, abstraktne plastika,
ndit. Arp, Bill, Moore).

* K X ¥ ¥

Tehnikad:

* Esimesed visandid tehakse tavaliselt savist (tervikmassist vOi keraamikatehnikas); hiljem ka teiste
materjalidega

*  kipsitehnikad

*  puuldiked

* 100 teiste materjalidega (vastavalt kooli voimalustele)

12.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Plastikaga tegeledes peab oOpilane joudma teatud kiipsuse ja iseseisvuseni, kusjuures tal on voimalus

arendada vaba timberkdimist tundmadpitud vormidega.

* Naturalistlike vormide muutmine kunstiliseks tervikuks, lihtsustamine, stiliseerimine

«  Uksikute vormielementide kokkuvdtmine iihtseks tervikuks, niit. rosetid

* Koigi omandatud kogemuste kasutamine, esmaste kiviraiumistehnikate tundmadppimine tihe suurema t60
juures

* To0 individuaalsete valjendusvoimaluste kallal

Voimalik oppesisu:

Plastika kui vaimse intensiooni viljendus.

Seda teemat saab késitleda niiteks inimpea vo0i kujudegrupi teostamisel. Piilitakse kujundada vormist

individuaalsust.

néoproportsioonid kui véljendusekandjad

Néo teatud tendentside iihekiilgne kujutamine — grimass, karikatuur, loomasarnane nagu

iseloomuuurimine peade varal

Fiisiognoomia kui inimese meeleolude peegel

Teatrimaskid, traagiline mask, koomiline mask

Autoportree

Polaarsete peakujude vastandamine, ndovéljendused; mees — naine, vana — noor, ilus — inetu, naerev —

nuttev jne.

* Teine ldhtepunkt joudmaks peade plastilise kujundamiseni, vo0ib olla suur plastiline teema
“Metamorfoosid”.

Savist mudeli voib iile kanda kiviplastikasse.

K®digi nimetatud harjutuste puhul jargneb tdoa ajal voi I6pus pohjalik iihine loomingu vaatlemine.

¥ O¥k ¥ X X ¥ *
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Tehnikad:

* savist modelleerimine

*  puuldiked

* kiviraiumine

Voimalusel voib vahendada ka teisi kiviraiumistehnikaid, vastavalt kooli voimalustele ka néit.
pronksivalamine.
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EELMARKUSED TOOOPETUSE KOHTA (KASITOO JA TOOOPETUS)

To60petusega on kunstikasvatuse kdrvale seatud teine kujundusvaldkond, mis samuti kogu kooliaja véltel
markantseid raskuspunkte seab. Sealjuures tuleks kohe mérkida, et kunstikasvatuse abil arendatud
kujundavad voimed vdetakse laialdaselt t060petuses kasutusele. Veel tuleb osutada nende ainete
koedukatiivsele iseloomule: tiidrukud ja poisid osalevad samas dpetuses.

Viliste voi pedagoogiliste asjaolude tottu voib iilaastmes loomulikult erinevalt diferentseerida. Nii nditeks
tegeldakse monedes waldorfkoolides 9. ja 10.klassis potsepatddga voi siis toimub neile dpilastele, kes ainult
ithte voorkeelt Opivad, spetsiaalne késitoo- voi kunstkdsitodline alternatiivope (vt nukuteater, 1k...)

Selle aluseks on “klassikaline” oppeplaanimudel:

1.-4 klass Késitdo

4.-6 klass Kasitdoo Késitoo

6.-8 klass Ké&sitoo Késitoo Aiandus

9 klass Rétsepatood Tisleritood Aiandus
Korvipunumine Vaset6od (pollumajanduspraktika)

10.klass Ketramine, batika, sepistamine Tisleritood, vaset6o Aiandus

(metsanduspraktika)

11 .klass Kangakudumine, kartongit6dd, valu | Tisleritodd, sepistamine

12 klass Raamatukoitmine Tisleritood

KASITOO

ULDISED ASPEKTID JA OPETUSEESMARGID 1.-8.KLASSINI

Ei piisa kui vaadelda kisitod0petust ainult motteka tegevusena kéteosavuse arendamisel. Korduvad
liigutused ja eakohane harjutamine tugevdavad nii tahet kui ka otsustusvoimelist loogilist motlemist. Selle
véite kohta peab iitlema jdrgmist: peenmotoorika arendamine on intelligentsusearengu jaoks otsustava
tahtsusega; J. Piaget mérgib, et vaimsed operatsioonid, mida teostatakse, funktsioneerivad tdeliselt ainult sel
mairal, st. loovad sdnaseoste asemel motteid, kui need on ette valmistatud tegevustega tegelikus
sonameeles. Loogilised operatsioonid (mille hulka kuuluvad jireldamine, otsustamine ja mdistmine) pole
midagi muud kui tegude sisemiseks muutumine ja koordineerumine.
Siinkohal osutame ka intellektuaalse kasvatuse erinevusele vorreldes intelligentsuse koolitamisega:
e Intellekt on suunatud faktilise mdistmisele. Tegutsemine tunnuste jirgi, suunamine viljastpoolt on
intellektuaalne. Intellekt otsib kooskdla olemasoleva, tuntuga.
e Intelligentsus pole suunatud sellele, mis on valmis, vaid haarab aktiivset, litkuvat, arenevat. Seda
koolitatakse ja arendatakse “tegevuse”, lilkumise ja kdelise tegevusega

“Kui me oigel viisil lastega koome ja mottekaid asju teeme ..., siis td6tame me tihti enam vaimu kallal, kui
Opetades lastele seda, mida vaimseks peetakse.” “Kui te meenutate seda, mis ma eile iitlesin, et kogu
inimene on loogik, mitte ainult pea, siis dpite ka puht oskustodde téhtsust dieti hindama. Kui piistitati ndue,
et meil peavad ka poisid kuduma jne, polnud see sugugi ainult kapriis. Sellises kdelises tegevuses kujuneb
vilja see, mis toeliselt kasvatab otsustusvdoimet. Otsustusvdimet on kodige vdhem neil inimestel, kellega
tehakse ainult loogilisi harjutusi.” Erinevus “kdva” kasitdo (toddpetusega) ja “pehme” kidsitdd seisneb
selles, et esimeste puhul on jidsemetes eelkdige tahe, teiste puhul puudutatakse esmajoones tunnet. Nii on
iilalvisandatud otsustusvdime arenguga seotud taas kogu inimene.

Kunstiliste {ilesannete puhul on kdigis vanuseastmetes aluseks kujundusprintsiibid: iileval — all, raske —
kerge, hele — tume, samuti ka sees — viljas. K&iki toid teevad poisid ja tiidrukud vordvaarselt. Need ei ole
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omaette eesmargiks, vaid peavad edasi arendama laste eeldusi ja vdimeid ning olema praktiliselt kasutatavad
ja dratama teiste inimeste t00 sotsiaalset moistmist.

Hedwig Hauck, Stuttgarti Waldorfkooli esimene késitoodpetaja, 16petab oma kirjutise “Juhtnoorid mottekate
vormide kujundamiseks tehnikas ja kdsito0s”, jargnevate lausetega: “Lapsed, kes nooruses Oppisid kitega
asjalikul viisil teiste inimeste ja endi jaoks kunstilisi, kasulikke asju looma, pole ka tdiskasvanutena
inimpelglikud ja eluvdorad. Nad kujundavad sotsiaalsel ning kunstilisel viisil olelust, inimestega kooselu ja
oskavad seda rikastada...”

1.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Esimeses klassis on iilesandeks minna méingulis-kunstiliselt iile méngult todle. Poisid ja tiidrukud opivad
kahe vardaga kuduma. Kudumine arendab {iihest kiiljest teadlikkust ja kiteosavust, teisest kiiljest mdjub see
tegevus dratavalt ja edendavalt lapse vaimsetele algetele.

Voimalik oppesisu:

* Kudumine: parempoolsed silmused, &éresilmused: pédkapikud, pallid, vdikesed nukud ja loomad,
pajalapid jne.

* Lisatodd: vormijoonistamine, tikandite visandid, siidipaberi rebimine (mitte 16ikamine) transparentpiltide
jm. jaoks

2.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Pirast molema kie kiillaldast harjutamist kudumisega alustatakse heegeldamisega. Ohk- ja kinnissilmuste
vaheldumisega saab mdjutada lapse temperamenti harmoniseerivalt.

Voimalik oppesisu:

*  Kudumine: vasakpoolsed silmused

* Heegeldamine: Ohksilmused, kinnissilmused: pallivorgud, floddikotid, véikesed kotid, pajalappide
heegeldamine

* Lisatodd: nagu 1.klassis

3.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Riietusesemete valmistamine. Alustades peast kootakse voi heegeldatakse miitse ja harjutatakse selle abil
opitud tehnikaid edasi. Lapse fantaasiajoud saavad suurema méinguruumi képiknukkude tegemisel. 1.—
3.klassini tegeletakse intensiivselt vormijoonistamisega, et arendada ja edendada laste vormi- ning
kujundusjoudusid.

Voimalik oppesisu:

*  Miitside kudumine voi heegeldamine, kapiknukud
* omandatud tehnikate edasiharjutamine

* Lisatood: nagu 1. ja 2.klassis

4.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Sellele eale vastavalt piiiitakse iihe teatud harjutuse — ristpistega — lapse arengut eriti soodustada.
Stimmeetriaga, mida toetavad materjal, varv ja vorm, aitab ristpiste last algse iseseisvumise, kindluse ja
sisemise piisivuse faasis. Aratatakse arusaam eesmirgikohasest mdttekast kujundusest.

Voimalik oppesisu:
* Ristpiste, késitsi dOmblemine. Oma kavandite jérgi tikitud ja Ommeldud ndelapadjad v4i -raamatud,
fl66dikotid, rihmaga kotid
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S.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Vastavalt lapse uuele harmooniavajadusele, voib niilid Oppida viie vardaga ringkudumistehnikat.
Riietatakse kési ning jalgu ning rakendatakse tegevusse kujundusjoud iilesandepiistitusega tingitud viisil.

Voimalik oppesisu:
* Viie vardaga kudumine: sokid, kipikud, sGrmikud

6.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Lapse hinge abistamiseks “eelpuberteedi” ajal, voib dmmelda riidest nukke ja loomi (oma kavandite ja
16igete) jargi. Oluline on sealjuures pahupidi pooramise (vastab lapse sisemuse véljapoole kandmisele)
toppimise ja vormimise protsess.

Voimalik 6ppesisu:
* Riidest nukud ja loomad
*  Nukuriided

7.Klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Arenguteel kehalise kiipsuseni poordub lapse tdhelepanu suuremaks- ja raskemaks muutumisel jalgadele.
Voib valmistada toasusse voi tuhvleid ja vastavalt nende funktsioonile virvidega kujundada.

Voimalik oppesisu:

* Toasussid voi tuhvlid: jalatsivormi ja 16ike tegemine. Erinevad valmistamismenetlused eri materjalidega
nagu riie, nahk, pdimitud n6or jne. Voimalusel kasutatakse kingsepa abi ja kiilastatakse kingsepatodkoda

* Késitsi dmblemine: lihtsad riietusesemed, kotid, seljakotid jms.

8.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Puberteedi voi “maise kiipsusega” tekib Opilasel sisemiselt 1dbielatud arusaam pdhjusest ning tagajirjest ja
vajadus mdista mehaanikat. Algab t66 jalaga dmblusmasinal. Oigeks tegutsemiseks on vajalik dmblusmasina
ehituse ja funktsiooni tundmine. Intensiivselt harjutatakse jala (tahe) ja kde (tunne) riitmilise liikumise
kooskdla nagu ka tihelepanu (mdtlemine).

Voimalik oppesisu:
Masinémblemine
* Lihtne dmblus, topeltdmblus, kahekordne dmblus, palistus
*  Pesuesemed, polled, voimlemispiiksid, pidzaamad jne. kuni meestesérgini

ULDISED ASPEKTID JA OPETUSEESMARGID 9.-12.KLASSINI

Ulaastme kisitoodpetus pdhineb kideoskustel, mida Opilased on alates esimesest klassist eelkdige
tekstiilimaterjalidega dppinud. Korvipunumistsiiklites ja tekstiilitoddel 1dbivad Opilased kaks valdkonda, mis
ithelt poolt nduavad suuremat isekujundamisvdimet, teiselt poolt tipsust ja lihevad sealjuures paindlikult,
pehmelt materjalilt iile sitkemale, vastupanu osutavale. Opilastele on kolm nduet: t66vdtted peavad olema
mottekad ja osavad; valmistatavate tarbeesemete formaalse kujundamise korral peab ilmutama fantaasiat ja
individuaalset maitset; 16puks peab iga to0protsessi ka mottega haarama. Harjutatakse kujutlusvoimet ja
motlemise litkuvust ning proovitakse seda tegelikkuses.
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Toéotamine villa, 10nga, riide, roo voi paberiga (papiga) kannab algusest peale kisit6o iseloomu. K&ik veel
lihtsad asjad, mis luuakse, on maératud igapdevaseks kasutamiseks. Selgeks peab saama iga tegevuse seos
inimese eluga. Opetus peab muutma arusaadavaks materjalid, tehnoloogiad, seosed funktsioon — materjal —
vorm ja probleemseosed inimene — masin — toodang — majandus — keskkond vaadates tddalasid. Praktilise
ning teoreetilise kokkupuute kaudu materjaliga peab arendama tehnilise motlemise, looduses eluprotsesside
mdistmise, leiutamise, planeerimise, organiseerimise ja ka kriitilise tarbimiskditumise voimed ja andma
panuse nii isiksuse kujundamisse kui ka tehnilisse haridusse ja samuti kutseorientatsiooni.

Alates 9.klassist Opetatakse kdsitdoaineid enamasti tsiikliviisiliselt. Need on kooli asupaiga ja raskuspunkti

jéargi erinevad. Alates 11.klassist muutub kisit66 kartonaazi kaudu raamatukoitmiseks.

Kdigis ainetes on sihiks:

* Téapsus planeerimisel, toos, katsetamisel

Selle poole piititakse kahes suunas:

* esiteks vormikujunduses, mis on funktsionaalne ja vastab inimese kdigile meeltele,

* teiseks tehnilis- késitodlises teostuses, st. mdddukuses, ratsionaalseima tee valikul, kohase materjaliga
teostades

9.KLASS
KORVIPUNUMINE

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:
Vastavalt Opilaste fliiisilisele arengule (enamasti 16peb juurdekasv pikkuses) toetab niilid abistavalt korvi
vormimine pikkusesse ja laiusesse. Kompimismeele ldbielamine.

Voimalik Oppesisu:

Materjalide ja tdovahendite tundmadppimine

Mdned pohilised punumisviisid:

*  Pohjaliigid, kiilje tegemine, serva Idpetamine

* Korvi vaba tegemine, kusjuures punumisviisid on valitavad eesmérgi ja harmoonia jéargi
Kujutlusharjutused:

« Uhe voi paljude vitste jirgimine lihtsas voi keerukamas seoses

*  to0joonised

Oma t66 tookirjeldused

RATSEPATOOD

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Opilane kogeb t60 tipse arvestamise ja teostuse vajadust. Ta tunnetab arvu ja mdddu erinevaid
seaduspirasusi ja jouab teiste inimeste to0 ja oskuste moistmiseni (kes niiteks on ise endale roivaid
valmistanud. MassioOmbluse ja konfektsiooni eristamine. Voimalusel mone vabriku kiilastamine.

Voimalik Oppesisu:

Mo6duvotmine (oma keha tundmadppimine)

Loigete joonistamine, 1dike parandamine

Materjali valik: kvaliteet, kangaliik, struktuur

Juurdeldikamine, markeerimine, traageldamine, proovimine, dmblemine
lukud, palistused, ddrised, kaelaaugud

elektrilise Gmblusmasina tundmadppimine

kési- voi masinnéopaugud

Arukas kujundamine:

* Loige, varvus, varviastmestik

* XK X X ¥ ¥ *
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10.KLASS

KETRAMINE

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Opilane peab tundma dppima inimkonna arengusamme antiikajast kuni tekstiiliharu industrialiseerimiseni.
(Rangelt voetuna kuulub see Opetus tehnoloogiavaldkonda.) Téhtis ja seega erilist harjutamist vajav kéte ja
jalgade litkumise kooskdla.

Voimalik oppesisu:

Materjalide ettevalmistamine

villa v6i siidi puhastamisest

kuni vérvimiseni

materjalidpetus

individuaalne kujundamine

Praktiline kiut66tlemine virtna ja vokiga

voki tookorda seadmine

longa ketramine mingi t66 jaoks

erinevad villaliigid, siid; kogeda materjalide erinevust
erinevad kujundusviisid

ldngatugevuse méadramine

Voki areng ketrusmasinaks, muuseumide kiilastamine
* ketrus (vabrik)

* ¥ % *

* X X ¥ ¥

BATIKA, SIIDIMAAL VOI TEISED TEKSTIILIKUJUNDUSTEHNIKAD

Opetuse Lihtekohad ja juhtmotiivid:

Vaba kunstiline t66 kasutuseesmaérgi pideva kaasamisega. Tahtis on luua vdimalikult avarad, tipsed ja
kvalitatiivsed ettekujutused isikust voi iimbrusest, mille jaoks t66 on moeldud, néit. temperament, vanus voi
stiil. Vastavalt tuleb valida 1dige, vérv, vorm ja tehnika.

Voimalik 6ppesisu:

materjali ettevalmistamine

varvide valimine/ ettevalmistamine

tookaikude kujutamine

erinevad tehnikad

kujundus, visand

Tehniline teostamine: ratikud, padjad, tekid, kardinad, riietusesemed jms.

* X X ¥ ¥

11.KLASS

KANGAKUDUMINE

Opetuse Lihtekohad ja juhtmotiivid:

Kangakudumine iihendab késito6- ja tehnoloogiaépetuse. Nii tuleb pilku heita ka kangakudumise
ajaloolisele arengule. Kangaste valmistamisvoimalused tuleb vastavalt Opilaste vOimekusele voimalikult
laialt dra kasutada. Peenekiulisest rdtikust voi sallist suuremate riietusesemete kaudu — padjad, tekid,
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vaibad jne. — kuni gobelddntehnikani. (Voimalik ka 10.klassis — vt. “Tehnoloogia” — kui raskuspunkt on
“Raamatukditmine ja kartongit6od”.)
Voimalik oppesisu:

Kangakudumise elemendid

* 10ime ja siistiku koostoime

* pohisidused

Erinevate kudumisseadmete tundmadppimine
Uhe kudumi visand

Arvestamine:

* 10imepikkus

* 10imeniitide arv

* t00ks vajalik 1ongakogus

Too6 kangastelgedel:

* kanga kédrimine

* kanga ililesajamine, oma kétega (teiste abil)
* kudumine kahe kuni nelja niidega telgedel

*  mingi eseme kudumine

Voimalusel tihe kédsikangrutddkoja killastamine

KARTONGITOOD JA RAAMATUKOITMINE (VOIMALIK KA 12.KLASSIS)

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Molemad tsiiklid, kartongitood ja raamatukoitmine, on teineteisele rajatud. Uute materjalide
tundmadppimine ja nende omaduste tajumine tdhendab meelte teritamist ja otsustusvdime arengut
(omadused: niit. kola, varv, pehmus, 16hn, elastsus, seis). Raamatukditmise range tehnika koos iiksteisest
sOltuvate ja iiksteisel rajanevate to0votetega nduab ja koolitab distsipliini motlemises ja tegutsemisel. See
pakub Opilastele voimaluse néha silme ees kdiki arenguastmeid, kdia need lébi edas- ja tagurpidi, kontrollida
ja parandada. Jirgmist sammu ei saa teha, kui eelmine pole korras. Opilane tunnetab asjast enesest seadusi,
mille jérgi liigendada tookaiku.

Voimalik oppesisu:

Kartongitood:

* Uute materjalide kdsitsemine: paber, papp, kangas, nahk kaanematerjalina, liimained.

* Praktiliste iilesannete tditmisel dpitakse tundma ja kasutama selleks vajalikke tooriistu, seadmeid ja
masinaid (pressid, 16ikamismasinad).

Osalt etteantud ndidise, osalt oma visandite jirgi tehakse jargmisi toid:

* Vahetusraam, kirjutamisalus, mapid, karbid, kassetid, toosid ja fotoalbumid

Raamatukoitmine:

“Poognast valmis raamatuni” (ideaaljuhul kuni kuldldikeni)

* Triikipoognate voi kirjapaberite valtsimine

* Pappkdites vihikud

* Téislouendkdide

* Poolnahk-, tdisnahk-, pargamentkoide

Koitmistehnika ja materjali ning vormi ja varvi kunstiliste vahendite valikul on oluline raamatu sisu. Lisaks
tehakse materjaliopetuslikke vaatlusi.
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KASITOO - TISLERITOOD, METALLITOOD

ULDISED ASPEKTID JA OPETUSEESMARGID 4. KUNI 8.KLASSINI

Rudolf Steiner omistas dppeplaani koostamisel suurt véértust praktilisuse kasvatamisele. Tee peab kulgema
mingult to6le ja kisitoolis- praktilisele. Uhelt poolt piiiieldakse tdid silmas pidades saavutada osavust,
teisest kiiljest dpetab sdrmeosavus suurel médral paindlikku mdtlemist, iitles Rudolf Steiner, moni aeg pérast
waldorfkooli asutamist, 25.4.1920. Selle kaudu arendatakse ka kognitiivset oppimist ja t66d (GA 302, 12.ja
15.6.1921). Siit selgub, kuidas kogu Oppesisu ja kasvatusvahendite samaviirsus annab to0Opetusele
kohavédirtuse ja vajaliku vastutuse. To00petuse ja kunstiopetuse otsene mdju tahtele (ndit. ka euriitmia,
aiandus jne.) seab Opetaja vastutuse ette, mida ei tohi alahinnata. Tema késitd6lised ning pedagoogilis-
metoodilised voimed on hddavajalikud. Rudolf Steineri vdhesed otsesed Oppeplaaniviited t060petuse osas
asuvad enamaltjaolt Stockmeyeri dppeplaanis. Nende tundmine on vajalik eeldus dpetamiseks ja jargnevate
impulsside mdistmiseks. PShjalikult kirjeldatakse jargnevaid toovaldkondi raamatus “Kunstilis- praktiline
opetus waldorfkoolis”, H. Martin, Verlag Freies Geistesleben. Jirgnevast skeemist selles raamatus (1k.43)
on pdrit erinevate dppeainete easpetsiifilised mdjud:

Juba algoOpetusel peab olema elupraktiline iseloom. Igapdevased harjutused véikeste tilesannete kujul
(tahvlipiihkimine, lillede kastmine) ja nende teadlik kordamine arendavad tahet.

3 klassi kasitootsiikkel tugevdab elupraktikat erinevate elukutsete tundmadppimisel ja ldbielamisel. Lisaks
vajadusele nédhtut ka jérele aimata, tekib tung olla ise loovalt aktiivne, milleks esmakordselt pakub vdimalust
maaharimis- ja majachitustsiikkel. Nii saavad Opilased majachitustsiiklis vajalikke telliseid koguni ise
valmistada. Klassiopetaja vajab selles to60petuse Opetaja tuge.

Enne toelist toGOpetust toimub niinimetatud eelkdsitodopetus, milles Opilased tutvuvad erinevate
kasitooaladega. Nad dpivad neid “kéte lihtsast kasutamisest.” (R. Steiner)

Waldorfkooli asutamise ajal oli nende tegevuste algus alles 6.klassis, see peaks toimuma aga juba 9.—
10.aastaselt (GA 305, 7.loeng). Alguses minguline, riitmiline t66 muutub aja jooksul tdeliseks kasitooks.
Siinjuures koolitatakse praktilist fantaasiat.

Alates 12.eluaastast kohaneb oOpilase luustik itha enam vilisilmaga ja tekib voime mdista pdhjust ning
tagajdrge. (GA 305, 6.loeng)

Niitid, kui randmeluud on vilja arenenud, peab kési saama tdisvaartuslikuks tahtekandjaks,. See voimaldab
t60d kirvega voi seisvat t06d hoovelpingi juures (Klopfel, Hohleisen).

4.-5.Kklass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:
*  Sissejuhatus kite kasutamisse tooriistade abil, mis vastavad lapse arenguastmele, néiteks nikerdusnoad,
saed, puurid, haamrid....

Voimalik oppesisu:

* Puukoorest ja okstest (mille vorm ajendab to6tlemist) tehakse niiteks oksakujusid, muinasjutuloomi,
pakapikke, lambaid koos karjustega, puukoorelaecvukesi jms.

* Lihtsate tarbeesemete valmistamine nagu pudrunui, lusikas, ménd, kirjanuga jne.

Alates 5.klassist
* puudpetus ja puidudpetus
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6.klass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:

Tooopetuses jatkatakse millegi Opilastele minevikust tuttavaga; ka siin avaldab ettevalmistatu moju
tulevikule. Nii on ka t660petus seotud esimese koolitunniga, kus joonistati sirget ja koverat. Mdlemad on
pohivormidena t66 taustaks. Nad muutuvad niiiid ruumiliselt ndhtavaks, niiteks sirge lusikavarre {imaruses.
Tootatakse tangentsiaalselt, sest laastetekitavad toOprotsessid tdhendavad alati, et vormi luuakse
véljastpoolt. Pikad todliigutused (ndit. hodveldamine, saagimine, noaga voolimine) on seotud sirgetega;
lithikesed liigutused (néit. 06nesraud ja nikerdamisnuga) koveratega.

Voimalik oppesisu:

Aluseks on kaks asja: tarbeeesemete ja midnguasjade loomine.

* igapdevased tarbeeesemed, nagu puulusikas, pannikaabits, pudrunui, jahukiihvel, sukaseen, puuhaamer,
klopper jne.

* teisest kiiljest ménguasjad, mis kujutavad endast tegelikkuse pilti, nditeks hiiplevad janesed, paterdavad
pardid, nokkivad linnud, karud kiigel jne., nagu tuntud vene minguasjad. T66 minguasjadega aitab iihest
kiiljest moista iseloomulikku liikumist, teiseks arendada oskust kujundada ménguasju ja omandada
selleks vajalik mehaanika. Alguses voib see olla iisna lihtne (néiteks kiihvel, ekstsentrilised rattad jne.),
mida saab aga 7 .klassis jitkates peenemalt teha, kusjuures ruumi tuleb anda ideerikkusele.

* Plilitakse saavutada tooriistadega kindlamat iimberkdimist, samuti ka materjaliga kohast iimberkdimist
(nditeks noa liikumissuuna arvestamine)

7.Klass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid:

7 klassis voetakse fiiiisikas 1dbi algsel kujul mehaanika. Tundmadpitut tuleb ka rakendada, néiteks liikuvate
minguasjade valmistamisel kasutatakse pendlit, véinta, kangi ja kiike, jouiilekandeid, kraanade, veskite ja
propellerite tegemisel liitkuvaid elemente. Kui tehakse loomi, jélgitakse tépselt liigiomaseid liigutusi.
Harjutatakse juba mdningaid tisleritoo votteid, nditeks peitlitod, vibusae kasutamine jne. Sellesse ikka
kuulub kindlasti O0nesvormiga tarbeesemete valmistamine (nditeks kauss). Seetdttu ei harjutata ega
kinnistata nende t66de juures mitte ainult {imarpeitli ja nikerdusnoa kindlat kasutamist, vaid ka sees ja véljas
on oluline.

Voimalik oppesisu:

* Voimalikud on suuremad {ihistodd lasteaiale v3i laadale, nagu niiteks taludu kiiiini ja loomadega, kiila
majade, tornide, kacvudega

* Manguasjade moju saab oluliselt suurendada vérvide abil

x Jdtkata voib selliste toodega nagu pahklitangid, kaantega toosid, suletops jne.

8.klass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid ja véimalik 6ppesisu:

Opilased on niiiid nii kaugel, et nad suudavad tunnetada valmistatava eseme vormi ja funktsiooni ja sellele
vastavalt seda ka kujundada. Tuleb jargida Gigeid to6samme, nditeks

* luua valmistamisel

* pildiraami tegemisel

* pollutdoriistade tegemisel jne.

Oluline on tdita kasvavaid kidsit66 ning kujundusndudeid, néiteks

* tépsus, puhas teostus ja teadlik kujundamine

Juba siin — niisiis veel enne {ilaastme tehnoloogiaaineid — saab teha korrapéraseid
*  tislerit6id, nditeks hooveldamine.

Kui veel valmistatakse ménguasju, peavad need olema suuremate modtmetega
Edasi vdib teha

* lindudele pesakaste ja s60gimaju.

Opilased tohivad valida ka erinevaid iilesandeid.
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TISLERITOOD

ULDISED ASPEKTID JA OPETUSEEMARGID 9.-12.KLASSINI

Ulaastme dpetus on loomulikult rajatud algastmes omandatud pdhioskustele ja toimub tiielikult moto jérgi:
“Kogu Opetus peab olema eludpetus.” Toodpetuses tehtavad t66d peavad olema téhtsad nii noore inimese
arengule kui ka kogu iihiskonnale. Rudolf Steineri impulsid iilaastme sellise Opetussisu osas on pigem napid,
eelkdige osutab ta eludpetuslik- tehnoloogilises valdkonnas rohuatatult sellele, et teatud kindlaid praktilisi
tegevusi ja protseduure ei harjutataks liiga hilja, st. 15. ja 18.eluaasta vahel. Kui algastme t660petuses oli
eelkdige oluline, et Gpetussisu toetab lapse kasvamist maailma ja omaks seega selgelt teenivat funktsiooni,
on niiiid maailma rahuldamise ndudel palju kandvam tdhendus. Lisaks Opetajale, kes peab t660petuses
tditma meistri tilesannet, korrigeerib, koolitab, nduab ja kasvatab materjal, todriistad ja noortele inimestele
iilesannete andmine.

Puit pole Opilasele enam fantaasiatergutav kujundusmaterjal, vaid enam tehniline aine. Kasvava puidu
elavus tekitab todtlemisprobleeme. Opilane on kujundustahte ja oma kujutluse vahel iihest kiiljest ja
spetsiifiliste puidu omaduste vahel teisest kiiljest. Nende kooskdlla viimine ja materjali ning td6tehnikate
seaduspérasuste tundma ja rakendama Oppimine, vOimaldab klassikalisi puiduliiteid, mille puhul
arvestatakse niihdsti vormiandmist ja to6de tépsust kui ka puidu eriparasid.

Tisleritood

9.klass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid ning véimalik dppesisu:

*  Seinariiulite, sahtlite jmt. abil harjutatakse ja kontrollitakse ise tookéike. T60, mis tekitab laaste
16plikkus, on {iks tdhtsamaid kasvatuslikke kogemusi.

* Teatud tehnikate teadlik kordamine (néit. h66veldamine, saagimine) tugevdab tahtejoudu.

Voimalik 6ppesisu:

Tooriistadpetus, -hooldus kuuluvad samuti dppesisusse nagu ka

iiksikute puiduliikide ja nende kasutuseesmérkide ning eripdrade tundmine
mérkimine, saagimine, h6oveldamine, véljahdoveldamine lihtsamate puiduliidete abil
puhas pealispinnatdotlus ja 10plik teostus on vajalikud

*

* ¥ *

10.-11.Klass

Opetuse lihtekohad ning juhtmotiivid ning vdimalik petussisu:

*  Alustatud tootehnikate laiendamine ja stivendamine nduab suuremat tépsust nagu ka iseseisvat to6juhiste
moistmist

* Kasutatakse suurt tapsust ndudvaid puiduliiteid, nagu 16hik ja kdbi, kalasaba. Kasutatakse ka elektrilisi
kdsimasinaid ja Gpitakse nende asjakohast tarvitamist.

* MOoobli kujundamisel tuleb arendada kunstilisi 1dhtekohti, aga samuti jaotada konstruktiivsed kujutlused
liigendatud tooprotsessideks, millest tekib iiks kokkupandud t60.

* Eelvalmistatud osade konstruktiivne kokkupanek kuulub selle juurde, et nditeks iiks uks sobitada
raamidesse.

12.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid ning véimalik éppesisu:

Kui esineb voimalus jitkata koguni 12.klassis tisleritdodega, nagu soovitas Rudolf Steiner, tuleb niiiid
teostada oma modblivisandeid tehniliste jooniste ja detailvisandite abil. Kunstiline kujundus, vorm ja
funktsioon tuleb kokku viia ja staatilised suhted esteetiliselt ndhtavaks muuta.

196



Too0petus

Vastavalt ainealastele eeldustele ja Opetaja kompetentsusele voib iilaastme puidutdds kasutada ka teisi
raskuspunkte, nagu néiteks Instrumendiehitus voi paadiehitus.

METALLITOOD

ULDISED ASPEKTID JA OPETUSEESMARGID 9.-11.KLASSINI

Metallitood ei sisaldu Rudolf Steineri antud Sppeplaanis, kuna puudusid vélised vdimalused. See lisati
iilaastme késitooainete hulka hiljem ja osutus pedagoogiliselt viga vaértuslikuks.

Koigi kultuuritsiiklite areng toimub koos metallide saamise ning to6tlemise tehnikate avardumise ning
peenemaks muutumisega. Vastandina puidule, savile ja kivile peab metallisisaldavat kivimit, maaki
koigepealt tootlema enne kui sellest saab kasutamiskodlblik materjal. Vormikaotamises, hddgumises ja
sulamises, valamises ja sepistamises on nooruk elamuslikult seotud omaenese arenguprotsessidega.
Vormitav vask manab esile vormijoud, mis toimivad kujundusimpulssidena ka teistes kunstilistes tsiiklites.
Raud dratab voi soodustab julguse voorust, &rksust, kiiret, kindlat haaret jne. Ainuiiksi riitmiline
vasardamine peidab endas tervendavat moju.

VASETOOD

9.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid ning véimalik dppesisu:

Esimestes tsiiklites dpivad Opilased tundma materjali ja selle pohiomadusi nagu jagatavus, eelkdige aga
elastsust. Selle alusel vdib deformatsioon olla teadlikum, igal juhul on tajutav, kuidas pidev vasarat6o
materjali karastab, kuidas tules hddgumine vase taas pehmeks ja toddeldavaks muudab. Riitmilised
todtehnikad soodustavad pideva ja kontsentreeritud td6tamise voimet. (Riitm asendab joudu.)

Opitakse mirkimist, viljaldikamist, siivendamist, planeerimist, lihtsaid neet- ja jooteiihendused, kusjuures
tekivad kdevorud, kausid, toosid, kiilinlajalad, raamatuhoidjad, 6lilambid jne. oma vormirikkuses.

10.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid ning véimalik éppesisu:

Teises tsiiklis tulevad tootehnikad, mis voOimaldab peekrite, vaaside, kannude, kastekannude,
kiipsetusvormide, kellade jne. valmistamist. See to0viis nduab Opilaselt kontsentratsiooni ja kindlat
haamrikésitlust. Vajadus oma visandeid teostada kasvab. Selleks peaks oskama ergamist, kovajootmist,
painutamist, tinutamist jne.

Messingi, tina voi ka alumiiniumi ja terase kasutamine muudab metallide erinevuse tajutavaks ja avardab
valmistatavate esemete kaanonit, kusjuures eelistatakse suletud anumaid, samaaegselt vastusena selleealiste
oOpilaste hingelisele siseepoole podrdumisele.

RAUA SEPISTAMINE
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9.—-11.Klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid ning véimalik dppesisu:

Vastupidiselt vase (vOi messingi) kiilmalt to6tlemisele, toodeldakse rauda kuumalt. Kohe alguses opib
Opilane tundma erinevust kiilma voi heledasti hdoguva raua tootlemisel ja kogeb, kui kuulekalt — ja elastselt
— annab hodguv raud jarele haamriloogile.

Kindel seismine alasi ees, erinevate vasarate ja tangide kasutamine, julge, sihitud 160k, drgas ja kiire
reageerimine disil ja alasil — need on siigavad elamused ja kasvatusvahendid. PShitehnikaid nagu teritamine,
Breiten, 16hestamine, painutamine, valtsimine, saab parast harjutamist kasutada naelte, ahjuroopide, harkide
ja varraste, samuti ka kiilinlajalgade, kaminakomplekti, seinakonksude jne valmistamisel.

Monesid tdid saab teha ainult kahekesi; mdjule péédseb toovotete vastastikune koostoime. Vastutuse ja
ettevaatlikkuse arendamiseks esitatakse niitidsest ohtlikumate todde abil suuremaid noudeid.

Teoreetilises osas juhitakse tdhelepanu terasesulatamisele ja -saamisele samamoodi tihelepanu nagu ka
terasetootmisele, legeerimisele ja parendamisele.

METALLIVALU

10.ja/ voi 11.Kklass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid ja véimalik 6ppesisu:

Kui tekib véimalus Opilastele valamist Gpetada, avaneb elamusalale erakordselt ilus ja oluline valdkond.
Naha metalli vormi sulatustiiglis kadumas ja vedeldumas ja siis viljavalamisel anda sellele uus isevalitud
vorm, tdhendab tdiskasvanu jaoks midagi olulist. Hoolikkus negatiivvormi loomisel on oluline valu
Oonnestumiseks. Ebadnnestumised kasvatavad rohkem kui see on Opetajal vdimalik. Tohutu réom
onnestumisel kandub ka teistele iile.

Koigepealt sulatatakse kergestisulavaid metalle (plii, tsink, tina) valamiskulbis ja valatakse. Kivivormide ja
kaheosaliste liivavormide loomine vdimaldab teha keerulisemaid esemeid. Krooniks vdib kujuneda vaha
véljasulatamis menetlus. Edasi vdib sulatada messingit ja pronksi. Sealjuures on vdimalik medalite,
pisiplastika ja mitmesuguste tarbeeesemete valmistamine kuni véiksemate kelladeni ja iihe plastilise
figuurini.

Silme ette kerkib seega selgesti tehnoloogia (muuhulgas iihe valukoja kiilastamine) ja kunstiajaloo
(pronksplastika) {thendus.

NUKUTEATER

Nukumdngu voib valida alternatiivina teisele elavale voorkeelele 9.kuni 12.klassini voi teha seda osaliselt
asendavana. Erinevates waldorfkoolides pakutakse iihe keele oppijatele selle asemel mond kunstilis-
praktilist voi praktilist-kdsitooainet.

Uldised aspektid ja dpetuseesmirgid

Nukuteater on (kunstiline) késitod. Mitte ilmaasjata ei nimeta Kleist oma “Jutt marionettteatrist”
nukunditlejat “masinistiks”. Koigepealt on tema iilesandeks nuku valmistamine. Képiknuku puhul on
tehniline kulu véikseim, kiisimuse all on p&hiliselt pea viljavoolimine ja riietuse dmblemine. Varjukujude,
noor-marionettide ja keppnukkude puhul tuleb lahendada terve hulk tehnilisi kiisimusi. See eeldab
mehaaniliste ja optiliste pohiseaduste tundmist.
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Nii on selle Opetuse iiks eesmérkidest mehaanikas, optikas ja tehnoloogias Opitut praktilis-kunstiliselt
rakendada. Siinjuures peab mirkima, et eclkdige marionettide puhul on alternatiive nukujuhtimise ristile ja
nuku mehaanilisele chitusele. Kui valmistatakse pehmeid marionette (seotud- voi riidest nukud ilma
jalgadeta ja darmisel juhul nodrkétega, siis saab neid juhtida ilma ristita. Kui valmistatakse ette etendusi,
mis on eelkdige moeldud lasteaialastele, on soovitav teha just selliseid nukke.

Erinevalt tavalisest nditlemisest jadb nukunditleja vaatajale nihtamatuks. (Ka see on lasteaias méngides
erinev — seal vOib mingijat ndha.) Ta on 10puks “vahendaja”. Peanditleja on nukk. Nukk, marionett,
varjufiguur “iitleb” maéngijale, kuidas peab teda liigutama. Méngija peab valdama liigutamistehnikaid ja
nukuméngudpetuse iilesandeks on neid ka harjutada. See on teine dpetuseesmark.

Kolmas Opetuseesmirk on sotsiaal-pedagoogiline. Kuna méngija pole ndhtav ning seisab nuku taga voi
kohal véi all, ndutakse temalt loobumist. Sellega toimetulek, mitte ise “rambivalguses” asumine on mdnede
oOpilaste jaoks loobumine, teiste jaoks omakorda suur voimalus: nad saavad nukkude abil midagi esitada,
milleks nad néitlejatena poleks ehk voimelised. Eelkdige on tdhtis aga kaasméngijate aktiivne ja konkreetne
abi: tehniliselt keeruka figuuri juhtimiseks on tihti tarvis rohkem abilisi, kes to6tavad “kasikées”.

Lavapilditehnikute, valgustajate, muusikute, kdnelejate ja méngijate koostdo etendustel on nukuteatri puhul
palju intensiivsem, kuna see on intiimne ning nduab enamal médral empaatiavdimet ja ettenégelikkust.

Siit vOiks nimetada selle Opetuse tdhtsaima eesmirgi: aidata kaasa viikese suhtes hardumuse
tekkimisele.

Kui tekib vdimalus réndlavaga reisima minna, sobivad selleks eelkdige sotsiaalpraktikumi ajal sdlmitud
kontaktid, et pakkuda oma lavastust vaatamiseks ka ravipedagoogilistes kodudes, erikoolides ja haiglates.
Sellega omandab ka sotsiaalne hdivatus nukuméinguga uue dimensiooni.

Neljas iilaastme klassis saab 14bi viia nukuteatrikursust, mis arvestab noorukite arengut.

9.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Noor- ja keppmarionetid

Sellise nuku liigutamine nduab rohkem kunstnikku kui iikski teine nukuméngu valdkond. Siinjuures saab
nooruk tajuda, kuidas ta pideva harjutamisega omandab vdimed, surnud materjali “elustada”.

Voimalik oppesisu:

Uhe marioneti mehaanilised seaduspirasused ja liigutuseaduste tundmadppimine
Erinevate liigeste konstrueerimine

Peade, kéte ja jalgade plastitseerimine

Juhtristi konstrueerimine

Nuku riietus

Nukujuhtimine

Lavapilt- ja tekstikujundus

Kone, valguse, muusika ja nukujuhtimise koostmdju kuni etenduseni

* ¥ X X X X X *

10.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Varjufiguurid

Nuku konstruktsiooni ja lava ehituse médravad mehaanilised ja optilised seadused. Varjupilt peab tekkima
darmise selguse, tipsuse ja teravusega. Lisaks osavale médngimisele tuleb nukuteatri selle valdkonna puhul
esile kujundamine pildist 1ahtuv voi erinevate pildielementide komponeerimine iiheks “varjumaaliks”.

Voimalik oppesisu:
* Sobiva teksti otsimine ja ldbitoStamine
* Lavapildi graafiline ja kunstiline visandamine
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Virviliste ning lihtsate varjudega katsetamine

Varjukujude konstrueerimine ja valmistamine

Nukujuhtimine

Lavapildi- ja tekstikujundus

Kone, valguse, muusika ja nukujuhtimise koosmdju kuni etenduseni

o R

11.klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Kiipiknukud

Kui marionetimingija tousis nuku kohale ja varjumingija asus nuku taga, siis kdpiknukuga méngija asub
nukust allpool. Just selle nukuliigi puhul on mingijale seelébi, et ta oma kiega nukku otseselt seestpoolt
juhib, antud suur vdimalus elavaks iseloomustamiseks. Seda kunstiliselt kujundada, st. mitte lasta
groteskseks muutuda, nduab plihendumist, distsipliini, aga ka huumorit.

Voimalik oppesisu:

Nukuteatri ajalugu

Képiknukk kui kunstilise méngimise kdige algupdrasem nukk
Peade ja kite voolimine ja nikerdamine

Lavapilt, nuku kostiitimi- ja virvikujundus
Improvisatsiooniharjutused

Nukujuhtimine

Lavapilt ja tekstikujundus

Kone, muusika, valguse ja nukujuhtimise koosmdju kuni etenduseni

* OK X X X X X *

12.Kklass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Nukuméngukursuse kokkuvdtmiseks on palju vdimalusi:

a) Omandatud kogemused on aluseks iihe ndidendi sisulisel valikul (muinasjutt, novell, ndidend, ooper)

b) Kui tiikil on erinevad tasandid nagu: siinpoolsus — sealpoolsus; pédevateadvus — uneteadvus; elemen
taarolevused jne. kasutatakse nukuliikide kombinatsioone.

c¢) Eriliseks puhuks (nditeks etendused meelekahjustustega laste kodudes) luuakse eriti iseloomulikud
nukud.

Voimalik 6ppesisu:

tuleneb iilalesitatud kiisimustest. Selle jirgi méaravad nukkudega t66, kas kombinatsioonid voi siivenemine
eelnenud aastate Oppesisusse. Vastavalt ajalistele voimalustele saab Oppida ka suuremaid palasid (niit.
“Volufloor”, nukuming “Dr. Faust”, “Joulujutud” Charles Dickensilt, Michael Ende “Momo” jne.)
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AIANDUS

6.-10.Kklass
Uldised aspektid ja dpetuseesmirgid

Aiandus pakub noortele vdimaluse jouda praktilise tegevuse kaudu loodusseoste tdelise mdistmiseni.
Mitmeaastase tegevuse ja vaatlemise ja selle ldbitodtamise kaudu muutub loodusjoudude koostoime
elamuseks. Nii omandavad Opilased ihises t00s kooliaias aluse otsustamiseks ja vastutuseks. Kuna
aiandusdpetus algab puberteedieas, saab selle iilesanne ja viljakutse pedagoogilise abina selgeks. Arkav
teadvus kasvavast iseseisvusest ilmneb suures hingelises drrituvuses ja tasakaalustamatuses. Sel ajal vajab
noor inimene tuge ja suunavat abi. Erilise tidhtsusega on aktiivne kokkupuude looduse todvaldkondadega.
Kasvataja saab loodusprotsesside ja -seoste asjatundlikuks vahendajaks.

Aiandusopetuse vdimalused ja maht on pohiliselt seotud iga kooli kohalike tingimustega. Kooliaia suurus,
mitmekesisus ja korraldus peavad olema Opetuseesmarkide teenistuses.

Reeglina on olemas jargmised asjad:

Aiamaja teoreetiliste ja praktiliste to6de to6ruumina eriti vihmaga ning talvel
Tooriistade hoiuruum. Koik aiatdoriistad peavad olemas olema.

Kasvuhoone pikeerimis- ja pottide alaga, samuti ka kevadpeenrad

Puukool, ravimtaimede aed, viljapuud ja -pddsad, lillepeenrad, murulapid
Peenrad iiheaastastele koogiviljadele. Rohttaimed ja 16ikelilled
Kompostihunnik

* ¥ X ¥ X ¥

Aindusopetuse  16puks vGib olla kas 9.véi 10.klassi pdllumajanduspraktikum voi  10.klassi
metsanduspraktikum.

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid:

Aednikuoskuste ja -teadmiste tundma- ja hindamaéppimine. Selliste oskuste omandamine viib noored
tahelepanelikkuse ja austuseni teiste voimete ja oskuste suhtes ning nende pdhjal tekib usaldus ja vOime
hinnata oma vdimalusi.

Maine kiipsus (puberteet): abi maat6é kaudu. Neil fiiiisiliselt ja hingeliselt kdikuvatel aastatel annab
aiandus teatud pidet. Mdttekas tegevus annab jdsemetele joudu, hingeliselt ergutatakse kvaliteete nagu
aukartus, tinulikkus, vastupidavusjoud, himmastus. Meelte ja kausaalse motlemise koolitus mojustavad
subtiilset elamusvoimet ja motlemisvoimet.

Praktilise vastutustunde alus. Kdige kergem on seda ergutada pdllumajandusloomade eest hoolitsemisega
— samuti saab seda ldbi elada aastaringse pinnaseharimise ja parandamisega, inklusiivse
kompostivalmistamisega; istikute ja peenarde hooldamise ja saagikoristamisega.

Harmoniseerimine ja rahuni joudmine loodusega tootades, kusjuures to0st voib tekkida “terve
viasimuse” tunne (eelkdige 8. ja 9.klass). Aia ilu ja loodusseoste korrastatud tingitus (taimed, muld, loomad,
ilm, paike) nagu ka iihtlase aastaringi ldbielamine viivad harmoniseerivate hingeelamusteni.

Erilist pedagoogilist probleemi kujutab noorukite itha rohkem leviv jouetustunne hiiliva loodusehévitamise
suhtes. See tihti véljapddsmatuna tajutav dhvardus viib eas, mis on tugevasti tulevikule suunatud, tahte
halvamise ja resigneerunud hoiakuni. Sellest saadakse iile konkreetse, tdise, hooldava tegevusega kooliaias,
talus voi metsanduspraktikal. Siin tajutakse vahetult, kuidas aed, talu voi mets nduavad tiit tdOpanust ja
kuidas isiklikust panusest tekib “uus elu”, mislébi dpilased ikka ja jille enensestmdistetava kaasaaitamise ja
kaasvastutuse tundeni jouavad. Eriline tédhtsus on 9.vdi 10.klassi pollumajanduspraktikal.
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Jargnevalt nimetatud t66d igas eas pole mitte jaigalt madratud. Maatiiki suurus, asend, mullastikuliik, kliima
ja teised faktorid, mdjustavad tugevasti seda, kuidas Opilastega aeda pidada. Vanemad Opilased peaksid
vajadusel saama ka iilesandeid, millega nad puutusid kokku juba varasematel aastatel. See kehtib nditeks
tiitipiliste hooldust6dde kohta, nagu rohimine, mida peaksid koik tegema.

Voimalik oppesisu:

Sobivad tood 6.klassile:

Praktiliste pohitegevuste teostamine ja tundmadppimine
Mulla ja komposti sdelumine

Peenarde valmistamine

Hooldus- ja 16ikustdod

Koplatodd, alguses lithikese varrega koplaga
Vikatiga rohu niitmine

Lille- ja taimekimpude sidumine

Rohimine

L SR D R R I

7.Klassis lisanduvad:

Tehniliselt keerukate kultuuride harimine, seemikute pikeerimine
Komposti valmistamine ja kasutamine

Erimuldade segamine

Teadmised pinnasehooldamisest, imberkaevamine
Tutvumine iga kultuurpinna maaajaloolise aluspdhjaga
Peenarde rajamine, peenranddri ja vaotegija kasutamine
Koogivilja koristamine ja turukolblikuks puhastamine
Ravimtaimede ja teetaimede korjamine ning t66tlemine
Advendipiargade sidumine

Olg- ja roomattide tegemine

¥ OX K K ¥ X X X ¥ *

8.klassis lisanduvad:

# Uldiste aiatddde tegemine, mis nduavad osavust, vastupidavust ja kehalist jdudu

* Vikatiga heinaniitmine, heinategemine

* Tooriistade ja seadmete parandamine

* Produktide védristamine (hapukapsas, taimesool, viljade konserveerimine, vaha tootlemine mesilaste
olemasolul)

* Kultuurtaim ja nende kasvuks vajalik pinnas. Lihtsustatud kiilvikorra plaan

9.Kklassis, kus toimub enamasti iiks pikem aiandustsiikkel, peab tundma G&ppima maastikukujundust,
teederajamist, trepiehitust, tarachitust ja muud:

* Vegetatiivne paljundamisviis praktiliselt ja vaadeldes

* Marjapdosaste hooldus, viljapuud ja ilupuud ning -pddsad

10.Kklassi aiandustsiikkel

Opilased kogevad “pookimise miisteeriumi”, nagu iitleb Rudolf Steiner. Kui seda teemat saab siivitsi
kisitleda, ei jatku teiste teemade jaoks enam aega ega ruumi.
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PROJEKTITOOD JA PRAKTIKAD

9.—-12.Kklass

POLLUMAJANDUSPRAKTIKA
9.klass
Uldised aspektid ja dpetuseesmirgid

Kaasajal on tiha enam ndutav, et noor inimene saaks kokku puutuda tdelise tdomaailmaga ja ennast selles
proovile panna. Nimelt vajavad niihisti poisid kui tiidrukud pérast kiipsemist kogemusi ning elamusi, mis
tulenevad tegelemisest ja kokkupuutest konkreetsete tdnapéaevaste tooprotsessidega.

Uheksanda klassi dpilasele tundub intensiivne sukeldumine taluellu lihedase ja eakohasena. Selles eas
tekivad ju inimesel eriti tugevasti eluprotsessidega seotud kiisimused: kuidas on inimene seotud maa,
taimede ja loomadega, missugused probleemid tekivad inimeses tehnika ja kaasaja sotsiaalsete olude tottu?
Liihidalt, koik aktuaalsed kiisimused esitatakse uuesti ja need on enam seotud drkavate teadvusjoududega.
Elementaarsest tungist jouliselt jidsemeid rakendada, tahavad noored inimesed selles eas proovida oma tahet
ja tédita iilesandeid, mis nduavad teojoudu ja ettendgelikkust, julgust ning otsustavust. Sellele lisandub terve,
loomulik tung minna vélja loodusesse, mida tdostuspiirkondades on raske rahuldada.

Lihtekohad ja juhtmotiivid:

Opilased peavad pdllumajandusettevdttes tootades intensiivselt tegelema algtoodangu, maastiku ning maa
hooldamisega. Sel ajal tootavad nad iiksikult voi gruppidena iihes talus ja saavad seal — enamasti
esmakordselt — esialgse ettekujutuse sellest todst.

Voimalikud kogemus- ning toovaldkonnad:

Kodik t66d taimedega — rohimine, videtamine, saagikoristus ja séilitamine, samuti algsed kogemused
loomapidamisest ja -hooldusest, piimatdotlemine ja talu kui organismi tunnetamine, kaasaarvatud
sotsiaalsed tingimused. Umberkidimine inimeste ja masinatega. Praktikumiks sobivad sellised talud, mis
tegelevad bioloogilise, bioloogilis- diinaamilise vdi 6koloogilise pdllumajandusega ning on noorte suhtes
avatud. “Kontrastprogrammina” tasub kaaluda ka konventsionaalset talu.

Talu kirjeldus (talukroonika), selle geograafilised, majanduslikud ja sotsiaalsed kiiljed nagu ka paevakulg
paevaraamatus, et edendada saadud kogemuste teadvustatud 1abitootamist.

MAAMOOTMINE

10.klass
Uldised aspektid ja petuseesmirgid

See aine on “tehnoloogia ja eludpetuse” osa ning sellega on seotud jargmised eesmargipiistitused:

# QOpilane peab tajuma, kuidas matemaatikas pole oluline mitte ainult seoste mdistmine, vaid ka tipne
arvutamine ja selle kontrollimine. Matemaatiliselt on tegu siinus- ja koosinuslausega, logaritmiliste
arvutuste ja nendega seotud protsessidega.

* Opilane, kellele keerukamate seoste moistmine raskusi valmistab, vdib nende kaudu , kindlust ja
usaldatavust rohutava aspekti abil leida uue suhte matemaatikaga
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* 16-aastane, kes ei huvitu mitte ainult suhete mdistmisest, vaid tahab konkreetseid kogemusi, voib alal,
mis nouab intelligentsusejoude niisamuti nagu kehalist tahet, jouda asjalikult pdhjendatud iseseisvuseni.
* Nooruk 0pib tundma maakaardi tdpset valmistamist.

Lihtekohad ja juhtmotiivid:
Praktiliselt tehakse ldbi sammud maastikul mddtmisest kuni kaardijoonistamiseni. Opilasel tekib mdiste
sellest, kuidas valmib igapdevane tarbeese maakaart ja missugune tdhtsus on mootmisel kui ehitiste
planeerimise alusel. Modtmised ajendavad Opilast alluma todeesméargi, modtmismeetodi ja modteriista
objektiivsetele nouetele. Vajalikud on hoolikkus, kannatlikkus ja kriitiline enesehindamine. Ta opib tundma
erinevaid veaallikaid ja omandab praktilise tdpsusemdiste.

*  Enamik mootmisi toimub grupitdona.
Kokkuleppele peab joudma todjaotuse osas
Paljude md6tmiste puhul toimub ajaline ja ruumiline koosméng
Iga iiksik Opilane peab silmas pidama kogu asjakéiku, et oma osa mitte maha magada
Kaardijoonistamine nduab Opilaselt hoolt ja tdpsust
Tema kujutlus- ning abstraktsioonivdime teravneb

Siin voib elementaarselt ja nditlikult selgitada ka vigade leviku ja taskaalustamise voimalusi

CEE . R

Praktikumil on soltuvalt kooli asukohast ja voimalustest erinev iilesehitus ja iseloom. Selle kestus on iihest
kuni kahe nidalani. Uhe niddala korral tuleb praktikum eelnevates tundides ette valmistada ning
kaardijoonistamine toimub siis mitte kohapeal, vaid tdiendavates ainetundides kooliaasta jooksul.

Voimalikud kogemus- ja toovaldkonnad:

Kinnispunktivali

* Vorgustiku valik oleneb maastikust: kolmnurgavdrk, poliigoonvdrk, modtjoonte vork. Modtjooni
kasutatakse, kui on vajalik tihenemine.

Vodimalusel — Kui on késitletud juba tasandi trigonomeetriat, tekib Opilasel vdimalus matemaatilist sisu

praktiliselt proovida. Lisaks on vOimalus esitada erinevaid vaateid maamdotmisele, kartograafiale ja

projektsioonile, geograafiale ja astronoomiale.

METSANDUSPRAKTIKUM

10.-11.Klass
Uldised aspektid ja dpetuseesmirgid

Metsanduspraktikum on kvalitatiivse tdhenduse poolest maamdotmis- ja sotsiaalpraktika vahel.
Maamddotmine annab modtetehnilise arusaama geomorfoloogiast, sotsiaalpraktika nduab kaasinimeste
vajaduste isetut mdistmist; metsanduspraktika on iileminekuks iihelt teisele.

Viliokoloogiliste ja metsandustehnikate abil uuritakse metsa Okosiisteemi seoseid, saadakse aru selle
vajadustest ja voetakse tarvitusele vajalikud abindud. Metsanduspraktika jaoks tuleneb siit raamdppeplaan,
mida tdidetakse kohalike v3imaluste kohaselt.

Lihtekohad ja juhtmotiivid:

Noor inimene peab laiendama teadmisi, dppima tundma taimi ning loomaliike ja tajuma nende liigirikkust,
avastama nende erineva eluviisi ning vajadused ja seega avardama oma kujutluspilti metsast kui
Okosiisteemist. Lisaks peab ta aga praktilises t00s tajuma metsa vajadusi.

Voimalikud kogemus- ja toovaldkonnad:
Praktilised tood
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Soltuvalt teatud metsandus-okoloogilistest abindudest vastavas metsapiirkonnas todtatakse — vOimalusel
oOpilaste osalusel — koos metsandustdotajatega ldbi iiks pohiteema. Sellest tuleneb jiargnev
teostuskontseptsioon. Selleks moned ettepanekud:

*  Metsakoristus (ndit. parast tuulemurdu)

Metsaistutamine

Hooldusraie

Lompide, ojade, kuivalade ja teiste viljavalitud biotoopide taaselustamine

Vajalike objektide iilesseadmine (toitmispaigad, lavad, tarastamine)

* ¥ ¥ *

Teaduslik - 6koloogiline tiiendustoo

*  Kliimamootmised: mikrokliima— vordlevad mddtmised erinevates valitud paikades (metsaserv — tihnik —
aas); mooddetakse Ghu- ja pinnatemperatuuri (pdevane temperatuuri kdikumine), Shuniiskus (hiigromeeter,
Assmann) ja Shuniiskust (evaporimeeter) samuti pinnaseniiskust, tuulesuunda ja -kiirust, kastet

* Lisaks makrokliima vaatlused; Maamdotmispraktika teadmiste praktiline rakendamine: alusjoonte kui
seosjoonte sissemOOtmine kliimamdotmiskohtade rajamiseks ja botaaniliste ning zooloogiliste
proovipindade tegemiseks

* Botaanilised uuringud

* Zooloogilised uuringud: linnud (linnuhééled, pesitsemisvoimalused jne.), vdikeimetajad, loomade (jiljed,
viljaheited jne.)

* Pinnasedpetus: pinnaprofiilide tegemine, pinnahorisondid

Uhiselt vaadeldakse iildtemaatilisi koloogilisi seoseid ja todtatakse vihikus libi (6kosiisteemid, biotoobid,
toitumisahel, toitumispiiramiid jne.)

Uldised nipuniited teostamiseks

Opilased todtavad viikestes gruppides. Iga pdev algab todde ldbirdikimisega ja 15peb pievakokkuvotete
tegemisega. Iga grupp peab oma tddde ja vaatluste kohta tépset protokolli. Kodik protokollid voetakse kokku
16ppkokkuvottes. Kui praktikat tehakse igal aastal samas paigas, peab pililidma vaadelda aastasi muutusi. Iga
klassi jaoks on tooaluseks eelmiste aastate protokollid.

ESMAABI

10.v0i 11.klass
Uldised aspektid ja dpetuseesmirgid

Bioloogiateadmised inimese anatoomiast ja fiisioloogiast vOetakse 14bi erilisest vaatenurgast, kuidas satub
inimese elu Onnetuste 1dbi ohtu ning tervise aspektist ja omandatakse mdistliku ning sihipdrase esmaabi
teoreetilised alused. Enim tdhtsustatakse oOnnetuste &rahoidmist. Teooria Oppimisega samavédrne on
praktiline harjutamine. Nuku peal harjutatakse reanimeerimist ja haavade sidumist. Esmaabivotteid
harjutavad Opilased ka iiksteise peal. Nii saavad Opilased teoreetiliselt ja praktiliselt kogeda, et esmaabi
osutamine on tihtis kaasinimeste teenimine.

Lihtekohad ja juhtmotiivid:

Teoreetilised ja praktilised teadmised esmaabist vastavalt “Punase risti” koolitussuundadele.

Voimalikud, aga ka vajalikud kogemus- ning rakendusvaldkonnad:

Abiosutamise vajalikkus ning kohustus

Esmaabi osutaja lilesanded

Padstmisahel

Ohutsoonid: dratundmine. Kindlustamine. Padstmine

Elupééstvad kiirabindud teadvusekaotuse, hingamisseisaku, vereringe seiskumise, tugeva verejooksu,
soki korral

*

* ¥ ¥ ¥
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Haavad ja haavade sidumine

Loomahammustused. S66vitused. Poletused. Kiilmumised. Alajahtumine. Muljumised
Liigesevigastused, luumurrud, rinnakorvivigastused, kohuvigastused

Miirgistused

* X X *

SOTSIAALPRAKTIKA

11.v6i 12.Kklass
Uldised aspektid ja dpetuseesmiirgid

Sotsiaalsfaéris proovitakse empaatiavdimet, vastutustunnet ja olukorrale vastavat tegutsemist. Toime peab
tulema tavatute olukordadega. T66hoiak nduab eelkdige vdimet voi pingutust, hoida isiklikke huvisid tagasi,
piihenduda tiielikult uutele sotsiaalsetele kogemustele ja abistavalt kaasinimestele.

Praktika sotsiaalses kogemusvaldkonnas pakub noortele uue teadvuse arenguvOimalust. Ta vGtab osa
inimlik- iihiskondliku elu kujundamisest ja tajub individuaalse olemise tdhtsust teiste inimeste elule ja
arengule.

Opilased on selle aja viltel vastutuse kandja juhtimisel ajaliselt ja {ilesandele vastavalt asutustesse sisse
elanud.

Ettevalmistus ja abistav hooldamine toimub koolis Opetaja voi mone teise tdiskasvanu abil.

Praktika véltel toimub nddalalopp, kus vestlusgruppides tootatakse kogetu iihiselt 14bi ja valmistatakse ette
asutusest lahkumine. Pérast praktikat toimub kogemuste vahetamine ja sonavotud vanematelt, kolleegiumilt
voi teistelt huvilistelt.

Lihtekohad ja juhtmotiivid:

Tajumine sotsiaalsete piirgruppide kogemuste kaudu

Puuetega inimeste voi sotsiaalselt torjutute biograafiate tundmadppimine
Péevaringi labielamine sotsiaalsetes institutsioonides

Puuetega timberkdimine

Teiste inimeste eest vastutuse votmine

Ulevaate omamine, situatsioonikohane kiitumine

Hoolde- ja dppepersonali elukutseproblemaatika

Sotsiaalse vastutuse ja integratsiooni mudelite 1dbielamine

* XK K X ¥ X X *

Voimalikud kogemus- ning to6valdkonnad:

* Péevaringi kaasa- ja ldbielamine

* lihtsate hooldus- ja podetusprotseduuride iilevotmine: niit. pesemine, méhkimine, toitmine, riietamine,
jalutamaviimine, mdngimine

* Institutsiooni ajaloo uurimine

*  Asutuse iilesehituse ja sidemete uurimine

Asutused

Haiglad, hooldekodud, vanadekodud, ravipedagoogilised asutused nagu koolid, tdédkojad, internaadid,
lasteaiad, lastekodud. ..
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TOOSTUSPRAKTIKA

12.voi 11.Klass

Uldised aspektid ja dpetuseesmiirgid

Aja- ja vastutusteadvus peavad tekkima uusimate tehnoloogiate ja nende modju kisitlemisega maale ja
inimesele. Praktika peab looma arusaamise elukutsetest, milles suuremate inimgruppide t66 viib
saavutusteni, mida iiksikinimene kunagi ei suudaks. Teisest kiiljest kogetakse, kuidas igaiiks annab oma
panuse iihises koordinatsioonis neisse suurtesse saavutustesse, ilma milleta kaasaegne inimene vaevalt toime
tuleks. Teisest kiiljest tekivad aga sotsiaalsed probleemid, mis puudutavad iiksikinimese eneseteostust. Neid
fakte, samuti katseid probleemidega praktiliselt toime tulla, peab lébi elama. Jarelkonelustes sotsiaaldpetuse
raames tuleb 14bi todtada, kuidas inimese vaimne piilidlemine on ainult teda ennast puudutav asi (vabadus),
kuidas Gigusreeglid koiki inimesi vordselt kisitlevad (vordsus) ja kuidas majanduses muretsemine ligimese
fiiiisilise ja hingelise hdda pérast peab rajanema vennalikul alusel (vendlus). See on kogu kooliaja viltel ikka
ja jalle labielatav kolmeliikmelisuse printsiip (suurendatud polaarsus ja siintees) ja peab viima lhiskonna
moistmiseni ning ajendama seda aktiivselt kaasakujundama.

Opilased on selles ajavahemikus ettevdtte meistrite ja waldorfkooli ainedpetajate juhendada. Praktikumi ajal
on Opilased ka ajaliselt haaratud ettevotte tookdiku.

Lihtekohad ja kogemusvaldkonnad:

Elamuslik tajumine

Too6stuslik tootmine

Tootajate sotsiaalne olukord

Koormus iihekiilgsest t60st (tolm, miira, temperatuur jne.)
Suurte seoste avastamine

Ettevotte juhtimiskiisimused

Orientatsiooniabi oma olukorra suhtes

* X X ¥ X ¥

TEATRINADALAD

12.Kklass
Uldised aspektid ja dpetuseesmiirgid

12.klass voib iihe Gpetaja juhendamisel ette votta lihe pikema teatritiiki (ooper, muusikal voi kabaree) ja
jouda sellega avaliku etenduseni.

Opilased peavad vdimalikult iseseisvalt iile votma etenduse organiseerimise ja osalema vdimalikult paljudes
toogruppides, niisiis tegelema mitte ainult oma rolliga, vaid vastutama terviku eest. Nii on eesmargiks, et
hiljemalt esietendusest voiks klass voi ansambel minna turneele ka ilma méingujuhita. Ettevalmistavas ning
saatemeeskonnas tootatakse erialainimestega koos 14bi koik tulemusliku etenduse valdkonnad (valgustus,
kulissid, dekoratsioonid, rekvisiidid, kostiiiimid, maskid, muusika ja heli, reklaam, graafika, plakatid, fotod,
kavakujundus, dramaturgia, rezii, vOimalikud ajad, abiteenistus, kassapidamine, sufloorit6o,
imberkujundus...). Alles need iilesanded enne ja pérast etendust, lava ees ja taga, loovad vdimaluse, et
teatritikk saab tdielikult oma kasvatuslikku mdju avaldada: nimelt tervikkunstiteosena, mille véértus ei
seisne ainult dnnestunud etenduses, vaid ka selle ettevalmistamises ja libiviimises. Opilaste tajumisvdime ja
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tahtejoud peab eriti avalduma sotsiaalsel alal, sest ei tule mitte iihekiilgselt arendada andekat tiksikut, vaid
koik osalised — nende norkade ja tugevate kiilgedega — peavad klassindidendiga kujundama “‘sotsiaalse
kunstiteose”.

Klassindidendit voib pidada waldorfkooli emakeeledpetuse “kdrgpunktiks™: siin peab Opilane tekstist mitte
ainult teoreetiliselt aru saama, vaid seda ka Zestide, miimika ja kdnega interpreteerima.

Selle iilesande tditmiseks on dpilasele head paljud harjutused eelnevate aastate emekeeledpetusest:

* koneharjutused on koolitanud artikulatsiooni selgust ja joudu;

* igapédevane retsiteerimine (ka hddlimine eurlitmias) on dpetanud héélikuid hingeliste zestidena tajuma.
Proovidel tootatakse edasi konekvaliteetide tajumisega:

* lause pinge ja 1ddvenemise vahel

* hiiiie, retooriline kiisimus jne. kui dramaatiline korghetk

* pausi element

Neid kvaliteete peab Opilane niiiid ka individualiseeritud litkumises, zestikas ja miimikas muundama viisil,
et tulemus aitaks kujundada etenduse tervikkompositsiooni. Tuleb véltida subjektiivse suvalisuse ja
vohiklike kliSeede ohte. Vajalik on dpilase individuaalne interpretatsioon, tema kujundamisjoud ja -rdodm,
mis peaks kasvama reziijuhistest (tervikkontseptsiooni mdistmisest) ja oma rollist (elavast kokkupuutest
sellega ja koosméngust).

KUNSTIREIS

12.klass
Uldised aspektid ja dpetuseesmiirgid

Koike seda, mis on 12.klassini {ilaastme kunstiopetuses 14bi tootatud ja mis viis esteetilise otsustusvdimeni,
peab niitid tdisealiseks saav kunstivaatleja tunnetama, tajuma ning ldbi elama “in situ”. Loomulikult on
kunstireisil paljugi muuseumides ja seega esialgsetest seostest lahti rebitud, kuid ometi on erinev, kas ma
vaatlen ja joonistan Rembrandti Viini Kunstiajaloo muuseumis voi Rijkmuseumis Amsterdamis...
Sealjuures on tihtis jargnev iilesandepiistitus: tuleb avastada, mis on saanud iihest kunstivoolust iihel maal,
ithes linnas.

Sellise kunstireisi keskmeks on aga arhitektuuristuudiumid voi kaasaegsete kunstnike ateljeede kiilastused.
Seal tuleb vastata jargmistele kiisimustele:

Mida rddgib mulle iiks ehitis proportsioonidest, oma ajast, rahvuslikest, etnilistest ja geograafilistest
joontest?

Missuguse tihiskondliku, isiklik- biograafilise ja rahvusspetsiifilise elutaustaga todtab iiks tidnapédeva
kunstnik?

Seega pole kunstireisil mitte ainult lihendustloov effekt (nagu koigil klassireisidel), vaid pohiliselt
sotsiaalne. Uhe rahva, ajastu, kunstniku voi kunstnike grupi kunstiloome mdistmise nimel tuleb pingutada ja
luua selleks ad hoc asjakohane meetod. Noor inimene saab end veelkord tunda Opilasena ning grupi toetust,
teisest kiiljest peab ta vaba ja ainuomase isiksusena seisukoha vdtma.

Eriti viljakad on kunstireisid koos oma kunstilise tegevusega “kohapeal”: joonistamine, maalimine,
kiviraiumine, ka fotografeerimine, iihise reisipdeviku loomine.

AASTATOO

12.Klass
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Juhul kui waldorfkoolis ndutakse 12.kooliaasta I6pul aastatodd, vaib teha jargmist:

Uhes ainevaldkonnas, tihti ka mitmeid ainevaldkondi hdlmavas, antakse Opitule, osalt ka uuele sisule
individuaalse uurimistdoga vorm ning esitatakse see avalikult. Aastatdo voib loputddna koosneda kirjalikust,
suulisest ja praktilis-kunstilisest osast. See peaks iihendama intellektuaalse, kunstilise ja praktilise t66.
Teemavalik sOltub konelusest juhendajaga koostdos iilaastmekonverentsiga. Oma uurimistdoo tépsete
vaatluste ja tajumuste, kiisitluste, katsete, vestluste jne. tekib alus, mida tdiendatakse kirjanduseuurimise ja
teiste infoallikate otsimise ning kasutamisega. Opilaselt oodatakse, et ta jouaks asja sisu kisitluseni
raskuspunktide mdistmise ldbi, et ta tunnetaks pohjusi ning seoseid ja leiaks lahendused omaformuleeritud
kiisimustele. Formaalselt voib t66d teostada teaduslike nduete jargi (tsitaadid, viiteallikad...); metoodiliselt
on raskuspunkt isiklikul kogemusel ja iseseisval otsustusel pohineval teemaga tegelemisel. Uldine
pedagoogiline eesmérk seisneb oma t6ovoime kogemises, isikliku tooplaneerimise Oppimises ja ldbielamises
ning t00 organiseerimises pikema aja viéltel.

Oma individuaalsete huvide ning vOimete kogemine kooliaja 10pul laseb kiipseda eneseusaldusel ja
enesetunnetusel, annab panuse isiksuse kujunemisse ja laseb heita pilku eluteele.

Lébitootatu vabal ettekandmisel tuleb kuulavate Opetajate hinnangutest, samuti publiku kiisimustest ja
reageeringutest objektiivsus teema lébitootamise suhtes.

Waldorfkoolis pakutavate projektitddde ja praktikate motoks voivad olla Rudolf Steineri jargnevad sonad:

1. Praktilised ained peavad kooliopetusse tulema tingimata peale sugukiipsust. Inimene peab tundma
oppima praeguse tehnilise ajastu motet. Koolis, mitte vabrikus.-

2. Selleks peab esteetilise kasvatusega looma vastandpooluse. llumuljed iihendavad inimest lapsepolvega
ja selle kaudu igavikuga. See on see, mida on tarvis, et saada julgust, viljuda tunnetuspiiridest ja anda
usule elamuslik sisu. Nad iilendavad t60 vddrtust: ja oigustavad vaba aega. Tunnetuses on inimesel
miski, mis viib teda jumalikkuse pildini; tahteimpulsis miski, mis on ikka veel ainult idu. llus on pilt
varustatud toelisuse voluga ja ometi pole see nii noudlik kui tahteimpulss.

3. Seos vaimuga rebeneb, kui seda ei hoita alal ilu kaudu. Ilu seob “mina” kehaga.-

Rudolf Steineri tilestihendused mdrkmikust

LISA

KUTSEOPPE INTEGRATSIOON— DIFERENTSEERITUD VORMID ULAASTMES

Manfred Leisti jargneva kirjutise paremaks moistmiseks olgu mdrgitud, et sellel on eelkoige ideeajalooline
iseloom. Konkreetsete ndidete abil ndidatakse, kuidas pedagoogiline kompleks “t06 ja oppimine” on iihelt
poolt ajalooliselt waldorfpedagoogika algetega, teiselt poolt peab viima aga nii iiha uute oppesisu ja —
valdkondade kui ka opetamis- ja oppevormide avardumise ja muutumiseni.

Esimestel aastatel, kui dsja asutatud koolis kéis veel suur hulk Waldorf-Astoria vabriku t66liste lapsi,
lahkusid véaga paljud neist — toonase tooliskonna tavasid jargides— pérast nn rahvakooli aega (niisiis parast
8 klassi) koolist, et hakata ametit dppima. See ei vastanud iihtluskooli piitieldud eesmérgile 12 klassi kdigile
oOpilastele. Steiner vastas Opetajaskonna vastavatele kiisimustele korduvalt, et &raminekut on voimalik vaid
sellega takistada, et {ilaastme Gpetust laiendatakse millegagi, mida saab vaadata Opipoisi aja asendajana.
Seevastu on aga asine raskus, et osa dpilasi soovib sooritada abituuriumieksameid. Need olid aga riiklikult
kindlaks méératud. Niisiis polnud toonaste seadustega, mis selles mdttes tdnaseni oluliselt muutunud pole,
voimalik korraldada {ilaastet tdiesti vabalt pedagoogilise “algpildi” jéargi. Steineri ettepanekud olid suuresti
seotud sellega, et kooliaeg pérast neljateistkiimnendat eluaastat tugineks viga praktilisele.

Selles mottes algas kolmekiimnendatel aastatel Alexander Strakoschi, kes muidki ametikogemusi oma
Opetajatods rakendas, kaudu Stuttgarti koolis vanema astme klasside dppetdds diferentseerumine ( tookord
kaupmeheopetus, tehnoloogiadpe ja praktilis-majapidamis tegevused). 1945. aastal jatkas Erich Gabert sealt,
kuigi kuni 1947/48 aastani to6kodade véljachitamisega edasi ei joutud. Siis haarasid sellest kinni aga ka
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majandusettevotted. Siin oli eriti silmapaistev Dr. Ing. Emil Kiihn, kes oma Behri méoblivabrikus
Wendlingenis (Stuttgarti ldhedal) 1947.aastal korgkvalifitseeritud opipoisi koolituse korraldas, kus ka
waldorfkooli dpetajad kaasa aitasid. Stuttgartis osutus olevat véltimatu — ootelehel oli iile 1500 lapse —
rajada teinegi kool. Nii asutasid Erich Gabert ja koos temaga teiste seas ka Fritz Koegel 1948.aastal Vaba
Waldorfkooli Kriaherwaldis. Kiihni poolt inspireerituna oli selles praktiline-késitodline kiilg eriti vilja
arendatud.

See ei tdhendanud, et seeldbi oleks kitsendatud {ihtluskooli pohimdtet, mida Steiner juba 1919.aasta mais
rahvapedagoogilistes loengutes juhtideena oli ndudnud. Algusest peale oli soovitav, et kuni
neljateistkiimnenda-viiteistkiimnenda eluaastani kdik lapsed sdltumata annetest, peaksid osalema ainetes,
mida téhistatakse moistega “eludpetus”. Selles peitub eona koik see, mis tehnika kaudu uuena kaasaegse
inimkonna ellu on tulnud. Umberkiimine selle valdkonnaga nduab inimeselt altruistlikku hoiakut, nduab
voimet viljaspool oma huvisid sotsiaalsetes seostes suuta tajuda “teist”...

Pérast 1945.aastat ei etendanud enneaegsete draminejate probleem kiill enam nii suurt osa, kuid
pohiprobleem, kuidas dppeplaani laiendamise ja diferentseerimise kaudu saaks tugevamini arvestada
Opilaste olukorda, kes vastavalt oma annetele ja kalduvustele hooldus- ja sotsiaalpedagoogilistele voi
késitoolis-praktilistele aladel piitidlesid, jdi muutumatuks. Vastus sellele koiki waldorfkoole puudutavale
kiisimusele on aja jooksul viinud vdga erinevate vormideni. Waldorfpedagoogika kujuneb kiill
pedagoogilistest ideedest ja erilisest inimesedpetusest, mis on kdigile koolidele ja iiksikOpetajatele tihine.
Siiski tdhendab see kdike muud kui uniformsust. Ernst-Michael Kranich formuleerib selle nii:” Kui ideed on
elavad, siis ei mdju nad mitte jdigastavalt ja normeerivalt; nad viivad elava kujunduseni, mis vodivad
erinevate viliste tingimuste kaudu véga erinevalt vélja néha ja sellest hoolimata sama vaimset tuuma endas
kanda. ... Iga kool on temas tegutsevate inimeste ja antud paiga sotsiaalsete olude kaudu
waldorfpedagoogika individuaalseteks vormideks.”

See vastab ka sellele, mida Steiner veenval moel sotsiaalse vormikujunduse suhtes teostanud on, mis aga
kindlasti ka koolikujunduses oma mdju saab avaldada. Pole iihtki (siin on see vdide seotud
assotsiatsioonidega majanduselus) absoluutselt “diget” mudelit voi iildlahendust sotsiaalsete probleemidega
toimetulekuks. Palju mdttekam oleks moodustada “sotsiaalseid gruppe, kellelt vdib oodata, et tekivad
sotsiaalsete kiisimuste osalahendused, et inimesed, kes koos otsustavad, midagi toovad, mis aitab
osalahendusele ldhemale mingi koha ja mingi aja jaoks, nii et see ldheb inimkonda.”

Jargnevate lithikirjeldustega saab miarksonaliselt ndidata, kuhu erinevad waldorfkoolid liiguvad. Taiuslikku
loetelu olemasolevast polegi piiiitud anda.

Kriaherwaldi Vaba Waldorfkool (Stuttgart)

1948 asutatud kool liigendati 1952 keele- ja kasitodlis-praktilisse harusse.

Kool on 9 klassist peale tugevasti diferentseeritud. Keeleharu inglise/vene voi inglise/prantsuse keelega
kdrval on ainutl ithe vodrkeelega Opilastel voimalik intensiivselt ( 7 nddalatundi) todtada késitodlis-
praktilisel alal (tislerit6o, sepistamine, pottsepatdd, trilkkimine) voi sotsiaal-praktilisel alal (keraamika,
ratsepatd0, marionettide valmistamine, keetmine/toitumisdpetus). Muud tunnid on Opilastel koos.

Pérast 10.klassi on voimalik reaalkooli 16petamise kaudu jouda (Fachhochschulreife) vai ka abituuriumini
voi kasutada 11.klassis 3-kuulise ametipraktika vdimalust. Reaalkoolildpetamine toimub siis 12.klassis.
sellele voib jargneda rakenduskdrgkoolikiipsus voi abituurium. Keeleharus siilib otse abituuriumini
joudmise voimalus.

Rudolf Steineri Kool Bochumis

9.-11 klassini korraldatakse koigile dpilastele mitmenéddalaseid praktikaid, et voimaldada kokkupuudet
sotsiaalse tegelikkusega. Lisaks koigis koolides tehtavale maamdotmispraktikale toimub 9.klassis
pollumajanduspraktika laiendamaks aianduses Opitut. 11.klassis jargneb toostuspraktika, kus Opilased
kogevad rakendatuse kaudu antud ettevotte tehnilist, ettevottemajanduslikku ning sotsiaalset kiilge.
Sotsiaalpraktikum iihes ravipedagoogilises kodus jargneb samuti 11.klassis. Sarnaseid praktikume on aja
jooksul hakatud korraldama véiga paljudes waldorfkoolides. Nende praktikate kdrval toimub Bochumi koolis
ka diferentseerumine keele-teadusharu, mis viib abituuriumini, ja enam praktilise haru vahel tehnilises ja
sotsiaalpedagoogilises vallas. Erinevad praktikad toimuvad véljaspooli kooli ettevottetes ja vastavates
institutsioonides, ainedpetus aga koolis.

210



Rudolf- Steiner Kool Nordheide/Rudolf —Steineri Kool Grobenzell/ Vaba Waldorfkool Illerblick
(Ulm 1II)

Neis koolides on praktilis-tehnilise haru {ilesehituses astutud samm kutsedppe suunas, kuigi seda sammu
pole tiielikult tehtud. Uhes koolis Kakenstrofis (Nordheide) toimuvad iilaastme praktikad alates 11.klassist
hulgas ettevdtetes, mis kooli piirkonnas tegutsevad. Kolmes 4-néddalases blokis saab to6tada sellistes
sektorites nagu: metallitehnika, pdllumajandusmasinad, ritsepatddd ja kokandus, dpilaste erisoovi korral ka
sotsiaalhooldusalal. 12.klassis toimub Opetus, mis vastab dpipoisierialadpetusele. Kooliga seotud
Opipoisidpetuse juurde voib lugeda ka nimetatud 4 —néddalased praktikad. Abituuriumi soovijatel toimub
13.kooliaastal vahetus naabruses asuva Hamburg-Harburgi kooliga.

Grébenzellis (Miinchen) asub kooli naabruses to6kodade piirkond, kus paiknevad erinevad kisitdolis-
tehnilised ettevdtted. Opilased teevad neis ettevdtetes vastavalt oma huvidele ldbi praktika. Nende praktikate
puhul, mis toimuvad meistrite juhendamisel, on esmased kisitd6, mitte masinatdd oskused. Suurt réhku
pannakse Opilaste “avastusoppele”, nad peavad Oppima vigadest ja iseseisvalt toOplaane visandama.
Vastavad Opetajad on erilisel moel vahendajate rollis.

Illerblicki (Ulm II) koolis toimub 10.klassi viimasest kolmandikust ja 11. ning 12.klassis (esimene pool)
selline diferentseerumine, et Opilased iga niddal 2 pdeva tdielikult ettevotetes (metalli- ja puiduettevotted mh)
tootavad. Ulejaanud kolmel péeval toimub koolidpetus, mis annab vdimaluse 12. ja 13.klassi 16pus erinevalt
kool lopetada. Reeglina litheneb hilisemal ametisseastumisel dppeaeg iithe aasta vorra. Vanemad ja Opetajad
on sellise koolitiilibi koos vélja arendanud. (Selle kooli t66 toimub tihedas koostos nn “Jurasiidfuss”
mudeliga, milles osalevad kolm Rudolf-Steiner Kooli Sveitsis — Biel, Solothurn ja Langenthal — (vt
allool).

Rudolf Steiner Kool Niirnbergis/ Hibernia Kool Wanne-Eickel/ Kasseli Vaba Waldorfkool

Nimetatud koolid on loonud hoopis teistsuguse mudeli. Seal on tehtud samm iilaastme diferentseerumisest
kutsekoolituse tdieliku integreerimiseni.

Niirnbergi Rudolf-Steiner Kool diferentseerib lilaastmes — 50-aastate algusest — parast 8 kooliaastat
keelelise ja praktilise haru. Parast 9.klassi voivad praktilise haru dpilased alustada dppega: koolis on
Oppetisleritookoda, masinaluksepatdokoda ja kodumajandusosakond. Enneldunal osalevad aga ka opipoisid
oma klasside epohhidppes, lisaks saavad nad Spetust veel iihes vodrkeeles, kunstiaines, sotsiaalopetuses ja
voimlemises. Pérast kahte, kolme voi kolme ja poolt aastat — vastavalt valitud ainele — toimub sellicksam.
Praktilise haru Opilased, kes ei saa ainedpet, teevad 10.klassi 10pus reaalkoolilopueksami. Paljud
viljadppinud sellidest osalevad vastavatel kursustel, et saada 6igus astuda Fachoberschulesse.

Hibernia-Kool kasvas niidelda véljastpoolt tdiswaldorfkooli tiilipi sisse. Jurist Klaus Fintelmann rajas 1952
Hibernia-Kontsernis iihe dppetddkoja, mille, nagu juba Kithn Wendlingenis teinud oli, aluseks said
waldorfpedagoogika pohimotted. Tulemuslikust t60st, mis 16puks organisatsiooniliselt kontsernist eraldus,
tekkis sammbhaaval iseseisva {ilaastme loomisega (1960) ja algastme arenguga tdielik waldorfkool. Siin on
nii, et juba 7.klassiga — tugevamini kui teistes waldorfkoolides — ndeb dppeplaan ette praktilist koolitust
parastldunastes tundides. See holmab aiandust, puidutodd, metallitood ja kodumajandust (7.- 8.klassis). 9.
11 .klassini lisanduvad sepistamine, luksepatdd, elektrotehnika, t66 keemialaboris ja kodumajandusdpetus.
10.kooliaastal toimub nii poistele kui tiidrukutele segarithmades, mis moodustatakse iihest klassist, tehniline
elementaarkasvatus.

11.klassis tuleb otsustada suuna iile, mis tuleks valida iilaastme 16puosas (12.-14.kooliaastani). 12.klassis
tekivad uued klassid, kus toimub grupeerimine kolme kolleegigruppi.

Ametikolleeg (Berufskolleg) viib sellieksamini (tisler, elektriinstalleerija, luksepp, treial, mehaanik),
voimalusel ka Fachoberschulkiipsus. Ainekolleeg (Fachkolleg) annab vdoimaluse Fachhochschulreife
omandamiseks (tehniline ja sotsiaalpedagoogiline suund). Oppekolleeg (Studienkolleg) annab teiste harude
10petajatele voimaluse pérast 14.kooliaastat abituurium teha.
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1969.aastast on Kasseli Vabas Waldorfkoolis iild- ja kutsehariduse integratsioon. Esimesed 10 klassi ndevad
ette lihtse haridustee, 11.klassiga algab diferentseerumine kolme harusse. Abituuriumiharu annab 13.klassi
16pul kdrgkoolikiipsuse. Kasvatajaks Opitakse sotsiaalpedagoogilises harus. Teoreetilisele lopueksamile
(13.aasta 1dpus) jargneb tunnustusaasta. 11., 12. ja 13.kooliaastal pakub tehniline haru viljadpet metalli- ja
elektriala oskustodliseks. Ainepraktiline viljadpe toimub kooli enda tookodades. 11. ja 12.klassis on koigi
harude Opilastel veel pool Oppetddd koos: ithine epohhidpe, iiks voorkeel (inglise), kunstidopetus ja
voimlemine. Alles 13.aastal eralduvad kolm haru kuni iihe vodrkeele ja kunstiliste harjutusteni.

Kaks projekti peavad veel edasiste olema nédidetena waldorfkoolide iilaastme diferentseerimises:
eksisteerivate voimaluste nditena:

“Kool ja t66” kombineerib Regionaalset Ulaastet Jurasiidfuss Solothurnis, Sveits. 11.klassist tootavad
oOpilased 2 pdeva nddalas vabrikutes, firmades vdi sotsiaalasutustes (hetkel 81 Opilast 81 erineval tookohal,
iga Opilane veedab vihemalt pool aastat iihes tookohas). Ettevalmistus selleks algab 9. ja 10.klassis
laiendatud praktikaga. Iga td6kohaga kéib kaasas tO6raamat, mida hinnatakse ja, mis moodustab osa
kvalifikatsioonitunnustusest, mis osalt kooli kaudu, osalt to6andja kaudu antakse. Raha, mida dpilane teenib,
kogutakse ja kasutatakse koolikogukonna heaks.

Perpetuum novile Kooliprojektiselts: kool kui uurimisalus, eriti projektidele, mida aja- vGi materiaalsete
kulude tottu todstus voi majandus ei saa kanda. Saksamaal, Schwibisch Halli Waldorfkooli juures asutati
mittetulundus GmbH Stuttgartis. Ulesanne on, ettevdtlus ja kool iihise projekti ldbiviimise teel, koos todle
panna. Pilootettevotmisena teostatakse talliehitusprojekt Eichstettenis.

MOTTEID ULAASTME ARENGUST WALDORFKOOLILIIKUMISES

Lihteolukord

1. Ulaastme kuju erinevates maades on tugevasti mdjutatud toimivatest koolivormidest ja vastava maa
hariduspoliitikast. Reeglina tdhendab see tdsiasi tugevat glimnasiaalse, akadeemilise tendentsiga
moju.

2. Seda tendentsi tugevdavad veelgi vastavad lopetamisvormid. Ainult maades (nagu Norra), kus

kehtib iildine tlikooliastumisdigus ehk kus kooli 16petamisel kehtib waldorfkooli plaan, ndeme me

voimalust waldorf-0ppeplaani rakendamist kdigis neljas iilaastme klassis.

Selle tdsiasja valguses vOideldakse peaaegu koikjal paratamatute kompromissidega.

4. Maades, nagu Suurbritannia, USA, Prantsusmaa, Itaalia ja enamikes Ida-Euroopa maades kujutab
soltuvus riiklikest eeskirjadest arvestatavat piirangut waldorfpedagoogika rakendamisel iilaastmes.
Ssuurbritannias nditeks hdlmab eksamiteks valmistumine umbes poole tunniplaanist, ja seda 9. kuni
12. klassini.

5. Seoses “korgema iihtluskoolina” Steineri poolt antud mudeliga tekivad jargmised kiisimused: Mida
tdhendab diferentseerumine ja mida tdhendab spetsialiseerumine? Missuguses vanuses ja missuguste
kriteeriumite jargi peaksid Opilased valima teatud aineid voi tegevusvoimalusi vai neist loobuma?
Kas on kriteeriume annete alusel diferentseerimiseks (nt intellektuaalsete voi sotsiaalsete), huvide
voi valmiduse jargi todtada koos teistsuguse andekusega lastega?

6. Kohandumised hariduspoliitilistel pShjustel ja sunnil, teha kooli ihiskondlike suundade jargi, erineb
pohjalikult 6ppeplaani loovast edasiarendamisest arengupsiihholoogia ja arengufiisioloogia juhtiva
vaatepunkti seisukohast.

7. Riikliku toetusega maades nagu Saksamaa, Holland ja Rootsi on koolid valdavalt eksamitele
orienteeritud (glimnasiaalne iseloom). Nende korval on vihesed, kes rohkem v&i vihem praktilise
Oppimise elemente nagu ka kutse- ja iildhariduse integratsiooni jargivad. Hibernia ja Kasseli koolid
olid siin teenditajad.

8. Kontseptsionaalne muutus; keskastmes, tihti 7.,8., 9.klassis (monikord ka 6.klassis), on jatkuvalt
vaadeldav. See tdhendab: klassidpetaja aega liihendatakse v3i vihendatakse ja ainedpetajad votavad
pOhitunni iile. Klassidpetaja funktsiooni hakkab téitma keskastme meeskond.
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9. Viimased kiimme aastat toimub uus areng ililaastme vallas. Mudelid Jurasiidfuss, Kool ja amet,
Waldorf College, Stroud, Inglismaa on niited ja eelkéijad selles uues. Iseloomulik on koolivéliste
partnerite kaasamine kooli haridusprotsessi tagajérjega, et puht kooli organiseeritud dpivormid
muutuvad voi osaliselt koguni téielikult lagunevad. Selle korval on tendents ka enam kollegiaalse
Oppevormi suunas raskuspunktiga projektitodl ja enam voi vahem tihe seos tdomaailmaga.

10. Selliseid ja paljusid teisi koolikujunduskatseid tuleb néha seoses oluliste muutustega iihiskonnas ja
tooturul.

11. Tanapievasele noorte pdlvkonnale on iseloomulik, et nad asuvad tugevamini pragmaatilise suunaga
kohanemisprotsessis (eksamid, kutsevalik, karjédar). Teisest kiiljest loevad noortele ka sisemised
véartused ja sotsiaalse kaasatuse kiisimus.

12. Paljud 11. ja 12. klassi Opilased kiisivad “tdelisi” elukogemusi. See tdhendab, et nad pole enam
rahul sellega, mida Gpetajad esitavad, vaid tahavad vahetult olulist 1dbi elada. Nad tahavd kohtuda
inimestega, kellel on huvitavad ja “reaalsed” elukogemused. Nad on vihem avatud dppetiikkide,
Opisisu ja didaktiliste plaanide suhtes, mis on kunstlikult vélja mdeldud, ka suurte kultuuriesituste ja
haridussisu suhtes, mida dpetajad nii meelsasti nende harisuvéértuse tottu edasi anda tahaksid. Nad
tahavad pigem midagi vihem tdiuslikku, aga see-eest elulist. Veelgi parem, nad tahavad ise vélja
otsida oma Oppevahendid ja Gpisituatsioonid, isegi kui neil on vihe aimu sellest, mis see olla voiks.
Paljud ei suuda lihtsalt enam kuulata, {ikskoik kui briljantne dpetaja esitlus ka poleks.

13. Opilased tahavad dppida, nagu dpitakse. Nad tahavad vilja kujundada vdimed ja kompetentsuse,
nditeks konfliktidega toimetulek, tolerantsus voi esteetiline otsustus. Nad tahavad rohkem teada,
kuidas teadmisega timber kidiakse, kui seda, kuidas teadmisi saadakse (“knowledge management ,
not knowledge acquisition”).

14. Uued arenguiilesanded tekivad ka kultuurilise keskkonna kaudu nt Aafrikas, islamimaades, Jaapanis
ja mujal.

JARELDUSED

Sellest pildist tulenevad ka tagajérjed iilaastme pedagoogikale.
1. On tungiv vajadus teha rahvusvahelist koost6dd, et saavutada waldorfkooli I0petamise tunnustus.
Rahvusvahelise koost66 eesmirgid on:
e  Waldorfkooli “lopetamise” tunnustamine
e Eksamite ja hindamise protsessile orienteeritud areng

2. Koolid peavad vdimaldama eneseaktiivsust ja iseseisvat Oppimist.

3. Opetajast sdltuvate otsustusvormide asemele peavad astuma dialoogilise hindamise ja
enesehindamise voimed.

4. Kontekstiga seotud ja praktiline dOppimine tugevdab motivatsiooni ja omaaktiivust kdigis
vanuseastmetes.

5. Seoseid toomaailma ja tileiildse elukeskkonnaga peab tugevdama reaalsete {ilesannete vastandina
kunstlikele voi viljamdeldud dppetiikkidele ja juhtumitele. Teaduslik tunnetus ja kunstiline praktika
hakkavad kooli uue kontseptsiooni 14dbi andma diget dpisisu. Ainult neid tuleb tdenéoliselt veel
intensiivsemalt ja kompromissitumalt kujundada, see tdhendab ka: aineid seostavamalt ja ajaliselt
o6konoomsemalt.

6. Ulaastmedpetajad arendavad tulevikus uued vdimed. Ainekompetentsuse kdrval peavad nad
tugevamini laskma dpilastel leida nende oma tee aine voi teemani. Eluseoseid luua, protsesse
toetada ja kogemusi vaértustada saab olema eelisiilesanne. Sellel on laialdased tagajarjed
dpetajakoolitusele ja tiiendkoolitusele. Oppejdududest saavad sotsiaalse kompetentsiga
arengutoetajad.
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KOOSTOOVORMID RAVIPEDAGOOGILISTE KOOLIDEGA

Lahtepunktiks hilisemale waldorfpedagoogika tekkele on kogemus, mille Rudolf Steiner noore inimesena
praktilise Opetamis- ja kasvatuskogemusega saada vois. Eradpetamisega teenis ta raha dpinguteks
Tehnikakdrgkoolis. Pirast Spingute 10ppu oli ta aastaid kodudpetajaks iihes Viini perekonnas; talle oli
kasvatada antud poiss, kellel oli vesipea. Poiss tegi Steineri kée all edusamme, vesipea taandus véhehaaval,
ja mdne aasta méodudes oli Steiner viinud poisi nii kaugele, et ta vois oppima asuda kohalikku
giimnaasiumi. Ta sooritas abituuriumi ja sai arstiks.

Uue tekkiva waldorfkooli jaoks 151 Steiner niisiis pedagoogika, mis on moeldud ndé normaalsetele
koolilastele. Igal juhul seati juba 1920.aastal noores koolis sisse tugiklass, mis usaldati {iliandeka dpetaja,
Karl Schuberti hoole alla. Selles said lapsed normaalse ja piiratud intelligentsivdimega, kelle opi- ja
kéitumisraskused aga nii suured olid, et neid poleks olnud voimalik piisavalt arendada, neile sobivat
kasvatust. Tugiosa pidi veelgi laienema, aga see jii, ilmselt sobivate Opetajate puudumise tottu, esialgu
teostamata.

Alles 1924 toimus spetsiaalse raviva kasvatuse sisseseadmine, mis sai alguse “Ravi- ja kasvatuskodu
hingehooldust vajavatele lastele” rajamisega Jena ldhedal “Lauensteini” koduna. Ka siin olid mdotuandvad
Waldorfkooli dppeplaani pohialused, mis tuginevad iildistel arengusammudel, mis voimaldavad ka igas
vanuses héiretega lastele kohast arenguabi. “Ka hingehooldust vajav laps areneb vastavalt inimlikele
arenguseadustele. .., kuigi kdrvalekallete voi spetsiifiliste ihekiilgsuste ja variantidega. Waldorfoppeplaani
ei vihendata sealjuures mitte sisuliselt, vaid modifitseeritakse ravipedagoogiliselt ja terapeutiliselt.
Waldorfpedagoogika metoodika on arenguhéiretega lastele eriliselt sobiv, kuna lapse laialdase kunstilise
pingutuse 1dbi saab arendada ja vilja kujundada koiki hingevdimeid, motlemist, tunnet ja tahet.”

Rudolf Steineri kasvatusimpulss paikneb niisiis né normaalsete laste pedagoogika ja haiguse tagajirjel teisel
viisil abivajavate laste pedagoogika pingeviljas.

Suur hulk waldorfkoole peab vahepeal arendusklasse iilalmainitud, veel Rudolf Steineri ajast périt esimese
Waldorfkooli abiklassi mottes. Seal kujunes Schuberti loovjou 1dbi Rudolf Steineri juhiste jargi valja
arenduspedagoogika eriline vorm. Vahehaaval arenesid aga ka erinevad omanéolised erikoolid, nt tinane
Christian Morgensterni Kool Wuppertalis (Kasvatusabi waldorfkool), Windrathi-Tal-Kool, Christophoruse
Kool Hamburgis, Karl Schuberti Kool Grazis ja paljud teised.

Lisaks on moningates waldortkoolides nn viikeklassid erivajadustega lastele. Need erikoolid ja- klassid on
molemas suunas ......... tihest kiiljest ravipedagoogilise kodu suunas, teisest kiiljest “normaalse”
waldorfkooli suunas. Opilased vdivad vastavalt individuaalsele arenguseisule minna iihest koolitiiiibist teise.
Samaaegselt piititakse koikjal mingil moel puudega lapsi ka normaalsetes klassides kaasa viia.

Siin lithidalt visandatu ja kuni 70-aastateni tekkinu on sealtpeale edasi arenenud, mis igal juhul endast
soodustavat arengut kujutab.

Erikoolid hingehooldust vajavatele lastele nagu ka suurem arv eriinternaatkoole on liitunud
“Ravipedagoogika ja Sotsiaalteraapia antroposoofiliste asutuste Uhendusse (vdi Saksamaa Camphill-
liikkumisse).
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