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Juhendavad opetajad Karmen Piiii ja Virgi Ojap

* Alustasime koolitusega 18. jaanuaril 2021. Osalejaid oli 20, nendest 3 Latist. Saime
jaanuarikuus eriloa alustada koolitust kontakttundidega maksimaalselt 10-liikmelistes
riithmades. Oppetd6 toimus paralleelselt, iks rithm the ja teine teise dpetaja juures, misjarel
rihmad vahetusid.

* Pandeemia mdned I6ppeesmarkides positiivsed mdjud:

1. Vaiksema riihmaga oli 0ppetdo efektiivne, voimaldas head kontakti iga Opilasega.

2. Koolitus toimus pidevalt kahe dpetaja vahelduval juhendamisel, seetdttu kujunesid ka
pikad moodulid dppijate jaoks vaheldusrikkaks ja dpe sisuliselt mitmekesiseks.

3. Kultuuriakadeemia enda Oppetd6 oli viidud pea tdies ulatuses distantsile, nii olime
varustatud heade saalidega ja sisuliselt oli kogu maja meie paralt.

4. Martsikuu distantsdppe perioodi kasutasime teooria jaoks, viisime labi mitmeid
loenguid.

* Tootame osalise Oppeajaga, kuid Oppetdd ajakavas on 6 pikemat epohhi, mis toimuvad
koolivaheaegadel. Need nn pikad epohhid on erineva kestusega, alates 7 paevast kuni
pikima 15 pdevase epohhini augustis.

* Algusest peale on kunstilise pohidppe korval pedagoogilise eurlitmia 0pe, oleme selles
paralleelsuses kogenud head arengut.

* 2. juulil toimus koolituse pidulik avamine ja sellele pihendatud kontsert, kus koik
euritmiakoolituse Opilased said esimesed lavaristsed. Kohal viibisid lisaks Eesti kolleegidele
ja koolide esindajatele, 6petajate endi Opetajad Anja Riska ja Jostein Aarbakke Soomest, kes
samuti esinesid. Oli eriliselt tore kontsert ja vdga toetav ja soe dhkkond.

* Augustikuus alustasime varviZestide dppimist, koos varvide olemuse teoreetilise poolega,
kdneeurltmias alustasime t66d valmide ja ballaadiga. KiilalisGppejouna tegi riihmaga to6d
Jostein Aarbakke Soomest. Tema alustas to0d kahe R. Steineri hingekalendri salmiga ning
eel- ja jareltaktidega.

* Shgisel toimusid esimesed kénekujunduse tunnid. Detsembris tegime kokkuvotte teisel
poolaastal Gpitust oma siseringis.



KOKKUVOTE:

1. Pedagoogiline eurtitmia on kunstilise 6ppega lihendatud. Voib tdheldada, et selline
Oppevorm kaasab siigavamalt inimese kdik kolm hingetegevust (motlemine, tundmine, tahe)
Oppeprotsessi ning dratab Oppijate teadvuse eurlitmiavormide ja -Zestide mdjude ning
tahenduste suhtes. See muudab Uhelt poolt 6ppe mitmekesiseks, teisalt liidab orgaaniliselt
kunstilise ja pedagoogilise elemendi eurltmias. Sauaharjutustest valmistasime ette
muusikalise kava J. Straussi ,llusal sinisel Doonaul“ saatel, mis arendas Oppijate
liikumisorganismi mitmest kiljest:  valsi muusikalise kerguse tdpse ja konkreetse
sauakasitusega, arendas jalgadetood ja arkvel teadvust, et hakkama saada erinevate

liilkkumiskombinatsioonidega muusikapala pidevalt muutuvate variatsioonide saatel.

2. Pikad epohhid véimaldavad arenguliselt vdaga head edasi liikumist. Saab t66tada 66 ja
paeva ritmide vaheldumisele tuginedes, vaimne maailm saab Gppele paremini kaasa aidata.
On vdimalus erinevaid euritmia harjutusi pohjalikult 1dbi tunnetada, korrata erinevates
variatsioonides, anda siivenemiseks pdhjalikumaid taustateadmisi. Opilastel on v&imalik
kogeda arengut ja edu, mis annab jaksu jatkamiseks.

3. Korraldasime iga Oppijaga individuaalsed vestlused, kus kdnelesime nii dppija koolitusel
osalemise eesmarkidest-ootustest ja voimalikest takistustest-kahtlustest kui ka olulisematest
sindmustest tema biograafias. See oli vaga tanuvadiarne kogemus, mis toetas tugevalt
Opetajat tema hilisemas Oppetegevuses.

4. Rihmas on tekkinud head omavahelised sotsiaalsed suhted ja usaldus Gpetajate vastu.
Lisaks Uhistele tdhtpdevade tdhistamistel toimus augustis Uhine piknikuga matk ja
loodusvaatlused Soomaal Ingatsi rabas, oktoobris toimus Uhine kontserdikiilastus L.v.
Beethoven ,, Missa Solemnis”.

5. Lisaks eurtitmiadppele on toimunud mitmed loengud, mis on saanud Gppijate poolt vaga
kiitvat tagasisidet. Antroposoofilisest inimpildist, kuid ka naiteks Joseph Beuys’i elust ja
tegevusest, varvide kasutamisest ikoonikunstis, Goethe varvidpetusest, kaasaja luule
arengutest ja paljust muust. Siin on meid aidanud oma ala asjatundjad, nii antroposoofide
seast kui ka tunnustatud eriala spetsialistide seast.



